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􀥅 􀧅 致地球妈妈的一封信
岳林中心小学302班小记者 郑佳乐
亲爱的地球妈妈：

您好！

我是一名三年级的小学生。今天早晨，我看见窗

户外面白花花的一片，什么都看不见。远处的房子和

山水好像都消失了一样。妈妈告诉我，这就是雾霾。

可是几年前，我们奉化还没有什么雾霾呀，现在怎么

变成这样了？

地球妈妈，您怎么了？

我又想起之前我去北京玩，空气似乎比咱们奉化

还要差劲，柳絮在天空中飘呀飘，连呼吸都困难。我就

在想，这里是北京，我们的首都呀，怎么变成这样了？

地球妈妈，您到底怎么了？

哦，我知道了！您是生病了吧，因为我们人类当

中的一部分人他们只知道向您索取，却很少奉献过。

我可不要成为那样的人。我作为一名少先队员，要发

扬少年先锋队的精神，要为保护您而贡献自己一点微

不足道的力量。我可以号召身边的人一起行动起来，

一起从身边小事开始做起，比如说：不随地吐痰不乱

扔垃圾啊、尽量节省纸张铅笔等文具用品；用环保袋

代替塑料袋；用绿色出行代替开车；多多植树、节水节

电……希望我所说的能带动更多的人行动起来，让地

球妈妈变得越来越好！

中国红领巾:郑佳乐

2017年12月25日

蜜汁金桔酱
居敬小学503班小记者 陈佳妤

今天是星期日，我做完作业，打算和妈妈一起做

点什么。经过讨论，我们决定制作“蜜汁金桔酱”。

我们去超市买了一些用料，便开始了“奇妙之

旅”。从买来的金桔中，称了500克的新鲜金桔，我在

一旁一边看一边调淡盐水，妈妈把 500克金桔倒入盐

水中，这些黄灿灿的金桔好似一只只非常小的黄灯

笼。我数了数，有 22个小金桔在淡盐水中舒舒服服

地泡澡。时间如沙漏，好不容易等到了半个小时，我

把水倒入锅里烧开，再放入刚刚泡完澡的金桔，煮 3
分钟后捞出来沥干。在沥干的同时，我连忙把妈妈

叫来，帮我把金桔对半切开，然后用剪刀把金桔里面

的小核弄出来，我非常不忍心，像在给它动手术，我

很耐心把核挑完，再把它剪成小块到锅里。

加入 200克冰糖和 150毫升的水慢慢煮，再榨一

点新鲜柠檬汁一起熬。渐渐地，我发现汁变得粘稠

起来了，皮变软了，便把火关掉。等它冷却到 40℃左

右时，加入3勺蜂蜜稍微搅拌一下，装入密封罐保存，

蜜汁金桔酱就做好了。

蜜汁金桔酱还有着特别的功效呢！它可以润

喉、化痰、止咳、消食、预防感冒等。蜜汁金桔酱真是

妙啊！不仅可以泡水喝，还可以涂在面包上吃呢！

儿时趣事
实验小学505班小记者 邬恺亮

上幼儿园时，我每天都不想睡午觉，因为我觉得

睡午觉是浪费时间，浪费生命。所以，每天中午我都

会偷偷地去蹦蹦床玩。

有一次，我正玩得不亦乐乎，突然，一个声音传

到我的耳朵里，“恺亮，你给我过来！不好好睡午觉，

一个人来这里干什么？快去睡觉，否则，我罚你站墙

角。”大事不好，是张老师！老师的命令如同圣旨，我

只好去休息室。虽然人躺在床上，但心不知已经跑

到哪儿去了。可能是刚才玩得太累了，渐渐地我进

入了梦乡。

“叮、叮、叮”，我被音乐声吵醒了，一看时钟，发

现自己已经睡过头了。妈妈曾教导过我“一寸光阴

一寸金，寸金难买寸光阴”，她还说“只要浪费时间，

就是在浪费金钱”。对那时候的我来说，除了玩，做

其它事都是在虚度光阴。我以为如果虚度光阴，我

的钱就会变少，那可是我攒了两年的零花钱啊！“我

睡了这么久，钱一定都没了”，想到这里，我不禁号淘

大哭起来，哭声传遍了整个幼儿园。

张老师听见了，走过来问我：“恺亮，你怎么了？”

我把浪费时间的事告诉了张老师。张老师哭笑不得

地说：“其实‘一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴’，只

是一个比喻，钱不会真丢的。”“真的？”我满腹狐疑地

看着张老师。“千真万确！不然，你回去数数零花

钱。”张老师语气非常肯定。“万岁！”我高兴得几乎跳

了起来。我的零花钱不会消失了，我还要用它去买

心爱的玩具呢！

哈哈！这就是小时候可爱、天真的我经历的一

件趣事。 指导老师 蓝海珍

吃月饼
龙津实验学校203班小记者 何语涵

今天，梁老师要给我们上关于中秋节和吃月饼的

课，我们每个人都准备了月饼，盼着下午快点到来。

到了下午第二节课，梁老师没进教室前我们就迫

不及待地把月饼放课桌上了。在课上梁老师请李煊

泽讲了嫦娥奔月的故事，给我们看了各种各样的月

饼，可大家的心都想着：“什么时候才能吃月饼呀！”突

然梁老师一激动把看月亮吃月饼说成了吃月亮看月

饼，逗得大家哈哈大笑。

开始吃月饼了，大家的月饼都不一样，有肉松、蛋

黄、哈密瓜……大家吃得津津有味，今天的课太有趣了。

我的妈妈
龙津实验学校305班小记者 方涛

我的妈妈中等个子，身材偏胖，大大的脸上有一

双炯炯有神的大眼睛，还有一头金色的长发。

妈妈的性格开朗，脾气有些急躁，她平时高兴时

和蔼可亲，可发起脾气来，那可以说是河东狮吼。

妈妈对我的学习十分关心，每天我放学以后，她

都会在一边看我写作业。我如果不专心的话，她会

用眼神说，快写作业了。遇到不会的题，她更是一位

好老师，先耐心讲解，再仔细检查一遍。她在我的生

活中给了我无微不至的关怀。

有这么一位好妈妈，是我的荣幸！

指导老师 沃彭飞

捕鼠记
锦屏中心小学401班小记者 宋岑

老鼠是一种很机灵的动物，不过人们总是把它比

喻成不好的东西，什么“过街老鼠——人人喊打”，什么

“贼眉鼠眼”。总之老鼠在我们眼里是个坏东西，我们

不喜欢它。

一天，我在角落里发现了几粒黑色的东西，叫来妈

妈一看，妈妈告诉我家里可能进了老鼠，那黑黑的东西

便是老鼠屎，还告诉我它会咬坏家里的东西。正好爷

爷有一个捕鼠笼，我决定要捉住这只可恶的老鼠。

晚上，我拿来了捕鼠笼。打开门，在里面放上了半

截油条，小心翼翼地把钩子挂在弹簧上，轻轻地把它挪

进角落里，就等着它来钻了，老鼠会不会发现我的陷阱

呢？它会去吃夹子里的油条吗？躺在床上，我兴奋地

睡不着!
天亮了，我决定去看看我的陷阱，我悄悄地下楼，

悄悄地靠近，仔细一看，哇！真有一只，全身黑色，长长

的尾巴，见来人了在笼子里乱窜，还发出吱吱的声音，

我放的半根油条也不见了踪影，我想肯定是它把油条

吃进了肚子里。小老鼠啊，这下你没撤了吧，谁叫你那

么馋呢，以后可别再来我家捣乱了！

老鼠最终被爷爷处理掉了，我的捕鼠计划成功了！

星际展览会
实验小学304班小记者 钟一文

暑假，我们一家四口去宁波看星际展览会。刚走进

展厅我们就看见一个模拟的太阳系，我看了看说明，这

个叫超级太阳系！讲到太阳系，那就有许多话说了！太

阳系以太阳为中心，还有八大行星。从近到远依次是：

水星、金星、地球、火星、木星、土星、天王星、海王星。本

来是九大行星，但是因冥王星太小，被开除了。木星在

八大行星中最大，水星最小。它们前后排着，绕着太阳

旋转。我们看了一遍，发现旁边的一个屏幕上还在播放

“八大行星趣味解说”呢！

我们向前走，来到一个叫“星际标题”的地方。这里有

一个三角形的镜框和一个六边形的镜框。我把头伸进三

角形镜框中间的空洞里，哇！镜框里竟然顿时出现了无数

个我！我又把头伸进了六边形镜框中间的空洞，顿时更多

的无数个我映在了镜框里……实在是太神奇了。

我们继续向前走，一拐弯就来到了模拟黑洞。我刚

从正面看向它就觉得头晕脑旋、眼花缭乱，连忙走开。

左边是一个模拟月球区，我和弟弟在那里拍了模拟登陆

月球的照片，真棒！我们还在“宇航拍照”区让爸爸拍了

模拟宇航员的照片呢！

对了，还有几个地方，分别是“星际考古”“太空大战”

“星球起源”，我和弟弟玩了好久才离开。

指导老师 李秀蕾

美味的山粉水饺
西坞中心小学301班小记者 董旭力

今天中午，爸爸说要带我去姑姑家吃山粉水饺，我

高兴得一蹦三尺高。也许有人会问：去吃个水饺有什么

可高兴的？这山粉水饺可跟普通的水饺不一样，它的皮

是用番薯粉做成的，里面包上新鲜的猪肉和水灵灵的

菜，煮过之后的水饺还是透明的呢！

刚进姑姑家，就有一阵让我无法抗拒的香味钻进我

的鼻孔。转眼间，我就“口水直下三千尺”了。“饺子来

喽！”伴随着姑父的喊声，一碗碗热气腾腾的山粉水饺被

端上了桌。我顾不得烫，夹起一个水饺就往嘴里送。姑

姑笑着说：“慢点吃，又没人跟你抢。”咬开那软软的、薄

薄的皮，肉、菜伴着肉汁一起吃进了嘴里，这简直就是人

间美味呀！我食欲大开，一口气吃了满满一大碗山粉水

饺。吃完水饺后，感觉唇齿留香，回味无穷……

“天天吃碗山粉饺，从此做个小吃货。”山粉水饺真

是太美味了！

我的妈呀
岳林中心小学303班小记者 徐铭泽

我的妈妈不算眉清目秀，但五官端正。她有一双

不大不小、亮晶晶的眼睛。那小巧的鼻子看起来很是

机灵。皮肤黑黑的，是健康的小麦色，因为她经常去

户外运动。她的脸型有点像瓜子脸，又有点圆，你说

奇怪不奇怪。

她的性格像夏天蔚蓝的天空上多变的云，被风吹

得一会儿像凶猛的老虎，一会儿像温柔的绵羊。一天

她回到家，热情地和我打招呼。可是，我给她带来了

一个她做梦也想不到的坏消息：我考试考差了！妈妈

立刻从“绵羊”变成了“老虎”，把我给狠狠地教训了一

顿。哎呦，我的妈呀！

我的妈妈懒的时候比树獭还懒，勤快的时候比蜜

蜂还勤快！上星期六晚上，我上完课回家刚跨进门，发

现原本乱糟糟的家变得井井有条。哎呦，我的妈呀！

她很勤快，也很爱臭美。每天早晨穿衣服就要磨

蹭很久，还时不时问我好不好看。哎呦，我的妈呀！

石榴
居敬小学404班小记者 冯欣妍

“千姐妹，万姐妹，同床睡，盖个被。”这个谜底就

是我最喜欢吃的石榴。

石榴的大小有我的拳头那么大。石榴穿着黄色的

衣服，它的衣服也有点凹凸不平的。它还戴了一顶小

皇冠，我又觉得它像一个小公主，远看它像小胖子。

剥开来，哇！里面装着好多小娃娃。有时候，一

不小心它就掉在地上了。

我踩在小娃娃上就好像踩在小炸弹上。咬在嘴

里就好像嘴里有一个小喷泉。它的味道是酸酸甜甜

的，真好吃。

每次一看到石榴成熟了，我就知道秋天来了。

指导老师 李玲君

勇于创新
实验小学601班小记者 竺倬俊

乌鸦喝水的故事大家都耳熟能详吧，今天我就来讲

一个乌鸦喝水的外传怎么样？

在很久很久以前，有两只乌鸦在荒漠中飞行。荒漠

黄沙满天，没有一片绿色。它们飞了好久好久，羽毛上粘

满了灰尘，翅膀上像是挂了好几个砝码，一点力气都使不

上。它们连一滴水都没喝过，嗓子已经可以冒出烟来。

这时，它们几乎同时发现地上有一个小瓶子，而且瓶子里

竟然有一些水！两只乌鸦高兴极了，像两根离弦的箭一

样，争先恐后地向瓶子冲去。可瓶口太小了！两只乌鸦

谁都不能把喙伸进去喝到清凉可口的水，它们急得像热

锅上的蚂蚁——团团转。这时，小乌灵机一动，想到了祖

先“乌鸦喝水”的方法，欢天喜地地叼石子去了。小鸦没

小乌飞得快，正着急时，忽然，它心生一计，暗暗窃笑……

小乌终于找够了石子，兴冲冲地飞回了瓶子旁边。

让它惊讶的是：瓶子里的水所剩无几，而小鸦正坐在一边

擦拭着自己的喙，快乐地哼着小曲儿。小乌惊呆了：“小

鸦，你是怎么喝到水的？”“用那个呀！”小鸦指了指旁边那

根白色的“棍子”，“就是用了吸管，我才这么快喝上了

水！”“可是我们的祖先就是用填石子的方法才喝到水的

呀！而且还得到了一代人的称赞啊!”“传统是传统，但是

时代在进步，我们也要与时俱进，勇于创新。你看，你来

来回回找石子，又费时又辛苦；而我早就已经用吸管喝饱

水了。所以说，找对了方法才可以事半功倍啊！”“我懂

了！从现在起我要做一只勇于创新的好乌鸦！”小乌说着

拍了拍翅膀，那模样仿佛是一只即将展翅翱翔的雄鹰！

看到这儿，你是不是特别钦佩小鸦？其实在生活中，

人与乌鸦很相似：有的人死板，不懂得变通；而有的人则

会根据实际情况随机应变。差距，就在这里！

校园的一角
居敬小学408班小记者 胡诗哲

我见过兵马俑，爬过华山，但令我难忘的却是校园

一角的花坛。

从远处看去，那个小花坛犹如一片小森林。最引人

注目的就数那一株大樟树了，它像一个卫兵似的保护着

小花坛，还像一个站在花坛口来欢迎我们的好朋友。这

时，一阵风吹来，大树随风舞动，许多绿叶飘了下来，犹

如一个个绿色的小精灵从天而降。阳光照着大樟树，那

翠绿的颜色，明亮地照耀着我们的眼睛，似乎每片绿叶

上都有一个新的生命在颤动。

再走近些，只见长方形花坛的周围种满了灌木丛，

这些灌木丛就像围栏一样把花坛围了起来。花坛里，只

见一个个石阶从入口一直延伸到出口，形成了一个 S
形。在石阶旁边，长满了许多不知名的小草和许多枯黄

的叶子，走上去“沙沙沙”的，很是好玩。

在花坛中间，有两个长廊，第一个长廊是W形的，

就好像一条盘旋在花坛里的巨龙。第二个长廊是可以

避雨的，大家在里面有说有笑的，很开心。虽然这个长

廊没有其它地方好，但我们依然喜爱这里。花坛里有很

多植物：有刺老虎、五针松、凤仙花，还有一些见也没见

过，说也说不出来的植物。

我爱校园的花坛！

悦读，让我成长
白杜小学401班小记者 李紫

如果我是一棵小树，那么书就是灿烂的阳光，它照

耀着我，让我茁壮成长；如果我是一只小鸟，那么书就是

广阔无垠的天空，让我自由飞翔；如果我是一条小鱼，那

么书就是蔚蓝无边的大海，让我快乐遨游。因此，我常

常静静坐在书桌旁，在一方小桌上摆一杯清水，在阳光

下慢慢读着，书香浸润着我的心田，时而深思，时而幻

想，时而快乐，时而悲伤。

随着时光的流逝，我一天天长大，一本本书变成了

我的好伴侣，我捧起了童话故事，捧起了科幻小说，捧起

了百科全书，捧起了世界名著。在《红楼梦》里，我认识

了聪明清秀、才华横溢的黛玉，美丽娴雅的宝钗，人物的

一举一动、一颦一笑、一张一弛都显出了人物的特点；在

《绿山墙的安妮》里，我感受到田园风光的美丽，安妮那

美好、有趣的想象；在《水浒传》里，我认识了忠义宽容的

宋江；在《三国演义》里我认识了足智多谋的诸葛亮；在

《鲁滨逊漂流记》里，我懂得了遇到困难要坚强；在《钢铁

是怎样炼成的》里，我吸取了战胜困难的力量……书是

无穷的宝藏，为我增添了丰富的知识；书是快乐的天堂，

让我忘记了所有的忧伤；书是冬日的阳光，带给我春天

的温暖；书是沙漠里的绿洲，给予我崭新的希望。就这

样，书陪伴我度过了一年又一年，书香浸润着我的心田，

悦读伴随着我的成长。

好的书籍，就像一棵不老的常青树，永远焕发着蓬

勃的生机；好的书籍，就像一朵不谢的鲜花，永远散发着

迷人的芳香；好的书籍，就像一位丰腴秀美的佳人，任凭

岁月的流逝依然俏靥盈盈……这一生，书香浸润心田，

悦读伴随成长，岂不美哉？ 指导老师 张意

我的爸爸
新城实验小学301班小记者 黄思萁

我有一个爱运动又勤劳的爸爸。乌黑的头发像

一根根松针一样竖着，两道浓浓的眉毛时不时还会立

起来，好玩极了。爸爸的身材高大魁梧，有着宽宽的

肩膀与厚实的胸膛，是我温暖的港湾。

我的爸爸非常喜欢运动。每天5点左右起床去爬

山，同山和笔架山是他经常爬的两座山。记得有一

次，爸爸也是 5点去爬山，结果爬到半山腰下起雨来，

淋得像个落汤鸡一样跑回家，我和妈妈都笑他，爬山

怎么不看看天气预报呀。从这以后，每次遇到下雨

天，爸爸就会在家里举哑铃，做俯卧撑，不做到大汗

淋漓，决不罢休。爸爸告诉我，那叫有氧运动。

我的爸爸还很勤劳。记得有一次，我和妈妈刚刚

回到家，就看见爸爸在家里拖地，把家里的角角落落

都拖了个遍，连一点灰尘都不放过。当我写完作业时

看见地上一尘不染，非常干净。

我爱我的爸爸。

大胡子爸爸
锦溪小学305班小记者 俞璐瑶

从我出生起，爸爸就留了一撮可爱的大胡子。

我每次睡觉时，爸爸就会用胡子亲我，让我感觉

很痒。有时我从奶奶家回来，他好像很久很久没有看

见我似的，亲了一口又一口。我爸爸的胡子又尖又

硬，像一只长满刺的刺猬。

当我考试考好时，他就用胡子扎我。扎得我直发痒。

我喜欢我的大胡子爸爸，也喜欢爸爸的大胡子。

数学日记
岳林中心小学502班小记者 蒋渝翔

在日常生活中，数学随处可见。数学不光能在课堂

上学，更能在生活实践中体会。可谓是处处留心皆数学。

今天，天气晴朗，阳光明媚。我和妈妈一起去逛街，

走到小区门口，妈妈突然停下来问我：“翔翔，我来考考

你，我们面前的这条路总长 400米，每隔 20米装一盏路

灯。你算一算这条路一共有多少盏路灯？我心想：这个

问题我在哪里碰到过？哦，是在数学书里的植树问题见

到过。这还不简单，我分分钟搞定！我对妈妈说：“数量

关系是：棵树=段数+1，这道题是这样解得：400/20+1=21
（盏）。”“真棒，妈妈奖励给你买一个礼物，那你要去哪一

个超市买呢？”妈妈说。“去岳林购物中心吧！”“快走吧，

不然赶不上公交车了！”

一上车，妈妈又对我说：“现在问题又来了，我们从

家到岳林购物中心总长 2000米，每个站台之间相距 400
米。你来算一下一共设有几个站台？”我略加思考后回

答是 6个。“这些题你会解了，说明这单元你学的还不

错。等会到超市了，我再问最后一个问题！”

一到超市，我飞快地跑到买文具的地儿，我拿了6支
水笔和 2块橡皮，妈妈走过来对我说：“问题又来喽，6支
水笔的价钱是 2块橡皮的几倍呀？”我想：每支水笔 2元
钱，每块橡皮 3元钱，哦，我知道了是 2倍！”我疑惑不解

地问妈妈：“这道题太小儿科了吧，干嘛问我这种题？”

“每个人都会犯很细小的错误，虽然这题简单，但是也会

出现错误，对待每一题都是一样的！”

生活中有许多数学问题，都在等待着你去发现！

假如我是一棵树
锦屏中心小学606班小记者 张子轩

“像伞不是伞，整天土里站”，猜猜我是谁？是的，

我是一棵树。我和我的伙伴们快乐地生长在校园内，

听书声琅琅，看笑脸张张，闻花香阵阵。

是谁在轻轻抚摸我的脸庞？原来是春姑娘，她在

我耳边低语：“春天来了！快快醒来。”我和伙伴们努

力地抽枝长芽。细雨蒙蒙，我如饥似渴地喝着雨露；

艳阳高照，我尽情地舒展着枝叶。看！我们也换上了

嫩绿的新装，荷花池里倒映着我们挺拔的身影。

“知了，知了……”夏天，知了在我头顶兴奋地叫

着。我换上深绿色的袍子，撑开繁茂树叶拼成的大

伞，挡住炎热的太阳，为同学们带来一片阴凉。看！

他们在“伞下”你追我赶玩得多尽兴；听！他们前仰后

合笑得多开心。我大口大口吐出氧气，为同学们带来

更新鲜的空气。我微笑的脸庞映在荷花池，小鱼在荷

叶下嬉闹玩耍，偶尔探出头对我说：“你真棒！”

秋风吹过，像一个魔术师，为我和同伴们换上黄

色的大衣。同学们围在我的身边做什么呢？原来是

科学老师带他们观察大自然。他们是在谈论我吗？

我的树叶像一只只小耳朵，好奇地随风纷纷飘落，去

听悄悄话……

秋天
龙津实验学校204班小记者 丁玉潮

不知不觉秋天悄悄来到了我们的身边，秋天是丰

收的季节，果园里石榴熟，柿子红透了，苹果也露出了

红红的笑脸。

天气也慢慢凉爽了，金黄的树叶掉下来了，大街

上的人们也开始穿起了长袖。赶走了炎热的夏天，我

还是更喜欢凉爽的秋天。

绿豆生活记
实验小学403班小记者 邬启宸

今天，一项光荣的使命落在我头上——我成为了绿

豆“奶爸”。望着手中的绿豆，轻捏一颗，它们中心有个

白肚脐，浑身披着绿衣裳。

介绍完绿豆，我开始“劳作”了，拿出个铁盒，当它们

的摇篮，抽张纸巾把它浸湿，当天鹅绒床垫，把绿豆轻轻

放入摇篮，看着它们沉沉睡去……

它们睡了整整三天，终于醒了，有的从肚脐那儿生

出一小段脐带，有的用脐带给我打招呼，还有的泡得饱

涨了很多，还把绿衣裳撑破了。

绿豆的根越来越多，颜色越来越深，像鱿鱼的触

手，叶子舒展开，像机器猫的竹蜻蜓，叶子绿得那么新

鲜，看着非常舒服，叶尖朝两边，好似撑开了一顶又绿

又脆弱的小伞，茎是那么饱满，轻轻一捏，就在手上留

下些许水迹，它跟水是“好朋友”，脱离水一分钟，就干

成一根枯草了。


