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鹏图星宝贝鹏图星宝贝

鹏图小明星|Jerry-坤坤：
坚持不懈的努力，只为脱口而出的自信

Hello everyone，my name is Jerry.I am four
years old.I like drawing and studying English.Some⁃
times I trace pictures，but most of the time I
draw abstract pictures which my mom doesn’t
even understand.I like studying English and I like
watching English cartoons at home.The Octonauts
is my favorite cartoon.

Yolanda老师:
第一次看见坤坤的时候觉得他特别特别小，心

想：不会吧，怎么那么小，来玩玩的吧！经过一段时间

的上课，坤坤让我改变了以前的想法，他能流利地

说出自我介绍，印象最深刻的是我教你们的第一句

话：I have two crayons.坤坤是特别棒的一个孩子！

“自己能体会学习的快乐。”
坤坤是鹏图最小的读书会成员，上一次，在助教

Anna的检查下，外教老师给坤坤录了一本英文绘本的

录音，可以回去看着念，没多久，坤坤就能把整本绘本

都看着单词念下来了！那时候的坤坤才 3岁，让所有

老师都惊呆了。

老师的话老师的话

学习的快乐

鹏图英语星宝贝，每周三和您不见不散，让我们

期待更多的宝贝们给我们惊喜。

想让男朋友
删掉前女友微信
合理吗？

􀴁赫兹
玲玲和男朋友小李已经交往了一段

时间，他们认识的时候，小李还是非单身

状态，但是很快，他就结束了上一段感

情，并对玲玲展开了追求。玲玲被小李

的诚心所打动便接受了他，而且两人相

处得也比较好。只是在相处过程中，小

李的前女友还会时不时找他聊天，或者

在朋友圈里评论点赞，虽然小李对玲玲

都坦白地说了，这还是让她心存芥蒂，想

让小李删了前女友的微信好友，但小李

觉得自己这个要求过分了，想问问大家

怎么看？

罗小姐（未婚，行政人员）：我觉得不

过分，首先你是我男朋友，就该自觉处理

好男女这方面的关系，更不要说和前女

友藕断丝连。因为这方面引起两个人吵

架是非常不值得的事，但男方似乎没有

注意到这些。我是无法忍受自己的男朋

友和别的女生聊天过多的，如果是前女

友的微信，我一定会让他删掉。

小秦（未婚，大学生）：虽说两个人是

恋人关系，但在相处过程中，我觉得双方

应该给彼此保留一些空间，不要逼得太

紧了。手机、微信都是个人隐私，既然男

方愿意告诉女朋友这些，就表示自己坦

坦荡荡，没有什么过分的事，如果女生再

要男生删除好友，有点过分了。

胡女士（已婚已育，家庭主妇）：虽说

两个人是交往状态，但仍旧是独立的人，

都有各自的交友自由，对方不应过多干

涉。可是这一切都是在互相尊重的基础

上，男生显然没有正确处理好男女关系

的事，这也怪不得女生提出进一步要

求。如果男生一早和前女友断了联系，

自然就不会有这些矛盾了。所以，这事

的过错在男生一方。

酥饼爱好者（网友）：这个男生显然

有问题啊，一边和现女友交往，另一边又

和前女友藕断丝连，女朋友已经提出不

满，男的还拒绝，这男生的心思太多了。

建议女生慎重考虑一下，是否还有继续

交往的必要了。

大学和集体生活
也是一种精彩

􀴁赫兹
念念，你说你很害怕人群和社交，对

于人多地方，总是唯恐避之不及。虽然

现在还在上高中，与同学的相处也尚且

过得去，但对于其他需要交际的场合，就

特别紧张。对于即将要进入的大学，与

同学共住一个屋檐的集体生活，非常担

心自己无法融入他们，产生了矛盾也不

知道如何应对。

念念，或许你从来没有经历过集体

生活，不了解它的模式，因此特别害怕去

面对。在大学，至少有三分之一的时间

是在宿舍，与舍友一起度过，每个人来自

天南海北，对彼此来说就是陌生人，人与

人之间的差异、生活习性必然会有冲突，

产生矛盾也是十分寻常的事。

念念，我想对你说。每个人都会经

历这样一个阶段，从高中到大学，所有的

人和事都能帮助你成长。大学是一个充

满无限精彩的地方，不要害怕里面的未

知，很多事情都是因未知才更加精彩。

也许你无法预料自己会遇到怎样的同学

和舍友，担心无法与他们和谐相处，其实

这些都是一种宝贵的经历，在与人相处

磨合的过程中，你能学到很多事。

念念，你不必担心你的内向害羞会

让人对你有偏见，也许在某个地方，你未

来的同学和舍友也有着同样的担忧。大

学里，有各种新鲜的事物、团体活动，等

着你去尝试，只要你踏出勇敢的第一步，

你会发现同学和老师们都非常友好热

情。在宿舍，你能体会到从未有过感觉，

你们同吃同住，在一个屋檐下共度 4 年

时光，某一个人或许还会成为你的挚

友。这一切，在未来都有可能发生。

念念，我想对你说，你要相信你足够

优秀，也有足够的勇气去克服这些未知，

即便某天你和同学产生了争执矛盾，但

很多事情其实只要退后一步，你会发现

情况也并没有那么糟糕。

念念，我想对你说，不管在你的认知

里，大学和集体生活是如何，它都是一个

不可避免的必经阶段，大学能让你成长，

既然如此，何不调整好心态好好迎接

呢？以一种期待的心情对待，等以后想

起来，更多的也会是美好的怀念。

世上的爱分为很多种，如果说两情相悦的恋人之爱是

甜蜜的，默不作声的父爱是深沉的，那么最细水长流、润物

无声也是最伟大的爱定是来源于母亲。

从十月怀胎到一朝分娩，之后又是一朝一夕的养育哺

乳，直到孩子长大成家，母亲永远都扮演着付出的角色。她

爱你，不需要任何理由和回报，直到离开这个世界，她们心

里念想和放不下的还是自己的孩子。毛英菊就是一个这样

伟大的母亲。

■她的世界里只有家庭和孩子

毛英菊是一位普通的老人，却是一位不普通的母亲。

今年已经 80多岁高龄的她，仍然每天早上 6点多起床，为

53岁的儿子穿衣服、收拾房间、准备中晚餐……在毛英菊

的世界里，只有她的儿子，像这样的生活，已经往复了好几

十年。

毛英菊出生于一个普通的小村落，在她 9岁时，父亲就

去世了。迫于生活困难，毛英菊来到邻村成为了王洪兴家

里的一名童养媳。之后，两夫妻育有5儿2女。丈夫在外做

些小工，毛英菊则偶尔下地种些蔬菜，一家人的生活虽不富

裕，倒也和乐融融。

但是很快，平静的生活在他们的二儿子王林（化名）15
岁时被打破了，当别人家的孩子开始生长发育时，王林全身

的肌肉开始慢慢萎缩，且越来越严重。在接下来的几年，除

了 2个女儿和老大以外，毛英菊的其他 3个儿子均在 15岁
左右的年纪相继患上了同样的疾病。

原本的生活就十分拮据，如今的疾病更是给这一家人

雪上加霜。他们无力负担四个儿子沉重的就医费用，只能

选择在家休养。生病之前，几个儿子还能帮家里做点农活

或者去外面做点小工贴补家用。但是生病之后，随着时间

推移，他们的身体越来越虚弱，甚至连维持基本的生活能力

都困难。

毛英菊为了照顾四个生病的儿子，不能出去做工，只能

每天早早起来，在家里烧水、搬柴、做饭……尽心尽力地照

顾着儿子们的日常生活。而毛英菊的丈夫则外出劳作、或

在山上种蔬菜，有时帮忙做点小工贴补家用，就这样艰难地

维持着一家人的生活。

但是二儿子王林的病情越来越严重，起先还能勉强站

立行走，没多久，王林只能卧床休养，毛英菊身上的担子也

更重了，除了操劳家务，王林的一切都需要毛英菊照顾，更

别说喂饭、换洗等小事了。就这样，王林卧床了20多年，最

终还是没能敌得过病魔，在他40余岁时离开了人世。

■用残缺的双手撑起了一个家

6年前，毛英菊的丈夫不幸去世了，家里失去一根顶梁

柱，毛英菊便担起了家里所有的担子，除了照顾儿子们，有

时间还上山劳作，自己种一些蔬菜，如土豆、萝卜、花生等节

省开支。此外，还养了一些猪、鸡等家禽来改善伙食。毛英

菊的右手只有三根手指，食指和中指在她年轻时，不慎被机

器压断了，但正是靠着这双残缺的手，毛英菊撑起了一个

家，干起活来毫不含糊。

一家人为了互相方便照顾，毛英菊和儿子们都相邻而

住。一条小径的前后屋子都是他们的。平时的早餐都是由毛

英菊的两个儿媳妇准备好，她自己只做中晚两餐。平时闲来

无事，毛英菊就和儿子们坐在边上，靠着墙晒晒太阳。有时候

一坐，就是一下午，日升日落、闲听雨语。太阳快落山了，毛英

菊便起身开始准备自己和小儿子的晚餐，简单的两盘炒菜，味

道也平平，两人却尝尽其中所有酸甜苦辣。

在毛英菊的几个儿子中，只有老大王生（化名）和老三王

飞（化名）成家了，其余 3个儿子均和毛英菊相依为命过了一

生。王生的身体是几个儿子里最健康的，虽然同样年事已高，

但还能下地劳作，种一些蔬菜自给自足。

因为生病的关系，毛英菊的几个儿子身体比常人脆弱，不

论吃什么食物，都无法吸收营养，一碰到水就特别怕冷，即使在

夏天也无法触碰冷水。一旦生病，需要花费比常人好几倍的时

间才能恢复。即便如此，他们也从不去医院，每次生病或者难

受了，都只是自己去卫生室里配点药吃，在家里慢慢熬着等身

体自行恢复。在前年，毛英菊的四儿子正是因不慎感染了流

感，才离开了人世。几十年来，毛英菊的几个儿子只看过一次

医生，已经是十几年前的事了，还是由他人出资一家人一起去

宁波进行专家会诊，除此之外，他们便再也没去过医院了。

■“我不照顾他，谁来照顾他”

如今和毛英菊一起生活的只剩小儿子王立（化名），他骨

瘦如柴，全身重量仅50多斤，入秋后，王立就只能坐在炭火边

或者太阳下取暖，以免感冒，肌肉无力的他已经很难靠自身产

生热量。

如今，天虽渐渐转暖，但春寒料峭时节，也是最怕患上感

冒，即使外面春暖花开，王立依然裹着厚厚的外套。

最近，毛英菊的腰不太好，已经疼了一个星期，连站立都

很困难。但毛英菊还是没有去看医生，只是自己买了一点止

疼片来缓解疼痛，但并没有什么效果。毛英菊仍然坚持为小

儿子做饭吃，她说，“我不给他做饭，谁来照顾他。”

毛英菊一直说，自己是孩子的母亲，既然生下了他们，就

该对孩子负责，他们不能行走，就搀着他们走；孩子不能吃饭，

就亲手喂他们，她只想自己能健康地活久一些，害怕哪天自己

离开了，小儿子也无法生活下去……

到了饭点，毛英菊一边拄着拐杖，一边搀着王立，母子俩

慢慢地走着，回屋吃饭了。王立用身体靠着墙，对他来说，这

破旧的门房木板便是他双腿，因为手拿不住拐杖，只能借助木

板墙，用脚趾慢慢挪动，常人只需走几步路，王立要走5分钟。

从 9岁到 87岁，毛英菊在这个村里已经生活了快 80年，

从未离开过。在毛英菊住的老房子门上，还挂着“五好家庭”

的牌子，看得出来年代十分久远，毛英菊的儿媳妇说，这个牌

子已经挂了三十四年。一个嫁给了大山的女人，把自己的一

生都奉献给了她的家庭和孩子，用一辈子的精力诠释了“母

爱”两个字。

时光虽荏苒
却无法蹉跎母亲的爱

毛英菊今年 80多岁了，是 5个儿子 2个女儿的母亲。人们总说，多子多福，但是，
生活似乎并没有给予他们太多眷顾，在孩子们10多岁时，有4个孩子患上了肌肉萎缩
症，并且病情随着年龄增大愈发严重。

在本该最好的年纪，儿子们却无法工作，毛英菊只能在家里一心照顾着孩子们的
生活起居，这一照顾就是几十年。一家人没有经济来源，只能靠着毛英菊丈夫一点微
薄的收入勉强度日。在疾病的折磨下，两个儿子已不幸去世，而最严重的小儿子连基
本生活都无法自理。

如今年事已高的毛英菊已经无法下地劳作，身体也大不如前，但她还是每天照顾
着小儿子的生活起居，几十年来，毛英菊用自己的言行诠释了母爱的伟大。

采访对象：毛英菊（化名）
采访方式：面谈
采访日期：4月11日


