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简 讯

􀴁记者 斯玲娅
通讯员 江莹
本报讯 日前，94只风筝飞过

仁湖公园上空，成为一道靓丽风

景。来自全区各小学的94组188名
小选手现场制作个性风筝，并放飞

上天。从传统的沙燕风筝和金鱼风

筝，到巨型的蝌蚪风筝和西瓜风筝，

我区小学生风筝比赛 33年来不断

推陈出新，将这一带着儿时记忆的

传统手艺融入到现代都市生活中。

本次比赛由区教育局和科协主

办，区青辅协和青少年宫承办。

奉化第33届小学生风筝比赛落幕

􀴁通讯员 周力
本报讯 日前，由宁波市体育

局、宁波市教育局主办，宁海县体育

局、宁海县教育局承办的 2018 年

“克凡杯”宁波市青少年跆拳道比赛

在宁海中学体育馆落下帷幕。共有

来自北仑、慈溪、奉化、海曙、象山、

鄞州、余姚、镇海、江北、宁海的 10
支代表队 200余人参赛。代表我区

参赛的队由奉化甬洲跆拳道馆为班

底组成，共派出 22名小选手参加本

次比赛，最终，奉化跆拳道队喜获团

体总分第一的佳绩。

奉化跆拳道队获宁波青少年比赛第一

􀴁记者 毛超峥
通讯员 吴涛
本报讯 4 月 30 日上午，

G1512 甬金高速往金华方向迎

来了巨大的车流量，一度达到

高速公路流量峰值。这样大流

量的情况下也容易造成交通事

故多发，当天中午，就发生了

一起因行车不当而造成的三车

追尾事件。

中午10时50分许，在甬金高

速往金华方向四角尖隧道口不到

100米处，有三辆私家车发生了

交通事故。而事故发生后仅仅五

分钟，后方车流就出现了大面积

滞缓的情况。当高速交警迅速抵达

现场时，驾驶员们还在车道上争论不

休。高速交警告诉记者，这起事故仅

仅是一个动态追尾的事故，对这样受

损轻微且可以移动车辆的事故驾驶

员正确的做法是将车辆先停靠至应

急车道并打开双闪灯，在事故后方

150米放好三角牌，人员应在护栏外

打电话报警并等候施救，或者在车况

允许下直接开至最近收费站等候交

警处理。

据高速交警了解到，事故原因可

能是后车跟车过近，当前车刹车警示

灯亮起时，后方车辆的驾驶员想踩刹

车已经来不及了。

一起小事故导致交通堵塞
交警提醒：轻微事故可以移动车辆

􀴁记者 毛超峥
通讯员 方赛
本报讯 4月 26日，宁波市眼

科医院奉化眼视光中心续约仪式在

区人民医院举行。在此次续约仪式

上还成立了吴善君白内障专家工作

室，未来三年区人民医院将进一步

协助规范对眼视光专业及眼科常见

病的诊治。

宁波市眼科医院奉化眼视光中心续约
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物业管理费
能否预收

来电：有市民向本报新闻热

线咨询，物业管理费能否预收，预

收期限怎么规定？

回复：区房管中心答复，根据

《宁波市物业服务收费管理实施

办法》第十五条，物业服务费可以

预收，有约定预收时限的，按照物

业服务合同所约定的时限向业

主、使用人收取。未作约定的，预

收期不得超过 12个月。凡预收

相关物业费用的，物业服务企业

不得以补交费用的名义变相提高

收费标准。

共有产权房屋
能否落户

来电：有市民向本报新闻热

线咨询，房屋产权由 2人共有，问

另一人能否落户？

回复：区公安分局答复，房屋

所有权人为 2人以上且无直系血

缘、婚姻关系的，允许所占份额高

于平均份额以上且实际居住的 1
户家庭办理落户，并出具其他共

有人同意其落户证明。

外地户籍学生如何
才能在奉就读普高

来电：有市民向本报新闻热

线咨询，省外学生在奉化读书，家

长在鄞州工作并在鄞州缴纳城镇

职工养老保险，为何必须在奉化

区内交社保才能在奉化就读普

高？

回复：区教育局答复，根据省

教育厅有关普通高校招生考试政

策和宁波市奉化区政府《关于做

好外来务工人员随迁子女在我市

参加升学考试工作的实施意见

（试行）》文件精神，申请报考我区

高中段学校必须同时满足以下条

件：1.具有完整的我区初中阶段

连续学习 3年的经历和学籍；2.
父（母）在奉化有合法稳定住所

（含租赁）、合法稳定职业（需与用

人单位签订劳动合同或在奉化开

设企业、从事个体经营活动）；3.
父母一方在其子女初中阶段学习

年限（至中考报名截止日期）内在

本区有 1 年及以上社会保险证

明。奉化撤市设区的五年过渡期

内，仍按照此政策执行。

A1驾照无违章
是否需要年审

来电：有市民向本报新闻热

线咨询，A1驾照在有效期内每个

周期内都没违法扣分，是否还要

年审？

回复：区公安分局交警大队

答复，A、B类驾驶证（含A1）计分

周期内没有违法计分的可免于审

验，直到驾驶证有效期到期换证。

􀴁记者 张夏珍
每天清晨，奉化体育馆旁的

江滨小公园里，一群穿着白色太

极服的市民集体打太极，他们气

定神闲，动作一致，一招一式沉稳

有力，惹得路过的人群不禁多看

两眼。这群人的领头者就是杨氏

太极拳第六代传人朱海防。

从小习武，转而爱上太极拳
朱海防是舟山人，今年 54

岁，自幼喜爱武术运动，至今习武

已有 40余载。年少时，先后学练

少林拳、武当内家拳。结婚后，朱

海防承担起养家糊口的重任，渐

渐地习武时间少了。34岁那年，

朱海防和妻子一起来到奉化经营裁

缝店。为了生活忙碌奔波，加上岁

数一年年大起来，朱海防感到身体

不如以前。有段时间，他经常流鼻

血，晚上睡觉时盗汗、做噩梦。

有一次散步时，朱海防看见有

人在打太极，动作潇洒，一气呵成。

想到自己有练武的底子，为了强身

健体，朱海防跟人学起了打太极。

慢慢地，他还研究起太极拳文化。

2014年，为了提高太极拳技艺，朱

海防拜中国武术七段、杨氏太极拳

第五代传人丁水德为师，研究和习

练杨氏太极拳。至今，朱海防多次

参加国际和国内各种武术大赛，斩

获团队和个人奖杯、奖牌60余枚。

教授学员千余人
太极拳是国家级非物质文化遗

产，集颐养性情、强身健体、技击对

抗等多种功能于一体。而朱海防觉

得，普通老百姓习练太极拳应重在

养生，他拳打得好，对练拳养生颇有

研究，慕名来拜师的人也多了起

来。5年前，他被奉化老年大学聘

为太极拳老师，还经常到各镇（街

道）、社区和单位教授太极拳。如

今，练习、教授太极拳已成为他每天

生活的主要内容。

孟巍峰跟着朱海防练太极拳已

有 10多年。“朱老师教学生超级有

耐心，一招一式，细细讲解，不厌其

烦，他讲的东西，大家都能听懂理

解。”而朱海防却说，自己年轻的时

候脾气急躁，有耐心正是太极拳给

他带来的改变——保持心情舒畅，

拥有一个好心态也是养生。练武要

重视个体的差异，悟性足的，他就教

得快一点；悟性差的，他就多教几

遍。

他常常告诉学员，练习太极拳

要量力而行，上了年纪要注意保护

膝盖，动作不必追求过分好看，要做

到呼吸顺畅，肌肉放松。“如果用错

误的方法练，就会适得其反，不要说

养生了，反而是伤害身体。”

朱海防有个愿望，希望自己多

教授学生，为传承发扬太极拳养生

运动尽自己的绵薄之力。“我有一技

之长，希望发挥所长，为群众健康出

一份力。”

图为朱海防正在教授太极拳。

朱海防：痴心习武四十载
希望发挥所长为群众健康出力

􀴁记者 徐华良
通讯员 沈绿草
本报讯 记者昨天从区气象

台了解到，北方一股冷空气今起

影响奉城，气温下降，过程降温幅

度可达5℃左右。

“五一”假期，白天天气给

力，晚上偶尔下雨，给市民出游没

有带来多大影响。据区气象台副台

长郑健介绍，春夏之交季节，时晴

时雨，气温渐渐升高。这次冷空气

来得快去得也快。冷空气过后，气

温会迅速上升，强对流天气增多，

各地应做好强对流天气的防范工

作。市民要加强锻炼，增强体质，

防止感冒。

据区气象台预报，周二夜里到

周三有一次明显阵雨或雷雨过程，

冷空气在周三开始影响，周四到周

日基本以晴或多云为主，早晚偏

凉，白天暖和。天气变化复杂，易

出现雷雨和短时强降雨，需注意防

范。

冷空气今起开始影响奉城

􀴁记者 毛超峥
本报讯 前不久，一位上海

游客在溪口蒋氏故居景区购买千

层饼时，不慎遗漏了自己的手机，

店主缪能忠捡到手机后联系上了

失主，将手机通过快递送还。

在蒋盛泰千层饼店，一面锦

旗挂在店铺正当中的墙上，店主

缪能忠说这面锦旗是手机失主从

上海寄来的。原来在 4月 21日

时，有位上海游客在他家买完千

层饼后，将手机放在了门口的货

架上忘了拿走。缪能忠看到失主

迟迟没有回来，就试图用还未上

锁的手机拨通了失主通讯录中的

一个号码，不料对方却以为是诈

骗电话，而手机在拨打完这个电

话后也自动上了锁。直到两三个

小时后，失主才给自己丢失的手机

回拨了一个电话，而当时他已经动

身回了上海。

在联系到失主的住址后，缪能

忠将手机用快递送回了上海。而

游客想通过微信红包的方式给缪

能忠予以酬谢，也被他谢绝。缪能

忠告诉记者，他之所以这么着急地

想找到失主，是因为他知道现在不

少人的智能手机都绑定了银行卡，如

果手机丢失，可能会带来更大的损

失。

缪能忠和妻子从 1992年开始从

事千层饼生意，遇到过不少游客将物

品遗失到店里，有时候为了及时将物

品归还给失主，缪能忠只能扔下手头

的活计，拿着东西满景区找人。

上海游客购物时遗忘手机
店主返还手机后婉拒酬谢

青春年华
正当时

近日，江口中学举办“十八岁的宣

言”成人礼仪式。该校 2018 届即将毕

业的 350 余名高三学生以“青春 责

任 感恩 理想”为主题，完成了他们

18 岁的成人礼，用责任和担当向五四

青年节致敬，翻开了人生崭新的一页。

图为学生宣读成人誓词。

记者 柳家欢 通讯员 陈琴

􀴁记者 王楷文
目前，饲养宠物的家庭越来

越多，主人对它们呵护备至，宠物

生病时会将其送往动物诊疗所就

医，动物诊疗行业趋于热门，然而

对饲养宠物的家庭来说，宠物一

旦生病就医，花销可要不少。

动物诊疗所申请严格
记者从区畜牧兽医总站畜牧

管理科了解到，目前，我区共有 6

家动物诊所，其中包括 1家动物医

院。申请动物诊疗许可证需有固定

的动物诊疗场所，且诊疗所使用面

积符合部门规定；具有布局合理的

诊疗所、手术室、药房设施；具有诊

断、手术、消毒、冷藏、常规化验、污

水处理等器械设备；具有 1名以上

取得执业兽医师资格证书的人员；

具有完善的诊疗服务、疫情报告、卫

生消毒、兽药处方、药物和无害化管

理制度及其他必要条件。此外，如

从事动物颅腔、胸腔和腹腔手术的

动物医院需具备手术台、X光机和

B超器械设备，具有3名以上取得执

业兽医师资格证书的人员。

日前，记者在与我区唯一一家

动物医院“六扇门”宠物医院负责人

林成宏交谈中得知，该宠物医院成

立于 2016年。2017年，医院接待就

医的宠物比上年增长 20%左右，

2018年至今同比又增加了 10%左

右。去年开始，养猫的人较前两年

增长明显。宝乐有佳宠物诊所负责

人徐栋也表示，宠物主带宠物到诊

疗机构就诊呈逐年上升趋势。

兽药成本高致诊疗费高企
林成宏告诉记者，幼犬期常见

“细小”、冠状病毒等肠道疾病，“狗

瘟”等呼吸道疾病。成犬的耳道可

能生长螨虫，或有蜱虫叮咬等寄生

虫造成的皮肤病，肠道疾病也较为

常见。一只宠物犬患“狗瘟”，经过

治疗，如果一天内能好转，一套流程

下来诊疗费在 1000元左右。如果

状态不佳，需要住院治疗，一周下来

需要 7000元左右。对宠物犬进行

剖腹产、绝育等手术，需要进行麻

醉，麻醉药多咪静的价格为 1080
元。林成宏表示，药品的进价高造

成宠物诊疗费昂贵。徐栋告诉记

者，治疗方式和用药不同，价格相差

不小。

徐栋告诉记者，狂犬疫苗每针

50元，宠物猫接种传染病疫苗为每

针 100元。林成宏呼吁市民养宠物

时必须要有打疫苗的意识，包括狂

犬疫苗、病毒疫苗。注意宠物体内

体外驱虫，定期检查宠物身体。

动辄几千元

宠物生病就医花费不少


