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自我介绍

鹏图英语星宝贝，每周三和您不见不散，让我们

期待更多的宝贝们给我们惊喜。

鹏图星宝贝鹏图星宝贝

唯一的儿子定居到了宁波

见到金阿姨的时候，她正带着两

岁多的孙子在小区楼下的公园里玩

耍，孙子正是活泼好动的年纪，她跟

在后面，眼神一刻也没有离开过孙

子，嘴里还时不时地喊着：小心点，

那里不能去。

金阿姨今年 58岁了，退休之前，

她是甘肃兰州一家县级医院的护士

长，他的老伴跟他同岁，也在同一家医

院工作，是一名外科医生，夫妻俩生了

一个儿子，日子过得简单又幸福。

2008年的时候，儿子阿超考上了宁波

的一所大学，夫妻俩纵有百般不舍，最

后还是送孩子踏上了这块东部沿海地

区。

阿超在校期间学习成绩良好，多

次获得学校嘉奖，还未毕业，就被宁波

的一家高新企业看中，想招他去做有

关技术方面的工作。由于两地经济发

展有一定的差距，再加上阿超所学的

专业，回兰州本地的话并没有什么好

的用武之地，所以经过综合考虑，阿超

选择留在了宁波发展自己的事业。

工作三四年以后，阿超已经成公

司里的技术骨干，收入颇丰。在这期

间，他认识了奉化姑娘小何，2014年，

两个人经过几年相处后顺利结了婚，

金阿姨和老伴也拿出了自己的积蓄，

给儿子儿媳在奉化买了房子。“可以

说，阿超算是定居在了宁波这块土地

上了。宁波的经济比我们家乡发达，

阿超在这里工作生活都顺风顺水，我

也非常替他开心，可是宁波离兰州太

远了，虽然交通发达了，可以坐飞机，

但是阿超他们一年也回不了几趟家，

家里只剩下我和老伴两个人，挺孤独

的。”金阿姨说。

为了照顾孙子，
她离开了待了一辈子的家乡

2016年上半年，媳妇怀孕了，金

阿姨也 55岁了，刚好到了退休年龄。

一天，她接到了儿子儿媳的电话，小两

口说他们经过商量以后，想请她来宁

波照顾将要出生的孩子。“我知道，他

们俩这也是没有办法才给我打的电

话。亲家母那边，虽然离得挺近的，但

那时候，他们家的孙子也刚刚出生没

多久，根本腾不开身来照顾外孙，儿子

儿媳都是有稳定工作的，儿媳的工作

也不错，不可能辞职在家全职养孩子，

再说按照传统来说，照顾孙辈也是我

们老一辈义不容辞的责任，所以我就

这样来到了奉化。”

于是金阿姨前脚刚刚办完退休手

续，后脚就收拾行李来到了奉化。由

于老伴还没到退休年纪，所以她只能

只身一人来到这里，“我记得我是

2016年10月份来到奉化的，是奉化天

气最舒服的时候，不冷不热，距离孙子

出生还有两个月。”来到奉化后，儿子

阿超带着金阿姨走了很多地方，附近

大大小小的景点她都去看了一遍，“奉

化是个好地方，山好水好空气也好，就

是这么多年，我第一次和老伴分开这

么远，有点想他。”之后，金阿姨承担起

了照顾小两口的任务，每天出门买菜、

做饭、收拾屋子，日子清闲但也无聊。

“刚刚到这里的时候，几乎没有什

么朋友，人生地不熟的，平时除了菜场

就是家里，实在无聊就用手机给兰州

的那些老朋友视频聊天、微信。”两个

月后，孙子出生了，金阿姨的日子就忙

碌了起来，伺候月子，照顾孙子，准备

三餐，日子也似乎不怎么显得单调无

聊了。

“老漂”的幸福与苦恼

金阿姨看着儿子的生活，盘算着

他们的开支。她寻思着，现在的年轻

人确实很困难，他们多在事业起步期，

工资虽然还可以，但是扣掉生活费、房

贷、车子、孩子的花费以及外面兴趣班

的学费等，一个月根本剩不下什么。

这就是金阿姨在异乡水土不服，面临

很多实际困难，但一直选择坚守在儿

子身边的原因，在她看来，能切实帮儿

子一家减轻家务劳动，省下孙子上托

管班或者请保姆的费用，算是她对这

个家庭的最大贡献，也是她最骄傲的

地方。

提起这两年多最喜悦的事，就是

看着孙子一天天长大。在外人看来，

金阿姨的孙子活泼可爱，吃得又白又

胖，儿子儿媳相亲相爱，对她也极为孝

顺，可背地里，她付出了太多。从北方

到南方，金阿姨体会到了的难处，她都

在默默忍受，比如饮食方面，这边以大

米为主，可金阿姨是吃惯了面食的。

老家空气相对干燥，冬天虽然冷但是

不像南方这样冷得刺骨，而且这边也

没有暖气，在甘肃生活了大半生早就

习惯了老家的气候。还记得初来奉化

的时候，金阿姨最怕冬天空气湿冷，即

使在室内她都冻得瑟瑟发抖，“年纪大

了不像年轻人那样火气旺，经常半夜

被冻醒，开了空调又很干，不断地咳

嗽。”后来，金阿姨慢慢适应，才算过了

冬天的难关。

“最害怕的就是生病。”金阿姨说

虽然自己之前的工作不错，也有比较

高的医疗保险，但是到了这边就完全

不能用了，“平时有个感冒头疼的到也

没什么，花费不是很多，但是要是生个

大病，就比较麻烦了。”去年下半年的

时候，金阿姨患了急性阑尾炎，做了手

术，前前后后花了不少钱，都是儿子全

额付的医疗费，“这要是在老家，扣除

保险部分，自己根本就不需要承担几

块钱，心疼啊。”

“来这里两三年了，其实真的蛮想

家的，想老伴和那些朋友。”自从来到

奉化后，金阿姨只回过三次家，两次春

节，一次国庆，每次都是匆匆走，又匆

匆回来，“老伴一个人在家里，没人照

顾，没人聊天，过得也很孤独，内心真

的放不下他。每次回去跟小姐妹们聚

会，发现她们聊的话题我已经插不上

话了，也没办法，长时间不在一起相

处，距离只会越来越远。”

让金阿姨稍微感到欣慰的是，孙

子出生后，她经常带着孙子去小区楼

下的公园散步，因此也认识了不少和

她一样替儿女带孩子的老人，相似的

经历拉近了这群老人的距离，逐渐成

了好朋友，平时的日子里，他们相约一

起散步、聊天、逛街，生活圈子也扩大

了不少。“我也在慢慢地调整好心态，

不再一个人闷在家里，周末儿子儿媳

休息的时候，我也跟着那群老伙计一

起出去爬个山、聚个会。”金阿姨说，再

过两年，孙子上了幼儿园，老伴也到了

退休的年纪了，“到时候只要负责接送

孙子上下学，再把老伴也叫到这边来，

两个人就不需要分居两地了，日子肯

定会慢慢好起来的，等孙子再大一点，

我们再回老家去，享受自己的退休生

活。”金阿姨憧憬着未来的生活。

无处安放的晚年

“老漂”金阿姨的幸福与苦恼

老师的话

Hello, everyone! My name is Linda. I’m ten
years old.

I have two small eyes and a small mouth. My
hair is long and black. I like apples and fish best.
I like to sing and play sports. Now, I like to speak
English too.

There are four people in my family, father,
mother, sister and me, I like my family very much.
I’m a happy girl. Do you like me?

译文：大家好！我叫琳达，我十岁了。

我有一双小眼睛和一张小嘴巴。我的头发又长又

黑。我最喜欢苹果和鱼。我喜欢唱歌和做运动。现

在，我也喜欢说英语。

我家有四个人，爸爸，妈妈，妹妹和我，我爱我的

家。我是个快乐的女孩，你们喜欢我吗？

Linda小朋友性格开朗活泼。课堂上积极踊跃参

与到各种活动中，表现优异。会主动地帮助其他小朋

友学习。课后会坚持阅读绘本，拓展课外知识，不断地

提升自己。期待Linda小朋友后期更精彩的表现。

从 Linda第一天进入鹏图接触英语开始，Linda对
英语的热情只增不减，让我们家长真切领悟到鹏图的

魅力所在。看着孩子一天天成长，用心感受她的点滴

变化，我们都很开心。愿 Linda能在这样的快乐环境

下自由地长大，人生的路上一步一个脚印，慢慢走稳。

妈妈的话

□芳华
最近家住尚田的丁女士开始发愁了：

前两天有户人家看上了她家的房子，并打

算以 102万的房价购买。丁女士前几年以

80 万不到的价格买入，虽然贷了款，但想

想现在卖掉还能挣点钱，加上女儿 2 周岁

多了，儿子也出生了，也可以去城区买套够

4个人住的学区房。换房本是一件令人高

兴的事情，可是一问城区房价，均价已经在

1.5万元左右一平方米，要想买套新小区的

学区房，根本买不到。

为此，丁女士跟老公、婆家商量，但家

人意见都不统一。老公跟公、婆都认为，家

里不是很富裕，丁女士又是全职太太，只靠

老公一万左右的收入养活一大家，现在

100平方米的房子也够住，不用卖掉，再去

做房奴。更何况，孩子也可以在尚田读幼

儿园、小学，又不是没地方读书，无需跟风

要买学区房。但是丁女士认为，奉化变区

后，房价一直在涨，更何况现在房子卖掉价

格还可以，到时候跌了，那还不知道房子卖

不卖得掉，买不买得起城区房子了。尚田

虽可以读书，但是教育资源总是城区好，为

了孩子们的将来，总是要搬到城区来的，到

那时候再买房，房价就不知道多少价位了。

对于丁女士要不要换房这样的烦恼，

大家怎么看呢？

毛女士（企业员工）：最近房价涨得厉

害，像丁女士这样情况的，最近常去城区走

走，房子要慢慢挑，挑一个居住环境好的，

适合孩子身心健康发展的学区房。虽然经

济压力大，但咬咬牙总会过去的。

朱先生（个体户）：现在政府已经开始

调控房价，房价是涨是跌，谁都说不准。或

许等拆迁“红利”一过，奉化房价就会回落

了。如果你们现在够住，也没遇到合适的

房子，不买房也是可以的，毕竟孩子还小，

幼儿园、小学在尚田读也是可以的，另外你

们家只靠一人养家，压力大，或许你们再等

几年，有钱了再买。

“叮当”：你们来城区买房不是投资，而

是刚需。如果你要女儿读好点的幼儿园、

小学，那肯定得在城区买房。所以无论房

子涨不涨或跌不跌，你都得换房。如果你

无所谓孩子的教育，那房子够住就好了，不

用折腾，再去贷更多的款。

要不要背负
压力换房?

□淼淼
黑子，你说你最近跟爸妈闹掰了。你

喜欢上了一个女孩子，并承诺非她不娶，但

爸妈不喜欢这个女孩子，还坚持要你分手，

甚至要断绝亲子关系，说要她就不要回

家。而这原因竟是她母亲早逝，她是单亲

家庭的孩子。

你说这个女孩子温柔善良，你们两个

人在一起，只要相互喜欢，相互欣赏，这样

就够了，何必在乎她是不是单亲家庭的孩

子。爸妈虽然有他们的考虑，或许为了孩

子好，但实在不应该一棒子打死所有人。

可是面对如今的家庭关系，你实在不知道

该如何去解决。

黑子，其实我也听到过，说找对象千万

别找单亲家庭的，心理有问题，离不开家，

注定不会幸福等等贬低的话。好像只要是

单亲，注定被人看不起，天生比别人矮几

分。不知道为什么会有那么多人用有色眼

光去看待他们，去评论他们，让他们受伤的

心又一次被伤害！从小失去亲人的孩子，

少了父爱或者母爱的关怀，但他们也是坚

强的，比别人成长更快，成熟更快。我不否

认，有些单亲的孩子从小孤僻，甚至走上了

歪路，可谁又在乎过，他们心底的那份柔

弱。

黑子，你可看过电视剧《那年花开月正

圆》，因为成功塑造了少奶奶周莹的孙俪又

一次万人瞩目。她和同样单亲家庭出身的

邓超组建幸福家庭，让人艳羡，而坊间流传

的她的故事更是让人敬佩。虽然原生家庭

对一个人的重要性不言而喻，但它不应成

为所有家庭情感问题失败的背锅侠。过于

强调原生家庭的危害，总会让我们忽略了

在成年以后，我们可以自我重建情感和生

活的根基。

黑子，我想对你说，你该跟父母好好沟

通交流一下。也请他们不要看不起单亲家

庭的孩子，单亲家庭不是原罪，没有教养的

家庭才超级可怕！所以请不要伤害他们，

他们比常人更需要关怀。同样成长，他们

也并不比任何人差。反而他们更懂得孝顺

父母，承担责任，对生活更懂得珍惜，也更

懂得疼人！所以请给他们多一份温暖，多

一份笑容，共同快乐！

别把原生家庭
当成背锅侠
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“老漂族”是指为照顾第三代而远离家乡、来到陌生大城市的父母。年迈的他们，离开家乡，

来到一座完全陌生的城市，敲开一扇门，门里，住着她们的儿子儿媳或女儿女婿，还有与她们的

1/8基因相同的小生命。从此，含饴弄孙成了他们的新工作。在享受天伦之乐的同时，她们的

内心有着不少因漂泊异乡而产生的孤独和烦恼……这些为照顾第三代而远离家乡、来到陌生大

城市的父母，被称为“老漂族”。

来自甘肃兰州的金阿姨就是“老漂族”的一员。从2016年孙子出生前两个月，金阿姨就离

开家乡来到了奉化，承担起了养育孙儿，照顾儿子一家的责任。在外人看来，金阿姨的儿子儿媳

孝顺、孙子活泼可爱，她应该算是很幸福的了，但是在她自己心中，却有说不出的苦闷。在奉化

整整待了两年的她，时常想起远在故乡的老伴和那些处了大半辈子的朋友、同事。


