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立夏节拄蛋
岳林中心小学502班小记者 江欣蕾

又是一年立夏节。过立夏节我最喜欢的就是拄蛋了。

星期五我们班进行了“拄蛋大赛”。早晨教室里已经

沸腾，同学们有的互相询问带了几个蛋；有的在炫耀自己

的“铁蛋”，还有的则展示着那形态万千的蛋套……

好不容易熬到下午的班队课，老师一宣布开始，同

学们便摩拳擦掌，拿出自己的“宝蛋”。我也不甘示弱，

拿出了鹅蛋，向上一轮的“蛋王”徐发起了进攻。我拿起

鹅蛋，轻轻碰向徐的蛋，“咔嚓”一声，蛋破了！是谁的蛋

破了呢？我的心紧张地怦怦直跳，一看，哦，我的蛋没

碎！太棒了!徐不服气，又从桌子里拿出一个蛋。这个

蛋很小，比普通的鸡蛋还要小。我心里想：一只小小的

蛋怎么能破我的鹅蛋呢？我自信满满地把蛋顶了过

去。“咔嚓”一声，我瞧了一眼徐的蛋，想着应该已经变成

泥了吧！我再定眼一看，手中的鹅蛋已经皮开肉绽。

噢，原来大的不一定是强悍的，小的也不一定是懦弱的。

一次难忘的优秀作品点评大会
莼湖中心小学301班小记者 周旭好

6月 29日晚，我很荣幸地参加了奉化日报主办的

“时代新人原声朗读暨优秀作品名优教师现场点评大

会”。那天晚上，新华书店整个会议厅洋溢着紧张而又

期待的气氛。晚上 6点半，熙熙哥哥以主持人的身份

介绍完主办单位、各位领导、4位评委老师以及 12位参

赛选手后，点评大会就开始啦！

一号选手朗读完，掌声如鸣。董老师认真仔细地点

评道:“我觉得第一，题目可以再新颖一点；第二，不需要

唱高调的语言。”三号选手的《县江在哭泣》这篇文章，董

老师对此点评说，“在那桃花盛开的地方”这句话与文章

没有联系，可以删去，不要出现重复句。在《文明之花开

东郡》这篇文章中，大家从四号选手的一件平凡小事中

发现了他拥有敏锐的观察力。让我最敬佩的还是林琳

小记者带来的《舌尖上的“三味”家》，不仅做到了脱稿，

而且讲得绘声绘色，她用优美的语句和精彩的文章打动

了全场，获得了热烈的掌声。

12位参赛选手八仙过海——各显神通，拿出看家

本领和对手竞争。而我作为一个观众，目睹了这次点

评大会。在大会中，我看到、听到了精彩的朗读，从他

们的朗读中学到了台上应有的礼仪与技巧，体会到了

自己的不足。也听到了各位名优教师的点评，从点评

中学到了很多珍贵无比的写作知识。通过这次点评大

会，我希望我的写作能力会有所提高。

外祖父家的院子
岳林中心小学503班小记者 丁羿

外祖父家在城郊的一个小村里，家中有一个小小

的院子。门上的锈斑抚摸上去很粗糙，时不时有铁漆

掉落下来，落在外祖父在门前放的垫电瓶车的木条

上。门缝历经时间的洗礼，变得较宽。还记得那时我

和姐姐，常通过门缝去看外祖父母有没有来开门。现

在已经换了一扇新的门，没有了那道门缝。

院子中心是空地，仍保留着原先打磨过的石头。

空地的北面和东面装着一条窄窄的、用花岗岩铺成的

路，再过去便是台阶与花坛了。

北面便是屋子，而剩下的东西南面就都是花坛

了。东面花坛中栽着三棵茶花树。茶花树中有两棵是

粉色的，一颗是红色的。南面的花坛里种了两棵香泡

树与一棵石榴树。石榴树被外祖父修剪过，所以看起

来歪歪扭扭，但秋天时仍能结许多的小石榴。

西面的花坛中种着两棵桂花树、一棵小橘子树与

一棵小海棠树。桂花树的香最是迷人，桂花开时，外祖

母总会放几个晒篓在树下，桂花落下时会掉进晒篓

中。等桂花落完了，可以泡香气扑鼻的桂花茶。小橘

子树与小海棠树是外祖父不久前种下的，还未长大，像

两个刚有记忆的孩子，仔细地打量自己，打量这个家。

指导老师 卓旭皓

美丽的仁湖公园
岳林中心小学303班小记者 徐铭泽

仁湖公园，一年四季景色诱人，是个美丽的地方。

春天，树木抽出了新的枝条，长出嫩绿的叶子。湖

边柳树的枝条随风飘动,小草探出了小脑袋。公园里到

处生机勃勃。

夏天，湖面上盛开着雪白的荷花，露出小小的，嫩黄

色的莲蓬，有的还是花骨朵儿，看起来饱胀得马上要破

裂似的。绿茸茸的草地上，夹着紫红的、鹅黄的、深红的

小花，为草地增添了一点儿色彩。

秋天，橘子树上挂满了沉甸甸的橘子。路边的菊花

欣然怒放，有的像张开的手掌；有的像小朋友的笑脸；还

有的像佛手……真是千姿百态。枫树上，长满了一片片

犹如手掌的枫叶，一阵微风吹来，枫叶摇摆着“手掌”和

我们打招呼。

冬天，白梅舒展开自己的花瓣，远远望去，一大片白

梅就像给大地盖上了一条洁白的厚被子。

这就是我家乡的仁湖公园，我喜欢它！

读好书，争做好少年
实验小学501班小记者 陈若天

“书籍是人类知识的总统”这是莎士比亚眼中的书；

“书有药也，善读之可以医愚”这是刘向眼中的书。从这

些名言中可以看出读一本好书的重要性。

我最喜欢《红与黑》。《红与黑》是法国著名作家司汤

达的代表作。我也十分喜欢《岳飞传》，这本书描写了岳

飞从一个贫困家庭出生的孩子到成为英勇神将的过

程。岳母刺字“精忠报国”这些都让我印象深刻。俄国

文学家列夫托尔斯泰写的《战争与和平》真实描绘出了

法国和俄国的战争情况，从和平相处，到爆发战争，再和

平，再战争。把每一个细节都写得十分到位。这本书让

我深刻体会到了战争带来的一切是多么的恐惧，甚至比

天灾还要可怕。

在这个崭新的时代里，我们是多么地幸福。班级的

图书角，学校的图书馆，街道中的书店里有各种各样的

我们想看的书。现在的我们应该好好学习，武装自己的

头脑，让它充满知识的力量，让它变成一个无边无际的

知识宝库。我们要争做新世纪的好少年，将来为祖国出

一份力。

独特的色彩
实验小学501班小记者 竺鑫贝

湛蓝的大海、粉红的水蜜桃和碧绿的青山，把奉化

装扮得五颜六色。

清晨，如果你来到中山公园看日出，就会看到太阳缓

缓升起，是那么明亮，那么耀眼，使人挪不开眼!金灿灿的

阳光穿过了蒙蒙的雾，使眼前的一切都若影若现，有一种

奇幻的感觉！连雨宝宝也想和太阳公公玩，它们接二连

三从云姐姐身上跳下来，在阳光照射下的雨滴像一颗颗

闪烁着的钻石落在小草上，落在各种五彩的伞上，落在湖

泊、湖面泛起点点波纹……

雨水和阳光滋养着大地，使这儿的树那么茂盛、那

么挺拔，花儿那么娇艳、香气扑鼻，放眼过去，只见一片

绿色，处处都是花海，到处生机勃勃。马路两边的树，像

一位位受过特训的士兵，站得笔直，茂密的叶片一片紧

挨着一片，微风吹过便会发出“沙沙”声，还不时会有叶

片飘落，像蝴蝶在翩翩起舞。

奉化不仅有绿色，还有代表自由的蓝色。金色的沙

滩与湛蓝的大海交相辉映。大海一望无际，清澈得可以

清楚地看见海底的沙子和鱼虾，蔚蓝的天空和湛蓝的海

洋在地平线上交汇，海天一色，分不清哪个是海，哪个是

天。大海犹如透明的蓝宝石，好似一块打磨光滑的碧

玉。海上翻起浪花，像一朵朵美丽的花在海上绽放，还

会不时飞过几只雪白的海鸥，为大海增添了一丝生机。

我们的奉化就是个五彩斑澜的地方，欢迎远方的朋

友来做客，来感受它的色彩。

常读《三国演义》智慧藏我心间
实验小学503班小记者 林夕茴

说起习爷爷，那是再熟悉不过了，因为在电视上经

常看到，但又那么陌生，因为离我们现实太远了。上几

天，俞老师大屏幕滚动播放了习爷爷读过的书单，我一

看，顿时信心满满，因为我也读过其中好多本，这下子，

我觉得与习爷爷拉近了距离！

习爷爷的书单中，我读过遍数最多的要数罗贯中

写的《三国演义》了。说起这本书，那可真有点小故

事。读幼儿园时，每天晚上都是听爸爸讲其中的一个

个小故事；二年级了，爸爸给我买了这套《三国演义》的

连环画，每一本就是一个小故事，看着图画，我读得津

津有味；四年级了，爸爸给我买了一套青少年版的，到

现在，我已经认真读了一遍。就这样，这本《三国演义》

以不同形式地读了三遍。

读完《三国演义》，我被里面一个个扣人心弦的情

节吸引了，如：桃园三结义、三顾茅庐、温酒斩华雄、三

英战吕布等。更对里面那一个个充满智慧的人物佩服

得五体投地，如：诸葛亮、庞统、刘备、曹操、赵云、周瑜

等。我想：习爷爷成为国家主席后，提出了很多很多的

方针政策，让我们中国走向了世界强国，我记得最清楚

的是 2016年我们杭州成功举办了“G20”峰会，习爷爷

还提出了“一带一路”。习爷爷把国家治理得这么有声

有色，是不是诸葛亮化身了呢？

我是一个普通的小学生，但我也想拥有诸葛亮的

无穷智慧。就拿我参与学生校长竞选这一事来说吧，我

在准备方案时，绞尽脑汁地想到了好多为实小服务的工

作设想：如设立学生校长“悄悄话”信箱，以同龄人身份

去化解开导小伙伴的烦恼；成立“快乐儿童军团”，利用

休闲时间开展校内公益活动；成立“爱心天使团”，帮助

他人；鼓励大家每天锻炼一小时，健康快乐永相伴。演

讲一结束，阶梯教室就传来阵阵掌声，评委老师也向我

投来赞许的目光，我知道，我成功了。原来，智慧来源于

我的努力，智慧藏在我的心间。

我还要不断读书，读更多更有意义的书，让我变得

更聪慧。

指导老师 俞芬

我眼中的俞班
实验小学503班小记者 张艺萱

我们的班主任——俞芬老师，她有着一头棕红色

的波浪卷发，一双琥珀色的大眼睛，高高的鼻梁和一张

能说会道的嘴。清秀的五官再配上小麦色的皮肤，俞

老师把所有东方女性的特点都展现出来了。

首先是她的名字，朴素简雅，不花里花哨，听着这

名字仿佛会有一股淡淡的清香萦绕在鼻间。最让我们

印象深刻的是她的发型，俞老师的发型可谓是“变幻莫

测”，一会儿丸子头，一会儿马尾辫，过了几天，又变成

了半丸子头，感觉她做任何发型都很时尚！

听说俞老师是白羊座，白羊座的人比较好动，又容

易变得冲动，而我们的俞老师，既文静又沉稳，说话的

语气也很温和，一点都不像白羊座。俞老师对我们平

时的教育也很有方法，她善于跟孩子们沟通，有时候还

会利用一些活动促进我们各方面的成长，如小队PK就

是在提高我们的团结性；十岁成长礼是在提醒我们要

懂得孝敬、感恩父母；与四川省青川县乔庄小学 501班
同学视频聊天和写信是在帮助我们与朋友交往；爸妈

小课堂则是让我们亲近社会、学习社会知识。在实践

活动中成长可比老师每天像复读机似的重复要点要有

趣、生动了许多哩！

俞老师在我的心中是最优秀、最出众的老师，与她

相处的每一天，我都会铭记于心。

感谢有你，如影随形
实验小学503班小记者 张笑涵

班主任，对于有些同学来说是好朋友，对有些同

学来说是“可怕的噩梦”。在我的眼里，班主任就像我

们的带领者，而我们，则像萤火虫一样如影随形地跟

随。班主任，是一个神圣的职业，他带领着学生，走向

美好的未来。

我们的班主任俞老师非常和蔼，在语文课上总会

给我们更多的展示机会。比如在上古诗的时候，俞老

师让我们尝试自己来当小老师，自己给同学们上课。

俞老师布置的作业不多，但总可以让我“绞尽脑

汁”。为什么呢？是因为俞老师布置的作业“太有创

意了”！记得上学期，我们刚学完一篇课文，俞老师就

布置了一个作业“小鬼当家”！其实这个作业是让我

们干家务，然后再记录到家庭作业本上。我一开始以

为俞老师只是让我们做一两天罢了，没想到一做就是

一学期！害得我每天“绞尽脑汁”干家务,但也因此收

获了许多。

我们现在五年级了，也终将要离开小学，迈入新

的生活的。我现在的愿望，不是考上重点中学，不是

做什么伟大的职业。我现在只希望，做一只没有悲

伤、没有哭泣的萤火虫，永远地陪在俞老师——我们

班主任的身边。任时光飘散，终不分离。感谢有你，

如影随形……

放假啦
西坞中心小学204班小记者 邬佳乐

一学期过去了，轻松愉快的暑假开始了。

暑假不用读书了，但我也不能松懈学习和锻炼，我

给自己制定了一个暑期计划。每天早晨起来，跑步、练

球、仰卧起坐、骑自行车至少三项。每天阅读课外书一

小时以上，耐心练习写字，按时完成老师布置的暑假作

业。当然每天还要补充适当的营养，更重要的一点就

是暑假要注意安全哦。

同学们！你们的暑假是怎么安排的呢？祝你们有

一个愉快的暑期。

有你们，真好！
裘村中心小学303班小记者 裘佳烨

从小长辈就教导我们，要有爱心。今天老师就带

我们去学校的慈善文化长廊仔细游览一番。

慈善文化长廊上挂着许多牌子，牌子上写着慈善

家、爱心人士的介绍，其中不乏一些小朋友们。

最让我印象深刻的就是湖南爱心少年王达佳，她

7岁便开始做义工，经常到社区看望孤寡老人，去福利

院看望孤残儿童。她将自己出版的两部作品的全部

收入捐给慈善机构，累计捐款 24万多元。还有慈善家

比尔·盖兹，他捐赠了 580亿美元给美琳达·盖茨基金

会，用于研究艾滋病和疟疾的疫苗，并为世界贫困国

家提供援助。

听了他们做的这些慈善的项目，我下定决心要向

他们学习关爱老人、优待残疾、抚恤贫苦，有了大家的

爱心，无家可归，无父无母，还有一些行动不便无法自

力更生的人就得到了救助和治疗。

这个社会有你们，真好！

指导老师 王寒玉

辩论蒋
实验小学504班小记者 竺笑

想必大家还对四年级的那场辩论赛记忆犹新吧！可

谓八仙过海——各显神通。其中，小蒋同学甚是厉害!
只见她一手拿着资料本子，一边神情专注地盯着对方，

过了一会儿，她笔不停地在“舞动”，记好后又专注地盯着对

方。我们组是正方：开卷有益。我方胡峥浩先开了个

头，“我觉得开卷有益，因为高尔基曾经说过‘书籍是人

类进步的阶梯’。看书能让人增长很多知识。”然而，对

方也不甘示弱，对手王三六连忙“回击”道：“那万一有些

人挑选的是不健康的书呢？”我方吴一戈也连忙“还击”：

“那可以有选择性地购买书啊!”还是王三六“反击”：“那

万一他购买错了，看了第一页就走火入魔了怎么办？”这

个问题把我方其他人都问得鸦雀无声。我想：这下惨

了，我们要凉了。突然，有一只手伸了起来，哇，她就是

我们的“救星”蒋欣瑜啊。我们把期盼的目光都投向了

她，她清了清嗓子，语气坚定地说：“那就是那个人的心

理问题了，心理健康的人看到第一页就知道这是一本不

健康的书，就不会继续看下去了，只有心里不健康的人

才会继续看下去，导致走火入魔。”话音刚落，我方队员

掌声雷动，回答得真是太好了！

后来，对方又提出了很多问题来刁难我们，但是都

被我们一一回击了，最后“完美收官”。

胖版“智多星”
实验小学507班小记者 范星雨

想必大家都知道智多星吴用吧，但这次我说的不

是梁山伯的军师吴用，而是……他有着“汉堡”般满是

肥肉的身材，肚子上的赘肉富有弹性，QQ的，就像汉堡

里最美味的鸡肉饼。他表面上是个非常憨厚的胖子，

但他是个顽皮的性格和有着潜力的高智商灵活胖。

说他是个“智”多星是再合适不过了：他的痣真的

非常多！在一张脸上，左右两面各布满了大大小小的

黑痣，就连鼻子上也有，就像天上闪烁着的繁星，那么

耀眼，密密麻麻一片。

他不仅痣多，智商也挺高！有一次，数学课上，我

有一道难题一直弄不懂，感觉老师在大屏幕上讲天书，

脑子里一团雾水，迷迷糊糊的。一直不明白为什么在这

个图形里，这个三角形和那个三角形面积相等？

我冥思苦想，却怎么也想不明白，只好向他求救，

让他在下课时教我。他欣然答应，下课时，他拿着铅

笔，用胖嘟嘟的小手在我本子上笔画起来，一字一句

地讲给我听，我不明白，他就再讲一遍，直到我明白。

这就是痣与智慧并存的胖版智多星，他就是我的

现任同桌——夏佳柠！

指导老师 郑静

小白兔和气球
居敬小学207班小记者 汪钊阳

春天阳光灿烂，小白兔一蹦一跳地到公园里玩气球。

一只小蜜蜂靠近了小白兔，小白兔吓了一跳，放下气球

去赶蜜蜂，蜜蜂赶走了，可是小白兔的气球也飞走了。小白

兔跑去追气球，气球越飞越高，小白兔很着急。

小鸟飞来了问小白兔：“小白兔你怎么了？”小白兔突然哭

了起来，它请求小鸟：“我的气球飞走了，您能帮我拿一下吗？”

小鸟说：“小白兔，不要哭，我帮你拿。”小鸟拿到了气

球给了小白兔，小白兔说：“可爱的小鸟，谢谢您！”

养金鱼
龙津实验学校304班小记者 严泊远

我特别喜欢养小动物，于是爸爸特意给我买了

红、黑、黄三条小金鱼。我和妈妈找出一个扁扁的长

长的景观花盆，倒满水，放入小石子，还放了一块假山

石，再把铜钱草的叶子放进去漂浮在水面当坐荷叶，

最后三条小金鱼住了进去。金鱼们游来游去，瞪着大

眼睛观察着四周的新环境，游累了就躲到假山石后面

不肯出来，好像把那里当成了家。

几天后，鱼缸底部有了一些粪便，我拿来一张小

鱼网，放在盆底，静静地等待小金鱼游到网上，然后一

提，一翻，小金鱼就倒入另外一个容器里了，我给它们

换上干净的水。天气太热我就拉下窗帘，水很冷就让

盆子接触阳光，在我的照料下，小金鱼一天比一天活

泼。但是有一天，我给他们喂食，小金鱼很嘴馋，多吃

了几颗饲料，结果红金鱼和黄金鱼吃撑了，失去了活

力，小黑鱼发现了，拼命地拽他们，好像想要把两条金

鱼唤醒，可最后两条小金鱼还是被胀死了。我非常伤

心，之后更加精心照顾小黑鱼。

小黑鱼在水里快活地生活着，希望它可以慢慢长

大，变成一条大金鱼。

母爱
江口中心小学302班小记者 高梓恒

朋友们，你们知道什么东西最珍贵吗？那就是母爱，

母爱是无私的。

有一次，我发高烧有 39℃，妈妈非常着急把我紧紧地

抱在了怀里。走到医院，医生说要打针，妈妈一直抱着我

安慰我，给我吃点零食，看动画片，看到妈妈出了满身的

汗，我觉得妈妈真好，一股暖流涌上心头。

还有一次妈妈带我去吃鸭面，不一会鸭肉就被我吃

完了，我看妈妈的碗里，还有好多鸭肉，妈妈看着我那贪婪

的眼光，把她的鸭肉都给我吃了。长大了才明白，妈妈其

实喜欢吃鸭肉，是我想吃才给了我。

我长大了一定要好好回报母亲。

学游泳
岳林中心小学304班小记者 毛煜芊

在烈日炎炎的夏天，爸爸给我报了游泳班。

游泳的第一要素就是憋气，我鼓着腮帮子潜下水

去。这时，我想到一个好玩的主意：“咕噜咕噜”吹起水

泡，在水面展开。我吹了好几个泡泡，直到我把气全用

光。于是我就用鼻子呼吸了一下，“鼻子进水”了。

刚开始的时候我只能憋五六秒，但是经过不断努

力，现在都能憋三十几秒了呢！

终于挨到了最精彩的环节——正式学游泳。

我抱着浮板，像企鹅一样跳进水里。开始我紧紧

地依偎着浮板，生怕它漂走。尽管如此，我还像无头

苍蝇一样乱“飞”乱撞。

一天，我在岸上准备，不知道是哪个家伙把我推

进了水里，我毫无准备地一头栽进了水里，所以我就

在水里“瞎折腾”，几分钟后，我摸到一块硬硬的东

西。原来我已经“瞎折腾”到岸边了。

后来我才知道，原来是教练把我推下水的。此

时，我对教练是“又爱又恨”。

摘石榴
实验小学301班小记者 林熙王辰

看到学校的石榴树结石榴了，就让我想起上次去

摘石榴的事情。

那天一早，妈妈开车带我去江叔叔家摘石榴。一

下车，我就看见一眼望不到边的石榴树，一阵秋风吹

来，石榴一摇一摆，像元宵节的灯笼。一个个通红大

石榴好像在欢迎我们的到来。我迫不及待地跑到石

榴树下，大声催促妈妈，“妈妈，快点，快点呀！”妈妈笑

呵呵地拎着篮子小跑过来。江叔叔站在一个高高的

土块上，把挂满石榴的枝条拉身边。他把摘下来的石

榴扔给妈妈，妈妈接住后就放到篮子里。妈妈非常厉

害，个个都可以接住。我也想尝试下，就让江叔叔扔

一个给我。他摘了一个又大又红的石榴向我扔了过

来，我一边盯着石榴，一边伸手去接，结果脚一滑，“哎

呦！”我摔倒了，石榴也跑了。妈妈在旁边哈哈大笑，

滚落在地上的石榴也咧开嘴暗暗地笑着，我也笑了。

我真喜欢秋天，这个瓜果飘香的季节！秋天的美

景，我更爱！

海洋馆
实验小学104班小记者 郑皓元

今天，爸爸妈妈带我去海洋馆玩，我可开心了！因为

已经期待了好久好久！

一进海洋馆，我就感觉到被蓝蓝的海水包围了。各色

各样的鱼儿在我周围游来游去，我好像掉进了海底世界一

样。“美人鱼表演要开始啦！”我们的注意力瞬间被美人鱼

优美的舞姿吸引过去了。我们还去看了我最喜欢的海豹

呢！它们真的太聪明啦，它们会做算术题，还会打排球呢！

我对爸爸妈妈说：“我下次还要来海洋馆，这里这是太

神奇啦！”那天晚上，我还梦见了自己变成了小人鱼，在海

底世界快乐地玩耍呢！

我家的大狗子
江口中心小学506班小记者 王静

今天我来向大家介绍一下我家的大狗子。

它是一只金毛狗。身上的毛黄色的，那细长的腿也不

例外，仿佛穿着一双时尚的小黄鞋。那一双水汪汪的大眼

睛，像两颗黑色的大宝石。

大狗子的性格很温顺。没人惹它，它是不会咬你的。而

且它的鼻子非常灵敏，一有好吃的，它就会摇摇尾巴跑过来。

记得有一次，我妈妈做了许多菜。当中就有它最喜欢

吃的肉骨头。它闻到味道后就大叫，好像在说:“给我肉骨

头，给我肉骨头。”给了它几大块肉骨头后就不叫了。

还有一次，我和朋友们玩捉迷藏，我藏得特别深，就快

要结束时，大狗子跑到我藏身之处，汪汪汪叫了几声，之后

我就被别人发现了。

这就是我家的大狗子，也是一个特别爱坑我的大狗

子，改天你来我家，我让你和它一起玩哦。


