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“新时代” 标注历史坐标

卫生计生系统正处于改革的

关键时期，计生协工作也面临着

转型和创新。区计生协将坚决贯

彻党的十九大精神和习近平总书

记的重要指示、群团改革等有关

精神，将积极适应生育政策调整、

转型发展要求，以“强三性、去四

化”为根本要求，主动衔接、融入

全区群团改革统一部署，推进改

革一盘棋。各级计生协会要认真

学习贯彻党的十九大精神，进一

步增强做好计生协会工作的自信

心和责任感。主动适应计划生育

工作历史性转型的新任务，加快

计生公共服务职能的转移和承

接，探索建立新时代计生协实体

化服务机制，在实施健康奉化战

略中更好地发挥计生协组织的作

用。

“新目标” 推进“四项工程”

实施固本强基工程。积极争

取区委区政府的重视和支持，配

齐配强各级计生协会领导班子和

计生协专职工作人员，重点解决

好人员、经费等问题。坚持面向基

层的原则，创新计生协组织发展方

式，扩大基层计生协覆盖面，开展基

层计生协评估，规范和提高村居、社

区和企事业单位等基层计生协组织

建设，推动基层计生协组织从单位

向区域、从传统领域向新兴领域延

伸。

能力提升工程。逐级开展业务

培训，保证区、镇、村级计生协骨干

年度内至少接受一次专业培训。强

化会员意识，优化会员结构，创新会

员活动载体，进一步发挥会员作

用。加强志愿者队伍建设，探索建

立“社会化招聘、契约化管理、专业

化培训、职业化发展”工作机制，延

长工作手臂，扩大服务半径。

群众服务平台建设工程。为满

足群众新需求,探索建设集优生优

育指导、生殖健康咨询、健康体检等

多功能为一体的综合性服务平台。

实施“网上计生协”建设工程。

以加强计生协网络宣传为突破口，

着力加强网络平台建设，打造“互联

网+计生协工作”，把组织动员、教

育引导、联系服务会员群众的各项

工作有机融入平台，打造网上网下

相互促进、有机融合的群团工作新

格局。

“新使命” 做出历史贡献

重点开展失独家庭暖心行动。

广泛动员社会力量，整合社会资源，

争取政府财政对生育关怀基金的投

入，扩大计生特殊家庭帮扶覆盖面，

在生活照料、精神慰藉、综合保险、

心理援助等方面实施精准帮扶、精

细关怀，努力在帮扶模式探索、服务

团队培育等方面实现新的突破。同

时大力实施扶贫圆梦行动，关心关

爱计生贫困家庭。

深入推进青春健康行动。做大

做强青春健康品牌，开展青春健康

PLA培训、拓展以家长培训、青春健

康俱乐部建设等为重点的青少年性

与生殖健康教育服务，健全学校、家

庭和社区“三位一体”青春健康工作

模式。五年内，实现目标人群接受

教育培训全覆盖。

扎实推进新市民健康行动。开

展“把健康带回家”活动，打造“新市

民健康城市行”活动品牌，完善流入

地、流出地计生协双向协作机制，扩

大流动人口计生协组织和工作覆盖

面，以健康促进和计划生育服务为

抓手，促进流动人口社会融合。

广泛开展群众性宣传教育行

动。组织动员各级计生协开展

“5.29会员活动日”“春风送温暖”

和婚育健康进万家等活动，广泛开

展生殖健康、预防疾病、文明风

尚、家庭美德等方面的宣传、咨询

和为计生困难家庭排忧解难的服

务，宣传“全面两孩”政策及相关

配套措施，营造家庭健康的良好社

会环境。

扎实开展计生基层群众自治和

维权行动。引导群众广泛开展计划

生育自我管理、自我服务、自我教

育、自我监督，推动完善政府引

导、社会参与、群众受益的计生多元

治理体系。探索实施计生维权行

动，建立生育维权法律援助中心，宣

传普及相关法律知识。

探索实施优生优育促进行动。

开展优生优育知识进万家活动，宣

传和倡导新婚和育龄夫妇自觉参加

婚前孕前检查，提高出生人口质

量。开展群众生育意愿和现状调

查，为政府决策提供参考。

新时代 新目标 新使命

区计生协努力开创全区计划生育协会工作新发展

􀴁通讯员 王钱燕
近日，区医学会第一届会员

代表大会隆重召开。全区卫计系

统 111名会员代表应邀参加本次

会议。

会议选举产生了第一届理事

会理事、常务理事、理事长、副理

事长和秘书长。审议通过了区医

学会下设 19个专科委员会及主

任委员、委员、秘书长人员名单。

区卫生计生局局长童云龙作

了上届区医学会理事会工作报

告。并作为新一届理事长发言，

他表示，医学会新一届理事会将

重点做好以下三方面工作：一是

坚持服务宗旨，扩大社会影响力，

为广大市民提供便捷优质的服

务。二是坚持以人为本，加强团

队凝聚力，及时反映会员的意见

和要求，加强相互间的交流和沟

通。三是坚持和谐发展，提升品

牌创新力，不断创新学术品牌，紧

跟科技发展步伐。

区医学会第一届会员代表大会隆重召开

􀴁通讯员 滕静岚
近日，溪口医院内科住院部的

“二合一”智能护理和呼叫系统，深

受住院病人及家属欢迎。据了解，

为让患者更好地享受智能护理带来

的便捷，溪口医院于今年 4月引进

了护理智能输液管控系统，并在内

科住院病房启动试用。这在宁波尚

属首次安装。

智能输液管控系统是将输液瓶

悬挂在带有重力传感器的监测仪

上，实现全程动态输液监控。借助

智能输液管控系统，护士在病区走

廊或护士站就能全面掌握患者的输

液过程，输液过快、过慢、停止等状

况能实时报警，保障患者在整个输

液过程中的安全。在患者输液即将

结束时，不需要患者按呼叫铃，护士

就会根据系统语音与屏幕提示，提

前到达患者床边终止输液或更换输

液袋。

为跟上“智慧病房”步伐，该系

统还配有一套智慧传呼系统，包括

病房门口分机、病人床头分机、卫生

间紧急呼救机与护士站医护主机，

实现了病区内医护安全全覆盖、全

智能。值得一提的是病人的床头分

机，不仅可以进行呼叫，还可以显示

病人的护理级别、病人的基本信息

及过敏体质等，无需护士手写床头

卡，防止因遗漏造成不必要的麻

烦。这两套设备合二为一，相互呼

应，真正使病人安心、家属放心、护

士省心。

溪口医院推出智能护理和呼叫系统
“助力最多跑一次”

􀴁通讯员 王钱燕
近日，为了进一步提高全院医

护人员的医疗安全意识，防范医疗

纠纷，强化临床一线医疗安全事件

处置技巧，区中医医院举行新版《医

疗纠纷预防和处理条例》主题培训

活动，350余人参加了培训。

宁波市医疗纠纷处理理赔中心

主任邵峰结合近几年来身边发生的

案例和部分医疗机构的经验、教训

以及多年来的工作经历，讲解了《医

疗损害责任理解与案例分析》，深刻

阐述了医疗纠纷的防范与处理的重

要性；并结合大量实际案例，系统介

绍了与医务人员密切相关的《刑

法》《侵权责任法》《执业医师法》《护

士条例》、新版《医疗纠纷预防和处

理条例》等系列法律法规的核心条

款。区中医医院医务科科长吴漩森

解读了新版《医疗纠纷预防和处理

条例》。宁波二院 ICU主治医师赵

晓芬讲授了《休克的诊治新进展》，

区中医医院检验科科长阎蓉讲授了

《临床用血管理培训》。整个培训过

程，理论联系实际，讲解生动有趣，

气氛活跃。

此次培训，不仅增强了全院医

护人员的制度意识、法律意识、服务

意识，也提高了医护人员对新形势

下医疗纠纷的认识，使全体医护人

员懂得在练好内功、做好本职工作

的同时，如何更好地防范纠纷和维

护自身的合法权益。

区中医医院

开展新版《医疗纠纷预防和
处理条例》主题培训会议

􀴁通讯员 胡栋
9月 20日是第 30个“全国爱牙

日”，今年的活动主题为“口腔健康，

全身健康”，副主题是“护健康口腔，

助健康体魄，享健康生活”，旨在推

进“健康中国 2030目标”的实现，提

升大众对口腔健康的关注，创建有

利于口腔健康的环境，维护口腔健

康，促进全身健康，践行“三减三

健”，助力“全民健康”。

9月 15日下午，由区健康奉化

工作领导小组办公室主办，卫生计

生局协办的“2018 年健康中国行

——科学健身主题宣传活动暨宁波

市奉化区全民健康生活方式日和全

国爱牙日活动”在奉化万达广场举

行。本次活动的主题是：科学健身，

全民健康，三减三健，全民行动，口

腔健康，全身健康。活动以主题讲

座、有奖抢答等形式向市民宣传科

学健身、健康生活。区口腔疾病防

治临床指导中心全程参与了本次活

动，区中医医院口腔科主任吴学军

开展了义诊活动，免费为群众做口

腔检查达 50余人次，分发口腔保健

宣传资料 100余份及口腔护齿保健

用品100余件。

口腔健康 全身健康

2018年“爱牙日”活动精彩纷呈

􀴁通讯员 王钱燕
近日，省政府督查室副主任王

海华、省卫生计生委副处长吴燕萍

一行 4人赴我区调研乡村医生队伍

建设情况。

调研组深入大堰山区和萧王庙

街道，实地调研村卫生室建设运行

情况，了解乡村医生的执业状况、收

入情况，同时考察了辖区 2家卫生

院。调研结束后，调研组一行与我

区各相关部门领导进行了座谈，听

取了我区乡村医生队伍建设情况汇

报，并就如何进一步加强我区乡村

医生队伍提出了相关意见建议。

省政府调研组

调研我区乡村医生队伍建设

􀴁通讯员 王钱燕
日前，松岙镇卫生院组织医疗

志愿服务队，在院长何成杰的带领

下，来到守望敬老院开展“敬老、爱

老、助老”义诊活动。

义诊现场，医务志愿者耐心、细

致地给每位老人做体格检查、量血

压、测心率等，并为每一位老人建立

健康档案，实行动态管理，为以后就

医提供病情依据。

志愿者们认真、细致的检查和

讲解让老人们倍感温暖，让敬老院

50余名老人足不出户就享受到了

专业的健康检查，真正体现了老有

所养、老有所医，营造了敬老、爱老、

助老的良好社会氛围。

松岙镇卫生院

中秋义诊送温暖

􀴁通讯员 王钱燕

日前，我区计划生育协会第一次会员代表大会召开，明确了今后五年全区计生协会工作的总体要求：以

习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻党的十九大和十九届二中、三中全会精神，以引

导群众按政策生育、营造家庭友好的社会环境、促进人口长期均衡发展为主题，以助力党和政府满足人民群

众日益增长的美好生活需要为出发点和落脚点，进一步发挥自身优势，整合服务资源，创新工作方法，提升

服务能力，围绕健康奉化建设和区卫生计生中心工作，为实现人民对美好生活的向往作出积极贡献。

􀴁通讯员 王钱燕
近年来，我区积极推进“双下

沉、两提升”工程，主动与上级优

质医疗资源对接，着力推动城市

优质医疗资源下沉和优秀医务人

员下基层，不断健全基层医疗服

务体系，提升基层医疗卫生服务

能力和群众就医满意度。

人才下沉
延伸到基层

为进一步加强农村基层医疗

卫生服务体系建设，提高服务能

力，出台《关于实施公立医院医务

人员晋升职称前到基层医疗机构

服务的通知》，规定区级医院医疗

卫生专业技术工作人员需到基层

医疗卫生机构连续服务 3个月方

可晋升中、高级职称。建立起区、

镇二级医疗机构联动机制，让“双下

沉”的链条延伸到基层。如尚田镇

卫生院与区人民医院签订了《技术

指导与业务合作关系协议书》，建立

了长期合作关系，区人民医院心内

科专家王菊飞、内分泌科专家李红

每周在该院坐诊半天；区中医医院

中医科专家叶时龙每周在松岙镇卫

生院坐诊半天，方便区域内患者的

诊疗。

资源下沉
设在家门口的专家站

王阿姨拿着化验单陪着老伴在

区人民医院吴善君白内障专家工作

室咨询了吴善君医生，“我老伴眼睛

有白内障，原来还能看到一些，现在

完全看不见了，听说这里有宁波的

专家，今天就陪老伴一起来了，现在

家门口就可以看到宁波的专家了，

真是太方便了。”王阿姨笑着说。

截至目前，全区已有 5家公立

医院 21个学科分别与北京、上海、

杭州、宁波等地 14家三甲医院建立

长期合作关系，上级医院共驻派 94
位专家累计 1511日次，每周有专家

到我区各医疗单位开展坐诊、技术

指导、科研教育、科学管理等帮扶，

手把手地把新技术、新知识传授给

我区医护人员，带来了人气效应的

同时，为我区留下了一支支“带不走

的”专家医疗队，提高我区的医疗服

务水平。老百姓足不出区，就能享

受到优质的医疗服务。

双向转诊
医共体初长成

去年，松岙镇一村民在镇卫生

院待诊的过程中突发胸闷不适。急

诊医生迅速抢救，通过网络会诊，

诊断为心肌梗死。在专家指导下用

药，患者病情相对稳定后，迅速送

往区人民医院胸痛中心进一步治

疗，挽救了患者的生命。

经过多年“双下沉两提升”工作

的积累，为医共体的成立提供了基

础。去年 11月以来，先后成立区人

民医院—松岙镇卫生院医共体、溪

口医院片区医共体。探索人、财、物

统一管理的医共体建设，重塑分级

诊疗新秩序，打造健康管理新模式，

实现基层能力提升。能让大小医院

合成“一家”，促使优质医疗资源下

沉，让患者“小病不出村、大病不出

区”，切实享受到家门口的便利医疗

服务。

优质医疗资源下沉 优秀医务人员下基层

我区致力“双下沉两提升”工程增强群众获得感
党的十九大报告提出，人民健康是民族昌盛和国家富强的重要标志，深化医药卫生体制改

革，全面建立中国特色基本医疗卫生制度、医疗保障制度和优质高效的医疗卫生服务体系，健全
现代医院管理制度。加强基层医疗卫生服务体系和全科医生队伍建设。


