
前些年，高跟鞋与袜子的组合还总是

被看作“时尚灾难”。不过现在，已经有越

来越多的明星、博主开始尝试用袜子搭配

出更有意思的造型。

翻看街拍，袜子的确是非常有性价比的

装饰单品。即使你的服装平平无奇，一双好

看的袜子也能让你的造型瞬间不一样。

因此，我们今天就来讲讲袜子这件事，你

用一件小单品就可让日常的造型事半功倍。

平底鞋配袜子
以往穿运动鞋，我们往往会选择露脚踝。

不过现在，露出一截袜子才是更时髦的选择。

尤其是天气慢慢转凉，穿上袜子也更能保暖。

我们平常穿的小白鞋、小黑鞋，最与之

相配的就是运动风的短袜，颜色一般是黑

白灰，简单又好看。条纹元素也与球鞋十

分契合，还带有一点复古的情绪。也可以

用较为简单的服装和鞋履颜色搭配亮色的

短袜，增加造型的亮点。这样一眼看过去，

目光马上就会被袜子所吸引，重点突出。

不光是运动鞋，乐福鞋配袜子在这两

年的街拍中也常出现。黑皮鞋一定不能配

白袜，但乐福鞋这么搭，反而是现在的流行

穿法。除此之外，在这两季大行其道的复

古平底鞋款也是各式袜子的好搭档。

短靴配袜子
进入秋天，马上短靴就会成为我们鞋

柜里最常被“宠幸”的那一双。其实袜子跟

靴子的组合已经不是新鲜事了。靴筒能

够紧紧贴合脚踝，延长腿部曲线，让小腿

更显纤细。短靴配袜子在一定程度上也

有异曲同工之妙。当你的靴筒没有做收

紧的设计时，一双袜子就能帮你完成这个

任务。不过，搭配短靴时要注意袜子的长

度。如果袜子长及小腿肚，就会将腿部分

成好几截，容易显矮。因此，短靴配袜子

只需露一点点就够了。 据搜狐时尚

露脚踝的时代已经过去，露袜子正流行
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宠物成心头好
不文明养宠行为却扰人
你是否有过这样的经历？当你悠然地

在公园散步，突如其来的一条宠物狗把你

吓了一跳；或者是在风景优美、干净整洁的

路面偶然瞥见了一些未清理的宠物排泄

物，好心情瞬间起了波澜。当养宠物成时

尚，不经意间带来的问题却也在无形之中

增多，影响着他人。

但也有一群人，为了更科学、文明地养

宠物，他们会坐在一起探讨各自的养宠技

巧与方式，互相学习心得；或是分享宠物的

吃食、玩具等，久而久之参与的人越来越

多，这样的交流会就成了一定规模的沙龙

形式。日前，在银泰城举行的宠物沙龙里，

一群养宠友人坐在一起学习经验，还有专

业宠物驯化老师进行授课，而在众多养宠

人里，又多以年轻人为主。

王浩然养了一条边牧犬和一条柯基

犬，并为边牧犬取名为安娜，其他人都会亲

切地称呼她为安娜妈妈，她是此次宠物沙

龙的主要负责人。此前，王浩然开了一家

宠物诊所与寄养的店，对小动物十分喜

欢。“之前因为养宠物，认识一群志同道合

的朋友，大家会一起互相交流经验。但是

仍然希望更多的人能科学、文明养宠，因此

组织了这样的沙龙交流会。”王浩然告诉记

者，自己知道许多人缺乏科学养宠的观念，

或者知道应该科学养宠却不知道该如何

做，由此给旁人造成困扰的不在少数，所以

组织这样的沙龙让大家互相交流学习。在

举行沙龙之前，他们对参与人群进行了筛

选和问卷调查，着重请了一些想科学养宠

却又缺乏相关经验，或是有养宠意愿前来

学习的人；以及一些养了宠物在喂养时遇

到问题的人。

萌宠运动会趣味十足
宠物沙龙教你科学养宠
沃小姐是一名舞蹈教师，也是一名宠

物爱好者，家里共养了四条狗：一条萨摩

耶，一条哈士奇和两条法国斗牛犬。沃小

姐告诉记者，以前养狗只是为了好玩，也不

知道什么科学文明养宠，但是从 2014年开

始有了科学养宠的意识，所以常会和其他

养宠的朋友探讨经验，这次的宠物沙龙也

是希望能学到一些科学养宠的技巧。

在沙龙现场，也不乏直接带着宠物过

来听课的人。现场的专业老师为大家普及

了一些养宠知识，如关于宠物的错误行为

该怎样纠正，如何训练宠物排泄与拒绝陌

生食物等，并亲自示范如何有效与宠物沟

通，建立良好的关系。“我的父母不同意我

养狗，觉得狗不听话太麻烦，所以这次专程

过来学习一些技巧，确实对养宠很有帮助，

知道了以前不知道的训练技能。”柳小姐在

接受记者采访时表示，自己养了一条拉布

拉多犬，但是由于父母反对，只能寄养在男

朋友家里，参与这样的宠物沙龙对她来说

很有意义，自己也会尝试去改变老年人一

些错误的观点。

王浩然告诉记者，除了宠物沙龙，以前

还经常组织参与一些宠物竞赛、萌犬运动

等，一些养宠的人会聚在一起让各自的宠

物参与各类竞赛，如跨越障碍、飞盘运动、

拒食诱惑等，趣味十足，既益智又能打发时

间，与宠物建立感情。

但是要普及科学养宠、文明养宠并不

容易，随着养宠人群的庞大，知识观念参差

不齐，许多人尚未形成这样的意识。“我个

人的能力有限，但也愿意尽自己所能去为

宠物做一些事，和朋友一起也不会觉得无

助。”王浩然说，自己身边有一个和她一起

努力的团队，都是由一些宠物爱好者共同

组成，大家一起努力只为让更多人了解科

学文明养宠的优势，扩大这个群体，自然而

然不文明养宠的人就会减少，对他人的影

响也会减少。

图为宠物沙龙会现场图为宠物沙龙会现场。。

当萌宠遇上困扰

宠物沙龙教你如何科学养宠

􀴁记者 康新欣
秋天不仅仅只是一个木叶枯黄、百

态萧瑟的季节，如果你用心感受，会发现

它其实那么美。当春天的百花将自然点

缀成如同一个初长成着粉黛的豆蔻少女

般，那么秋天便是她最好的二十芳龄，充

满成熟与韵味，红叶与桂花的“举手投

足”间便散发了秋天的香氛和浪漫。

漫步在这样的环境中，总有种想将

所有美丽都留在这一刻的冲动，而照片

的感情太过苍白。但美术就有这样的魅

力，它能一笔一划，将自己眼中所见所感

画下来，且增添了全部感情将其展现给

旁人，与之同享这种喜悦。

在 2018年第四届美院杯全国现场

总决赛中，我区的三个小朋友有幸参与

并荣获了金奖，她们均是邬丽丽国际美

术学校的学员。对她们来说，美术的意

义并不仅仅只是将事物画在纸上，更一

场学习与成长的旅途。且听听这三个获

奖的小朋友对美术的魅力又有什么样的

看法。

赵佳圆是一个 13岁的姑娘，简单热

情、性格外向。“画画就像是一次用双手

完成的旅行！早已是我生活的一部分，

我会一直坚持下去。”

赵佳圆凭着自己的喜爱与老师的指

导，在此次活动中荣幸地获得了金奖。

一个成功者的背后总有许多看不到的人

的努力。赵佳圆掩饰不住内心的喜悦，

迫不及待想与家人、老师分享：“谢谢你

们的付出，才有今天的我，我会继续加

油，在画画的道路上不断突破自己！”

周竹涵出生于2006年9月，现在是

岳林中心小学六年级的一名学生。她性

格开朗，兴趣爱好广泛，喜欢画画、弹

琴等。“在邬丽丽国际美术学校学习的

这几年，丽丽老师手把手教我各种绘画

技巧，让我对它充满了好奇与幻想，总觉

得画画是件很美好的事。”周竹涵说，它

能让人心情瞬间变好，无聊时会给芭比

娃娃设计各种礼服，爸爸妈妈都夸赞很

有创意。

周竹涵想当一名服装设计师，“让别人

穿上我设计的衣服，那是多么有成就感的一

件事啊！”

江梦婷是个特别热爱美术的女孩。对

她来说，这是一个很沉的奖，想起自己为之

付出的努力，汗水和泪水都弥足珍贵，但回

望过去，更多是充实与幸福。

江梦婷对自己的老师一直心存感激：

“我非常感谢指导我的老师，虽然我不是您

最好的学生，但您却是我最好的老师，我会

一如既往地做得更好。这个奖仅仅是对未

来新的开始！”

培养孩子的想象力、观察力、表达力、审

美力等各方面的能力与人格一直都是邬丽

丽国际美术学校所追求的教育目标，在创

新中让孩子享受融贯东西的现代美术教

育。正是这样先进的教育理念，才能让孩

子们在一次次的美术盛宴中进步、提升自

我，去更广阔的舞台，捧起一项又一项的成

就与奖杯。

赴一场秋天的美术盛会

当一个人生活百无聊赖，喜怒哀乐不知该与何人分享时；或空荡荡的房子总觉得缺了点生气与活力时，很多人第一

时间会想养一个宠物吧，可爱又能解闷。确实，如今各种宠物走入市民生活中，相比以往的猫猫狗狗，品种更是丰富了许

多，如蛇、蜘蛛等，但是随着养宠物的人越来越多，不文明养宠的行为也逐渐显现，有的情况甚至已经给自己和他人造成

影响。因此，文明养宠越来越为人提倡，宠物沙龙则随之而生。

风衣卫衣和外套

2018秋冬混搭才够时髦
混搭的风格几乎是每个季节都是潮流

的主题，尤其入秋的乱穿之时，混搭元素显

得尤为重要，既能应付早晚的温差尴尬，还

能时髦度直接上升。在秀场上也大写混搭

元素的风格，将混搭进行到底。

搭裙装

卫衣+裙装和秋天的季节十分应景，除
了休闲时髦之外还能有浓郁的女人味，刚柔
并济这种混搭方式，不知不觉火了一把。运
动休闲的卫衣搭配优雅的条纹百褶裙看似
不搭两种气质，却能够完美的融合一起，让
你格调满分同时又不失女人味。

搭西装

西装不再是正式严谨的标签，也是秋冬
必备之选的单品，外形简约又大气，可休闲
可帅气，尤其搭配卫衣更是将时尚推至最高
峰。喜庆红色卫衣会觉得亮眼，加件复古的
西装，也不会太浮夸，高腰裤也让你显得身
材高挑。

搭印花裙

牛仔外套给人一种就是休闲又自由不
羁的腔调，可以很随性但不随便的概念，而
印花裙是充满浪漫与甜美的气息，更像是初
恋的感觉，而它们结合是给我们一种新的时
尚理念。

搭阔腿裤

阔腿裤和牛仔外套的舒适性可谓是不
谋而合的撞击，这样的混搭组合也是给矮个
子女生的福利，还更有自己的时尚态度。

搭风衣

风衣是秋季凹造型的厉害武器，拉风又
显瘦的单品，却有不少人认为土气，那就尝
试搭配卫衣看看，大气又休闲。

据搜狐时尚
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