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􀴁记者 景小芳
本报讯 10月 9日和 10月 12

日下午，区人大常委会副主任唐武

军带领部分区人大代表，分别视察

了经济开发区招商引资及建设推进

情况和梅里达广场项目进展情况。

区委常委、区政府党组成员杜中权，

副区长陈锦杰参加活动。

在随后召开的座谈会上，唐武

军指出，经济开发区作为全区经济

工作的排头兵，要继续深化作风大

整治，推动思想大解放；要努力盘活

存量土地资源，为招商引资提供资

源保障；要加强前期调研，精准招

商，强化服务，营造良好的投资环

境；要加强园区与周边镇村的对接，

推动共建共享融合发展。唐武军强

调，对于梅里达广场项目，有关单位

要整合各方力量，创新工作思路，确

保各项工作依法有序推进。

杜中权表示，经济开发区要认

真梳理落实人大代表的意见建议，

开展大讨论活动，并及时反馈；要快

速整改，在思想解放、效能保障、难

题攻坚、工作进位、政策突破上出成

效。

陈锦杰表示，将认真吸纳人大

代表提出的意见和建议，进一步加

大工作力度，创新招商方式，依法依

规加快推进梅里达广场项目。

区人大常委会专题视察
经济开发区和梅里达广场

􀴁记者 徐华良
通讯员 王加廷
本报讯 昨天，全区深化“三位

一体”农合联改革暨一届区农合联

第二次理事会、监事会扩大会议在

大堰召开。市供销社监事会主任钟

毅君出席会议。副区长张巍调整为

区农合联理事长。

今年，区农合联围绕生产合

作、供销合作、信用合作三大体系

建设的要求，全力推进农合联“三

位一体”改革创新工作，与奉化农

商银行、人保宁波分公司合作推出

服务精准、全省第一的金融惠农平

台“农信盈”，已向农业经营主体

发放贷款 5509万元，让农民发展

生产“不差钱”。依托农合联大平

台，开展生产技术、经营销售、配

套服务技术等培训，指导农民科学

种田、科学营销。

会议强调，要进一步认识农合

联发展的新机遇，增强发展信心，

以更高站位、更大谋划，实现更大

发展；进一步理解农合联发展的

新要求，找准工作重心和功能定

位，以开展农合联会员信用等级

评定为抓手，不断推进农合联规

范化建设，让农业更强、农村更

美、农民更富；进一步理清农合联

发展新思路，不忘“为农初心”，优

化为农服务模式，由粗放式服务

向以农民需求为导向的个性化、

标准化服务转变，为百姓生产生

活提供方便。

会议对农合联理事长、副理事

长、理事、监事长、监事等进行了调

整。大堰、溪口和松岙等 3个镇在

会上作了经验介绍。

我区召开深化“三位一体”
农合联改革扩大会议

少先队迎来
建队69周年

火红的队旗高高飘扬，鲜艳

的领巾系满理想。10 月 13 日是

中国少年先锋队建队 69 周年纪

念日。昨天上午，我区少先队在

龙津实验学校举行庆祝活动。

少先队员们在激昂的音乐中迎

接队旗，并举行“以队带童”结对

仪式。六年级少先队员与一年

级的小朋友结对，互赠结对卡。

我区 65 名“新时代好少年”受到

表彰。

结对仪式后，龙津实验学校

举行了第一次少代会。

图为结对仪式现场。

记者 斯玲娅

􀴁许犇
第一期大型问政节目《民生大

问政》播出后，受到了社会各界的广

泛关注，第二期《民生大问政》举办

在即。举办一期期的《民生大问

政》，其目的就是为了更好地推动解

决一批社会普遍关注的热点难点焦

点问题。

事实上，电视问政作为一种新

的政务处理形式，在其他城市已经

出现多年。这种通过群众现场提

问、部门负责人当场作答、观众评价

打分等直面问题的方式处理政务，

一方面能得知群众当前最急最忧最

怨之事，另一方面能给相关部门施

以压力，督促其真正把问题解决。

因此，我们必须充分利用这个平台，

通过问政来弥补工作的不足、改进

干部的作风，而不只是让电视问政

“看起来很美”。

是不是表面文章？这应该是群

众首先关心的问题。从第一期《民

生大问政》来看，很多问题紧贴民

生，甚至有些问题看起来还有些“敏

感”，让相关部门红了脸、出了汗，可

恰恰正是这种问题才能真正直达

“病灶”。因此，作为主办单位，应要

求参加部门针对群众问题作出实质

性答复，如解决措施、完成时限等，

一个都不能少。

为何要电视问政？除了广泛收

集民意外，更重要的就是让电视机

前的每一个观众都来当监督员，看

看相关部门的承诺是否得到了履

行，把问题是否解决作为检验问政

成效的唯一标准。第一期《民生大

问政》后，区住建局利用国庆假期

休息时间，开展“落实民生问题我

们怎么办”的主题讨论会，对存在

的问题、短板及整改措施定出解决

完成的时间节点，梳理汇总后公布

接受监督；区综合行政执法局在录

制后的第二天，针对市民代表提出

的老小区生活用水水质发黄问题，

组织专业人员开展现场勘查与检

测，并于当天召开专题工作会议，

针对相关问题进行再梳理、再分

析、再落实……通过事后措施，可

以看出，参加第一期 《民生大问

政》 的部门负责人都是怀着一颗

“赶考”之心的，只有正视问题的

勇气和解决问题的决心，积极采取

行动，把问题妥善解决，才能交出一

份令群众满意的答卷。

当前，奉化正在高质量建设现

代化健康美丽新城区，其中寄托了

每一个奉化人对美好城区生活的向

往。通过《民生大问政》，回应群众

需求，提升“民生温度”，体现的就是

将人民群众的切身利益作为施政之

源，将社会公众的幸福预期作为施

政目标，将尊重理解关怀的人本情

怀作为施政之要。当然，这也是坚

持以人民为中心的发展思想的题中

之义。

回应群众需求 提升“民生温度”

􀴁记者 景小芳
名片：心理咨询师

小传：章宏青，1959 年出生

于宁海，1983 年在象山林业局工

作，1987年调至奉化农经委，1989

年取得汉语言文学大专文凭，

2014年 5月考取国家三级心理咨

询师。2014年 10月退休后，参与

心理咨询志愿服务。

55岁再学一门心理学
和很多职业心理咨询师不

同，章宏青与心理咨询的初次邂

逅，已是 55岁。偶然翻阅心理学

书籍，她产生了深入学习的念头，

在医生朋友的鼓励下，自费报名

宁波一家心理咨询培训学校。

“培训目标说是考证，其实是

逼自己系统学习心理学。”章宏青坦

言，那时她其实很难有心思学习理

论知识。为了听课，每个周末需要

往返宁波和奉化，她足足坚持了半

年。顺利通过国家三级心理咨询师

考试后，她喜出望外：“真是无心插

柳柳成荫，可以说，我也有了服务他

人的一技之长。”

此后的学习过程，她慢慢发觉

自己的内心更加平和，对人对事有

了更开阔积极的态度，尤其是家庭

关系变得更加融洽和谐。“一开始很

后悔没有早点接触心理学，但后来

我明白，一切都是最好的安排，没有

前半生的经历，也不会有现在更深

刻的感悟。”章宏青说。

做自己生命的规划师
今年暑期，一名母亲带着 15岁

儿子，走进章宏青的心理咨询室。

和多数青春期叛逆的孩子一样，男

孩学习消极、情绪暴躁易怒，经常和

父母、老师、同学起冲突。章宏青很

快发现，男孩与父母之间潜藏已久

的导火索，就是在考试不理想之后，

受父母暴力相待。她建议父母学会

倾听，正面引导，给予孩子适当的自

由空间。这之后，男孩慢慢察觉到

自己的情绪可以得到控制，抑郁消

极的心态也有了明显转变。

“人的一生，会遇到家庭、择业、

求学、社会适应等形形色色的问题，

生理上的疾病肉眼可以发现，而心

理上的病却很少受人重视。”章宏青

表示，许多生理疾病的发生、转化，

与心理和社会因素密切相关。生命

就像一个产品，其品质取决于我们

自己的心态，其实，每个人都是自己

生命的规划师。

充实忙碌的“养老工程”
面对随时需要接收的负能量，

她毫不退却；面对公益活动时的入

不敷出，她乐此不疲；面对一本本厚

厚的学习笔记，她视若珍宝。退休

后 4年，章宏青穿梭忙碌在民政局、

总工会、疾控中心、法院等单位的心

理咨询室。她笑着说：“别人的养老

工程是打打麻将、跳跳舞，而我就是

心理咨询服务。”

现在的章宏青，还在不断学习，

王阳明心学、《易经》等经典。她感

叹中华文化的博大精深，也对自己

充实的老年生活“洋洋自得”。

“心理咨询服务，是一个双方都

得到治愈的过程。希望下半生，自

己活得更加宁静、平和。同时，希望

越来越多的人受益于心理咨询服

务。”章宏青对自己的未来充满期

待。

做自己生命的规划师
——记心理咨询师章宏青

􀴁记者 许犇
通讯员 吕倩清 吴乐琼
本报讯 10月 11日下午，溪

口镇政府组织综合行政执法局、公

安和国土等部门，依法对大张村7

户居民违法搭建的 7间砖混结构房

屋进行拆除，拆除面积共200余平方

米，打响了国庆长假后集中拆违“第

一枪”。

节前，溪口镇不断加大拆违控违

工作的巡查和打击力度，中秋小长假

及“十一”黄金周期间拆除北环线乱

搭乱建7处，非法广告牌3处，拆除甬

金高速乱搭乱建、露天垃圾等点位5
处，违法建设得到有效管控。国庆期

间，大张村部分村民抱着侥幸心理，

认为巡查人员会放松警惕，巡查力量

会有所松懈，连夜抢建。溪口镇综合

执法中心队员巡查及时发现，并于节

后将违法建筑依法拆除。

溪口镇打响节后拆违“第一枪”
大张村7处违法建筑被依法拆除

􀴁记者 许犇
本报讯 昨天下午，区委召

开村社书记第二次工作交流会。

区委书记高浩孟在会上强调，全

区村社党组织要按照“新时代党

的组织路线”要求，共同抓好奉化

基层党建工作，推动基层党组织

全面进步、全面过硬。区领导陈

红伟、方国波出席会议，区委常

委、组织部长唐军华主持。

高浩孟指出，近年来，基层党

建工作面临着不少新形势、新情

况，基层党建的重要性越来越凸

显、基层党建工作抓得越来越紧、

抓基层党建的氛围越来越浓，村

社书记要抓住当前全国上下“大抓

基层党建”的有利契机，切实担负起

“抓党建、强组织”的责任，真正打好

这场基层党建攻坚战，把基层“战斗

堡垒”作用发挥得更充分、把基层群

众工作做得更好。

高浩孟强调，抓好基层党建工

作不是为抓而抓，要针对党建责任

“虚化”、政治属性“淡化”、基层公权

“私化”、发展思维“僵化”、服务功能

“弱化”等五方面问题，有的放矢抓

准问题，求真务实解决问题。

就基层党组织“如何全面进步、

全面过硬”，高浩孟要求村社书记围

绕基层党建工作中的问题，认真学

习借鉴杨海定“基层工作经验十

条”，重点提升“四种能力”。一是当

好班长，提升带队伍的组织能力。

要以身作则、带头示范，切实管好班

子、带好队伍，进而推动组织建强；

既要提升自己当好领头雁，又要抓

好组织建设，努力把自己的党支部

建成坚强的战斗堡垒。二是解放思

想，提升改革破难的发展能力。农

村书记要在乡村振兴上解放思想，

带领村民增收致富；社区书记要在

提升品质上解放思想，切实提高社

区管理精细化水平。三是强化服

务，提升为民谋利的群众工作能

力。要一心为公、一心为民，零距离

接触群众、弯下身关注群众，切实解

决事关群众切身利益的突出问题。

四是树好作风，提升风清气正的清

廉能力。要持续深化基层干部作风

“八讲八整治”活动，大力加强清廉

村居建设，努力营造清正廉洁的干

事氛围，为群众塑造风清气正的社

会环境。

会上，溪口镇东姜坑村、莼湖镇

曲池村、尚田镇鹊岙村、大堰镇谢界

山村、裘村镇黄贤村、松岙镇淡溪

村、锦屏街道锦山社区、岳林街道民

主社区、江口街道方桥村、西坞街道

游雁村、萧王庙街道林家村就如何

抓好基层党建工作交流发言。

高浩孟在全区村社书记第二次工作交流会上强调

共同抓好基层党建工作
推动基层党组织全面进步全面过硬


