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“记录精彩瞬间，搭起沟通桥梁。”请您参与奉化日报官方微博（http：//weibo.com/
fhrb）互动，随时随地与我们分享您身边的精彩，发表您感兴趣话题的独特见解，表达您内心
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回音壁
“7:30-7:35上厕所”

杭州大学生考研作息表火了
最近，杭州电子科技大学出现了一位校

园红人，他为了考研，把生活作息精确到分

钟，因为他姓车，人称“车神”。他现在已经成

功跨专业保研至东南大学模式识别与智能系

统专业。而他那张连上厕所的时间都被列进

去的日程表，火了！10月30日@钱江晚报的

一条微博引起网友热议。

@陈Double双：真的很羡慕自律的人，

我大学也做过类似的计划表，严格执行一周

以后就坚持不下去了。

@殆珠：厉害的不是作息表，是能够坚

持遵守。

小v说博：那张精确到分钟的日程表和
超强的自控能力让人感到不可思议。希望在
自律的同时，也能合理安排业余时间，劳逸结
合让生活更充实。

麦当劳星巴克部分门店
减少塑料使用不提供吸管
考虑到环保问题，从今日起，麦当劳将在

北京 10家试点餐厅使用“免吸管杯盖”并不

主动提供吸管。星巴克也在 7月宣布，2020
年之前全球所有分店禁用塑胶吸管，同时公

布不用吸管的新杯盖设计。10月 30日@中
国新闻网的一条微博引起了网友关注。

@美少喵芊芸呐：不如少点外包装，每

次买一样东西打包都要套两层。

@特产老大叔：为减少塑料污染点赞。

小v说博：支持这一做法，麦当劳和星巴
克相对而言吸管用量大，使用免吸管杯盖可

以达到良好的环保效果。

有快乐也有压力
大妈收留400多只流浪动物
24年前，钱大妈收养了第一只流浪狗，从

此便一发不可收，这些年来，收养流浪动物成了

她停不下来的工作。钱大妈如今 62岁了，退休

工资只有一千多，村里的分红，还有女儿给的生

活费，都用来照顾流浪动物。她说自己很快乐，

同时也感觉到了压力。10月 28日@1818黄金
眼的一条微博引起了网友讨论。

@Z-Divinyls：以前也不理解这种行为，自

从自己家养了狗后就能体会大妈的心情，看到

流浪狗受伤没人管真的是不忍心。

@读白x：希望有人可以去领养。

小v说博：钱大妈多年的爱心之举让人感
动，但也希望她能够在收留的同时结合自身条
件量力而行，勿让善举变负担。

记者 柳家欢 整理
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无现金化正在成为世界的潮流，而中国

则是这一潮流当之无愧的引领者。有媒体报

道称，在国内已经相当普遍的移动支付技术，

从满足中国游客的海外支付起步，开始进入

其他国家和地区，为当地人带去便捷、高效、

安全的支付新方式，打造出各具特色的“本地

钱包”。

得益于后发优势，中国经过最近几年的

迅猛发展，已经成为全球移动支付规模最大

的国家。通过手机支付实现日常的各种消

费，比如购物、出行、就餐等，已经是大家习以

为常的事情了。这种高效的支付方式，其所

对应的应该是消费活动的安全性、低成本和

灵活性。

对于后两者比较好理解，消费者都有直

观的体验。但对于安全，则并不简单。通常，

消费者最关心的就是自己的钱会不会因为移

动支付过程而被盗取，导致个人财产受损。实

际上，移动支付的安全性比这要复杂得多，影响

也远不止于此。

比如在金融安全方面，移动支付往往与一

个国家的金融监管制度、监管政策有关。政府

部门需要对移动支付可能带来的风险和挑战进

行充分的评估，防止出现由此支付方式形成对

其金融系统造成冲击的现象。这也是为何在传

统电子金融支付系统较为发达的地区，移动支

付的普及远不及中国快的原因。

再比如，在社会秩序方面，影响也同样深

远。现在大家都比较熟悉通过二维码扫描实现

搭乘地铁、公交等出行工具，但交通系统接入这

些支付方式，往往也意味着其安全防范能力需

要得到相应的提升。试想一下，每天的上下班

高峰期内，地铁公交系统一旦受到网络攻击导

致二维码扫描等移动支付方式失灵，对诸如北

京、上海等每天有数百万人通过地铁出行的城

市而言，将会造成多大的社会秩序问题。

移动支付形成的挑战还有个人数据安全和

隐私安全问题。这些方面的问题不仅关乎个人

安全，同时也会影响到金融风控系统的安全

性。其中数据的真实性、有效性、可验证性以及

使用的合法性等问题，是金融系统运行的基础。

因此，如果缺乏足够的安全保护，那么，这

将意味着个人隐私数据将处于完全暴露的状态

之下。通过电子钱包、电商平台上的各类支付

交易记录和数据，犯罪分子完全可以“数字化”

出另一个你。并且，这些数据往往会被打包起

来，在“暗网”上进行售卖。如此一来，全球各地

犯罪分子可以很容易地在网络上扮演“你”，这

个虚拟的“你”完全可能取代现实中真正的你，

在网络世界里完成各种消费和交易。

这种因为个人隐私、数据被盗取、冒充使用

的情况，即使是最新的数字技术，比如区块链技

术的应用，也可能无法完全规避。因为对方要

证明他是“你”这个命题，在数字化的虚拟世界

里，并不是件很难的事情。在这个时候，个人隐

私数据安全的重要性也就凸显出来了。

总而言之，在大数据时代，从数据储存到数

据使用，再到数据核算，都需要全链路进行保

护，这包括加强立法、改进政策监管，提升个人

安全意识，强化保护手段等。否则，数字化时代

的“你”将可能无处不在，为所有“你”的消费买

单。移动支付一马当先固然方便快捷，但安全

才最为重要。

据《光明日报》

移动支付背后的安全隐忧不可忽视

发家致富靠这一波
@Millie猪猪猪：我每星期都至少要熬几

天夜写报告，看到这个消息，突然感觉前途明

亮，可以靠这发家致富了。

@嘿很有内涵：这是夜猫们发财的机会

来了吗？

@韩肉肉呀：去网吧招募吧，能拿钱拿

到他们破产。

@Hesper喵：曾经失眠三天一秒没睡的

我仿佛找到了发家致富的道路，一两天不睡

简直太简单了。

熬夜对身体有伤害
@可爱的小高个君：24小时不睡觉我还

可以抗得住，36小时不睡觉算了把，对身体

的伤害是不可逆的。

@优雅法兰西：肯定不会去，透支睡眠的

后果很可怕，一星期都恢复不过来，别提更严重

的了。

@鹿小姐爱yu：拿健康开玩笑啊，如果生

病了，所需要花费的可就不止这个数了，那岂不

是得不偿失嘛。

@油菜花凉了：曾经看到的一句话：熬夜

一晚，睡三天都补不回来。从此再也不敢放肆。

实验为失眠者造福
@啊唔啦X：挺正常的，要让人家去做这种

实验，就得给一定的报酬，要不谁愿意两天不睡

觉。这种实验国外很多，有些手头紧的人可能

会经常参加这种实验来维持生计，这类实验应

该是通过一种技术手段去改善失眠者的睡眠状

态。

@樱子的树：外国有这样的实验，在密闭

空间里不睡觉，没有人熬过 48小时的，大多数

都是24小时就要求离开了。

@XX09林eP：招募的志愿者经过一段时

间的熬夜，就进入了睡眠缺失状态。然后工作

人员会通过研发的仪器设备技术进行测试，从

试验中找到一些治疗失眠的方法。

编后：此次实验是通过模拟睡眠缺失的情
景，探索非药物、非侵入式的rTMS物理治疗技
术对睡眠缺失状态的改善作用，从而找到更多
治疗失眠的方法，为失眠患者带来福音。在网
友调侃靠熬夜发家致富的同时，更应该注意到
睡眠对人体的重要性，避免长期熬夜对健康造
成危害。

两天不睡拿2000元，你怎么看？
栏目主持 柳家欢

最近，一篇来自浙大一院精神

卫生中心的睡眠项目招募实验者文

章走红网络。被试者参与该项目，

一天不睡觉可获得1100元，两天不

睡觉可获得2000元。招募信息发出

后，不到一天就收到了上千条报名

信息。两天不睡拿2000元，你怎么
看？

@angellaxu：奉化之行，多陪家人开心。 ——10月30日

@里山人330224：区中医医院

大门对面塔水路路口每天晚上烧烤

烟熏火燎，半夜三更收摊时推烧烤

架、冰柜声音大，常常被吵醒。

区综合行政执法局：网友您

好！一、根据举报人反馈的情况，我

局执法人员前往现场勘查，确实有

举报人所述的情况存在，有多个小

贩在此设摊烧烤。 二、处理情况：

根据核查情况，我局执法人员已对

该处烧烤摊主进行了劝导教育，摊

主表示配合并整改，下一步我局将

安排值班人员加大对此处的管理力

度，同时组织不定期夜间专项整治

行动，防止夜间市容乱象反弹。

@“56068”：奉化阳光茗都地

下车库几乎没人停车，地面上经常乱

停车，导致交通堵塞，造成不便。建议

人车分流，利用地下车库租用解决此

问题。

区房管中心：网友您好！经调查，

阳光茗都小区原先设计时并未考虑人

车分流，不具备人车分流的客观条

件。目前，小区业委会正与物业公司

商谈新合约相关事宜，同时，阳光茗都

品质社区创建工作正在实施，其中包

括小区停车管理，中心物管处也出台

了关于加强停车管理问题的相关措

施，但停车收费管理的阻力依然较大，

也希望您将此理念在周边业主中进行

呼吁，为小区实现停车管理贡献一份

力量，谢谢您的支持。

记者 柳家欢 整理

@姜盐油：千年古村——奉化青云村 ——10月29日

@滚滚是偶：秋是个美丽的季节，更是个丰收的季节，

奉化渔民晒秋晒丰收。 ——10月29日

@喵小姐555j：看，太阳被我吹走啦。 ——10月30日


