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看病
301班小记者 盛愉露

阳光明媚的早晨，妈妈带着我去邻丰村卫生院检查。

妈妈一走进门就对医生说：“医生，她这些天每天早

上都要咳嗽，还说喉咙痛。”医生拿起一个小手电筒，让我

张大嘴，用小手电筒照了照说：“你的喉咙是红的。”妈妈

着急地说：“需要打针吗？”医生说：“不用，我给她开个

药。”妈妈说：“她咳嗽从不吐痰，要不要化痰呀？”医生一

边开药一边说：“如果您要给她化痰，也是可以的，就是中

午和晚上都要。”妈妈听后说：“那我中午先带她来化痰，

晚上再来化痰一下。”说完，妈妈带着我和药一起走了。

妈妈在路上对我说：“这几天，你不能再吃甜的零食

了。”我一听，撅着嘴说：“为什么不能吃呀？”妈妈不高兴

地说：“那你想每天喝这么哭的药啊！”我羞愧地低下头，

满脸胀得通红。 指导老师 卢丹丹

新书包
301班小记者 竺蓓蓓

今天，妈妈给我买了一个新书包。

书包上有一只可爱的Kt猫，好像在说：“做我的朋友

吧！”我的书包是皮做的，有防水功能，下雨天就不用担心

淋湿了。打开拉链，可以清楚地看见里面有两层，可以放

书和学习用品。第一层可以放重要的书，第二层我疑惑

不解，最后，我想还是放学习用品吧。还有几个小小的

层，可以放纸巾、湿巾。

我喜欢我的新书包，周一我就可以背到学校来了。

指导老师 卢丹丹

一百元
301班小记者 蔡馨雅

今天，爸爸给我一百元，爸爸对我说“我给你一百元，

你到隔壁零食店去买吃的。”

我先拿了一个购物车，零食店吃的有很多很多，我数

也数不清。我买一个软糖，再买一个水果糖，还有买一些

鸡腿……你知道我为什么要买这些吗？因为我妈妈爱

吃，我就多买一点妈妈喜欢吃的东西。妈妈天天要带我

和弟弟，妈妈很辛苦，我要多买点妈妈喜欢吃的。我还买

了不甜的饼干，爸爸不喜欢吃甜的。我也要给爸爸买，因

为爸爸每天要工作很辛苦。我也要买一点我弟弟吃的。

我买了很多东西，我去付钱心想，会不会钱不够？只要

94元，我付好钱就开开心心、快快乐乐地回家了。

我今天很开心。 指导老师 卢丹丹

我的表弟
302班小记者 孙宏涛

我的表弟名叫洪喆皓，他今年两岁了！他的眼睛像

葡萄一样又大又圆。他是个胖乎乎的小男孩，手臂像莲

藕般粗壮。碰上不好玩的，他总爱说：“不要，不要！”还手

舞足蹈地给自己加戏，拍腿昂头地逗得大家前仰后翻。

他还是一个“调皮大王”，有一次，他坐在推车里，我

推着他散步，他就手一直拔杂草，一碰到有刺的他就喊：

“哎呦！”然后露出委屈的表情，结果他还不罢休，继续去

拔草，直到到家为止。

我的表弟不但调皮，而且善于模仿，他只要一看到我

玩游戏就深陷其中，无法自拔！他喜欢模仿别人的表情

和动作，时而模仿别人走路，时而模仿别人做鬼脸，时而

模仿别人唱歌，令人捧腹大笑！

这就是我活泼可爱、调皮捣蛋的表弟，你们喜欢吗？

指导老师 陈丽娟

开心一刻
302班小记者 王婉宁

今天晚上我们还是像以前一样，先玩一会儿再睡。

可是老爸把弟弟逗笑啦，他笑着笑着就尿啦，尿在老

爸老妈的床上。老妈把它尿的地方用纸擦干，并对他说

以后不许尿床了！五分钟过去了，我们就睡觉啦。啊，好

臭呀，老爸叫道，又叫我去那床上睡。我抗议道:不要。

于是，今天晚上大家就一直笑，一直笑个不停……

指导老师 陈丽娟

下雪了
302班小记者 姚宁钦

大家都认为夏天不会下雪，可是现在是夏天，却“下

雪了”。我所说的是，泡沫灌在水瓶里喷出而成。

下雪了，泡沫瓶子里喷出，真是太美了！夏天能下

雪！要是再多些就好了。如果大家都在阳台上喷泡沫水

就可以了。这样夏天就如冬天般凉爽，那该多好！

指导老师 陈丽娟

我的弟弟
302班小记者 袁梦瑶

我有一个弟弟，他拥有一双乌黑的眼睛，高高的鼻梁

下有一张樱桃般的小嘴。他总是来逗我，有一次，我没有

打到它，他就用头跟着我的手摇摆。还有一次，我和爸爸

在下棋，他就用屁股把棋子打乱。

他就是我的弟弟，一个又可爱又凶的小朋友。

指导老师 陈丽娟

猜猜他是谁
303班小记者 竺紫涵

他浓眉大眼，有一张白白嫩嫩的小脸蛋，他笑起来有

两个可爱的小酒窝。他长得胖胖的，跳起来肚子也跟着

跳起来。他有时候喜欢穿蓝色的衣服和棕色的小鞋，他

最喜欢戴黄色的帽子。

他是一个很努力的小朋友，比如说每天晚上都会叫我

来教他拍皮球，他直接把两个球放在我面前，说你教我一

下好吗？我一开始犹犹豫豫答应他了，因为我怕他学了就

忘记。但是一想到他承诺他会认真学，就还是教他了。我

先把一个球给他，另外一个球我自己拿着。我先教他拍一

个球，等他拍熟练了，再教他拍两个球。但是我发现他拍

两个球比较难学的时候，我就握住他的手臂，教他拍。他

却很好强，让我放开，让他自己试，然后我就放手了，他练

习了很久，最后终于成功了。我对他说，你这么用功，你明

天就休息下吧？可是他说算了吧，明天还是再练一会儿。

哪怕妈妈不在家，他也可以很用功地拍皮球。

我真是被他的这份认真感动了，小朋友们，你们想知

道他是谁吗？ 指导老师 邬洁琼

想念您，我的好妈妈
303班小记者 陈诺

想念您，我的好妈妈！

我想同学们都会觉得奇怪吧，妈妈每天都在见面，

有什么好想念的。我的妈妈在别的城市工作，好几个

星期，才能看见她甜甜的笑脸，闻闻她香香的味道。

平时的时候，都是奶奶带着我。早上，叫我起床，

带我去学校上学。有的时候天气忽冷忽热，我不知道

该增减衣服，奶奶也似乎觉得小孩子穿什么都正常。

有时候穿得多了，去学校特别热，有的时候穿得少了，

就冷一天。每次到那个时候，我就特别想要妈妈在身

边照顾我，哪怕是问我一声：诺诺，你冷吗？诺诺，你

穿暖了吗？妈妈，我真想您！

运动会到了，别的同学都踊跃报名参加亲子项目。

这个时候，我都呆呆地望着窗外，我知道，妈妈一定没有

空过来，奶奶年纪大了参加不了。真羡慕爸爸妈妈在身

边的同学，我也好想跟爸爸妈妈一起玩游戏，一起笑一

起享受快乐的时光啊！妈妈，我真想您！

真的好想您！我知道您在外工作是为了挣钱给

我读书，养家不容易。可是，可是妈妈，我真的真的想

您了，我的好妈妈！ 指导老师 邬洁琼

过生日
303班小记者 戴欣怡

今天，我约了同学来家里过生日。

屠同学刚到，就拿出自己亲手做的礼物香草饼

干。小胖给我带来了牛奶，青青给我带来了蛋糕。我

招呼大家看《疯狂动物城》的电影。

还没等电影看完，妈妈就喊我们下楼吃饭啦：“孩

子们，可以吃生日蛋糕了。”一听到生日蛋糕四个字，

我们都飞快跑下了楼。“哎呀！”传来一声惨叫。“怎么

了？怎么了？”妈妈马上跑出来看。不好，原来刚才小

胖跑太快，他摔倒了！这时爸爸也赶来了，背着小胖

一起去了医院。

到了医院，拍了片，还好骨头没断，就是扭伤了。

哎，真是虚惊一场。这个时候我、青青、屠同学和小胖

四个人你看看我、我看看你，突然一起笑了起来。真

是一个难忘的生日，我说：“看来我今年的生日愿望，

是要祝小胖早日康复了！”妈妈听了，瞪了我一眼，说

下次你们可不能这么淘气了！ 指导老师 邬洁琼

一幅漫画带来的启示
303班小记者 竺予辰

今天，我在报纸上看到了《文明——只差一步》的漫

画，心情不禁沉重起来。

这是这样一个故事：有一天，一个小男孩和一个小女

孩看见垃圾桶的旁边都是垃圾。小女孩惊奇地说：“为什

么有垃圾桶，垃圾还在外面扔着？”小女孩说完不怕脏不

怕臭地把果皮、纸屑捡进垃圾桶。等她捡完垃圾，小男孩

在旁边看到了这一切。于是小男孩拿着笔在纸上写下了

“文明——只差一步”这几个大字，贴在了垃圾桶上。小

女孩见了向他竖起了大拇指。

我觉得这些乱扔垃圾的人真是不文明，小男孩和小

女孩的行动真棒，我们应该学习他们。我们班有个男同

学也是乱扔垃圾，他的课桌底下也很脏，每次老师和同

学劝阻他都一只耳朵进一只耳朵出。看来，我也应该把

这个漫画给他去看看，让他知道文明是多么重要！

指导老师 邬洁琼

家乡导游词
402班小记者 陈俊杰

欢迎来到四川，这是一个很美丽的地方，我是这次

的导游陈俊杰，大家叫我陈导就好了，现在请你们跟着

我一起去游览吧！

我们来到了九寨沟风景区，这里群山环绕，真是迷

人。我们先去竹林里看看吧！看这里有大熊猫，两只黑

眼圈，好像被人打了两拳似的，还有一个圆圆的大肚子。

两只大熊猫懒洋洋地爬行着。再看那边来了一群金丝

猴，金丝猴们蹦蹦跳跳地在树枝上跳来跳去。还有百灵

鸟也来了，唱着清脆的歌声，惟妙惟肖地走着，它们真像

一个乐队正在进行演奏，这可是动物之美。接下来我们

来看看大自然之美。我们来到了一片大约有几千平方米

的森林，这里像一个树的天堂，每棵树都姿态不一，走下

来没有两棵是相同的，还有小山坡，可以在上面打土仗。

好了，我们先游览到这儿，现在您可以自己去走走

了，但不要到危险的地方去也，不要乱丢垃圾，欢迎您的

光临！ 指导老师 郑娜

春天，你真美
402班小记者 胡羽霏

柳树就像美丽的少女，在梳理着自己的长头发，粉红

色的桃花绽开了笑脸，四季常青的松树更是绿满枝头。小

草像欢乐的使者，风一吹，就欢乐地跳起舞来，远远望

去，真像一片“绿色的海洋”。野花遍地都是，蒲公英、

紫兰花，知名的、不知名的全都来参加春天盛会。展

现在眼前的是一片百花争艳、生机勃勃的春景。小河

像欢快的孩子,一路欢笑，一路唱歌。河水清得能看见

河面上的鸭，游来游去，河边的青蛙呱呱叫，好像春天

的歌。

田野里麦苗青青，菜花金黄。一眼望去，那盛开

的油菜花在翠绿的叶子下，显得格外好看，好像许多

的蝴蝶在翩翩起舞……

啊，春天，你真美！ 指导老师 郑娜

龟兔赛跑
402班小记者 刘梦涵

上次的比赛兔子输了，兔子特别不服气，这次它

又去找乌龟赛跑了，地点还是在那棵大树下。

只听一声枪响，兔子就像箭一样“飞”出线外，中

途它转头看一下乌龟，它还在后面，离自己还有好远，

它想乌龟还在我后面一大截呢，我还是在这先睡会

吧，反正它也离我很远。它刚准备睡，就想起上次就

是因为自己这样才输给兔子的，然后它就说我不能再

这样子了，我一定要赢了它。于是兔子二话不说，头

也不回一直往前跑，很快就到终点。兔子等了好久，

乌龟才到，这次它终于赢了乌龟。

这个故事告诉我们，不管做什么事都不要骄傲，

不要感觉自己比别人强很多，不骄傲认真对待每一件

事，做什么都能成功的。 指导老师 郑娜

溪口导游词
402班小记者 罗乙轩

游客们，大家好！欢迎大家来到溪口。我是你们

今天的导游罗乙轩，你们叫我罗导就可以了。

溪口镇是蒋介石和蒋经国从小成长的地方。雪窦

山因雪窦寺而闻名的，雪窦寺是弥勒道场。雪窦山主要

有雪窦寺、妙高台、千丈岩组成。请问大家有没有闻到

一股香味，对了！那就是奉化三宝。奉化三宝分别是：

水蜜桃、芋艿头、千层饼。我觉得大家应该听说过这句

话吧：跑过三关六码头，吃过奉化芋艿头。武岭门是溪

口镇的必经之路，我们现在去参观武岭学校。在我们左

手边的是武岭幽胜，这里是供师生休息的地方。右边是

蒋介石和宋美龄的私人别墅和藏书楼。

接下来大家自由活动，注意不要乱丢垃圾、乱涂

乱画。一个小时后到我这里集合！ 指导老师 郑娜

奇怪的母爱
402班小记者 杨嘉琪

为什么说母爱是奇怪的呢！其实这就是几个简简单

单奥秘加法算式呢！

荷包蛋+牛奶+面包+水果=母爱。妈妈总像一只大公

鸡似的，总是比我早起半小时，给我煎荷包蛋、泡牛奶、买

面包、切水果，我吃得都不耐烦了，像犯公主病似的说道：

“妈咪，这些东西天天都在吃，我真的不想吃了！”妈妈从不

生气地对我说：“孩子，这些早餐都是最有营养的食物，如

果吃了它们，你会变得越来越聪明的。”

成绩+哲理=母爱。有一次，我语文成绩只考了 88
分。走在这条安静的小路上，我越想越紧张，到了家，我

满头冒着冷汗，妈妈温柔的像花儿似的语气对我说：“孩

子，这次没考好，没有关系，下次努力就可以了。”原来，妈

妈已经看透了她宝贝女儿的心。“妈妈，对不起，我这次之

所以没考好，是因为自己粗心大意。”

妈妈，其实我想对您说：“您是世界上最好的妈妈！”

接下来，由我为您来编一曲小谣吧！妈妈，如果您是辽阔

的天空，那我们就是在枝头唱歌的小鸟；如果您是花园里

园丁，那我们就是花园里的小花、小草……妈妈您时时刻

刻爱着我们，时时刻刻保护着我们！ 指导老师 郑娜

铅笔盒里的争吵
402班小记者 袁若彤

铅笔盒家族里有很多人，分别是：铅笔哥哥、黑笔

哥哥、蓝笔姐姐、尺子弟弟、荧光笔妹妹、红笔哥哥和橡

皮妹妹。它们之间发生了一件事，让我来告诉你吧！

有一天，铅笔哥哥说:“我的用途在这儿最大，因为

我能写字。”“我才是这里用途最大的，因为我能擦掉

你写的字。”橡皮妹妹说。“我才是。”黑笔哥哥说，“你

擦不掉我写的字。”“哼！”橡皮妹妹气得脸都红了。“我

是最好的，我能划出直线，没有我，你们别想画好画。”

尺子弟弟不服气。红笔哥哥又开口了:“我一定是最好

的，我有漂亮的颜色！”“切！我的颜色比你漂亮！”“我

的才漂亮！”红笔哥哥和蓝笔姐姐吵起来了。“哥哥姐

姐们都比不过我！我什么颜色都有，而且还能用来画

画！”荧光笔妹妹也加入了。

它们找来铅笔盒评理，铅笔盒说:“你们谁都不是

最棒的，尺有所短，寸有所长；人外有人，天外有天，你

们在这儿各有各的用处，缺了哪一个，都成不了铅笔

盒这个家庭！” 指导老师 郑娜

我家的小仓鼠
501班小记者 葛诚拓

我家养了两只小仓鼠，它们小巧玲珑，非常可爱。

瞧，它们长着三瓣嘴，眼睛黑溜溜的，身上披着虎皮般的

毛大衣，嘴巴两旁的胡须轻轻触动，真惹人喜爱。远远看

去，就像两个小绒球，扑上去又软又光滑。

我对它们两个小家伙宠爱有加，常常给它们吃好吃

的。每次我给它们喂食，它们都一扫而空。所以，没养多

久，它们都变得胖嘟嘟的了。小仓鼠最爱打架，而且一旦

打起来就会惊天动地。有一次，我看到一只小仓鼠压在

另一只仓鼠的身上，被压的那只小仓鼠吱吱地大叫着，然

后奋力一个翻身，反扑过去压住对方，就这样循环往复，

谁也不让谁，直到双方筋疲力尽才罢休。

小仓鼠还有一个特点就是爱跑步，它要是跑起来你

根本看不到它们的脚，只看到两个小球在笼子里快速地

移动。它们的鬼点子也很多，经常把一些吃不完的食物

埋在木屑下面，到了夜深人静时，它们就偷偷地把埋着的

实物拿出来吃。

这就是我家的小仓鼠，它们活泼可爱又机灵，是我们

家的小淘气包。 指导老师 蒋丽君

可爱的小仓鼠
501班小记者 汪楹

前段时间，妈妈给我买了两只可爱又活泼的小仓鼠。

两只小仓鼠一只是黄色的，背上的条纹是橙色的，

所以我给它取名叫黄布丁。另一只是紫灰色的，而且很

喜欢吃，是个十足的吃货，颜色比灰色淡一点，所以我叫

它紫仓。最近，我发现紫仓整天闷闷不乐的，而黄布丁

却在一旁玩得不亦乐乎。我担心极了，于是咨询一下卖

家。后来卖家告诉我们，是因为笼子太小了，它们没有

足够的活动空间。于是，我和妈妈赶紧去市场买了一个

大笼子，结果紫仓真的变得活泼起来了，四处乱窜，和黄

布丁打打闹闹，可爱极了。又过了一段时间，我奇怪地

发现紫仓和黄布丁的嘴巴都是鼓鼓的，像是装了一块石

头似的。我伸手摸了摸，感觉硬硬的，像是饲料，但是不

明白为什么会这样。于是，我赶紧上网查阅资料，得知

仓鼠喜欢把食物都储存在嘴巴里，在饿了的时候就咽一

点下去。嘿，原来仓鼠们还能把食物储存在嘴巴里呀，

真是虚惊一场！

自从家里养了两只可爱的小仓鼠，我一有空就围着

它们转，我的生活变得多姿多彩！ 指导老师 蒋丽君

难忘的科普节
501班小记者 张奕蕾

10月中旬，我们迎来了一年一度的科普节，今年比

往年更加精彩，更加炫酷。因为这次科普节，奉化青少

年宫的老师们为我们提供了十多项高科技体验产品呢！

首先，我们来到了“VR体验”区。我好奇地将这个又

沉又厚的“头盔”带到头上，顿时，眼前的一幕焕然一新。

低头一看，我发现一只机器狗站在我的面前，当我抬起了

头时，一座华丽无比的城堡出现在我的眼帘，一切都跟真

的一样。接着，我尝试“3D打印笔”。这种笔我曾在网上

跟它见过好多次面，今天，我终于可以用它制作属于我的

东西了。我拿着打印笔细心地制作着，生怕出现意外。

看起来神奇无比的打印笔，实际操作起来却很有难度，最

后做出来的产品什么都不像，使我有些许失望。

但最终没敢去尝试平衡车。半天的活动时间很快

就过去了，匆匆忙忙的，大家都意犹未尽，只能期待下一

次了！ 指导老师 蒋丽君

海底总动员
503班小记者 陈思佳

几天前，姐姐带着我们一起去海底总动员玩！

海底总动员有蹦蹦床、滑滑梯、软球池、打地鼠等等

游玩设备。一进去我就直接跑向蹦蹦床，上去就是一个

跳，好似蹦到了蓝天白云之上！随着欢笑声，我被钩了魂

似的，不由自主地走到了软球池处。软球池和打地鼠是

在一处地方的，可以用软球去打屏幕上的任何东西，“哎

呦”！大家猜猜这痛苦的叫喊声是谁的？不用想，肯定是

我啦。我被表弟打得“紫”一块“青”一块，看来我不是他

的对手。接下来滑滑梯分为两种，一种是和软球池连在

一起，旧版的滑滑梯。另一种是拿着轮胎走到坡面，然后

人坐在轮胎里面，再从这坡面上滑下去。我怀着忐忑不

安和跌宕起伏的心情走上了坡面。还没准备好，大表弟

就突然把我推了下去，滑下去的那一刻，我一直是紧闭双

眼，手抱着头，风在耳边呼呼地响着。不一会儿就到地面

啦，我睁开双眼，啊！吓死我了，不过太刺激啦！

今天玩得真开心，我经过被两个弟弟这一番折腾，终

于知道了父母带孩子的辛苦和心酸，所以以后我一定要

多帮他们分担，让他们不会那么累了！

做糯米饭
502班小记者 竺夏怡

要说贤惠，非我家老妈莫属。就拿早餐来说，老妈每

天都有新鲜的、花样百出的早饭，让我在美食中开启美好

的一天。

今天又是个礼拜天，老妈叫我和她一起做早饭。做

什么呢？别着急，且听我慢慢揭晓。昨天晚上，老妈已经

把糯米给准备好了，现在只需要上锅蒸熟即可。万事俱

备，只欠时间，剩下的就是等待。她先是把电饭锅调到慢

煮，过了半个小时，米饭就煮熟了。大概过了十几分钟，

老妈过来打开电饭锅，那香喷喷的糯米饭扑鼻而来。我

忍不住用手抓了一把糯米饭，塞进自己的嘴里，但是没想

到，差点没把嘴烫歪了。老妈看见了，说：“你这孩子，那

么心急干嘛，现在还不是最好吃的呢。稍微再等等，等它

收干水分，味道更赞哦！”只见老妈先把饭盛出来凉一会

儿，再用勺子把饭弄得像棉花一样的，一团团的，雪白的

样子真是令人垂涎欲滴。然后，再用手把那饭搓圆，滚上

芝麻和糖。这样子，一个一个裹着糖衣的白胖子，算是闪

亮登场了。

那糯米团软软的、甜甜的、香香的，吃在嘴里，口齿留

香，味道可好了！老妈的手艺，果然名不虚传，我都开始

忍不住期待下星期的早饭了！ 指导老师 鲍芳
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二十年后回故乡
502班小记者 袁哲羽

二十年后，进入好莱坞的我，回到了我的故乡青云村。

首先映入眼帘的就是那“国家 5A级旅游景区”的牌

子。没想到，二十年不见，故乡竟成 5A级风景区了。我

走进了最熟悉的小路杨家庵路。因为，外婆家在那条路

的尽头。我刚走进去，就看见外婆那早已弯曲的背影。

我走上前去，说：“外婆，我回来了！”外婆转过头来，看见

我，说：“羽羽，你终于回来了。”“嗯！我回来了！外公去

哪里了？”“在田里干活呢。”和外婆说了会儿话，我就告

别了外婆，去田里看外公。外公还在田里干活，豆大的

汗珠从额头上流下来。我叫了声“外公”，外公跑过来抱

住我，我们紧紧相拥在一起。

我想，岁月匆匆，能够陪伴在自己最亲最爱的人身

边，才是最幸福的事呀。 指导老师 鲍芳

梅山湾沙滩公园
503班小记者 王蓓珍

在暑假里，我和叔叔来到梅山湾的万人沙滩。

我们换好泳衣直奔沙滩。金色的沙滩，澄净的海水，

宜人的海风……不管大人小孩都玩得很尽兴。周边有一

些伞亭，伞是由干草编织而成，往下有一块平木板，卡在

木条的中间，这样，这块木板就可以放东西了。

跑到海边，我纵身一跃，跃入海里，水花四处飞溅，那

咸得要死的海水弄得我满脸都是，水色有点黑，大概是海

水底下的泥沙搅浑的。在海里游了一会，我和叔叔就上

了岸。叔叔提出了把身体埋在沙子里，留下一个头在外

面的游戏。先挖好一个小坑，慢慢扩大，差不多了后，我

就躺了进去，不过 5分钟，我的身体就被埋得结结实实。

我从沙坑里出来了后，开始埋我的叔叔了，我刨来了好多

沙子，平铺在叔叔身上，可我发现我一直在白费力气，这

可谓女娲补天，补了这一处，那一处又漏了，只能说叔叔

身材太魁梧了，我也表示很无奈……

在万人沙滩里，我们留下了美好的回忆，希望下次再

来领略这美好的风光。 指导老师 肖璆哲

红烧鱼
503班小记者 袁媛

有一天，爸爸钓了五条大鱼，我也钓了一条呢！

妈妈就问我:“要怎么吃呀？”我说:“红烧吧。”我看爸

爸把鱼拿到河边，先剪了两边的鱼鳍，然后刮掉鱼鳞，接

着剪开鱼肚子，取了内脏，最后冲洗一下，杀鱼的步骤就

完成了。接下来就看妈妈表演啦，只见妈妈把锅洗干

净，倒油，不一会儿油就直冒青烟了，妈妈就顺手把鱼倒

进了锅里。那冒青烟的油似乎不乐意了，马上就炸了开

来，好像一朵朵怒放的野菊花。这时火光也扑了上来，

跟怒放的野菊花一起来捣乱，像个调皮的孩子一样。看

到这情景，我可慌了神，妈妈却面不改色，马上盖上了锅

盖。果然，火灭了。在那时，只见妈妈“哗”的打开锅盖，

一边翻炒放调料，还一边告诉我做鱼的技巧呢！这会我

看见鱼有点变色了，以为可以吃了，妈妈却摇头告诉我

说：“不行，还没入味。”

呀！鱼已经彻底变色啦！周身还有鲜美的汤汁，这

道菜还真是色香味俱全，美味无比啊！


