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通讯员 黄吉
为全面提升班主任业务素

质，打造班主任共同体交流新平

台，引领班主任专业化发展。3
月 11日下午居敬小学“启明星之

梦”班主任工作坊成立了！

班主任肩负着各种繁复细

致、看似微小却又责任重大的工

作。了解到身处一线的班主任

迫切需要一个沟通交流、完善自

我的平台，同时为了能够使培训

活动真正意义上实现促进班主

任发展的功能，学校寻求到一种

蕴含新意与诗意、具备实效与长

效、散发活力与魅力的当代班主

任专业发展的新模式——班主

任工作坊。

仪式上，德育校长董芳芳就

班主任工作坊成立背景、意义

作了简要阐述：当前，优秀班主任

经验分享有很大的空间，同时青

年教师又有汲取经验方法的迫切

需求。面对现状，经过长达半年

的思考与酝酿，从问题出发，广泛

征求意见，外聘专家，内树标杆骨干，

在校长吴成培的鼎力支持下组建

了 “启明星之梦”班主任工作坊，领

航班主任专业化发展，搭建沟通交流

平台、提供展示提升舞台，成就一批

优秀的引领者。正如“启明星”的寓

意：你就是夜空中最耀眼的星！

搭建成长共同体 加快育人新步伐
——居敬小学“启明星之梦”班主任工作坊启动仪式

通讯员 李莉
为创建班主任之间相互学习

和交流的平台，提升班主任综合

素质和工作水平，建设一支师德

好、素质优、能力强的班主任队

伍，近日，武岭小学举行了“我的

教育故事”讲演活动。本次讲演

活动以该校三位区级优秀班主任

为核心，邀请了区进修学校严锡

君、谢旭霞两位专家坐镇点评。

丁慧娜老师说，在这些年管

理班级的实践过程中，她遵循的

是从“心”开始改变班级现状，通

过不吝信任、报以尊重、表达理

解、适度放手这四步，对学生进行

“心育”，驱动他们内在的能动性。

康静波老师认为，引领学生

做一个有责任心的人是班主任工

作的奋斗目标。她通过班级事务

责任制让班级里的每一个孩子各

司其职、各尽其责，再通过升级版

积分制度让他们按劳分配、论功

行赏。这样一来，班里的每个学

生都愿意承担责任，愿意为班级

出一份力。

吕纳老师则致力于榜样教

育。她认为，进入中年级以后，给

学生树立一些小榜样是合适且必

要的。她在班级中通过选择榜

样、树立榜样、维护榜样、生成榜

样四步开展有关于“小榜样”教育

的尝试，逐渐使这种“润物细无

声”的影响式教育在学生的思想

中生根。

每个班主任都是一本厚厚

的书。他们的书里，写满了一个

个或深刻、或感人、或温暖的故

事。针对三位老师的讲演，严锡

君老师首先肯定了班主任工作

在德育工作中的重要性，还提醒

大家，作为班主任要做到身上有

情怀、眼中有学生、手中有技术、

胸中有智慧。谢旭霞老师则指出

“我的教育故事”讲演不同于日常的

论坛，故事的讲演者在阐述过程中

应该富有感染力，做到有气势、有激

情；不但要把故事讲清楚，还要能亮

出自己的观点及由此产生的策略、

达成的效果。

最后，校长徐孟琪给全体班主任

提出了殷切的期望，希望他们要以三

位榜样的经验分享作为该校班主任

工作的一个新起点，“静待花开，守望

成长”，为建设一支素质与师德俱佳

的班主任队伍砥砺前行。

静待花开 守望成长
——武岭小学举行“我的教育故事”讲演活动

通讯员 徐一玮
科技引领时代发展，创新奏响世纪强

音。3月 19日，绵绵春雨停下了脚步，西

坞中心小学的全体师生迎来了科技节。

本届科技节以“实践、创新、成长”为主题，

突出了科技创新、科普教育等内容。

在庄严的升旗仪式后，503班杨萱可

同学进行了古筝才艺表演。紧接着，校

武术队进行了精彩的表演，为科技节开

幕式增添了一抹靓丽的色彩。随后，校

长梁海江热情洋溢的致辞激励着孩子

们，希望每位同学能用自己智慧的大脑、

灵巧的双手去实践、探索、创造，感受科

技的魅力，体验成功的快乐，并宣布本届

科技节正式开幕。

科技筑梦 创新成长
——西坞中心小学第六届校园科技节开幕

通讯员 丁玛丽
3月 20日上午，在气象日来临之际，

锦屏中心小学 30余位学生来到区气象探

测基地共同探寻气象的奥秘。

区气象探测基地内部环境优美、设

备齐全，主要包括国家气象观测站、特种

气象观测站、机房、管理用房、设备用房

和业务工作室等项目。气象站的工作人

员告诉学生探测基地内安装了新型DZZ4
型自动站，它主要包含了气温、气压、相

对湿度、风向风速、地温、大型蒸发、雨

量、能见度、雪深、日照自动传感器等，此

外，还有GRIMM180环境颗粒物监测仪、

辐射观测仪器和激光雷达等高科技设

备，并向同学们全面演示气象探测的原

理和方法，帮助他们深入认识气象工作。

基地内还设有科普走廊，同学们边

看边听，通过此次活动解开了气象预报

的神秘面纱，激发学生们探索气象奥秘

的兴趣。

锦屏中心小学组织学生探索气象的奥秘

学生了解地球的自转与公转学生了解地球的自转与公转

畸山小学
少先队员过把“警察”瘾

通讯员 宋凯莉
近日，畸山小学 30余名少先队

员走进溪口公安分局，与 110民警

零距离接触，亲身体验接警、办案全

过程，让学生们好好过了一把“警

察”瘾。

在竺琛警官带领下，同学们参

观接警处大厅、监控室、办案区和

等候室。他向少先队员们介绍了

接警、办案的基本流程，教育和引

导队员不乱拨打和骚扰 110报警电

话，确保“生命线”时刻保持畅通。

竺警官还演示了询问室里的犯罪

嫌疑人拍照、取指纹等执法流程。

队员们兴致盎然，不停地问这问

那，并用自己手中的笔记录下所见

所闻，有的干脆来了一把现场演

示，体验一下警员的工作。活动最

后队员们还接受了一堂“防溺水、防

猥亵”的安全教育课。在一个多小

时体验活动中，队员们对公安民警

工作有了初步的了解，提高了自我

防范意识及突发事件的应对能力。

此次活动，让队员们充分了解与

感受到公安民警工作的意义，懂得了

如何在自己遇到困难需要帮助的情

况下拨打 110电话寻求帮助，增强了

法制观念，提高了安全防范意识。

莼湖中心小学
举行“3·15财商课程”活动

通讯员 马金山
为增强同学们的金融风险防范

意识，提高金融风险防范能力、识别

能力和自我保护能力，远离各类非

法金融活动，保障学生财产安全，创

建和谐平安校园。近日，莼湖中心

小学举办了“3·15财商课程”活动。

活动中，宁波银行莼湖分行的

工作人员为同学们作了金融知识讲

座，他们从怎样有效防范电信网络

诈骗和校园毒贷款、如何形成良好

金融消费习惯、如何进行个人信息

保护等三个方面进行了讲解。并以

详实的数据、丰富的案例配上朗朗

上口的顺口溜，提醒广大学生在享

受金融便捷服务的同时，全面了解

金融知识、树立正确金融观念、远离

各类金融陷阱，预防金融安全风险，

确保自身财产安全。

本次活动中，学校组织邀请一

线银行的工作人员，围绕“树立正确

金融观念，引导正确消费”的主题，

引导学生从小事做起，培养学生健

康的消费习惯。

校武术队的精彩表演校武术队的精彩表演

萧王庙中心小学
喜迎新中国成立70周年 争做新时代好少年
通讯员 谢炯滢
今年是新中国成立 70周年，同

时也是中国少年先锋队建队 70周

年。为了庆祝这特殊的一年，也为

了让一年级的孩子们尽快了解、熟

悉少先队这个大家庭，在入队仪式

前，萧王庙中心小学大队部组织大

队委员对预备队员进行了一系列的

队前教育。

“我们的队名是什么你们知道

吗？”“你们知道队旗是怎么样的

吗？”“你们会唱队歌吗？会敬队礼

吗？”面对大队委员的提问，同学们

一脸迷茫，急切地请大哥哥大姐姐

们为他们解答。

大队委员们手把手、一步一步

地教孩子们系红领巾的方法，同学

们学得非常认真。看着胸前鲜艳

的红领巾，孩子们的心情也是无比

激动。辅导员也祝福即将加入中

国少年先锋队的预备队员们，能够

脚踏实地，勇于拼搏，争做新时代

好少年！

通讯员 李亚红
为进一步做好防溺水工作，

提高学生的防溺水安全意识和

自护自救能力，避免学生溺水事

故的发生。近期，岳林中心小学

邀请奉化区水鹰紧急救助队对

四年级全体同学进行了防溺水

安全教育。

本次宣讲人是水鹰紧急救助

队队长蒋挺，蒋队长通过一个个

鲜活的实例、一组组触目惊心的

数据深入浅出地为学生讲述了防

溺水安全防护和紧急救援知识。

讲座过程中，水鹰紧急救助队队

员向同学们示范了如何制作简单

担架以及当发生溺水事件时应当

如何自救、互救的方法和技巧，同

学们在紧张有序的现场模拟演练

中掌握了简单的救生技能。最

后，蒋队长语重心长地告诫同学

们：珍惜生命，预防溺水！

本次防溺水知识讲座，贴近学

生实际，讲练结合，富有感染力，增

强了学生珍爱生命的意识、提高了

自救自护的能力，再次敲响了安全

警钟，构筑了一道防溺水安全教育

的坚固屏障。

岳林中心小学：防溺水教育早进行

新城实验小学
开展近视防控宣传教育活动

通讯员 胡彩云
小学生视力不良检出率居高不

下，且呈现出低龄化的趋势。为保障

学生健康，新城实验小学近期集中开

展了一次全校学生视力检查和“爱眼

护眼”近视防控宣传教育活动，力求

全体学生科学用眼、科学护眼、科学

矫治近视眼，切实保护好视力。

首先，学校联合了爱尔眼科医

院的医生们给全体学生来了一次

“眼睛大检查”，对着视力表，孩子们

认真地用手指比划着方向。同时，

电脑验光仪，更加精准地检测了孩

子们的视力情况。根据视力检查情

况，给每一位家长带去了“视力检测

反馈表”以及视力防控的《告家长

书》。其次，邀请了眼科医生给三年

级学生作了“近视防控”知识讲座，

从产生近视的原因、治疗和预防等

方面进行详细的讲解，让学生懂得

了护眼的基本常识，养成良好的用

眼习惯。

此次活动充分调动了学生爱护

眼睛的积极性，增强了学生们护眼

意识。学生们纷纷表示，一定会积

极行动起来，认真做好眼保健操，平

时注意用眼卫生，保护视力，不当

“小眼镜”。
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春暖花开。小记者工作室携手区垃圾分类办、区

疾控中心、奉化银泰城、爱尔光明眼科医院等单位、机
构，于三月底至四月密集推出多项活动，让小记者们
在这个春天享受到更多的童年乐趣。

据悉，目前安排的主打活动有以下几项，一是
“夺”宝奇兵趣味争霸赛，通过一系列趣味竞赛、知识
竞猜等环节，引导小记者亲子有意识地进行垃圾分
类；二是以“世界无烟”为主题的原创小品赛，引导更
多的男士放弃烟草，健康生活；三是邀请150名小记者
（小小记者）亲子参与央视少儿频道智慧树栏目的现
场录制，部分小记者（小小记者）有机会与央视少儿名
主持“绿泡泡”接触交流及合影；四是小小眼科医生活
动，引导小记者在日常学习中注重自身眼部卫生及用
眼健康的意识。五是组织小记者亲子赴尚田中心小
学，在该校风筝制作导师黄普炯
的带领下手绘沙燕，放飞沙燕。

以上活动的具体报名信息，
将通过奉化日报小记者公众号提
前发布，如果您有兴趣让孩子参
与其中的，请第一时间关注我们
的公众号。


