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我的好朋友
宁波求真学校402班小记者 黄嘉悦

她，虽然样貌平平，但在不经意间透出几分清秀。

弯弯的柳叶眉，小巧玲珑的鼻子，一张能说会道的小

嘴，白里透红的脸上长着一双炯炯有神的大眼睛。

她虽然外表看上去很柔弱，但实际上是一个女汉

子。有些调皮的男孩子总爱开些无伤大雅的小玩笑，

比如把她的笔藏起来，抢走她手中的本子，故意碰掉

她的文具盒……在恶作剧成功后便躲在一旁肆意地

大笑。她却出人意料的镇静，不气也不恼，浅浅地一

笑，然后走到那位同学面前，稍稍仰起头，不卑不亢地

说：“你有什么理由这样做？”语气刚劲略带高傲，平日

里那温文尔雅的神情荡漾无存，黑亮的大眼睛质问似

的盯着对方。对方的脸刷地白了，又刷地红了，一转

眼就跑得无影无踪。这时她才缓缓地弯下腰，捡起东

西，再默默地回到课桌旁边，一句话也没有说。

她也是一个很乐于助人的人。她的课桌里有一

个小百宝箱，里面有许多东西，比如美术课要用的剪

刀，数学课要用的尺子，语文课要用的订书机……应

有尽有。我们上课需要用到的东西多得数不清，每次

大家需要用到工具时，她总是毫不犹豫先给别人用，

自己最后才用。

她就是这样，对谁都一视同仁，从不计较，在她的

影响下，我学会了从他人的角度看待问题，懂得了谦

让、宽容和助人为乐。她就是我用任何华丽词藻都无

法形容的好朋友王雯。 指导老师 杨汇鑫

运动会
宁波求真学校402班小记者 李雨馨

金秋十月，丹桂飘香。在这丰收的季节里我们迎

来了一年一度的运动会。看吧！小鸟在枝头唱歌，为

我们庆祝；小草和花儿摇摆着，为我们鼓掌。这正是

运动员们大显身手的好机会。

开幕式各个中队喊出了整齐响亮的口号。无人机

在天空中拍着我们精神抖擞的样子。校长发话“第十五

届校运会正式开幕”时，操场上响起了雷鸣般的掌声。

最令我记忆犹新的是男子一千米的项目，参赛选

手中正好有我们班的邓宝杰。要知道一千米可比一

百米累多了，不知道邓宝杰会以什么样的成绩展现给

我们看。“砰！”发令枪声响了，邓宝杰像离弦的箭一样

冲出起跑线。

刚开始他迈着轻盈的步伐跑着，等跑完第二圈

时，邓宝杰开始有点体力不支了。他开始大喘气，脚

步开始放慢，眼睛闭了起来。我看到他无数次想要停

下来休息，可我却无数次提醒他终点才是休息的地

方！他重燃斗志，使出吃奶的劲儿跑了起来。观众的

呐喊声早已响彻云霄。这时还剩最后一圈，是最累的

时候，也是反超别人的最好时期。邓宝杰一手捂腹，

一手扶腿，拼了命跑。虽然他只反超了两个人，但我

们心中为他骄傲，为他自豪。即使最后他没有进前

三，但他却尽了最大的努力。

有付出就有收获，经过大家的努力，我们班最终

获得了团体第二名的好成绩。大家快乐地欢呼着，我

们相信，只要我们全班同学团结一致，下次会有更好

的成绩等着我们。 指导老师 杨汇鑫

乡村之乐
宁波求真学校403班小记者 王琬歆

回老家最幸福的便是住在奶奶家，过着“开轩面

场圃”的田园生活。我也从一个城市少年变成了乡村

娃娃，日出而耍，日落而归，乐在乡村中！

正月初八，奶奶从付福驿带回一窝小鸡，我数了

数，差不多有 22只。初次见面，真是萌得我心花怒

放！圆滚滚的身体覆盖着鹅黄色的绒毛，尖嘴小脚，

好不可爱！它们的眼珠黑得发亮，如同许多颗闪耀的

黑宝石，步履蹒跚地在箱子里你追我赶玩游戏。

这些小鸡不仅长得可爱，而且非常有趣呢！

今天一早，我兴致勃勃去看这群“淘气包”，我一

进去它们便快速往后退，叽叽喳喳地叫着，仿佛在说:
“大胆何人，竟敢闯入我们的领地，还不快快退下，否

则别怪我们对你不客气。”我得意洋洋拿出手里的小

米粒，它们一见到美味的口粮，又一窝蜂地向我扑来，

我向天空一撒，小吃货们尽情享受起美味的早餐。

饱餐一顿后，它们又散开来了，一只“淘气包”吸

引了我的目光，它是一只矮小瘦弱的小鸡，我本以为

它在鸡群里会受欺负，但我想错了，只见它飞到喝水

的罐子上一动不动地挺立着，简直胆大包天！可我又

看了看下面的鸡一只都不敢看它的眼睛，那只站在水

罐上的小鸡用骄傲的眼神看着它们，叽叽喳喳地叫

着，仿佛在说:“我的臣民们，仰望你们的国王吧！”这时

下面的小鸡都不叫了，纷纷抬起头来，好像认真在听

“国王”的讲话。这可让我匪夷所思了，一只瘦弱矮小

的小鸡竟当上“国王”，真是太有意思了吧！

过了不久，我跟随爸爸妈妈回到了自己的家，可是

我无不想念着昔日无忧无虑的生活。小鸡们应该都长

大了，奶奶应该也很想我吧…… 指导老师 孙婉露

法律伴我行
宁波求真学校403班小记者 牟佳怡

法律，是一个社会、一个国家的“顶梁柱”，也是芸芸

众生的“保护伞”，无法可依，国家就会乱了阵脚。因为法

律如此重要，我们大家都要懂法、护法，并且遵守法律。

想必，大家都听过类似于这样的话:“人类动物是一

家”“人类和动物是朋友”……在这里，我不禁产生了一个

疑问，我们口中所倡导的动物和人类是一家，那么现实生

活中，我们真的身体力行做到了吗？

近日，甘肃、陕西公安一同破获了一起非法捕猎、贩

卖野生动物案。查获果子狸、野猪、赤麂等 14种动物，其

中濒危野生动物鬣羚、斑羚共五只。不法分子将动物尸

体藏于冷库贩卖至全国各地。我看着新闻图片中小动物

们血淋淋地蜷缩着，心如刀绞。可爱弱小的动物，怎么能

逃避狡猾凶狠的偷猎者呢？只要它们稍微一不小心，就

会落入猎人的手中……偷猎野生动物、国家保护动物的

事例在新闻中屡见不鲜。从法律上讲，偷猎是犯法的，是

要受到法律严厉惩治的，可是，尽管如此，偷猎者们仿佛

把法律当作纸老虎，根本不理会法律敲响的警钟，铤而走

险，屡屡犯禁。可爱的穿山甲、笨重的黑熊、灵活的中华

鲟，这些濒危动物，都逐渐消失在人们的视野当中。动物

有生命，它们也有自由，也有生存的权利。我们无权限制

它们，更不能去破坏它们的幸福……偷猎者们，请你放下

手中的猎枪，让人类与动物和睦相处吧！

小朋友们，让法律走进千家万户，让法律永植在我们

心中。人与自然和谐相处是我们人类共同的夙愿，让我

们做懂法守法的“领头羊”，做身体力行的一员，保护生

态，保护动物，保护这个多姿多彩丰富美丽的地球家园

吧！ 指导老师 孙婉露

你好，大自然！
宁波求真学校404班小记者 冯方圆

春之花草；夏之流瀑；秋之丰收；冬之白雪。大自然十

分美丽，每个季节都能给人们展示出美丽的一面，而这一切

的创作都归功于大自然。这不，今天，我就来到了一个充满

自然气息而且美丽的地方——爱歌顿农庄。一路上兴奋

不已的我，不断地幻想爱歌顿这个陌生的地方，不知不

觉，就到了爱歌顿，刚才还是高楼林立的城市，现在已经

是自然、美丽、安静的农庄，可美了！

在清脆的鸟啼声中，我们进入大门，向前走便是喷

泉，喷泉喷出美丽的水花，在阳光的照耀下，美丽极了！

向左走，就是一片美丽的花海，一片五彩缤纷，映衬在清

晨下，花海中大多都是小雏菊和蝴蝶花，它们都穿着美

丽的礼服，在草坪上跳舞，在参加大自然的舞会。花海

中还有几个秋千，坐在上面，会使你陶醉，十分惬意。

留恋着沁人的花香，下午我们来到了草莓园参观。

远远望去，一片红彤彤的景象，十分喜庆。仔细端详，各

有姿态：有的红红的，好像十分害羞，不愿让人看见它那

美丽的脸庞；有的十分大气，把自己的全身露在外面；有

的奇形怪状，十分古怪。尝一尝，啊！犹如蜜糖一样甜，

让我久久回味。

还有精彩的拔河比赛，我们团结一致，获得了年级

第二名，这个活动也告诉我们：要团结友爱！

欢乐的时光总是过得很快，我们迎着夕阳，踏上了

归程。一日赏玩，我既领略了大自然的青山绿水，更获

得了内心的舒适和惬意。 指导老师 任催华

饺子之旅
宁波求真学校404班小记者 汪可欣

随着家家户户的鞭炮声，飞向天空的绚丽多彩的烟

花，新年的脚步停在了繁华的中国，开启了新的一年。对

我们来说，过年的最大乐趣就是包饺子。

烟花升起，全家人围坐一桌，脸上露着欢乐的神情。

这是要干什么呢？哈，这就是我期待已久的包饺子！我

拿到一个软绵绵的面团，开始擀皮，可这皮一点也不听

话，一会儿这突出来，一会儿那翘起来，像是在表演优雅

的舞蹈。渐渐地，面皮终于变成了一个精致的饺子皮。

接下来可是今晚的重头戏——包饺子。首先，我们

拿起饺子皮，接着放上肉馅、菜馅，然后互相捏紧，最后一

个可爱的小饺子从我的手中诞生了。可是我包的饺子仿

佛一个老弱病残的伤兵；而妈妈的饺子却好似一个高大

威风的大将军。这让我垂头丧气，妈妈说：“你再包一个

吧。”没办法，我只能再包一个。对折捏紧又一个饺子诞

生了，然后我又跟我之前的饺子比了一下，发现饺子变精

美了，还多了几个小花样，可漂亮了！像一个风风光光身

强体壮的勇士。这让我信心大增，一连气又包了好几

个。看着我的饺子，心里美滋滋的。

饺子下锅了，在水中沸腾，有的饺子兴奋地在水中蹦

蹦跳跳，高兴极了；有的饺子在水中翩翩起舞，一会儿这

跳，一会儿那飞，真是快乐；还有的饺子浮在水面上，又沉

入水底，似乎是在舒舒服服泡温泉呢！吃着香喷喷的饺

子，心里乐淘淘的。

大年三十的晚上，开启了一场饺子之旅，这场“旅游”

多么难忘，饺子的味道就是家乡的味道。

指导老师 任催华
第一次攀岩

龙津实验学校103班小记者 张子菡
星期天我和哥哥一起去银泰攀岩。第一次上去到了

一半的时候，我往下一看，吓得我手脚发抖，像一只壁虎

一样吸在墙上再也不敢动了。妈妈在下面一直鼓励我：

“张子菡，要往上看，勇敢一点就能上去了！”看到旁边的

哥哥往上爬，我想我也可以的，就慢慢地动起来了，总算

到顶了。我成功了，胆子也壮了，下来后跃跃欲试，还想

再来第二次。

清晨的阳光
龙津实验学校103班小记者 单辰彬

清晨，天刚亮，我和爷爷就起床了，因为我们要去跑步。

我们跑了一段路，太阳就露出了笑脸，红红的，真好

看！路边的树和花草沐浴着早晨的阳光，它们吸收着晶

莹的露珠，大地充满了生机。我和爷爷欢快地一边跑步

一边聊天，心情特别的爽。跑着，跑着，爷爷拿出手机一

看，我们竟然跑了一个多小时了，看着手机的记步功能上

显示跑了 7427步。回到家里，妈妈赞扬了我们：“你们太

牛了！”

象山影视城之旅
龙津实验学校204班小记者 肖欣茹

五一劳动节，我怀着激动的心情去象山影视城玩，

听说好多电视剧都是在这里拍摄的。爸爸开车走了两

个小时，终于到达了目的地。哇！象山影视城真是人山

人海呀。里面有很多美丽的风景和美味小吃，还有许多

精彩的表演，其中，我最喜欢“绝活”和“三仙归洞了”。

绝活表演开始了，一个胖胖的演员提着一桶水，只

见他把手伸进桶里洗了洗手，又洗了洗脸，重复了几遍

这个动作后，他又从桶里拿出一根绳子，绳子的一头是

夹住鼻子的夹子，另一头是一个钩子。只见他洗了洗绳

子，又用夹子夹住鼻子，用鼻子提起了水桶转圈圈，水桶

里的水楞是一滴都没洒出来，真是让我们大开眼界！

三仙归洞的表演开始了，演员手里拿着两个碗，一

个小布袋和一根木棒。只见他从袋子里拿出六个小球，

又把两个碗摆好，一切准备就绪。演员说：“今天我给大

家表演三仙归洞，看看是我的手快还是你们的眼睛快。”

说完，就开始了表演，他扣住了两个碗，又每个碗放进三

个球，他拿木棒说：“过去，过去。”然后掀开了碗，真神

奇，现在变成一个碗一个，一个碗五个了，看了这两个表

演，我们还游玩了许多景点，有春秋战国城、水帘洞、声

控喷泉……

真是一次开心而难忘的象山影视城之旅！

摘桑果
龙津实验学校204班小记者 张雨涵

星期天，阳光明媚，万里无云，爸爸妈妈带着我和哥

哥一起去山上摘桑果。过了一会儿，我们到达了目的地，

我看见那都是桑果，差点叫出来。成熟的桑果是黑色的，

还没熟的是紫色的，它们都躲在桑叶的后面乘凉。我和

哥哥一起提了两个篮子，然后去摘桑果。我进去的时候，

迫不及待地尝了一颗，觉得好甜，后来我就一边吃一边

摘，别提有多高兴了。爸爸妈妈也在帮我摘，一会儿我就

收获了一篮子的桑果，我对妈妈说：“我已经摘满了。”妈

妈看见我摘得满头大汗问我：“你热不热呀？”我摆摆手

说：“不热不热，我来帮你摘吧。”我们越摘越多，太阳公公

已经爬到我的头顶了。

我们带着摘的桑果回到了车上，我惊讶地说：“我的

手都变紫了。”哈哈，妈妈的嘴唇和牙齿也变紫了，我指了

指妈妈说：“这是为什么呢？”妈妈查了查百度说：“原来桑

果中溶解出的花青素和花色素，会让手指和嘴唇染色。”

不过这两种物质对人体有益，多吃桑果可以美容养颜。

桑果不仅好吃有营养，还让我增长了知识呢！

日本游学之旅
居敬小学403班小记者 王鑫悦

这次的日本游学之旅让我对日本有了较深的了

解。下面就让我来带大家认识一下这个国家。

交通篇

在日本，我发现大街上的车子从不按喇叭，不管大

车、小车，甚至工程车都干净得像刚洗过一样。行人过

马路就是一道美丽的风景线。没人说话、没人打闹，更

没人边走边吃东西。在没有信号灯的大街上，更体现了

日本人的高素质，行人和汽车一样守秩序。

文明篇

在日本，人们都做到食不言、寝不语。吃饭时餐厅

里很安静，人们最多耳语几句，从不大声说话。大街上

几乎没有垃圾，就连个垃圾桶也要找半天。垃圾去哪了

呢？原来大家都自己清理了。在日本如果你没有打扫

院子，邻居是可以投诉的。日本的学生到了学校里，大

家都要换鞋才能进，地很干净，可以直接躺在地上。

美食篇

日本的食物大多是冷的，就连喝的水也是冷的。食

物都很精美，像寿司、拉面、味噌汤，每一餐都像一幅美

丽的图案。但说起味道来，我觉得没有想象的好吃。说

到这一点，我就很想念中国的美食，糯米饭团、牛肉拉

面、馄饨、生煎包等等。虽然食物味道一般，但餐具很精

美，吃个饭一个人的餐具就至少有四五种，让人生怕弄

坏了它们。

风景篇

一提起日本的风景，很多人都会想到美丽的富士

山，这次我们也去了。站在远处望，富士山如同一位长

着白胡子的老爷爷，登上山顶，风景尽收眼底。我们登

上了四合木，雪厚得没过了膝盖，雪白雪白的，我们这些

生在南方的人，一见雪就“疯”了一般，跑啊，扔啊，跳啊。

6天的时间一下子就过去了。以前日本在我的印象

里，是个不太友好的国家，通过游学我发现了日本是个

文明、热情的国家。我要把这次游学的经历、体会带回

中国，以后好好学习。

指导老师 蒋增裕

生活中的小镜头
居敬小学403班小记者 周莹

妈妈，你好唠叨

人们老说人过五十就会唠叨，可我妈妈才三十七就

变得唠唠叨叨的。

那天天唠叨些什么呢？上课认真听讲千万別开小

差，作业做快点，不要用课余时间发呆……快要期末考

试了，妈妈一见我起床了，说道：“今天早上别吃饭团了，

吃一根油条加两个鸡蛋，好考个100分回家!”
想想还生气

周末，我去长乐汤洗澡，原本好的心情一下子就没了。

洗完澡我去换衣服，打开衣柜准备拿衣服时，有一

个人走过来，故意把我的柜子关上，自己就换衣服了，那

人身上满是纹身，头发是深紫色的，还有一股难闻的气

味，特别丑。我和那个人说：“阿姨，您把我柜子关上

了！”“哼，就一个小屁孩，关上就关上呗！”“你……”妈妈

打断我说：“关上就关上呗！再用钥匙开一下，多大点

事。”那个人得意扬扬地站在一旁。

哼！我相信好人有好报，恶有恶报。

理想中的我

我没有钻石般的眼睛，没有高挺的鼻子，也没有雪

白的脸，一个词：普普通通。

可我的心中早已设计好了想象中的我：想象中的我长

发飘逸，灿烂般的笑容，雪白的脸和一头乌黑发亮的头发。

想象中的我各科成绩优秀，是同学们的榜样，想象

中的我是一个阳光小女孩，想象中的我……

指导老师 蒋增裕

精彩的海洋公园
居敬小学406班小记者 袁之涵

假期中，我和朋友们以及他们的爸爸妈妈一起去上

海海昌海洋公园玩。虽然下着小雨，但我们还是很期待

去大开眼界。

我们到了海洋公园，里面可真大啊！不仅有许多娱

乐设施，还有许多剧场表演。我们研究了地图，决定先去

看海豚表演。10:30，海豚表演开始了。驯养员叔叔带着

海豚出来了。海豚点着头给我们打招呼，好像在欢迎我

们的到来。驯养员先给它们喂了些小鱼，然后一做手势，

六只海豚就一跃而起，高高地跃入空中又插入水里，像特

技演员在空中跳舞一般。接着，高潮来了。驯养员站在

了海豚的前额上，海豚以它最快的速度冲了出去，这时的

驯养员就像坐摩托艇一样在水面上快速滑行，引得大家

一片掌声。海豚还能用它长长的嘴转呼啦圈，速度可一

点儿都不比人慢。海豚表演真是太精彩了！

接下来，我们还陆续看了白鲸、虎鲸、美人鱼的表演，

个个都是异彩纷呈。

我们玩的最后一个项目叫“深海奇航”，是4D类互动

电影，我觉得也是最好玩的项目。它的特点是让人感觉

身临其境。一戴上4D眼镜，就仿佛巨怪在你面前张牙舞

爪，仿佛海水铺天盖地向你扑过来，仿佛你正经历可怕的

海底地震，真是太刺激了！但是我知道这都是假的，当我

伸出手去摸巨怪、摸海水、摸地震飞来的石头时，却什么

也没有，真奇妙啊！

不知不觉 6点到了，要闭馆了。我们依依不舍地走

出了海洋公园。虽然今天一直在下雨，也在不停地走路、

排队，但是看到了好多奇妙的海洋生物，欣赏了精彩的动

物表演，还见到了久别的好朋友，真是开心的一天。

黄鹤楼
江口中心小学303班小记者 胡博宇

黄鹤楼坐落在武昌蛇山，楼高五层，整幢楼雄伟壮

观，是武汉最有名的景点之一。趁着假期，爸爸妈妈带着

我和外婆一起去参观黄鹤楼。

从远处看，只见云雾缭绕，几只鸟儿在松树上迎风展

翅，像是在欢迎我们的到来。走进黄鹤楼，迎面便是一幅

巨大的壁画，壁画上一位仙人乘坐仙鹤，正吹着笛子乘风

远去。我跟着仙人的方向沿楼梯往上走，不知不觉到了

顶层。来到走廊上，阵阵凉风扑面而来，烟波浩瀚的长江

尽收眼底，这让我情不自禁地想起了古诗“故人西辞黄鹤

楼，烟花三月下扬州。”我站在此处举目眺望，远处的武汉

长江大桥像一条巨龙飞架南北，桥上的车辆像是成群的

蚂蚁在整齐地移动着。江面上大大小小的船只，在江雾

中若隐若现。这些景物描绘成了一幅壮观雄伟的画卷！

我突然听到妈妈念起了诗：“白日依山尽，黄河入海

流。”我接着道：“欲穷千里目，更上一层楼。”妈妈笑着说：

“希望在新的一年里，你也能更上一层楼！”我笑着点点

头，想着真是不虚此行啊！ 指导老师 沈静

泡温泉
江口中心小学303班小记者 周艺宣

寒假里，爸爸带我去汉仙温泉酒店泡温泉。在路上，

我就像只小麻雀一样嚷嚷着：“怎么还没到呢？还要多久

呀？能不能快点？”在我的嚷嚷声中，终于到了酒店。

我带好所有装备跟着爸爸去泡温泉。一路走进去，

就看到了好多大大小小的温泉。我好奇地问爸爸：“爸

爸，温泉不是一个大的池子吗？怎么有那么多小池子

呢？”爸爸笑着说：“这些温泉的水温，里面放的药材不同，

对身体的好处也不同。你喜欢哪个，就去泡哪个。”我不

好意思地想原来温泉还有这么多讲究，真是孤陋寡闻了。

我迫不及待地跳进了茉莉花泉，溅了爸爸一身水。

哇，这温泉好烫啊，烫得我想赶紧逃离。爸爸拉住我让我

慢慢适应。我静静地泡了一会儿，渐渐觉得好舒服呀！

温泉水轻柔地给我按摩着，心情也跟着舒畅极了！这时

候，我喝了口爸爸给我的热水，发现身体暖暖的，心也暖

暖的。不安分的我，又用各种姿势在里面游泳，一会儿狗

刨式，一会儿青蛙式，惹得周围的人都哈哈大笑起来。

我还去泡了玫瑰泉、养生泉、养颜泉……第一次泡

温泉的我，对什么都觉得很新鲜，很有趣，我央求爸爸下

次再带我来！ 指导老师 沈静

公园观景小记
江口中心小学404班小记者 倪家伟

今天是个风和日丽的星期天，我来到公园看风景。

刚进公园，就看到一池的水。清澈的水上浮着片

片青绿色的荷叶，宛如一盏盏翡翠玉盘。亭亭的荷花

站立在池中，有的含苞待放，像性急的石榴宝宝迫不及

待地要蹦出来；有的露出半开的花瓣，如“犹抱琵琶半

遮面”若隐若现，还散发着阵阵清香。荷花底下，几只

灰色的野鸭子在嬉戏，好像在荷叶丛中游戏捉迷藏。

不远处的游船缓缓移动，散开的涟漪像少女的笑脸。

再往里走，来到了一处寂静的树林，密密的树木

像撑开的巨伞，重重叠叠的枝丫，漏下斑斑点点的细

碎的日影。人走在林中，耳边传来“叽喳叽喳”的鸟叫

声，显得特别安逸。

走进树林深处，开满的高过小草的花儿，一眼望

去，像高空中的彩虹那么绚烂。

我陶醉在这景色之中，微风吹过脸庞，空气中带

着甜甜的香气，真美！ 指导老师 潘果

立夏拄蛋
龙津实验学校204班小记者 竺晟

今天是立夏，妈妈给我准备了两个大鹅蛋，用精美的

蛋套装着。我把蛋套挂在脖子上，高高兴兴地带到学校，

然后小心翼翼地放到橱柜里。

快吃午饭的时候，老师下令开始拄蛋比赛。大家迫

不及待地把蛋放到课桌上。鸡蛋对鸡蛋，鸭蛋对鸭蛋，鹅

蛋对鹅蛋，珍珠蛋对珍珠蛋。我先和竺皓文拄蛋，我们拄

了很久，不分上下，势均力敌。后来，我使出九牛二虎之

力，把竺皓文的蛋撞得粉碎。耶！

接着，我的蛋面对更硬更强大的蛋，那就是肖欣茹的

蛋。我一开始很担心被她撞破，不过没想到，轻轻一碰，

不费吹灰之力，就把她的蛋撞碎了。不过，正所谓山外有

山，人外有人，我的两个蛋，最终被邬老师手里的蛋给撞

碎了。

最后，孔绮兰的鸵鸟蛋获得蛋王称号。这个立夏，我

们过得很开心，也很有意义！

五一劳动节
龙津实验学校204班小记者 徐志腾

劳动节那天，天气晴朗。我和妈妈在一起包饺子。

我先拿出一块完整的饺子皮，再用勺子舀半勺肉馅和

葱，蘸点水，最后对折把上面的皮美皱。

我和妈妈又去洗碗。我先拿来一个碗，再拿来白猫

洗洁精，然后涂在碗里面和外面，最后用热水冲洗。我

问了妈妈一个问题：“妈妈，为什么要用热水冲洗，而不

用冷水冲洗呢？”妈妈回答说：“不然冲洗不掉细菌。”我

又说：“原来如此啊。”这一次，我懂得了劳动最光荣，并

且懂得了碗要用热水冲洗，不然洗不掉细菌。


