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台球室无消防设施
要求查处

来电：有市民向区长热线反

映，东门路某台球室没有消防设

施，存在安全隐患，要求查处。

回复：区应急管理局答复，该

台球室部分疏散指示标志应急照

明灯损坏，消火栓无水，面积约

150平方米左右，已责令其立即整

改。

免检车辆事故后能否
继续享受免检政策
来电：有市民向本报新闻热

线咨询，享受上牌后 6年内免检的

机动车，如发生事故是否还能享受

免检？

回复：区公安分局交警大队答

复，按照规定，享受上牌后 6年内免

检的机动车，如果发生过造成人员

伤亡的交通事故的，就不再享受免

检。事故信息如录入到车辆管理系

统的，免检测申领检验合格标志时，

系统将自动设限。

县江景观改造工程
能否单边实施

来电：有市民向区长热线反映，

县江景观改造工程造成老年人不能

锻炼，能否采取一边施工方式进行？

回复：区综合行政执法局答复，

县江（宝化路至大成路）及道路节点

景观改造工程主要是对县江两岸的

市政绿化进行改造和品质提升，是

作为我区设区三周年大变样的一个

项目，时间紧，任务重。施工期间采

取分段围挡，分段施工的方式，施工

围挡时间大概约一个半月，对完成

改造提升段就会拆除围挡。

本报讯（记者 张夏珍 通

讯员 冯波）近日，区卫生监督所

公布全区游泳场所水质抽检结

果：在第一轮抽检的 15家游泳场

所中，仅华信国际大酒店游泳池

的细菌总数不合格。

7月 2日至 7月 12日，该所对

宁波云游阁健身有限公司、奉化

全艺通体育文化发展有限公司、奉

化白龙潭水上乐园有限公司、奉化

泳乐汇游泳馆、奉化花之队游泳

馆、宁波绿城酒店管理有限公

司、奉化区毛建平钓鱼山庄、奉

化拿弯游泳馆、奉化莼湖阿力游

泳馆、宁波市铁人体育文化传播有

限公司、奉化溪口淼淼游泳馆、奉

化华信国际大酒店有限公司、奉化

天潭游泳馆、溪口艾通幼儿园有限

公司、宁波众翔体育运动有限公司

所属的 15家游泳场所开展第一轮

水质抽检。

目前，该所已立案调查华信国

际大酒店涉嫌游泳池经营期间水质

不符合国家卫生标准和要求的行

为。另外，在检查中发现 1家游泳

场所涉嫌存在未按照规定公示水质

检测结果的情况，也已立案调查。

下一步，该所将对全区游泳场

所开展第二轮水质抽检。市民朋友

若发现泳池水质有问题，可拨打

12345举报。

第一轮游泳场所水质抽检结果公布

15家游泳场所1家不合格

本报讯（记者 沈珞 通讯

员 何辉营）“吃了几十年乌狼

鲞，没想到这次中毒了。”昨天，消

费者张先生告诉记者时心有余

悸。

5月底，张先生在农批市场

买了一片乌狼鲞，回家后蒸着吃

了，没想到食用后出现口齿麻木的

状况，遂被家人送医院抢救，挂盐水

住院到 6月 3日出院。7月中旬，张

先生和售卖乌狼鲞的摊主到市场监

管部门调解。摊主支付张先生医疗

费、护理费、交通费、误工费等共计

1 万元，双方一次性了结，今后无

涉。

记者咨询区疾控中心得知，近

些年，食用乌狼鲞中毒事件已经很

少发生，一旦出现中毒症状，要及时

送医急救。在送医前，可先在家里

催吐，也可服用泻药导泻。

记者从宁波公共食品安全责任

险运营中心奉化负责人肖剑锋处了

解到，从 2017年起，区政府每年出

资 100万元，为辖区消费者投保公

共食品安全责任保险，也包括农批

市场。消费者购买食品发生中毒，

可通过区市场监管局，按程序进行

索赔。

乌狼鲞“放倒”消费者 住院6天获赔1万

本报讯（记者 毛淦颉 通

讯员 董维波）九价HPV疫苗一

直以来备受市民关注。近日，有

市民反映，无法在金苗宝APP预

约平台查询我区九价HPV疫苗

预约的信息。记者从区疾控中心

了解到，由于九价HPV疫苗供应

较为紧张，目前已取消预约，后续

将根据供应情况再做安排。

记者从区疾控中心了解到，我

区首批九价HPV疫苗于1月下旬到

货。因疫苗供货紧张，采用接种门

诊现场预约登记方式开展接种，并

通过奉化日报公示全区各接种门诊

开展现场预约接种时间，第一批疫

苗于登记现场完成接种。由于疫苗

需分批采购到货，后续各接种门诊

根据预约登记先后顺序电话通知接

种。但经过一段时间现场预约登记

后，全区九价HPV疫苗预约登记人

数远超过疫苗供应量，完成已登记对

象的接种需要一年左右时间，因此暂

停预约。分批到货疫苗优先保证已

经登记预约的人群接种，故无多余的

疫苗可放到金苗宝APP上供预约。

区疾控中心工作人员表示，等

前期预约的对象完成接种后，会根

据疫苗的到货情况、接种门诊工作

人员安排以及群众意见，考虑统一

使用金苗宝 APP预约平台开展预

约接种。具体预约方式将通过奉化

日报和疾控中心微信公众号予以公

示。此外，区疾控中心提醒，九价

HPV疫苗的接种对象为 16-26岁的

女性 (以身份证信息为准)，不符合

该要求者不予接种。

九价HPV疫苗供不应求已暂停预约
预约接种将根据供应情况再安排

本报讯（记者 柳家欢 通讯

员 周洁洁）近日，一女子在入住裘

村镇一间出租房时，发现了大量面

值 10元和少量 5元的现钞，便占为

己有。然而当她将这些钱存到银行

时却被告知全是假币，警方还对其

作了警示教育。

7月 15日上午，中国邮政储蓄

银行裘村支行来了一名 40来岁的

妇女，她将一沓 10元纸钞递给工作

人员。工作人员接过现钞，一眼就

看出全是假币，随即报警。此时，该

妇女也傻了眼。

据了解，这名妇女姓王，贵州

人，7月 14日才搬进裘村镇某一出

租房内。得知拿来的全是假钞，她

也很吃惊。“这些纸币不是我的，是

我打扫出租房内时发现的。除了这

102张外，房内还有一些。我真不

知道这些纸币是假的，我也是一时

起了贪心，所以才拿来银行存的。”

慌乱中，王女士道出了缘由。

目前，这 102张 10元面值的假

币已被银行依规没收。随后，裘村

派出所民警来到王女士的出租房，

又搜出了 193张 10元面值假币和

21张5元面值假币。民警询问房东

后得知，疑似这些假币是前房客留

下的。警方进行警示教育后，释放

了王女士。

入住出租房时发现前房客遗留的现钞

女子捧着“假钞”存银行

记者 斯玲娅
通讯员 乌雯雯
7月9日，教育部公布了2019

年乡村优秀青年教师培养奖励计

划人选，浙江省入选 5人，班溪小

学教师潘林佳名列其中，也是宁

波市唯一入选的教师。

长期扎根于农村，34岁的潘

林佳始终铭记自己从教时的初

心：“用自己的行动，让乡村教育

的生命线更长。”

用“心”了解每个学生
2005年 8月，潘林佳从师范

学校毕业后成为跸驻小学的一名

教师，从家乡台州来到奉化。

跸驻小学偏远的地理位置和

薄弱的硬件设施，远超出了她的

预期。“我是个很乐观的人，学校

里的前辈传授我教学、生活的经

验，我也渐渐喜欢上了这里原生

态的自然环境。”回忆起初来乍到

的时光，潘林佳语气颇为欢快。

为了了解学生情况，潘林佳通过

步行和班车一户户走访学生家，

家访率达 100%。2006年，她调

至班溪小学，仍然以校为家，常常

家访。2011年毕业的仇同学告

诉记者，潘老师总是晚上家访，那时

候大家很是紧张，现在他们觉得很

感动。如今即便没有担任班主任，

她也会和班主任一起，家家户户走

访。

有一次，看到学生一家六口人

挤在只有 30平方米的出租房内，灯

光昏暗，家具仅是一张 1平方米的

桌子和 2张床。小桌子既是饭桌，

也是 4个孩子的书桌。潘林佳感到

一阵莫名地心酸，她因此常常告诉

学生，要趁年少珍惜时光，要相信读

书能够改变命运，能成就不一样的

自我。

用“爱”关怀“问题学生”
长期在农村小学执教，潘林佳

切实感受到了生源的变化：以前是

本地学生为主，现在则以外来务工

人员子女为主。后者的普遍问题

是，物质条件欠佳，家长不知如何教

育孩子或是对教育不够重视。而她

坚持“有教无类”——不以成绩差别

对待，引导学生培养优秀的品德和

习惯。

小康在班里工作负责，却偏爱

打小报告，一来二去被同学排斥

了。潘林佳经过了解得知，小康的

妈妈管教孩子过于严格。一次数学

考试成绩不及格，小康被妈妈打得

腿脚乌青。第二天看到她哭红的双

眼，潘林佳立即跟小康的母亲通了

电话。晚上再去家访时，她细细地

向小康母亲分析没考好的原因。“最

后，我和她妈妈商量好，坚持每天放

学后为小康补课，引导她如何与同

学正确交往。”潘林佳说，小学毕业

前半年，小康还常向她请教数学题；

在小康高三时，她帮小康准备空乘

专业的面试，把关面试的细节。去

年 9月，小康顺利通过面试，还视频

发来飞吻感谢。

学生小宋与父亲生活在一起，

但父亲粗暴直接的教育方式，封闭

了父子之间的沟通。在学校时，他

总是脏兮兮的，也很少与同学交

流。潘林佳每天早上为他刷干净

手指缝里厚厚的泥垢，整理着

装。有几次放学后小宋不肯回

家，潘林佳陪他一直到深夜。通

过多次上门家访，小宋的父亲也渐

渐变得愿意和孩子交流。潘林佳还

“不经意间”把一些班务交给小宋

做，让他体验成就的快乐。慢慢

地，小宋能够自信地在同学们面前

展笑颜了。

用“行”弘扬正能量
2009年起，潘林佳开始尝试综

合实践课。时任校长范伟东带着她

和其他老师，做精创新课程。2014
年，由她制定的《班溪小学综合实践

活动课程实施方案》获得宁波市二

等奖，班溪小学也被评为宁波市综

合实践活动课程开发与实施先进单

位。潘林佳还指导学生撰写综合实

践活动案例，多次获得宁波市综合

实践活动课程开发与实施优秀成果

一等奖。2009-2017 学年年度考

核，潘林佳连续 9年优秀，多次获评

奉化优秀班主任、奉化优秀教师。

出色的业务能力也让潘林佳顺利通

过高级职称评审，获得区学科骨干

教师、宁波教坛新秀等荣誉称号。

2010年，潘林佳组建了奉化第

一支小学生义工队伍——笋芽儿义

工，带领学生参加美化环境、爱暖敬

老院、世界无烟日宣传等志愿活动。

暑期已至，岩头村留守儿童春

泥计划暑假班又开班了，潘林佳和

学校的教师志愿者们，从7月8日起

开启了第三年关爱留守儿童暑期守

护计划。“我还年轻，可以做得更

多。”潘林佳说。

让乡村教育的生命线不断延长
——记班溪小学青年教师潘林佳

记者 毛淦颉
历时22天，途经9个省份，骑行

10375千米，见过沙漠上的夕阳，路

过上亿年的冰川，走过一望无际的

草原，感受过无人区的寂静……近

日，抖音上有一位叫“梅花鹿”的网

友受到了粉丝的热捧。他孤身一人

从奉化一路骑摩托车到西藏，并将

骑行经历实时记录在抖音上，短短

几天时间便吸引了 1000多位粉丝，

获得了 6000多个赞。还不时有粉

丝在他分享的视频下面评论“奉化

人民发来贺电”“求详细攻略”“大叔

太厉害了，佩服”。

6次进藏
每次都有不同的风光

今年 54岁的“梅花鹿”名叫费

明波，莼湖镇下陈村人，这是他第 6
次去西藏。2011年，费明波第一次

坐飞机去西藏旅行，便被西藏的自

然风光和人文景观深深吸引。他告

诉记者，西藏有一种打破预期的美，

始终对他有着神秘的吸引力。“在西

藏，一天能感受到四季的变化，你永

远都不知道下一个山口是什么景

色。藏民原始的生活方式和淳朴的

待客之道让我感到非常震撼，也改

变了我的人生价值观。”此后，费明

波多次坐飞机和自驾去西藏，把川

藏线、青藏线、新藏线和滇藏线走了

一遍，每次都有不同的风光。而此

次，为了更加真切地感受天气和温

差的变化，与大自然亲密接触，费明

波决定骑行进藏。

6月 25日，费明波带上提前准

备好的油炸带鱼、油焖笋、虾干、花

生米、帐篷、雨衣等，穿戴上骑行服、

骑行靴、头盔、防水手套从下陈村出

发，一路经过江西省、湖南省、贵州

省、广西省、云南省、四川省、湖北

省，累了就搭帐篷休息一下，饿了就

吃点自备粮食，就这样到达了西藏。

困难重重
却收获了美景的回报

每天 450千米的骑行距离，10
小时以上的车程，还要面对未知的

路况，一个人骑行，可以想象难度有

多大。一路上，费明波遇到过野狼，

也经历过流沙；遇到过爆胎，也经历

过打滑，但令他印象最深的还是骤

变的气温。费明波告诉记者，有一

次经过海拔 4000米的雪山口时，零

下几摄氏度的气温加上来自四面八

方的寒风，使他整个人手脚冻得失

去了知觉。由于无力继续行驶，他

便就地扎起了帐篷烤火取暖，一天

之内整整烤了3次火。

但骑行过程中回报给费明波的

景色和浓浓的人情味，让他感到不

虚此行。“当我骑行到海拔 5130米
的东达山时，突然下起了纷飞的大

雪。而此时山上下雪，山下却在下

雨，这真的是太神奇了”“越过山头，

成片的草原像绿色的地毯一般，在

阳光的照射下，呈现出茂盛的生命

力”……说起旅途的风景，费明波久

久不能忘怀。

藏民驴友
暖暖人情涌动于旅途

除了美景，藏民和驴友们的热

情也让费明波倍感温暖。

每到一个藏民的家里，他们总

是热情地拿出酥油茶招待费明波，

大家一起围在火炉旁聊天取暖，从

不计较社会地位的高低，也不会比

较财富积累的多少，仿佛回归到了

最初的年代。每次离开前，他总会

将自己带去的奉化特产分给藏民，

而这些奉化美食也受到了藏民们的

青睐。一路上，费明波结识了不少

驴友，有的或许一起相处半天，有

的或许共同骑行几百千米。但无论

是否相识，只要在路上相遇，大家

总会不约而同地打招呼，或者加个

微信，互帮互助。晚上的时候，自

驾游露营基地会点起篝火，打开音

响，来自世界各地的游客在此露营

交友，分享各地的美食，第二天继

续各奔东西。但这些驴友们却成了

费明波生命中宝贵的财富，有些甚

至成了费明波的人生挚友。

在采访时记者看到，费明波家

中堆放着不少旅游手册。他告诉记

者，之所以敢只身一人骑行进藏，源

自于他多年的自驾经验。自 2004
年起，他便携着妻女去全国各地自

驾游，一年三次，每次一个省，几乎

把全国走遍了。他说，这可能是他

最后一次去西藏。下一步，他计划

和家人一起去国外自由行，领略更

多的美景和人文。

图为费明波旅途的照片。

22天、9省、10375千米，费明波6次进藏

将奉化特色美食带到高原


