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外婆家的小河
溪口中心小学401班小记者 竺雨璇

外婆家后面有一条清澈而又宽敞的小河，小河两

岸有着数不清房子，这些用石头做的房子上长满了青

苔或荒草，清澈的河水倒映着这些房子，显得这些房

子特别古老。

在我印象里，小时候我一直去河里嬉戏、耍水，玩

得不亦乐乎。在这条河里游泳，遮天蔽日，很是凉

爽。再往前走，一条迷你小瀑布映入眼帘，周围一群

鸭子在一起嬉戏，它们不时发出“嘎嘎”的声音，给这

条小河增添了无限生机。走近这条小河深处，上面有

一条呈半圆形的小桥，小桥底下有七八块石头助我们

走到河对岸。我一边从石头上走，一边弯下腰用手捧

了一口河水喝。啊！这河水又甘甜又清纯，没有一点

杂草。走到河对岸，一股淡淡的清香扑鼻而来，哦！

原来是丁香花呀！那淡紫色的花在微风中轻轻摆动，

翩翩起舞，犹如一群淡紫色的小精灵在微风中互相嬉

戏，我不禁叹道：“哇！这里真美呀！”

我喜欢我的外婆家，更喜欢那条小河。

指导老师 邬静娜

吃茅茅针
溪口中心小学401班小记者 竺雨涵

在午自修时，我翻了翻语文书，开始看《麦哨》这

篇课文。读到茅茅针的时候，哦，乡下孩子里在拔草

的时候渴了就喝它的汁呀！我突然心里冒出个怪念

头：去尝尝它的味道！

我去看了一下课程表，下午正好有体育课！说不

定操场上有！应老师让我们休息时，我偷偷摸摸地来到

草地边缘，拔起一棵草。我心想：无论如何我都得为自

己的安全着想呀，不然我中毒了咋办哟？我立马去找

“老狐狸”竺怡壹，问他什么是茅茅针。可他居然不知

道！我又去找“师父”王雨婷。见多识广，她跟我说，茅

茅针长得像麦穗，我信心十足，在草地上这里扒扒，那里

找找。唉，不容易！不容易！我终于找到了。

不知什么时候，陈子萱来了，她问我：“你在吃啥

草？你属牛呀？”我回答：“茅茅针，属牛。”她说：“牛吃

草，一点也不假！”于是她也吃起来。我尝到了下课为

止，嗯，茅茅针好呀！甜甜的，能让人提神，我下次还

要吃。 指导老师 邬静娜

夹弹珠
溪口中心小学401班小记者 张雨晨

今天是六一儿童节，是全国小朋友的节日，我们

学校的庆祝方式也不一样了，以前是全校把椅子搬到

操场上，节目会在六一前几天通过选拔来安排。而这

一次，是我们自己玩，叫——游园活动，每班想一个游

戏，然后每个班都玩一遍，这样就可以集齐六个印章。

最难玩的是四班的游戏，四班的游戏和五班一样

都是夹弹珠。但是，四班的夹弹珠却特别的难，你们

知道为什么吗？让我来告诉你们吧！因为五班的筷

子很粗不光滑，好夹；四班的筷子特别特别的滑，好不

容易夹起来一个，但马上又掉下去了。虽然是这样的

难，但是我还是顺利通关了，你们知道我是怎么过关

的吗？下面让我来描述当时的情况。

第一次的时候，我只夹了一颗，只因胡老师在聚

精会神地看手机，所以没有给我打一个大叉叉。本来

规则是一次没过关，就要打叉叉，这一次我却幸运地

逃过一次。接着，我又玩了第二次，这一次，我居然连

一颗都没有夹到，我的同学居然过关了，哎真扎心。

我知道没到三颗肯定不能过关，所以就直接出去了，

后来我的同学告诉我要拿不滑的，果真，第三次的时

候，我居然过关了，开心得一蹦三尺高。

今年的六一虽然没有节目表演，但游园活动更好

玩。 指导老师 邬静娜

可怕的闹鬼事件
溪口中心小学401小记者 俞天乐

“有鬼呀！”“学校里有鬼呀！”孙涛像卖菜的大妈

呜哩哇啦地喊着。我听了，眼里亮了光。对孙涛说：

“哪里有鬼？”孙涛说：“阶梯教室，下课带你去看看

吧！”

下了课，我又叫了几位同学去看鬼，走到阶梯教

室楼下，我们便开始了寻鬼时间。我们一个挨着一个

走，里面黑乎乎的，我不由自主地害怕起来了。忽然

有人在叫，我冒出一阵冷汗，孙涛说了一声：“有鬼，鬼

来了。”我吓得直颤抖，撒腿就往楼下跑。可好奇心又

驱使着我，我们又去第二次探索。

第二次，我整个身体都在抖动，而且被孙涛说了

一句而更害怕了，“楼上女厕所有血迹”，我又跑了。

这回我再也不敢了，偷偷回了教室。

指导老师 邬静娜

“攻城计”
溪口中心小学401班小记者 杨腾

中午，我们班有人造了一座“城门”（应该说是课桌

门），城门管理员是我们班的同学，看起来好像在扮演国

中的角色。城中坐着一个女大王，她披着披风，可威风

了！给人一种江山霸主的气场。有人会问：“那不是武

则天吗？”不，她是江雨婷，江大王！

我和梁宇琦是攻城贼，这时正在商量着如何攻城

呢！“这样吧，我和你假装打架，等我做出‘OK’的手势时，

你就冲上去把空虚的城门推倒。”没错！说这话的就是

乱“城”贼子之一的梁军师。他神机妙算看起来十分霸

气。“行，行！”这是乱“城”贼子之二的小兵杨腾。

说干就干，我们开始行动了，我们俩打打杀杀，气

势汹汹。我想：哎呦！这可不是假打，脸上痛得火辣

辣！城门上的俞天乐下了城门，拍手叫好。梁宇琦做

了个“OK”的手势，我立即明白，冲上去一拉，“大门”倒

地，趁俞天乐去修大门的时候我又拉倒一个。我心里

暗自洋洋得意。看热闹的李韬也赶来帮忙，把另一扇

门推到九霄云外。梁宇琦趁虚而入，占领了江雨婷的

“国家”！我大喊：“江国已倒，守军成为俘虏！”我们高

兴得一蹦三尺高。

占领了“江国”使我明白了，凡事需要团结才能获得

成功。所以在生活中也要这样，大家互相团结，才能创

造更好的明天。 指导老师 邬静娜

特殊的集会
溪口中心小学401班小记者 翁子凯

今天是周一，按照惯例，第一节下课要去操场集

会。由于我们太吵，一直没有下去，还在楼上打打闹

闹一直到了集会开始，所以邬老师让我们在三楼的走

廊上面集会。

“升旗！敬礼！”只听见周佳慧拿着话筒说。霎时

全校师生都把手举在头顶上。太阳光照射着全校师

生，几乎每个人头上都有汗水。我们晒着太阳，看着

国旗慢慢上升。一分钟、两分钟、三分钟……

到了给排球队队员颁奖的时候，下面的人一片吵

闹。只有个别同学笔直地站着，一句话也没说。我瞬

间想起了我们之前集会时，有的人推推扯扯，有的人

在讲话，还有的人在玩。

走廊上的特殊集会让我们每个人印象深刻，从今

天的集会中，我认为集会时不能随意玩、打闹、讲话，

不然的话全校一千多名学生，每人讲一句就会有一千

多句，就不用集会了，同时也是对他人的不尊重。所

以我们要管好自己。 指导老师 邬静娜

烧油焖笋
溪口中心小学401班小记者 王煜航

今天，我和妈妈去状元岙给外婆帮忙，因为外婆

这几天很忙，一直在烧油焖笋，所以我们就去给外婆

当帮手。

到了外婆家，首先映入眼帘的是一地的笋，横七竖

八的摆在院子里的地上，外婆正在烧笋。我看见地上的

笋白白嫩嫩的，感到很漂亮。我对外婆说：“外婆，我来

当你的助手吧！”“好啊！”外婆爽快地答应了。突然，外

婆把锅盖打开了，哇！真香！我走进一看，锅里的笋块

是土黄色的。过了没几分钟时间，那一锅笋就出炉了。

我尝了一块，哇！色香味俱全，我拿了七个瓶子给外

婆。她熟练地装了起来，外婆手里拿一个漏斗，把漏斗

放在瓶子上，妈妈拿了一个大汤勺，把笋盛到漏斗里去，

外婆再用一根干净的木棍把笋按进去，一个瓶子装好后

就放点油。不一会儿，就装满了七个瓶子。妈妈对我

说：“烧油焖笋很费时，要先把笋挖来，把壳剥掉，洗干

净，切片，才能开始烧。烧的时候要加很多的东西，比如

盐、味精、油、酱油，人一刻也不能离开，要不然会焦的。”

通过这件事我明白了只有付出，才会有收获。

指导老师 邬静娜

我的好朋友
松岙中心小学202班小记者 张欣芮

我最好的朋友是李晨萱，她是一个梳着长长马尾辫

的快乐女生。她也是我的同桌，我们一起学习，一起进

步，一起享受美好的童年。

下课的时候，我们一起折纸飞机，一起玩“跳房子”

游戏，每次我和她一起玩的时候，都是我们小组获得胜

利，因为我们是最团结的好伙伴。

真开心，我有这么一个小伙伴。 指导老师 陈素

小虾米的故事
松岙中心小学402班小记者 司敬明

从前有一只小虾米，这只小虾米住在大海。它每天

吃呀、游呀，这时的它与世无争，唯一的愿望就是快快长

大，变成威武的大龙虾。

一天，小虾米独自在海上漫游。沙滩上有几只龙虾

在散步，小虾米望着它们强壮的身影，想象着自己如果长

大了会变成什么样子的龙虾。突然，一声尖叫传到了小

虾米的耳朵里。“哇，这个人好丑哇。”小虾米四处看看没

有别的动物在，才知道龙虾口中丑陋的人竟是自己，小虾

米伤心落泪了，凭什么别人一出生就可以得到幸福，而

我，却因此而孤独。凭什么别人一出生就注定了幸福，而

我，却要历经千辛万苦才能找回属于自己的那片幸福圣

地。我不甘心。

一天，海马来找小虾米说：“小虾米，我听说在海底深

处有一条智慧小鱼，也许它有办法。”听完，小虾米立刻启

程去智慧小鱼的家。

到了小鱼家，小虾米开始胆怯了。心想，那么大一片

珊瑚迷宫，这鱼得有多大呀，那岂不是一口就能吃掉我

吗？可是想了又想，还是决定进去。小虾米叫了几声，没

人回答，断定小鱼是出去了，便大摇大摆地走了进去。突

然一句话隐隐约约在耳边闪现：“明知道是苦海一片，你

为何还要来；明知道是死路一条，为何还要进来。”小虾米

再次留下悲伤的眼泪：“别人一出生就已经注定了幸福，

而我一出生注定的是苦难，如果能改变，就算丢了性命，

我也在所不辞。

智慧小鱼被小虾米的那一番话给打动了，就把变成

龙虾的秘密告诉了小虾米。

我就是文中的主角——“小虾米”。幸福是要靠自己

去争取的。如果别人不给你机会，你就要加倍的努力，加

倍的给自己机会。就算经历风吹雨打也绝不停留半步，

总有一天会找到属于自己的那片幸福圣地。

退一步，海阔天空
锦屏中心小学503班小记者 孟钥莹

“退一步，海阔天空。”妈妈常常教导我：做人一定要

宽容，不能斤斤计较，要学会站在别人的立场上考虑问

题。那时的我并不明白妈妈为什么让我这么做，但经历

了我身边大大小小的争吵，我终于明白了。

星期二下午，正是放学、下班的高峰期，道路上汽车

的“滴滴”声、摩托车的“嘟嘟”声和交警的哨子声，觉得

耳朵都要炸了。突然，一阵叫骂声也传了过来……道路

一侧，一位五六十岁的老人坐在地上，不停地摸着自己

的脚，满脸痛苦，旁边是一辆倒在地上的电动自行车。

一位年轻妇女，坐在另一辆电动自行车上和这位老人争

吵。“你会不会开车啦？有你这样开车的吗？横冲直撞

不看路，把我撞成这样，你说怎么办？”老人一边摸着脚

一边抱怨。“这能怪我吗？”年轻妇女一脸的不以为是，

“就没见过像你这样开车的，开的这么慢，像乌龟爬一

样。而且我已经说过对不起了，还想要我怎么样？”随着

她们争吵的升级，周围的人越聚越多，看样子事情不会

轻易解决。

我不由得觉得好笑，为什么一定要用这种态度呢？

好好跟这位老人说一声对不起，带她去医院看看，也许

这件事就可以结束了，不是吗？

我们身边也有许多类似的事情，比如，同学甲不小

心撞到了同学乙，不但不道歉，反而咄咄逼人，同学乙当

然不会善罢干休，最后吵得翻天覆地，不但自己不开心，

而且打扰了同学、惊动了老师。难道这就是最好的结局

吗？我相信肯定不是。

“退一步，海阔天空”，如果每个人都有这样的想法，

那么世界上肯定多一份友好，少一些争吵；如果每个人

都能设身处地想问题，多一些宽容和理解，这些小纷争

必会烟消云散，生活就会变得更美好。

指导老师 毛明叶

我爱踢毽子
锦屏中心小学503班小记者 刘朕

在跳绳比赛结束后，老师要教我们踢毽子。毛老师

可是毽子高手，你看她给我们做了很精彩的示范：只见

毽子像个小精灵一样在老师的脚上轻盈而又欢快地飞

动着。老师一会儿左脚踢，一会儿右脚踢，一会儿脚勾

到后面来了个花样踢！我们看得目瞪口呆，要知道此时

的老师还是穿着高跟鞋的哟。我暗下决心：一定也要成

为和老师一样厉害的高手。

操场上瞬间飞舞起了朵朵“彩色花”，显得那么生机

勃勃。可我们的毽子就是太淘气，一放手就当我的脚不

存在似的，啪的一下就落地了；一会儿又飞远了，故意落

在我的脚够不着的地方，唉！

课间不够回家补。放学了，我迫不及待拿起毽子来

到客厅，把茶几什么的统统往边上挪,饭也顾不上吃先踢

了起来。我努力回想老师的姿势和指点，尽可能地模仿起

来：腿抬起来，用脚弓的地方踢，让毽子直上直下，我一次

竟然踢了三个，这让我信心大涨。我又尽量让小腿与膝盖

成90度角，但是我的毽子不是小精灵那样跳动，而是像个

跳蚤，一点也不给情面地乱跳，不会自觉落在我的脚踝

处。汗水湿透了我的内衣，豆大的汗珠从头上争先恐后地

滴下来，可我一点也不觉得累，越踢越来劲。

妈妈似乎对我如此疯狂地踢毽子很理解，一个劲催

着我说：“都踢了一个半小时了，快点去听英语！”

“好的。”于是一边纳米盒播放着英语，一边我专注

地踢着毽子。爸爸值班还没有回来，妈妈忙着她的资讯

阅读，我也一个人忙着我的小目标，世界仿佛只有英语

陪着我的脚与毽子声了。

不知不觉，10个……15个，我的战绩在不断提升，在

同学们的比拼中已经逐渐领先了。“万事功到自然成”，我

坚信自己一定也能成为毽子高手！ 指导老师 毛明叶

我——一台电脑的烦恼
锦屏中心小学503班小记者 肖允哲

我是一台笔记本电脑，我可以上网、玩游戏、看电影

等，我的功能可强大了。我住在一个叫肖允哲同学的家

里，他是我的小主人，他们一家人都很喜欢我。但是，我

也有我的烦恼。

今天又是星期天。你看，我的小主人早早的起了

床，又用上了我。他在干什么呢？他打开了游戏，津津

有味地玩了起来。

“讨厌，怎么没有网络了！”小主人大叫道。

过了几分钟，还是没有网络，小主人不耐烦了。把

我的头用力往下拉，“啊”！我的头撞到了我那平平的

肚子上，可他还不罢休，又把我的头拉上来又拉下去。

一下、二下、三下……拉得我差点流血。拉了十几个回

合，网络像是感应到了一样，终于连上了。他这才安静

下来，而且还开心地笑出了声。他一连打开了好几个

网页，什么 7K7K小游戏啊，4399小游戏啊……过了一

会儿，他终于停下来了，因为他找到了他最喜欢的游戏

“吃鸡”。

可是因为“吃鸡”游戏动作太快了，小主人一会儿按

“Esc”，一会儿按“Delete”，一会儿又按“Enter”。我应该

听哪个呀？我一时没反应过来。

折腾了好一会儿，我的小主人终于去做作业了。

这时他妈妈醒了，打开了我，开始看起了电视剧，大

约三个小时才离开。

又过了十五分钟，他爸爸回来了。一见我没人用，也

打开了我，玩起了斗地主、打游戏、看新闻……就这样子

又过去了一个小时。这时我已经累坏了，气也喘不过来。

这就是我的烦恼，一家子人太爱我了吧？

指导老师 毛明叶

歇后语擂台赛
锦屏中心小学503班小记者 杨译词

经过两个多月的积累，我们的歇后语擂台赛终于来

临了。我满怀信心，木头做成了船——已成定局，我一定

不会差。

可是，临近比赛的时候，心里却像十五个吊桶打水

——七上八下，脑子里竟然被清空的感觉。毛老师开始

发卷了，竞赛卷整整两面！看着密密麻麻的歇后语大集

合，我心跳直线加速，像猴子玩把戏——老一套，又紧张

起来，信心丧失大半。

我努力让自己冷静下来。同学们像百米赛跑——分

秒必争，你追我赶地做着。前面的还比较顺利，可越往后

越卡，做着做着发现有的歇后语明明以前见过，可现在却

忘得竹筒倒豆子——一干二净了，看来我这程咬金的斧

头——就这三下子啊！

当看到来自三国的歇后语时，我突然感到一阵眩晕，

什么“诸葛亮挥泪斩马谡”啊，什么“徐庶进曹营”啊，我认

识它，可它不认识我啊，我像一只被挤得快没的空壳牙膏

——再也挤不出一丁点来了。这时候我的脑子已经如擀

面杖吹火——一窍不通了。

“还有 10分钟交卷 ......”毛老师提醒着，我看着空了

一大半的试卷已经感觉火烧眉毛——迫在眉睫了，不知

道最后的时刻我还能不能抓几根救命稻草，神啊！让灵

感多一些吧！

到了最后一项附加题：你还能写几个？哦，终于可以

随意发挥了，我像如鱼得水，一会儿就填满了 20个歇后

语。

“交卷！”随着老师的一声令下，我已无回天之力了，

乖乖交卷。苦等成绩出炉了，谁会成为本期的擂主

呢？ 指导老师 毛明叶

豆芽成长日记三则
锦屏中心小学401班小记者 朱烈旭

2018年9月21日 星期五 阴

今天下午，我放学一回到家里，就从厨房里拿出一把

绿豆，把它们放进一个装了 27度左右水的罐子里浸泡

着。五分钟之后，我把它们捞出来，放进一个透明的、下面

铺了几张湿餐巾纸的杯子里，然后把杯子放在一个装了一

半热水的铁盆里，等待着它们明天会变成什么样。

2018年9月22日 星期六 阴

今天一大早，我就急匆匆地跑到楼下去看绿豆宝宝

的成长情况，不看不知道，一看吓一跳，只见有几颗绿豆

宝宝己经把它的“绿衣裳”撑破了，露出了雪白的“肉肉”，

闻起来有一股生的豆味，还带着一点点酸味。看来是绿

豆宝宝在昨晚为了快快长大，出了很多汗。对，我得赶快

为他冲个澡。说干就干，我马上兑好温水，然后在豆芽上

洒了一遍。此时，我似乎看到豆芽宝宝一个劲儿地在感

谢我呢。傍晚，我又去看我的绿豆宝宝，哇！所有的绿豆

都已撑破了外衣，有几颗己经完全脱去了绿衣服，换上了

一件雪白的衣服，可爱极了。那些乳白色的胚芽比早上

看到的长了许多，已经约有 1厘米了。这些豆芽虽然非

常娇嫩，但充满着勃勃生机。

2018年9月23日 星期日 小雨

今天，豆宝宝的芽已经有 2厘米长了，还粗了不

少，芽的顶端有点变黄，有几颗豆宝宝的两片豆瓣已经分

开。有一颗豆宝宝的顶端还长出了蛇信子一样的小芽，

是浅绿色的。我想这大概就是豆宝宝的叶子吧！我又用

温水给它们冲了一回澡，轻轻地对它们说：“小豆芽，你们

快快成长吧！我会好好照顾你们的！”指导老师 韩莉莉

给王虹同学的回信
锦屏中心小学401班小记者 范怡宁

亲爱的王虹同学：

很高兴你能那么信任我，给我写信向我寻求帮助。

我会尽我所能去帮助你。

从你的来信中，我知道了你的遭遇。虽然你在信中

没有全面介绍自己，但我猜想你在学校里人缘不错，而且

有很多好朋友，根据我的猜想判断，你应该是个能与人和

睦相处、平等交流，甚至是一个乐于助人的人。

如果我猜得不错，那就让我们接着往下分析：为什么

你的爸爸妈妈不让你去参加生日会呢？那是因为你的同

学是晚上邀请你们去参加生日会。晚上多危险啊！而且

晚上你如果跟小伙伴们玩得太疯了，忘了时间，不仅对次

日的学习有影响，还不能按时完成作业，所以爸爸妈妈并

没有同意你去参加生日会。他们这是出于对你的关心，

你要谅解哦！

那你知道为什么同学们在生日会后都避开你吗？因

为你明明答应好了去参加同学的生日会，却没有第一时

间通知他们你不能去的原因。这样就难免会让同学们认

为你是个不讲诚信的人，所以大家也不愿跟你玩耍了。

难道你不知道“一言既出，驷马难追”这句话的含义吗？

对此，我想对你提出以下建议：首先你应该对邀请你参加

生日会的同学解释清楚你那天没去的原因。然后，真诚

地向他说声“对不起”，当然，有必要的话你还可以买份小

礼物送给对方。

知心姐姐相信，“友谊”不会因为爸爸妈妈的阻拦而

冲淡，不会因为一个小小的误会而改变，更不会因为岁月

的流逝而消失。

祝重拾友谊，快乐每一天！

知心姐姐 范怡宁

2019年1月14日

指导老师 韩莉莉

春晚
岳林中心小学204班小记者 田岚

春晚像过年一道必不可少的年夜大餐，深受人们的喜

爱。每年过年我们全家都要围坐在一起看春晚。春晚有

丰富多彩的节目，有小品、唱歌、相声……今年我们一家人

在一起看春晚，其中我最喜欢的一个小品叫《抢坐位》，说

的是爸爸妈妈们光顾着在班级里抢最好的位子给自己的

子女，没想到其中一位爸爸甚至走错了班级……看了这个

小品，我觉得爸爸妈妈们应该多陪陪我们。

春晚有丰富的知识和精彩的节目，我喜欢看春晚。

我家的“小胖墩”
岳林中心小学204班小记者 朱安妮

我家有一只可爱的小仓鼠。我给它起了个名字:小
胖墩！因为它胖的像肉团！

小仓鼠吃饭可有趣啦！它最喜欢吃的食物有：瓜子、

小鱼干、小饼干……我刚给它最爱吃的食物，它就一下子

用它的小爪子抓住食物，低着头，用尖尖的门牙津津有味

地吃了起来，一下子就吃完了。

有一次，我去看“小胖墩”的时候，“小胖墩”正倒挂在

它住的笼子顶上，还在啃笼子呢！我哭笑不得地看着它，

不一会儿，它没力气了，从顶上摔了下来，还翻了个跟头。

我家的“小胖墩”真可爱，我喜欢“小胖墩”。

指导老师 江金歆

这儿真美
岳林中心小学303班小记者 吴宇轩

爷爷家房子旁，有一块景色怡人的田地。那里一年

四季像不停翻动的书，都有别致的风景。

蔚蓝的天空晴空万里，朵朵白云在天空飘游。有时

像一团团棉花糖，有时又像一群群白羊，真是千姿百

态。小河里的水清澈见底，鱼儿们快活地游着，它们有

的成群结队，有的独来独往。

田野里长满了绿油油的蔬菜，绿叶摇动像翩翩起舞

的公主穿着绿色长裙。芋艿头的叶子长得绿油油的，它

们撑开一把把小伞挡住火辣辣的阳光。胖嘟嘟的南瓜、

紫得发亮的茄子、穿着红绸裙子的胡萝卜，它们给大地

增添了一道亮丽的风景。一阵阵大自然的清香飘进我

的鼻子，使我垂涎欲滴。

看着这么迷人的景色，我情不自禁地感叹；这儿真

美。 指导老师 应婵娜


