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我家的年夜饭
204班小记者 李舍

大年三十，我们一家和爸爸邀请的叔叔、阿姨、哥

哥、姐姐等好多人一起在家里吃年夜饭。妈妈和外婆

做菜，爸爸端菜，我摆放碗筷、杯子、调羹。一家人其

乐融融。

“开饭啦！”妈妈高兴地喊着。我们纷纷来到餐桌

前，闻着香喷喷的饭菜，都不由得流口水了。我们在

圆桌前坐好，开始吃年夜饭。外婆小心翼翼地端上一

盘美味的饺子。我给大家倒饮料，爸爸给朋友倒红

酒。我们一起举杯，一起说：“干杯，新年快乐！”说着

笑着，互相说祝福的话和来年的心愿。吃饭的氛围好

极了。最后大家互相祝愿着：新年快乐，身体健康，万

事如意，更上一层楼！

103班小记者 吕俊毅

201班小记者 谢楷宸

201班小记者 王佳瑶

105班小记者 叶傅尧

高兴的一天
103班小记者 王艺晴

夏天的天空好美，云彩在上面跑来跑去。云朵仿

佛鸟儿的羽毛、花朵、棉花等等。此刻的我喜笑颜开，

穿梭在动物园里。

走进丛林中，我就直奔关孔雀的笼子，想看一看它

开屏时的样子。

孔雀看上去一副得意洋洋的模样，它的长翎子金

碧辉煌，显得非常华贵。这时妈妈对我说：“你今天穿

了一条艳丽的裙子，趁现在给孔雀跳个舞看看，如何？

说不定孔雀会跟你比美呢！”于是我像丛林中的一个小

精灵一样开始翩翩起舞。渐渐地，我发现孔雀好像有

点嫉妒，尾巴抖个不停。它的尾巴可真漂亮，像一把巨

大的彩扇，当它徐徐展开后，上面竟显出了无数闪亮的

珍珠，让人眼花缭乱。开屏的孔雀昂首挺胸，就像是T
台上的模特。

动物园里有好多的动物，但我觉得孔雀最漂亮

了！今天的我在爸爸妈妈的陪伴下特别幸福！

海洋世界
204班小记者 范毓东

风和日丽的一天，爸爸开着车，带着我和妈妈，一

起去宁波“海洋世界”玩。我们在车上说说笑笑，不知

不觉，就来到了海洋世界。走进海洋世界，我就看见

很多海洋里的生物。有海豚、北极狐、白鲸、海龟、小

丑鱼、金鱼、大白鲨……还有一只海象，它的名字叫嘟

嘟。它可厉害了！琴、棋、书、画都会呢。还有水母，

它们五光十色的，很漂亮。

我们在太阳落山前回到了家，今天多么开心啊！

养小猫
205班小记者 林佳颖

大家知道我最想养什么小动物吗？对了，那就是

小猫。

众所周知，小猫是捉老鼠的能手，它可以捉光我

家那些讨厌的老鼠。这些老鼠会把我的书啃掉一个

角，会突然出现在我脚边吓得我哇哇乱叫。半夜的时

候吱吱的声音吵得我头痛又心烦。要是能养一只猫，

就不会有这些烦恼了。

小猫不仅会抓老鼠，它长得也十分可爱。光滑的

毛像绸缎一样柔软舒服。圆溜溜的眼睛在夜幕中闪

闪发光，像两颗小宝石。它的耳朵特别灵敏，一点点

细微的声音都逃不过它的耳朵。它的鼻子能够帮助

它寻找到老鼠的踪迹。可爱的小猫高兴的时候会把

它的尾巴摇来晃去，好像要把它的快乐分享出来，如

果它不开心的时候，会蜷缩在一个角落，一声不吭，一

动不动。

如果我能养一只小猫，想给它取一个名字，叫“小

米”。你是不是也跟我一样喜欢养小猫呢？

喂鹿
206班小记者 单南僖

今天下午，我们跟着导游来到了日本奈良的公园

喂鹿。我第一次喂鹿，有点儿紧张和害怕，又有点儿迫

不及待。我先买了喂鹿的食物，那东西圆圆的，像饼干，

也像薯片。我挑了一只有斑点、棕色毛的鹿喂食。刚

开始因为害怕，我不敢拿在手上喂，只敢把食物扔在地

上就跑开。这样试过几次后，我慢慢鼓起了勇气，把食

物拿在手上。小鹿伸着脖子过来吃，我没有退缩，拿着

食物向小鹿鞠躬，小鹿也向我鞠躬。我正喂着小鹿，扭

头一看发现另一只小鹿在一旁咬我袖子，希望我给它

食物，吓得我拔腿就跑。喂鹿真有意思！

挖笋记
206班小记者 帅儒楠

外婆家有片竹林，那里长着很多笋。现在正是挖

笋的季节，我跟爸爸吃好午饭，就兴致勃勃地上山挖

笋了。

我们来到山上，我问爸爸：“怎么没看见笋啊？”爸

爸说：“笋是长在泥土里的，要用我们的火眼金睛去找

出它们。”

爸爸果然有火眼金睛，一会儿就挖出了一棵笋。

我用爸爸教的办法找笋，唉，可还是一棵也没有找

到。经过一下午的努力，爸爸满载而归。我呢，尽管

没有找到笋，也不会挖笋，但是，在竹林里玩，还是挺

开心的。

第一次攀岩
206班小记者 王菡

今天下午，妈妈带我去银泰城玩。

一走进大门。我就看见哥哥姐姐们在攀岩。他们

一个个像蜘蛛侠一样灵活，不一会儿就爬到顶了。我

看了也想试一试。教练给我穿好装备，系好安全带。

我迫不及待地爬上第一个岩块，看来攀岩挺容易的

嘛！我连续爬了好几块，渐渐地，我手酸了，脚也没力

气了。我害怕起来，手和脚不停地发抖。这时，我听到

了妈妈的加油声。我深深地吸了一口气，继续鼓起勇

气向上爬。

今天真高兴啊!我第一次攀岩成功啦！

滑雪
206班小记者 王金达

今天是正月初七，我要去商量岗滑雪，这是我第一

次滑雪，特别期待。我们沿着山路十八弯，一路说说笑

笑，欣赏风景。到了目的地，满山是雪，仿佛仙境一

般。到了滑雪场，我们请了一个教练，他教我们滑雪的

技能和方法。不一会儿，我就学会了，决定单枪匹马地

开滑。我手持雪橇，脚踩“风火轮”，妈妈在下面给我拍

照加油，我从上面滑下来了。就这样来来回回，上上下

下，我玩得不亦乐乎。滑雪真开心啊！

游武岭门
206班小记者 王柳希

大年初一，我们一家人开车来到溪口。溪口是旅

游胜地，有许多名胜古迹，包括蒋介石的故居。城墙上

写着大大的“武岭”二字，气势雄伟。我们走进城门，左

边是文昌阁，因为游客太多我们就没有进去参观。右

边是一条三里长街，街上都是古老的建筑，开着各种各

样的店，有现做特产千层饼的，有卖臭豆腐的，有卖装

饰品的，琳琅满目，让人目不暇接。武岭门边上有一条

剡溪，武岭门与它相依相伴，风光迷人，真是一个旅游

的好地方。

回湖南
206班小记者 王子杰

今天我们要回湖南了，我很开心很兴奋。因为我

能见到亲爱的外婆和舅舅了。

到了高速收费站，爸爸说：“安全带都系好了吧？

我们要上高速了！”我大声回答道：“早就系好了，爸爸

妈妈你们也要系好安全带哦！妈妈，来点音乐。”听着

美妙的音乐望着窗外，只见汽车如脱缰的野马飞快地

在公路上奔驰着。我的心就像长了一对隐形的翅膀，

早早地飞到了湖南，飞到了外婆的怀抱。

经过一千多公里的路程，疲惫的我们终于到湖南

了。见到心心念念的外婆与舅舅的那一刻，我的一身

疲惫立刻烟消云散，只剩喜悦与激动。回湖南真好！

开心的晚餐
206班小记者 邬楼斌

今天是个好日子，姐姐请我们全家去忆江南饭店吃

晚饭。走进忆江南酒店，我就大吃一惊，里面的装修真

是富丽堂皇。不一会儿，吃饭的人都到齐了，服务员把

一盘盘菜端上来。菜丰盛极了，有牛肉、龙虾、鸭舌等，

还有许多我没吃过的也叫不出名字的菜。特别好吃，我

的小肚子都吃得快爆炸了。希望下次有机会还可以跟

我的爸爸妈妈一起来这里吃饭。今天真开心啊！

去拜年
206班小记者 邬子豪

今天是大年初一，我起床洗漱完穿好衣服，吃完热

气腾腾的饺子，就去爷爷奶奶家拜年。一进屋子，就有

一大桌菜在欢迎我们。看到爷爷奶奶，我连忙跟他们

拜年，说：“祝爷爷奶奶身体健康，长命百岁。”爷爷迫不

及待地从兜里掏出了一个大红包给我说：“孩子，只要

你考一百分，爷爷就奖励你更多你想要的东西。”我开

心地点了点头。奶奶叫我们吃饭了，我们美滋滋地品

尝着奶奶做的“山珍海味”，心里乐开了花。

找牙套
206班小记者 肖湘昀

大年三十，我放烟花时把牙套丢了。在妈妈的狮吼

下，我只能到处不停地找。我在房间床底下、沙发底下、

桌子、卫生间到处找，急得像热锅上的蚂蚁。

妈妈雷声般的声音传来：“找不到牙套，不许睡觉，

不用过年了。”我边哭边打电话向阿姨、姐姐求救。阿姨

往外面放烟花的地方找，姐姐负责房间里找。妈妈一边

唠叨一边东扫扫，西擦擦。我正无助的时候，姐姐大声

说：“找到了，在沙发缝！”我高兴得跳了起来。下次再也

不乱扔乱丢牙套了！

黄山一日游
206班小记者 张浩

今天，我们一家带上大姐姐去黄山玩，大家都很高

兴。爸爸开了好长时间的车才到黄山脚下。我站在黄

山脚下，抬头望去，风景真美啊！开始爬山了，真不容易

啊！我们爬呀爬，终于来到了黄山最高景点光明顶。我

向四周望了望，只见光明顶四周云雾缭绕，风景秀丽。

再往下看，黄山的大半景色映入我的眼帘，只见千奇百

怪的奇石屹立在陡峭的山坡上，还有许多各式各样的松

树，它们好像在朝着我们招手微笑，怪不得叫“迎客松”

呢。我们还去了黄山别的景点。黄山真的是一个好地

方。今天虽然很累，但是我真的很开心！

雨点，你为什么落下来
206班小记者 周晓婧

雨点落下来了。

落到大地上，出现朵朵水花。雨点，你是来给大地

献花吗？

落在大树上，大树变干净了。雨点，你是来给大树

洗澡吗？

雨点滴滴滴地落下来。雨点，你是来给我们伴奏

吗？还是邀请我们一起合唱？

雨点滴滴滴地落下来。你是来找小动物一起玩耍

吗？还是自己想开演唱会了？

雨点啊雨点，我真想知道你为什么落下来。

下雨天
206班小记者 应金汝

雨一直下个不停，整整下了半个月了。下雨，天气

好冷，害得我每天都不敢起床，躲在被窝里看电视。下

雨天，到处都是湿漉漉的，我和小伙伴不能一起出去玩

耍了。下雨天，换下的新衣服老是不会干，我都不能穿

新衣服了。我都觉得自己快发霉了。太阳公公，你到底

去哪里了？你快点出来呀，我好想你！

一张旧照片
401班小记者 江妍希

历史上有无数战争，战争是可怕的，战争是无情的，它

夺走了我们宝贵的生命，我憎恨战争，我讨厌战争。1937
年 8月 28日日本侵略者轰炸上海南站，一张旧照片就让我

感到害怕、残忍。

1937年，上海老百姓们为了逃命，到了上海火车南站，

人们正慌慌张张地拿行李，这时天空中发出一阵阵“轰隆

隆”的飞机声，人们尖叫道：“快跑啊，快跑啊，这是日本侵略

者的飞机……”一个个无情的炮弹掉落下来，发出无数声

“啪啦”声，天空中飞翔着的欢快的鸟儿，也被无情的炮弹炸

得遍体鳞伤。空中有一股浓浓的灰黑色的硝烟飘来飘去，

上海火车站变成了人间地狱。有的人一手抱着孩子，一手

拿着行李逃生；有的老百姓一瘸一拐地背着行李，逃出了火

车南站；有的老人没有了双脚只好匍匐前进，在上海火车站

中没有欢笑声、玩闹声，只有哀求声、尖叫声、苦丧声、哭泣

声……

上海火车站里房屋倒塌，屋顶的瓦片都落地而碎，铁轨

断裂，天桥被一颗颗无情的炸弹炸得一片废墟。火车站的

地上坐着一个两三岁的小孩，号啕大哭。他的衣服破破烂

烂的，肚子上有小碎片，身上还有几条伤口，正流着血，眼睛

四处张望，好像在寻找爸爸妈妈。他的脸颊黑乎乎的，头发

乱乱的，正哭着，哭泣声似乎传到了天际，泪水不停地掉下

来。虽然照片不会说话，但我还是听到了他的呐喊，他大声

哭诉道：“妈妈，妈妈，你在哪儿？爸爸，你为什么不理我

了？”这时，上海火车站里没有一点儿声音，只有小孩的哭声

久久回荡着。烟雾弥漫在空中。

听说，记者拍完了照片就跑去安慰这两三岁的孩子。

给他吃了点食物，准备抚养这个可怜的孩子……

这张旧照片让我十分悲伤，现在我们的生活是那么美

好快乐！和平就像一座座高楼，帮助我们抵挡炮弹；和平就

像一盏盏明灯，为我们照亮前方的道路；和平就像一座大

门，永远为我们开放着；和平就像一束光芒照亮着我们的生

活。我希望和平之花永不凋谢，希望和平之花一天比一天

灿烂、美丽，希望世界上永远都没有战争！

指导老师 袁巧玲

欢欢喜喜逛庙会
206班小记者 卓家舟

今天是元宵节，爸爸带着我去松岙逛庙会。哇，真热

闹！有卖棉花糖的，卖水果的，卖烤香肠的等等，人山人

海。我买了一个棉花糖，又去买了一根香肠和七串羊肉

串。还看了舞龙、舞蹈、唱戏等节目。时间过得很快，我

还意犹未尽，可是已经很晚了，我该回家睡觉了。逛庙会

真快乐呀！

外婆，谢谢您
401班小记者 周淑媛

是谁，在我很小的时候照顾我；是谁，在我孤单的时候

陪伴我；是谁，把我从小养到大？那当然是我外婆。

我的外婆，是一个很善良勤劳的人。她每天都很早起

来就开始干家务活。比如烧水、买菜、扫地……等我起床了

又给我喂粥吃。小时候，早上我醒了，闻到了外婆给我炖的

粥的香味，一闻到那香味就饿了，所以我就吵了起来。外婆

听到我哭闹的声音立马跑了过来对我说：“乖宝宝，别哭了。

你看小鸟飞起来喽，可不可爱呀！”我听了外婆对我说的话立

马就不哭了。外婆她猜想到我醒来就哭闹，肯定是饿了。所

以她马上抱起我，把衣服给我穿上，洗了一把脸，就把那刚

炖好的香喷喷的粥端了出来。她勺子盛了一点，呼呼地吹

了几下，就喂进我的嘴里，我嚼了嚼，那味道可真好。

记得四岁那年我已经会自己吃饭了，那天晚上我坐椅

子上等着吃饭。外婆却对我说：“吃饭前必须先洗手，不然

细菌会吃到你肚子里去的，那可就糟糕了。”我一听就马上

去洗手，可是我够不着，外婆说：“来，我帮你洗。”

这就是我的外婆，一位善良勤劳的老人。现在，我想大

声对您说：“外婆，您辛苦了，感谢您一直以来对我的照顾，

谢谢您！” 指导老师 袁巧玲

家里的“电视迷”
302班小记者 董芳鸣

我的爸爸非常爱看电视，他是我们家里的“电视迷”。

有一次，我、姐姐、妈妈和爸爸去大润发买东西。我和

姐姐东挑挑、西挑挑，推着购物车来到收银台。爸爸看了看

手机，连忙说：“啊，时间到了，我要回家追剧了！”姐姐问：

“追什么？”“追……”爸爸还没来得及说完，就飞快地结完

账，开着车回家了。

还有一次，凌晨 5点，我被声音吵醒，起床一看，爸爸正

坐在沙发上看电视呢！我一问妈妈，才知道爸爸昨天看了

一晚上电视。虽然电视很好看，但是我想跟爸爸说：“电视

不要看太久，不然会近视的，戴了眼镜多难看呀！”

这就是我家的“电视迷”爸爸。

空气的重量
302班小记者 毛劲松

今天我要做一个实验，实验的名称是——空气的重

量。在做这个实验的时候，我先准备了气球、铅笔和线。

我先要做一个天平秤，用一支没削过的铅笔当秤杆，还

得找一根线，绑在中间。我在家里找了找，找到一根有弹性

的金丝线，就把它绑在铅笔的中间，要注意一定要使左右均

匀，使铅笔保持平衡。后来我又拿了两个同样大小的气球，

挂在铅笔的两端，一个充满了空气，一个一点儿气都没充

过。这个时候，充满气的气球那一端，马上垂了下来，没有

气的那一端立马翘着上去。“充满气的气球好厉害呀！原来

空气是有重量的啊！”

平时我感觉空气飘在空中，看不见，摸不着，一点儿重

量都没有。通过实验使我明白了，空气是有重量的，多么有

意思啊！ 指导老师 袁巧玲

游黄贤森林公园
304班小记者 张睿琦

春天，三年级全体师生去了黄贤森林公园游玩。

进入黄贤森林公园，首先映入我眼帘的是一片碧

绿、开阔的草坪。顺着草坪向前走去，有一块巨大的红

石头矗立在我眼前，足足有五层楼那么高。瀑布不但很

壮观，而且像一条巨龙。我们在雄伟的瀑布前拍了一张

全家福。

接着，我们去参观了海上长城。沿着公路上了山，

来到了长城脚下。我看见了高大坚固的长城，是用坚固

的条石和城砖筑成的，城墙顶上铺的墙砖非常平整。

我们又来到了戚继光广场，一个高高的戚继光铜

像，举着手，好像在说：“开炮！”有几门大炮真是壮观

啊！我们还去了天坛，天坛前还有一个许愿缸，我们从

天坛上面往下看，看见了大海，汽车就像一只只甲壳

虫。正方形的明珠湖，高高在上的东元塔，一幢幢美丽

的别墅，一排排高大的水杉……一切美景尽收眼底，好

似一幅山水画。

然后去了土楼海景大酒店吃饭，这幢房子很奇特，

像一个圆圆的筒，就叫它筒子楼好了。我们一进就看见

了院子里面有一面墙，这个院子非常大，可以给我们玩

耍。午间，我们吃上了美味的午餐。

餐后我们在林逋广场参加各种趣味性体验性活动：

黄贤馒头制作、小溪抓鱼、磨豆浆……我先去制作馒头

制作，把制作好的馒头留给爸爸妈妈吃。再去磨豆浆，

我终于知道古人是怎么磨豆浆的了！然后去小溪抓鱼，

抓小鱼可是要很小心，很认真才能抓到。最后又去看了

小丑的魔术表演，可精彩啦！

黄贤森林公园风景秀丽，空气清新，真是个游玩的

好地方啊！

修房子
305班小记者 吴子轩

今天天气晴朗，又是五一节，我们一家人准备去修

老家的老房子。大清早，爷爷就把要用的材料和工具

都准备好了。这次主力工程师是爷爷和姑父，搬运工

是爸爸和姑姑，保洁员是我和妹妹，厨师是奶奶。工作

已经在路上分配好了，我们很快就到了老家鲒埼。

老房子是以前太外婆住的一间小屋，太外婆去世后

就没有人住了。我和妹妹一走进老房子就立刻傻眼了，

里面好破旧，一股霉味真是难闻极了。我抬头一看，屋

顶上有好多大大小小的漏洞，大家都各自分工干起活

来。爸爸从屋子里拿出一架长梯子架到屋檐上，爷爷和

姑父就上屋顶去了，他们先把瓦片递下来，把上面破旧

的草皮和木材都换成新的，爸爸和姑姑在下面打杂、削

木材、递东西……我和妹妹负责打扫卫生、倒垃圾。时

间过得很快，太阳马上要落山了，一天时间就这样忙碌

的过去了，房子已经修好了，真的是人多力量大。

今天劳动了一天真是太累了，不过很开心，因为劳

动最光荣。 指导老师 王光飞


