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回音壁
@carrie126：庄山菜场周边小

摊贩占道经营，影响周边居民休息，

还有一些三轮车、电动自行车随意

停放，希望城管部门管管。

锦屏街道办事处答复：锦屏执

法中队已安排早班人员在庄山菜场

周边进行市容秩序管理，对无证摊

贩进行规范劝导。

@71810：桐照国家级渔港经

济区建设到哪一步？

莼湖镇政府答复：桐照一级渔港

扩建工程因部分建设区域涉及历史围

填海问题，目前围填海区域正在做环

评等工作。待上级部门审批通过后，

启动桐照一级渔港扩建工程立项。

@黄泥地：奉化泰桥村下徐在土

地征收范围之内吗？

西坞街道办事处答复：西坞街道泰

桥村下徐目前没有土地征收的计划。

记者 毛淦颉 整理

@我是迟迟爸：奉化斗门牛肉面馆，味道很赞，人气很旺！

——8月18日

@陆龙海产：奉化芋艿头。 ——8月18日

@我叫颖水水：溪口雪窦山向下俯视的风景。 ——8月18日

@Rockoba：中国佛教第五大名山，奉化雪窦山。 ——8月18日

批后公示！
宁波江北核心区规划来了
昨天，市自然资源和规划局官网公布了

《宁波市江北核心区控制性详细规划（修编）》

（批后公示）。江北核心区规划范围为江北核

心区东南至甬江西岸，西南至姚江北岸，北至

通途路。规划区面积 2.67平方公里，规划期

限至 2020年。根据“宁波城市核心区的重要

组成部分，是包含商务、商贸、文化、娱乐、居

住的复合功能区，是极富魅力与活力的中国

城市最佳CAZ（中央活力区）的样板区，是城

市历史文化保护与更新的重要展示区，是宁

波 城 市 独 具 特 色 的 滨 水 区 ”的 功 能 定

位。——8月20日@宁波发布的一条微博引

发了网友的热议。

@vincent：规划新建一所九年一贯制学

校，地铁6、7号线……全文信息量很大。

小V说博：全新的规划让我们看到了城

市巨变的希望，看到了政府发展城市的决心，

如此以往，宁波必将越来越美。

91岁奶奶拄拐送来5000元
筹款已超200万！

爱带来的是希望，这份希望正在传递给

新杭州人恩恩一家。8月 15日，住在方家花

苑的恩恩一家三口惨遭火灾，都被严重烧

伤。治疗需要 200万医疗费，这一家无力承

担。钱江晚报报道此事之后，连日来杭城爱

心涌动，截止 8月 19日 8点半“钱报善基金”

账户筹集到 1251247元。通过水滴筹平台，

也筹到了近 78万元。——8月 20日@钱江
晚报的一条微博受到了网友的关注。

@王静：每次看到类似报道都很感动，

忍不住流下眼泪，恩恩一家快快好起来。

@雪儿：大爱暖心，世上还是好人多。

小V说博：一方有难，八方支援。这件事让

所有人看到了杭州这座城市的温度，也希望这

种温暖能够持续下去，愿恩恩一家早日康复。

2岁儿子比同龄人矮了一大截
一查竟和上早教班有关
最近，乐乐妈和朋友聚会，几个同龄孩子

在一起玩，今年两岁多的乐乐的身高，明显比

他们矮了那么一截，这让乐乐妈犯了愁。前

几天，乐乐妈带着乐乐来到浙江大学医学院

附属第一医院儿科副主任王春林主任医师的

门诊就诊。王春林为乐乐做了相应检查，发

现了问题的症结所在。原来，两岁多的乐乐，

早早在妈妈的安排下上起了早教班，每天都

要上课，有时候上完课回到家，洗漱完睡觉，

都已经是晚上 10点多了。——8月 20日@
宁波晚报的一条微博引起了网友的讨论。

@Wendy：运动量也很重要。

@二号小宇宙：看来 10后的平均身高怕

是要下降了。

小V说博：对现在的孩子而言，睡眠已成

为影响他们身高最重要的外在因素，让孩子

保持充足的睡眠十分重要。此外，也不能忽

视运动促进孩子长高的重要影响。

记者 毛淦颉 整理手机扫描二维码
关注奉化日报官方微博

在炎热的夏日，人们除了空调、WIFI、西
瓜外还有更多的选择:享受丰富多彩的文化

产品。文化市场在这个夏天交出了一份漂亮

的成绩单，电影票房走高、演出场次爆满、网

剧综艺热映，图书市场活跃，这说明百姓的文

化需求正得到充分满足。

文化娱乐市场的活跃，反映出人们生活

水平提高，有更多时间进行休闲娱乐。以前

呼朋唤友大多吃饭聚餐，现在越来越多的人选

择一起看电影看演出。独处时则读书追剧，充

分享受夏日丰富的文化产品。这种从“物质文

化需要”到“美好生活需要”的变迁，反映出社会

的进步和发展水平的提高。

在这个夏天，可以看到线上的《长安十二时

辰》引起大家热议；影院里小哪吒不仅能下海降

龙，还能陆上伏狮，国产首部 IMAX动画电影

《哪吒之魔童降世》以巨大的票房优势力压同档

期的迪士尼大 IP《狮子王》，显示出观众对国产

电影和国产动画的信心。在现场娱乐演出方

面，一场接一场的演唱会也燃爆了整个夏天。

现在人们越来越重视精神文化生活，娱乐

方式更加丰富多样。文化娱乐产品的多元化是

市场火爆的一个重要原因，不同群体都能找到

满足自身文化消费需求的产品。比如爱书的读

者能在 14日开幕的上海书展中找到自己的“心

头好”，享受清风翻书的乐趣，喜欢游戏的玩家

则同样能在ChinaJoy里感受热力。

观众给文化市场投下赞成票。国家统计局

的数据显示，2018年我国文化产业实现增加值

38737亿元，比2004年增长10.3倍，随着夏日经

济的火爆，今年文化产业规模进一步发展壮

大。值得一提的是，我国文化消费在地域分布

上变得更加均衡，中西部地区增长同比加快。

今年上半年中部地区文化及相关产业营业收入

增长 10.2%，西部地区增长 15.6%，分别比去年

同期加快 0.6和 2.2个百分点，占全国的比重分

别提高0.4和1.1个百分点。这一变化意味着高

质量文化产品的供给更加均衡。

精彩纷呈的文化产品扮靓了整个夏天，为

人民过上美好生活提供了丰富精神食粮，反映

出消费的转型升级和对经济前景的充足信心。

据新华社

消夏更有文化宴

鼓励推行新休假模式
@Wallpaper 收藏所：随着经济社会发

展，民众消费能力增强，弹性休假也将会越来

越有市场。鼓励推行“2.5天休假”，一方面，

有助于丰富假日体系，让民众更多享受一场

“说走就走的旅行”，提高生活品质；另一方

面，可以让更多的劳动者拥有足够的休息时

间，有助于他们更好地调整自己的工作状态，

提高工作效率。

@盛师傅：由于平时假期短暂，游客都

选择在黄金周或小长假旅游，这会导致旅游

地无法均衡服务游客。同时，容易导致出游

高峰叠加，造成社会资源的浪费。而“2.5天
休假”则可促进民众错峰出游，节约出行时

间，提高出游效率。这种模式在时间上恰到

好处，将催热自驾游、家庭游等短途旅游，刺

激旅游消费，调节旅游市场中的供求结构矛

盾。

@小恐龍鴨：为了适应新的经济结构和

就业模式的转变，劳动者需要不断提高自己

的学习能力。设置和实施“2.5天小长假”，可

为国民提供更多的时间来学习、思考和沉淀，

回归工作本质。奋进路上，劳逸结合，该加油

时不硬熬，该休憩时不蛮干，才能更有活力，

走得更远。

新休假模式实施有点难
@胡蕊蕊hr：一些机关单位是可以实行新

休假模式。但是一些窗口单位、新闻媒体、医护

人员、公安民警、消防队员、银行职员、环卫工

人、快递员、外卖员等特殊职业怎么办呢？这些

特殊职业本来的正常双休就不能保证，何谈实

行新休假模式呢？

@花予心：现在不少企业以推行“996”为
荣，仿佛不加班就是不求上进，不思进取，不加

班成为了公司辞退员工的理由。还有不少企业

实行单双休模式，此后也不给员工补假期，更别

提有年假的存在了。在此情况下，实现正常的

带薪休假就已经遥不可及，何况 2.5天的休假

呢？

@KUN昵：政府部门一般严格落实工作日

上班制，平时要去政府部门办事的时候都是挑

工作日去的，遇到双休就要等待，或者改期。这

样一来的话，政府部门休息时间增加了，去政府

办事更加不方便了。

需真正保障制度落实
@岚是山间的穿堂风：一些地区和部门关

于周末“2.5天休假”的先行先试符合发展趋势，

但如何在法律规定范围内落实好弹性作息制

度，使政策在具体执行过程中不走样、不偏差，

值得重视。

@邻家小糖：推行周末“2.5天休假”。首先

要建立严格的监督机制，劳动监察部门对重点

企事业单位进行不定期检查，发现有规不依现

象决不姑息；其次工会方面加强对职工带薪休

假权益的积极争取和切实保障；最后还要建立

健全职工权益追溯机制，在职工权益受到侵害

时，通过集体协商机制维权等。

@tangbaosheshou：要真正落实 2.5天休

假，应该将其以条例化、制度化的形式加以明

确，在全国范围内推行。地方政府也要加强对

各单位落实“2.5天小长假”的情况进行监督，保

障每一位劳动者享有同等的休假权。针对政策

落实到一线工作人员身上“有难度”的单位，可

以探索实行轮班机制，做到职工享受福利和履

行法定工作职责两不误，应当进一步完善补偿

机制。

主持人的话——
2.5 天弹性休假模式可以带给国民更多的

时间学习和沉淀，提高工作效率，也能进一步促

进民众错峰出游，促进旅游业的发展，刺激经济

需求。但在实际工作生活中，劳动者的基本休

息福利还未得到保障，而且针对特殊工种存在

一刀切的行为。因此，“2.5 天休假模式”的落

实，仍需由政府部门为依托，细化监督落实，保

障每一位劳动者的合法休假权。

一周休假2.5天，你怎么看？
此前，国务院办公厅下发《关于进一步

促进旅游投资和消费的若干意见》，首次提
出鼓励“周五下午与周末”2.5 天休假。目
前，已有河北、江西、甘肃、辽宁、安徽、陕
西、福建、浙江和广东等 10 个省份正式出
台意见，明确提出鼓励有条件的地方和单
位实行新的休假模式。一时间引发了社会
各界的关注和热议。那么，对于“一周休假
2.5天”，你怎么看呢？

主持人 毛淦颉


