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外公外婆的年代
宁波求真学校306班小记者 周子逸

从我出生到妹妹出生，我一直在外公外婆家生

活。所以现在每次放假，我都会去外公外婆家。

在外公外婆家我总会听外婆讲她的小时候，我很

好奇外公外婆小时候是什么样的？

于是我采访了外婆，知道外婆的那个年代没有电

视看，但是可以去看戏和露天电影。那时候 100块钱

一大家子可以用一年，现在100块钱，妈妈带我和妹妹

去一次超市还不够。

因为没钱，外公读书从一年级直接上三年级，然

后又跳到五年级。

他们小时候生活很苦，过年才能吃到肉，平时吃

红薯和稀饭。

外婆还说了很多她那个年代的事，比如“斗地主”

“做工分”“油票”“粮票”等等。相比之下我们生活的

年代幸福得多，天天有肉吃，家家户户有电视。

外婆说，老外婆的那个年代更艰难。下次我还要

采访老外婆，问她们那个年代是什么样子的。

可爱的小狗
实验小学302班小记者 周煜凯

奶奶家养了一条小狗，它的名字叫“小白”。

它的脑袋又白又圆，仿佛是原味冰淇淋球。一双

圆溜溜的眼睛像两颗乌黑的弹珠。眼睛下是黑呼呼

的鼻子。鼻子下面，是小小的嘴巴，犹如一个小钩子，

还吐着粉红色的舌头。它有一身雪白的绒毛，宛如一

朵白色的云朵。它那又粗又短的四肢，好像四根柱

子。最可爱的就是它的尾巴了，滚圆滚圆的尾巴，就

像一团棉花。

我走到哪里，它就跟到哪里，非常黏人。它还会

在我面前停下，接着开始打滚，好像在给我表演杂

耍。有一次它饿了，我就给它泡狗粮，泡狗粮的时候，

它不停地冲我“汪汪汪”叫。我假装骂它：“快走开，不

要吵。”它就往地上一躺，我把碗端在它面前，它狼吞

虎咽地吃了起来，不一会儿就吃完了。我摸了摸小白

的脑袋，它吐了吐舌头，好像在跟我说“谢谢”。

我家的小白可爱吧！你们愿意跟它做朋友吗？

仓鼠死亡事件
实验小学302班小记者 肖涵

妈妈给我买了一只可爱的小仓鼠。我高兴坏了，

天天给它喂食物，陪它玩。

有一天，我给仓鼠喂食物的时候，发现它眼睛紧

闭，身体半蜷缩着，好像没了呼吸，我惊慌失措地大

喊：“大事不妙啦，我的宝贝仓鼠好像死了！”外公吃惊

地说：“不可能吧，今天早上我还看见它在滚轮里跑来

跑去，现在它肯定在睡觉。”

我纳闷地想：平常睡觉的时候，小仓鼠的肚子一

鼓一鼓的，呼吸特别均匀，今天根本听不到呼吸声。

我急忙拿了一根牙签去碰他，戳了好几次，可它还是

一动不动，这下我断定小仓鼠真的死了，这真是晴天

霹雳，到底是谁杀了我的小仓鼠啊，我伤心地哇哇大

哭起来。

吃饭的时候，我们一家人开始讨论小仓鼠的死

因。小仓鼠爱干净，我前两天才给小仓鼠清理了小

窝，换上了新的木屑，所以肯定不是脏死的。外公说：

“一定是被撑死的，你早上喂，中午喂，晚上喂，能不撑

死吗？”我委屈地说：“可我昨天才喂了一次食物呀。”

“最近天这么热，是不是渴死的？”外公接着问。“不会

的，我昨晚睡觉前添了满满一碗水呢！”妈妈突然问

我：“盼盼，你昨天有没有给仓鼠喂过其他的东西？”我

仔细回想了一下，支支吾吾地说：“我，我给仓鼠喂了

一些凤仙花的花瓣，不过它只吃了几口，就不吃了。”

妈妈恍然大悟地说：“凤仙花的汁液是有毒的，所以小

仓鼠是被你毒死的！”

原来我才是杀死仓鼠的罪魁祸首，我真的好伤

心，好愧疚啊！

第一次买菜
锦溪小学202班小记者 丁睿阳

今天，我和外婆、妈妈一起去奉中菜市场体验自

己买菜。我们手牵着手一起步行去菜市场。菜市场

里面人特别多。我看到了各种各样的水产、蔬菜、鲜

肉等。我的眼睛都看花了。我们继续向里走，来到了

蔬菜区，这里的菜太多了，我挑了自己最喜欢吃的韭

菜苗，一把抓住韭菜苗就问：“婆婆，韭菜苗多少钱一

斤？”婆婆说：“二元一斤。”我把韭菜苗买下来。并将

他记录在我的本子里。接着我又买了生姜、大虾、鲜

肉。通过这次买菜的体验，我知道了外婆每天都很辛

苦，我要好好学习，做个爱学习又孝顺的好孩子！

指导老师 吴红梅

乐于助人
龙津实验学校601班小记者 陈甄杰

在一个阳光明媚的上午，老师说这一节体育课自

由活动，同学们的叫声响彻云霄，三个一群、五个一伙

地玩了起来。

我们十几个人一起在操场上踢足球，先平均分成

两队，一队我是队长，另一队陈彦龙为队长，就展开了

这场比赛。球是我方先发，我和林翊航相互传球，一

点一点向敌方球门逼近。起先我们配合相当好，有人

来铲我球，我灵活传球给他，有人来铲他球，他也灵敏

地传球给我。敌方后卫防守十分全面，不管我们怎么

突破，他总是次次将球挡住，就像一堵坚不可摧的墙

壁，怎么射也射不破。我向前冲过去，他用迅雷不及

掩耳之势把球抢走，并像一支火箭向前冲，幸亏守门

员挡住了球，要不然就输了。守门员射了个飞球，像

一支穿云箭划过天空，坠到我附近，我再次进攻起来，

那个后卫又故技重施，我这回来了个假动作骗开了

他，但在射门时脚一滑摔倒在了地上，林翊航跑了过

来，并把我慢慢扶起，扶回了教室，还给了我几张纸

巾，当时我问他:“为什么不继续踢了，我只是一点小

伤，还能行。”他微笑地说：“比赛第二，友谊第一呀!”当
时我十分感动。我心想:我一定要好好学习这个精神，

多乐于助人。

在以后，我们一定要多乐于助人，传递美德，多学

别人的优点。 指导老师 王亚宏

何为“善良”
溪口中心小学604班小记者 阮薇薇

古言云：“人之初性本善。”对，人在刚出生的时候，本

性都是善良的，但是在当今社会上，还有多少人真正理解

“善良”两个字的真正意义呢？

善良是一种美德；善良是看待一个人本质好坏的重

要凭据；善良，是构成美好的重要因素之一。在我的身边

就出现过许多善良的人：有人会搀扶老奶奶过马路、有人

会帮助迷路的孩子找到家人、有人会在上坡时候推一下

正在爬坡的三轮车……而我的妈妈也是善良的人之一。

记得有一次，我们吃好晚饭，天还没有黑，妈妈就带

着我去家附近的小河边散步。我们俩一路走着聊着，正

当我们爬了一个小山坡，准备走上小桥继续前行的时候，

妈妈突然停下了脚步，眼睛盯着山坡下方的河边在看，我

顺着妈妈的目光看过去，原来有一位白发苍苍的老奶奶

在河边洗衣服。她弯下腰、弓着背，正在吃力地清洗衣

服。妈妈看到后，二话不说，赶紧冲了下去，对老奶奶说：

“我来帮您吧!”老奶奶用不太标准的普通话连忙说：“谢

谢谢谢。”帮老奶奶拧干衣服后，我们发现老奶奶是用轮

椅推着衣服过来洗的。由于这个河边到马路还要经过一

个小山坡，所以我们又主动帮老奶奶把轮椅推到了平平

的马路上，这才跟奶奶道别。妈妈这个善良的举动感动

了我，我决定以后要像妈妈学习，做一个善良的、乐于助

人的人。

但是，我们也要认识什么是真正的“善良”，要帮助真

正需要帮助的人。举个例子，假如在放学的路上，碰到了

一个陌生人让你带路，然后承诺等你带好路给你什么表

示感谢。记住，这个时候要懂得拒绝，不要轻易相信陌生

人的话，因为他可能是个坏人，所以不要盲目地用你的善

心去帮助他。还有，同学之间也不是什么忙都可以帮的，

假如有些同学问你借作业直接抄答案，这时候，你若用你

的“善良”去帮助他，就是害了他。当同学问你借一下笔

或者橡皮用的时候，那你就可以发挥你的善心了。

善良是宽容别人，不斤斤计较；善良是良心待人，不坑

蒙拐骗；善良是无私奉献，不求回报。作为祖国新一代的

少年，更要以“善良”为本，做一名合格的新时代小学生。

指导老师 邢超颖

晶莹的捐款盒
溪口中心小学604班小记者 蒋柯鑫

“人之初，性本善”这是《三字经》中的第一句，说的是

人在出生时本性都是善良的，而其中的“善”我认为可能

是一句简短的问候、一杯微凉的白开水，或许是一个善意

的微笑、一次不经意的让座等。而怀有童心的我们，也需

要做到善。

刚放假的第二天，我去三味书店买暑假看的书。准

备结账时，我无意间看到了一个透明的盒子。盒子里有

一些零零碎碎的钱，票面虽不大，但张张熠熠生辉。那个

盒子是用来捐款的，捐款的钱应该会拿去帮助困难的人

们，看到小半盒的钱，我不禁想起了不久前的一件事，我

和奶奶一起去菜场买菜，快到菜场了，突然，从马路对面

跑来一个白白净净且有点胖乎乎的小女孩，她手里拎着

一个方便袋。她看上去似乎很累，白嫩的额上布满了细

细的汗，还不时喘着粗气。

这时，却看见那个小女孩一下子窜到菜场的一角，蹲

下来，兴奋地嚷嚷着：“叔叔，叔叔！我来看你啦！”我这时

才注意到原来那个角落里还窝着一个人。我仔细地瞧了

瞧，一股鄙夷涌上心头——原来他是个穷乞丐，并且还是

个断臂之人。

我看着他们两个不禁出了神。只见乞丐微微动了一

下身子，眼里闪过一丝不易察觉的感动。“叔叔，你看，我

给你带了什么好吃的了！”说完，从方便袋里拿出了各式

各样的零食：有巧克力、雪碧、牛皮糖、虾片，甚至还有小

朋友们喜欢吃的棒棒糖……我惊呆了，心想：这小女孩真

是好可爱好善良呀！

“叔叔，你快吃呀，不吃我可就生气了！”女孩子稚嫩

的童声再次响起，说着抓起一把虾片便塞入乞丐手中。

那人仿佛一下慌了神，大口地吃了起来，女孩笑了，那笑

容是多么地灿烂与迷人！望着小女孩，我仿佛觉得她就

是上天派来的小天使。

想着想着竟有些出神。回过神来时，阿姨已经找好

了钱，我看了看钱，把钱投入了盒子里。这时我意识到，

盒子里不止是钱，还是人们那金子般善良的心。此时，我

看那只捐款盒是如此晶莹。 指导老师 邢超颖

善良的童心
溪口中心小学604班小记者 夏虞琪

善良是人的本性，就像三字经说的那样“人之初，性

本善。”我们人从出生以来都有一颗善良的心，都有一颗

从未被污染过的童心。

我清楚地记得，那是在一辆拥挤的公交车上。车到

了站，从公交车门上走上来了一位慈眉善目的老奶奶。

老奶奶的脸上布满了深深浅浅的皱纹，背已经弯得直不

起来。单手握住拐杖，缓慢地从口袋里摸出一张公交

卡，付完钱。一瘸一拐缓慢地走入拥挤的车厢中，艰难

地站在拥挤的公交车上。公交车上的人个个视而不见，

有的装睡觉，有的装残疾……五花八门，各色各样的都

有。因为我也站着，所以我也没叫奶奶到我这里来。这

时，嘈杂的声音中传来了一个洪亮的声音：“老奶奶，您

坐我这吧！”小女孩笑容可掬，双手指着自己的座位。整

个车子的人把目光都投向了小女孩身上。老奶奶布满

皱纹的脸上出现了和蔼的笑容：“不用了，小姑娘你自己

坐吧。”小姑娘回答道：“没事的，老奶奶，你坐我这吧。”

小女孩走到了老奶奶面前，拥挤的车上，人们纷纷让开，

为小女孩让出一条道路。小女孩扶着老奶奶慢慢走向

了座位。老奶奶坐下了，和小女孩有说有笑。脸上笑容

高挂，小女孩也十分得老人喜欢。两人说说笑笑，直到

车到了站，小女孩和老奶奶一起下了公交车。就是这么

一个温暖人心的小事，一直在我心中久久不能忘怀。

是啊！我们应该都像小女孩一样，拥有一颗善良的

童心。 指导老师 邢超颖

小举动大善心
溪口中心小学604班小记者 周欣怡

5月 31日是世界无烟日，作为小记者的我们有责任

向人们宣传吸烟的危害，极力劝阻人们的吸烟行为。心

里揣着这样一个任务我们劝烟小组的成员一人拿着一个

小筒出发了。我们的目的地是菜场。一进菜场发现吸烟

的人可真多，地上的烟头也是不计其数，有些还丢在了易

燃物旁，那样很容易会发生意外事件。我看见了一个爷

爷带着小朋友在买菜，手上拿着烟头，我走过去对那个老

爷爷说：“爷爷，5月 31号是世界无烟日，吸烟有害您健

康，请您把烟头放进这个筒里，谢谢。”爷爷似懂非懂，把

烟头放了进来。我为爷爷的行为竖起了大拇指。并且给

了爷爷一张宣传纸和一个烟灰缸作为礼物。“爷爷以后为

了身体健康还是要少抽烟。”爷爷点点头笑着走开了。抬

起头继续往前走，我又看见肉铺有一个大叔在抽烟，我急

忙跑过去说：“叔叔，今天是世界无烟日，为了您的健康请

不要吸烟！”叔叔好像知道我要说什么就把烟头放进了小

筒里，我把小礼品和宣传单给了他，也送了一个大大的赞

给叔叔，就走开了。

楼下我转了一圈走上楼，楼梯上也有很多烟头。楼

上基本都是一些老人，但吸烟的人也不少，角落里，有一

个老爷爷在卖菜。我走过去说：“爷爷今天就是世界无烟

日了，吸烟对您身体不好。”爷爷没听懂。旁边一个阿姨

听懂了和爷爷说了起来。这下爷爷听懂了点点头说“好，

好。”我把小礼品给爷爷，正要走。爷爷说：“小姑娘，这是

什么啊？”“烟灰缸。”我也不知道是什么，那东西看着像烟

灰缸。旁边一个爷爷看见了走过来把烟头放进筒里笑着

走回摊子前。“爷爷你真棒！”我顺手也给那位爷爷一份纪

念品。看来吸烟的人真的很多。没过多久，我的筒变得

很烫。仔细一看已经有小半桶了。

今天干了一件有意义的事。能让吸烟的人放下手上

的烟，甚至让他们从这件事后开始不吸烟，想想也开心。

真是小举动，大善心啊！ 指导老师 邢超颖

我成功了
龙津实验学校504班小记者 袁歆怡

前几天，我从超市买回了一堆积木，来拼小熊。

回家后，我二话不说，拆开包装袋，拿起图纸，拼了起

来。拼第一层时，我的手一直不停地在抖动，生怕漏下某

个零件，某个步骤。终于功夫不负有心人，我居然拼出来

了，把积木的第一层给拼出来了!我高兴地叫喊着：“外

婆，妈妈。你们快来看，我把第一层积木拼出来啦!”可，

就在我耀武扬威的那一刹那，由于手没拿好毁了!拼好的

底层全毁了!一切还需从头再来！妈呀!这真是太令人心

痛的“教训”了!好吧，接受现实，继续拼搭。这次，我比上

次谨慎了许多——拿来镊子，用镊子来夹积木进行拼

搭。“呃，这个在这儿，那个在那儿……”一分钟过去了，一

小时过去了……终于!前两层拼完了！哈哈！总算可以

拼第三层喽!突然，外婆和妈妈异口同声地喊道：“歆怡，

时间不早了，洗洗睡吧!”“哎，好吧！那就明天早上再拼

吧！”我嘀咕道。

第二天，公鸡还未报晓，我就起床了。洗脸刷牙后，

开始拼积木了。嗯！第三层完成了；第四层OK啦!终于，

一个“新鲜”的小熊头“出炉”啦!我激动得快说不出话来!
呼，开始拼下半身了。一层，两层，三层……耶！身体拼

完啦！我小熊头拿出，与身体连接。太棒啦！一整个身

体拼完啦！就是……整只熊从后望去，积木没有按紧，有

些松散。

虽然，这是第一次拼，拼得不好，有些瑕疵。但，努力

了，就是成功了!继续加油!

舌尖上的蛋糕
实验小学602班小记者 董梦婕

窗外的树木长得格外苍翠茂盛，夏日的阳光像一个

个小精灵在枝叶间玩耍，在树下透出斑驳的影子。那一

片茂盛的森林，每一棵都那么直，那么粗，但是有一棵却

那么特别，深深地植入了我的心中。

一进到教室，扑鼻而来一股清香，原来是火龙果和

锅碗瓢盆们正在排兵列阵，散发着诱人香气，它身着红

色的外衣，点缀着黄绿相间的“刺”，梅红的果肉，夹着黑

芝麻，看来今天可有“大事”要发生——水果酸奶蛋糕。

我满怀着期待拿起刀，一刀一刀，不一会儿，火龙果就成

了一块块三角形的果肉在油纸上陈列着，我又拿起鸡

蛋，在碗边上“咔嚓”一声，蛋清蛋黄连人带体全掉进了

面粉里，随着碗的晃动，它们在碗里跳起了圆舞曲，好似

那天边的太阳东升西落。看着碗中渐渐泛黄的面粉，我

缓缓地把酸奶倒入碗中，用勺子搅拌，“当——当，呲

——呲。”深吸一口气，酸奶的味道又包含着鸡蛋的清

香。离大功告成只差最后一步了，将这黄色的液体倒入

火龙果中，包上保鲜膜用牙签扎几个小洞。护送进蒸

锅，接下来就交给时间来推磨。

20分钟后，美味早已成就，香味扑鼻而来，摸一摸湿

湿软软，咬一口，火龙果的香甜与蛋糕相交织，真是“此

味只因天上有，人间能有几回尝”。

吃这蛋糕，我不禁想起妈妈也总是不辞辛劳地为我

付出，这舌尖上的蛋糕更是浓浓的爱。

火龙果酸奶蛋糕的香甜醇厚不仅回荡我的口腔里，

更烙印在我的心里。

摘覆盆子
实验小学305班小记者 傅珈乐

今天早上，阳光明媚，我们一家人开心地去外婆家

做客。

来到外婆家，外婆已经为我们做好了一大桌美味可

口的菜肴。我们狼吞虎咽地吃了起来。吃完饭后，舅舅

提议说：“我们去摘覆盆子吧。”于是我提好小篮子出发

了。我走在凹凸不平的山路上，累得满头大汗，还没有找

到一颗覆盆子，正当我垂头丧气的时候，舅舅突然叫我

说：“乐乐，快来，我这里有一片又红又大的覆盆子。”我转

身一看，正如舅舅说的那样，覆盆子真的看起来很美味。

我迫不及待地摘了一颗放进嘴里，哇，好甜啊！在我们共

同努力下，不一会儿就摘了一篮满满的覆盆子。

真是愉快的一天呀！ 指导老师 陈瑛

瞌睡虫做好事
龙津实验学校403班小记者 徐涵

夏天到了，瞌睡虫王国一片沸腾。

原来它们准备飞出洞口，去寻找自己的朋友，于是

它们飞呀飞，飞到了人间。深夜，有一位可恶的小偷正

来到一户人家准备行盗，这一幕被瞌睡虫发现了，它立

马扑腾扑腾飞了过去，钻进小偷身体，这会小偷浑然不

知，不知道怎么的，身体不听使唤，不知不觉倒头呼呼大

睡起来，由于呼噜声太响，把主人给吵醒，当主人赶来看

到眼前这一幕时，揉揉眼睛，吓了一大跳，立马打了 110，
小偷被灰溜溜地逮去派出所了！

后来它们又来到另外一座城市，透过窗户发现一个

个儿不高的小男孩深夜十二点多钟坐在床上，津津有味

地看着故事书。瞌睡虫们担心小男孩要错过最佳的长

高生长激素分泌的时间，于是钻进小男孩的鼻孔，不一

会儿小男孩就进入了甜蜜的梦乡。

就这样，瞌睡虫在人间每天做了许许多多的好事，

每天都过得快快乐乐！ 指导老师 周玲

我入队啦
龙津实验学校205班小记者 王时奂

我终于要入队了！

今天我们来得特别早，一到教室林老师就组织小朋

友们排队。我们排着整整齐齐的队伍，往报告厅走去。

一路上，我激动得心怦怦直跳。走进报告厅，我看到了大

屏幕上一面大大的队旗，它是那么鲜艳，那么耀眼！不一

会儿，入队仪式就开始了，出旗，唱队歌，所有的一年级小

朋友都站得笔直笔直的，大家认真地唱着队歌，声音既整

齐又嘹亮。唱完队歌就要上台挂红领巾了，我看到大屏

幕上出现了各班小朋友的名字。我睁大眼睛，啊，我看到

“王时奂”啦！我抿着小嘴，说不出的高兴。轮到我们班

了，大家依次排队上台，尽管我排在最后一排，可爸爸还

是很快就找到我了。爸爸熟练地把红领巾系在了我的脖

子上。系好后，我右手高举过头，向爸爸敬了个队礼。

下台的时候，我看着胸前飘扬的红领巾，走起路来背

挺得更直啦。我告诉自己：我一定要好好学习，遵守纪

律，为胸前的红领巾增光添彩。

我的文具盒
方桥小学202班小记者 管硕

我有一个文具盒，很漂亮，它可是我考试满分的奖

品呢。

文具盒上面印着变形金刚大黄蜂，左侧有四个按

钮，像发射器一样，可神奇了！内侧还有功课表和日历

表，很实用。

我喜欢我的文具盒。 指导老师 汪玉柱

第一次的乐趣
方桥小学501班小记者 司徒宇帆

每个人的一生中，有太多太多的第一次，我也不例

外，第一次做手工，第一次玩乐高，第一次学骑车……印

象中最有趣的要数煮饭了。为什么这么说呢？听我娓

娓道来。

上个月的一个周末，爸爸对我说：“想不想学煮饭？”

我不假思索地答应了。首先，要将米按人数而选择倒几

杯，然后，就是淘米了，用水在不让米掉下来的前提下，

将米中的残渣带出来，多带几遍就可以了。最后，也是

最关键的一步：将盛了米的锅放入电饭锅槽中，按下开

关，就可以去干其他事情了，真是方便哈。

在漫长的等待中，饭终于煮好了。我和爸爸妈妈一

起盛了饭，迫不及待地品尝起来，妈妈夸我煮的饭好吃，

不软不硬，火候刚刚好。我听了心里美滋滋的，心想：太

好了！学会了煮饭，以后再遇到节假日，爸爸不用再牺

牲他的休息时间，特意辛苦地赶回家给我煮饭吃了。

这就是我的第一次煮饭经历，有趣又有意义。它标

识了我走向社会的第一步，也使我懂得了应该要多多学

习新技能，并在生活中加以运用。俗话说得好：技多不

压身。 指导老师 沈嘉瑶

可爱的龙凤胎小宝宝
江口中心小学205班小记者 石若凡

星期天，我和妈妈一起来到阿姨家，因为阿姨生了

两个孩子，是对非常可爱的龙凤胎。

一到阿姨家，我就迫不及待地去看小弟弟小妹妹。

我好奇地看着他们，妹妹安静地睡着了，哥哥却醒着，哥

哥把小手晃来晃去，好像在对我说:“姐姐陪我玩儿，姐姐

陪我玩儿。”忽然“噗”的一声，是什么声音？阿姨说是小

宝宝拉臭臭了，需要马上给小宝宝换尿不湿，阿姨轻轻

地脱下小宝宝的尿不湿，他的小屁屁好小啊，脚脚也好

小啊！我都不敢去碰它，阿姨给哥哥换完尿不湿之后，

紧接着妹妹也醒了，哭闹着。阿姨说:“妹妹这是饿了。”

他们真是一对可爱的龙凤胎呀，我要是也有一对龙

凤胎弟弟妹妹该有多好呀！

赏月
锦屏中心小学202小记者 张若雨

中秋节那天，我们一家人度过了一个美妙的夜晚。

在飘窗前，我们都看着窗外圆圆的月亮。爸爸说：

“月亮像一个顽皮的小孩，一会儿躲起来，一会儿又出来

冒个泡。”我说：“我觉得月亮，像一颗大珍珠，你看，周围

还泛着蓝色的光呢！好想把它摘下来当项链啊！”“小

雨，你就是我们掌上的珍珠，就是我们的月亮啊。”妈妈

笑着说。

听了妈妈的话，我觉得好幸福啊。月亮似乎也听见

了，又悄悄躲进了云朵里。好想天天过中秋啊。

我是小小志愿者
武岭小学305班小记者 葛格

金色的阳光犹如太上老君那炼丹炉中的火焰一样直

刺我们的面部，汗珠源源不断地从身体的各个毛孔里涌

出来。在这个炎热异常的下午，我参加了爸爸的单位在

溪口武山庙举办的“给环卫工人送清凉”的活动。

我和其他志愿者提前在那里摆好桌椅，备好各种冷

饮，静静地等着环卫工人们的到来。

过了一会儿，环卫工人们陆陆续续地来了，我先请他

们坐下休息，然后端了一碗又一碗的绿豆汤送到他们的

手里。他们一个个微笑着跟我说谢谢，我听了心里感到

特别甜。每天我们还在睡梦中他们就已经开始为我们这

个小镇工作了，无论酷暑还是严寒，他们都坚守岗位，为

小镇的美丽付出了很多很多。今天，能为他们在炎炎夏

日里送上一份清凉，我很开心。

我希望我们小朋友平时要讲文明，不要乱扔垃圾，做

好垃圾分类，给环卫工人减轻负担。作为一名小小志愿

者，以后我还会积极参加这样的活动。 指导老师 俞璐


