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快乐生活
“舞起来”

近日，在松岙镇西岙村

文化礼堂广场上，全村 210

名 60 岁以上老人和其他村

民们欢聚一堂，开心地观看

精彩的舞龙表演。图为舞龙

表演现场。

通讯员 大成

本报讯（通讯员 李贤君 李
昕）“松岙濒临象山港，区域海岸线

面南坐北，背山向阳，风景秀丽，不

愧是宁波的‘金海岸’。”近段时间，

作为全国重点镇、浙江省级中心镇

的松岙镇，迎来了一批批游客观光

旅游，称赞声不绝于耳。据悉，今年

国庆节以来，松岙这座“滨海田园，

岙里小镇”接待的游客人数同比倍

增，累计超过3万人。

“红色定向”唱主角

作为革命老区的松岙镇位于沿

海前哨，在争取民族独立和人民解

放的运动中，涌现出一批以卓兰芳、

卓恺泽和裘古怀为代表的革命烈

士。1926年 5月，中国共产党宁波

第一个农村党支部——松岙党支部

建立。镇区内卓兰芳烈士纪念馆，

是省市级党史教育基地、爱国主义

教育基地，卓恺泽故居及墓地，是市

级党史教育基地、爱国主义教育基

地。2015年，松岙镇政府对卓兰芳

纪念馆进行大规模整修改造，成为

宁波市创意组织生活教育实践基

地。目前，该镇已千方百计加快裘

古怀烈士故居修缮进度，并做好资

金筹集和工程建设。

“定向运动”是松岙镇近年来推

出的红色旅游重头戏，由“临危受

命”“培养扩大党组织”“首个农民协

会成立”“轰轰烈烈的农民运动”等

10 个故事背景组成，串起松岙老

街、卓恺泽故居、卓兰芳纪念馆等

18个“打卡”景点，沿线长度共有 5
公里左右。“定向运动”参与者带着

“秘密任务”，寻找线索，用蓝牙、二

维码等多种技术手段逐一进行“打

卡”，使红色之旅的体验更加真实。

国庆节期间，来自宁波的多户

家庭通过识图、奔跑、扫描二维码、

答题等方式，回顾革命先辈艰苦卓

绝的革命斗争史，感受中国共产党

人不屈不挠的精神气概，表示要“不

忘初心、牢记使命、永远奋斗”。“松

岙介小一个镇，竟然出了介多烈士

真是不简单。”一位来自上虞的游客

说，这次松岙红色游让他充分认识

到幸福生活的来之不易，如果没有

这些烈士的付出，就没有如今大家

美好的生活。

“赤脚踏沙真惬意”

“在松岙，赤脚踏沙是一件很惬

意的浪漫事儿。”日前，多名来自上

海的游客称赞说，松岙优美的环境，

清新的空气，在小狮口开辟的大沙

滩，可堪称“奉化三亚”，门前的海滩

又如此开阔撩人，还有许多游玩的

设施，绝对是休闲好去处。据悉，这

里每逢春节、清明、周末等节假日，

往往是人山人海。

尽管国庆长假已过，目前仍有

来自上海等大都市的游客在松岙沙

滩上追逐美好时光。一对来自上海

的姐妹赤脚踏沙滩，赏海景，吹海

风，连叹大海带来的神秘、新奇和乐

趣，她们兴奋地说：“大海，让人一见

倾心，睌上到镇里吃晚饭，吃上透骨

新鲜地道的象山港野生海鲜，十分

惬意，真让我们流连忘返。”

据专家介绍，松岙的美，在于滨

海倚山，其海岸线曲折蜿蜒，峥嵘的

石礁，柔媚的滩涂，潮起潮落间，变

换着海韵地貌。19.5平方公里的海

域面积，水清面蓝，风平浪静，犹似

“海上西湖，浙江三亚”，是长三角区

域难见的“清海区”。

釆摘蜜橘带回家

这几天，松岙镇上总是挤满了

来自各地的客商及游客，特早橘、早

熟橘纷纷上市。据镇政府一位工作

人员介绍，目前松岙镇蜜橘的种植

面积达 8000多亩，总产量超过 400
万公斤。1997年，松岙镇蜜橘就注

册了“松溪”牌商标。近年来，松岙

镇不断调整柑橘产品结构，重点引

进和发展优质品种，通过各种宣传

推介，提升松岙蜜橘的知名度。

“松溪”牌蜜橘基地先后被授予国

家无公害食品基地、宁波市绿色食

品基地等荣誉。“松溪”牌蜜橘获

评宁波市名牌产品、宁波市知名商

标等。

前几天，一名来自鄞州的游客

一大早赶来，上前山釆摘了一大袋

特早橘，边摘边吃，连说好吃，还

说给朋友也带些去，让他们也尝尝

上市新鲜货。据专家介绍，松岙的

特早橘、早熟橘，是在引进新品

种、改造传统橘园过程中发展起来

的，具有果实发育早、黄得快、糖度

足等特点，采摘期比传统蜜橘提

前一个月以上，正“钻”了江南橘

子市场的空档，因而十分畅销。

“红色定向” 赤脚踏沙 釆摘蜜橘

松岙滨海田园风景魅力无限引来八方客
国庆节以来游客超过3万人

通讯员 李贤君
在松岙，有这么一群人，他们积

极参加各类志愿服务活动，带头认

领公益岗位，规范履行承诺，主动帮

扶生活困难的贫困党员和群众，参

与抢险救灾等工作，乐于助人，积极

为群众办实事，办好事。

如今，这些人中的典型，已上榜

松岙镇第二届“两优三户”带头户名

单。他们是 18户镇级镇风八则带

头户、19户镇级公益行动先锋户、

18户镇级美丽庭院示范户、27名优

秀共产党员和 18 名优秀村干部。

他们用行动奏响了一曲曲动人的示

范带头之歌。

志愿服务 乐于助人

虞早生是五百岙村一名普通志

愿者,平常乐于助人，受到村民的称

赞。一位村民说，煤气没了,灯泡坏

了,水管漏了,有困难的村民叫虞早

生帮忙,他都会毫无怨言地随叫随

到。

松岙居委会工作人员董国昶,
利用自己的专长和能力,尽可能地

去帮助别人。他结合安全岗位及环

保知识,在公益活动中进行宣讲,从

而增强群众的安全及环保意识。

西岙村汪通义乐于助残扶弱、

尊老爱幼。他主动照顾一位婆婆,
送菜送粮,还帮助打扫卫生,陪老人

聊天。经常奔东走西,在串家入户

做好村里调解工作的同时，积极争

当环境卫士，经常义务清扫垃圾。

松岙派出所协辅警卓夫华,从
警 15年来,始终精益求精,服务做到

规范快捷，无怨无悔履行警察这个

神圣职责。有人评价他“虽然没有

惊天动地的壮举,但却演奏一幕幕

为民助民的真情乐曲。”

海沿村老年协会会员李建平是

一名老党员,经常陪老年人聊天,了
解他们的难处并帮忙解决,常上门

调解周边邻里矛盾纠纷,还自觉参

加公益行动,主动清扫祠堂等区域,
得到村民的认可和称赞。

宁波松欣食品有限公司职工施

芬丹,处处发挥先锋模范作用,她非

常热心公益事业,经常带头捐款捐

物,帮扶贫困户,一颗甘于奉献的爱

心受到人们称赞。

湖头渡村村民李爱娟恪守文明

守则,做助人为乐的倡导者,多次参

加无偿献血、环境整治、“五水共治”

等志愿活动,用自己的行动阐释公

益两字。

榜样带头 美化庭院

走进松岙的许多村落，笔者感

受到干净整洁的魅力。不少村民们

说，这要归功于松岙镇开展的各项

环境整治行动，不少干部群众自觉

带头维护公共卫生、绿化美化周边

环境，又具有“不随地吐痰，不乱扔

垃圾”的良好卫生习惯，还积极带动

亲朋好友、周边邻居等参与庭院整

治，主动争创镇里开展的“美丽庭

院”建设。

松岙居委会干部虞龙华，在自

己家两个花坛栽种茶花、菊花等花

卉，还精心摆起两排精致盆景的造

型，将庭院打扮得很美丽。他平时

还向居民传授养花技术，赠送花苗

种子。

在淡溪村村民卓苏君的农家小

院里，各类物品整齐有序。她通过

精心设计和细心劳作，让院內充满

了干净整洁、生机勃勃的氛围，田园

气息十足。

湖头渡村章瑞福夫妻俩都很讲

究卫生，热爱绿色生命，具有强烈的

环保意识，经常在室內摆放吊兰、君

子兰等植物净化空气，不少来访的

客人表示，他家的环境好，让人身心

愉悦，非常利于养生。

海沿村村民李蓉斐家的院落犹

如一个小型植物园，笔者在庭院内

一眼望去，无一杂物，连晾衣架看上

去也都具有设计特色，给人一种赏

心悦目之感。

上汪村王倍君家庭内外整洁干

净,她在房前屋后种植宜人的树木、

花草,营造一个舒适优美的生活环

境,同时她作为乡村医生,着力向村

民普及卫生知识,增强大家的环保

意识。

大埠村徐乖珠家的小院虽不豪

华,但摆放得井井有条,给人一种温

馨的感觉。她们全家人特别爱整

洁,平时把庭院打扫得干净。徐乖

珠表示，一家美不如全村美，只有当

全村人都拥有绿色生态观念时，整

个村庄才会更文明,更和谐。

五百岙村邱玉爱全家都很讲究

卫生,对花卉更是有一种特殊的情

感。她平时对待花卉,犹如家人般

一样呵护着,总是十分细心。

担当有为立新功 示范带头促振兴
——松岙镇第二届“两优三户”带头户典型事例采撷

本报讯（通讯员 李贤君）近

日，松岙镇人大组织辖区内的人

大代表开展“五个日”活动，视察

了松岙市场监管所，专题听取该

市场监管所创建浙江省放心农贸

市场的成果及工作汇报，并视察

了镇农贸市场的食品安全情况。

近年来，松岙市场监管所立足

新职能，以服务为己任，以监管为内

核，努力打造安全有序放心舒心的

巿场环境，成效显著。在此次视察

中，人大代表针还对松岙市场改造

提升建设，提出许多具有建设性的

意见和建议。

省放心农贸市场创建成果如何？

人大代表视察松岙市场监管所

本报讯（通讯员 李贤君）

“松岙镇生活垃圾分类实施分两

步走，如今全镇农村生活垃圾分

类实现了行政村推广全覆盖，已

完成第一步中的第一个目标。”日

前，松岙镇相关负责人告诉笔者，

第一步到今年底，全镇农村生活

垃圾分类行政村推广覆盖面达到

100%，完成宁波市农村生活垃圾

分类示范镇创建，完成农村居民

生活垃圾的分类投放、收集、处

理，基本建立农村生活垃圾分类

相关模式和制度。第二步到

2020年底，对全镇范围内所有农

村、企业、机关、学校、小区、餐饮

店等匹配建立完善的生活垃圾分

类运行管理体系，形成全社会参

与生活垃圾分类的长效机制。

为做好垃圾分类工作，松岙

综合行政执法中队会同镇纪委、

分类办、市场监管等部门开展联

合检查，督促落实生活垃圾分类

投放管理责任，推动落实企事业

机关单位和饭店、超市、菜市场及

行政村等垃圾分类投放的管理责

任，积极发挥机关事业单位的示范

引领作用。

“我们全村要组织、发动、引导

每个人、每户家庭都要做到自觉分

类。”街横村支部书记卓龙华说，既

要推广“撤桶并点”“桶边督导”“定

时定点”等模式，又要让村民分得明

白，分得方便。

“让孩子带动家长，让一人带动

全家，增强家庭的垃圾分类意识。”

镇中心幼儿园长王璞莹呼吁家长、

孩子们要积极参与垃圾分类，同时

家长要从小灌输孩子垃圾分类知

识，让垃圾分类逐渐成为他们自觉

和习惯性的行动。

“生活垃圾分一分，松岙环境美

十分。”该镇党委负责人表示,垃圾

分类工作既是一场攻坚战，也是一

场持久战，全镇上下要以高度负责

的态度、锲而不舍的精神、驰而不息

的韧劲，积极投身到垃圾分类工作

中去，确保打一场漂亮的大胜仗，努

力让松岙的山海更秀美、环境更优

美、人民生活更和美！

建美丽松岙 创美好家园

全镇农村生活垃圾分类：
实现行政村推广全覆盖

本报讯（通讯员 李贤君）近

期，为有效预防和遏制安全生产

事故的发生，松岙镇通过“早诊断、

开处方、下猛药”三步诊疗法有序

推进各项工作落实，确保辖区内

“稳定、和谐”的安全生产环境。

早诊断，网格员入企排隐

患。该镇通过邀请专家、组织网

格员等不定期开展“安全生产入

企查诊”活动，切实从源头上把好

安全生产关，确保辖区内安全形

势稳定。

开处方，上下联动除隐患。

对于前期排摸中存在较大安全隐

患的企业，该镇组织有关专家及

技术人员对企业“病患”问题开具

“药方”，共计 67份，督促企业于

规定时限内消除“病患”点，对重

要隐患实施挂牌督办、党政主要领

导亲自过问的方式，确保企业整改

到位。至今已累计处理“病患点”点

321个，其中杰森公司出资 20余万

元，邀请第三方专门机构对企业进

行安全设计规划，并主动停业 7天
进行整改，消除“病患”。

下猛药，严格执法治隐患。针

对“病患”在限期内未整改到位的企

业，该镇要求企业限期写出书面情

况说明，对无视企业“病患”，拒不

“医治”的企业进行执法检查，其中

对一家企业进行行政处罚，起到了

很好的震慑作用。该镇还建立相关

微信群，及时解答企业疑惑，定期通

报企业整改进度，对整改到位的企

业进行表扬，对受处罚企业进行通

报，使整治行动始终公开透明。

“早诊断 开处方 下猛药”

松岙用“三步诊疗法”
合筑安全生产管理大堤

本报讯（通讯员 李贤君
李昕）近日，松岙镇举行“和创物

流”杯文化礼堂篮球赛。来自镇

各机关、各行政村、企业等组成的

9支队伍参与赛场角逐。

最后，海沿村队夺得此次比

赛的冠军，松科磁材队获得亚军，

淡溪村队获得季军；淡溪村队、上汪

西岙队、街一街二队获得最佳组织

奖；机关联队、和创物流队、街横村

队获得体育道德风尚奖；海沿村队

李雄鑫以全场投进4个三分球,总得

分 19分的优异表现荣膺决赛得分

王。

镇“和创物流”杯
文化礼堂篮球赛举行

海沿村队夺冠


