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通讯员 俞亚芬
为积极响应“不忘初心、牢记使

命”主题教育，发挥党员教师的先锋模

范作用，11月8日，西坞中心小学党支

部在阶梯教室开展“大手牵小手 助

圆微心愿”活动。

整个活动分征集、认领、圆梦三个

环节。党支部首先发放“微心愿”卡，

在学生当中征集微心愿，“我想要一套

《燃烧吧，大脑》”“我想要一只铅笔盒”

“我想要一个布娃娃”……一个个小小

的心愿，就是孩子们一个个小小的梦

想。为尽快促成学生微心愿的达成，

党支部根据征集情况和党员数量，按

照一对一、多对一等方式认领。仪式

上，党员们将“微心愿”送到孩子们的

手中，他们脸上洋溢着幸福的笑容。

获得爱心捐赠的贫困学生代表们表示

一定不会辜负每一位老师的期望，努

力上进、刻苦学习，以优异的成绩来回

报他们。最后邬再忠书记给孩子们提

出殷切的希望，希望孩子们好好学习，

感恩社会、报效祖国！

小小微心愿，传递大温暖。党员

们希望一如既往地开展下去，时时处

处关心学生们的所需所求，用自己的

小小举动，实现学生的小小心愿，让他

们在关爱中健康成长。

西坞中心小学：大手牵小手 助圆微心愿

通讯员 董驻
11月 13日下午 17时，由区教育

局、区文化和广电旅游体育局主办，区

足球协会、溪口中学协办，宁波新华新

星体育产业发展有限公司为冠名单位

的“新华新星杯”2019年宁波市奉化

区第四届校园足球联赛（小学组）在武

岭小学足球场圆满落幕。武岭小学足

球队再创辉煌。

本次联赛，全区共有 14所学校派

出了30余支男女各级球队近300余名

运动员参加，武岭小学派出男女甲乙

丙六支队伍参加了全部比赛。该校六

支队伍的小球员们发扬顽强拼搏的精

神，全部闯进了决赛。最后，女子组继

“新华新星杯”2018第三届校园足球

联赛（小学组）包揽甲乙丙三组冠军

后，三队成功卫冕；男子组乙组获得冠

军、甲丙两组获得亚军。

武岭小学是我区首批全国校园足

球特色学校。该校自 2005年开展校

园足球运动以来，已经在各级各类比

赛中获得了近 40多项冠军。足球运

动在该校的广泛开展，进一步培养了

该校学生顽强拼搏的意志、团结协作

的意识和积极向上的精神风貌，为全

面推进该校新学力教育理念的实施注

入了丰厚的内涵。

武岭小学足球队“新华新星杯”再创辉煌

通讯员 唐丹
为进一步加强学校安全教育工

作，提升学校防范和应对突发事件的

整体水平，增强全体师生的消防安全

意识，近日，白杜中心小学举行了一

场119消防应急疏散演练活动。

随着一阵急促的警报声响起，消

防逃生演练便正式拉开序幕。各班班

主任立刻组织学生打开前后门做好逃

生准备。随后，学生们按照预先确定

好的逃生路线迅速从教室前后门有序

撤出，他们一个个表情严肃，弯着腰、

猫着步，用湿毛巾、衣袖等捂住口鼻，

有序撤离到学校操场的应急避难场

所。紧接着，各班教师清点人数，并向

总指挥报告。整个疏散活动只用了 1
分05秒。体现了同学们良好的消防安

全素质。

通过本次消防演练活动，进一步

强化了师生的消防安全意识，提高了

学校处置突发火灾的能力，为创建平

安校园助力。

白杜中心小学开展119消防疏散演练

通讯员 毛琴琴
学校、家庭和社会是孩子成长的

环境，孩子的健康发展离不开学校教

育和家庭教育的共同努力。为进一

步推进家长学校建设，搭建家校沟通

桥梁，促进家校共育的深入开展，11
月 11至 15日，锦屏中心小学举行了

一年级段家长学校主题开放日活

动。吸引了 220多名一年级段家长走

进学校体验各种教育教学活动。

本次家长会开放日，在一年级各位

任课老师前期充分的准备下开展得有条

不紊。每个班级都开出了两节公开课，

所有家长都亲身参与了孩子们的课堂教

学，充满诗意的语文课，有趣的数学课，

还有好玩的美术课和体育课，通过听课

活动，家长们对孩子们的学习活动有了

全面了解。课后，语数老师对学生前阶

段的学习情况做了全面的介绍，也对家

长普遍关注问题、学生心理健康发展、行

为习惯的正确引导等进行了详细的指

导。

本次活动，将学校和家庭紧紧相

连，进一步使家庭、学校、社会“三位

一体”，活动中，家长不仅能直观地了

解孩子在校的表现，还能切实感受到

学校的教育教学理念，增进了家长与

孩子的沟通，增强了家校教育合力。

搭建育人连心桥 家校携手育英才
锦屏中心小学开展“家长学校”开放日活动

通讯员 毛琴琴
为深入推进“平安奉化”“平安校

园”活动，进一步加强校园安全教育宣

传，提高师生法治意识、安全防范意识

和自我防护能力，营造平安和谐的校

园环境，近日，锦屏中心小学举行“我

身边的平安故事”主题演讲比赛。全

校 3至 6年级共 23位选手参加了本次

决赛。

比赛中，每位学生都精心准备，他

们紧紧围绕主题，以身边的人、身边的

故事作事例，讲述自己对平安的理解，

阐述自己对平安与家庭、平安与生活、

平安与幸福有着密切联系的道理。演

讲比赛中，他们或激情昂扬、精神饱

满；或动情讲述、娓娓道来；或形式多

样，内容丰富。高手过招，让整个演讲

比赛高潮迭起，悦耳的童声表达了自

己情真意切的感受，博得了阵阵掌声。

经过紧张激烈的角逐，最终评出

一二三等奖，506班王梓草和302班琚

萌萌，两名选手获得了一等奖，校领

导为获奖选手现场进行了颁奖。

通过本次演讲比赛，旨在进一步

强化学生安全教育，并以此为契机，

在学生中普及安全知识，牢固树立平

安第一的思想，增强学生安全防范意

识和责任观念，规范自己的行为，营

造校园人人讲安全、事事讲安全的良

好氛围，使每一位学生都能懂得安全

的重要意义，在安全的蓝天下平安、

健康、快乐地成长。

锦屏中心小学举行“我身边的平安故事”演讲比赛

通讯员 马金山
为了防止校园欺凌事件的发生，

进一步构建平安和谐校园，增强学生

的法制知识，预防校园暴力事件，提

高同学们的安全防范意识和自我保

护能力。近日，莼湖中心小学开展了

以“预防校园暴力、杜绝欺凌事件”为

主题的班会活动。

在主题班会课上，各班主任利用

实例直观地展示了校园欺凌给受害

者带来的伤害及严重后果，向学生讲

解了有关校园欺凌、校园暴力的常

识。学生的哪些行为是属于校园欺

凌？校园欺凌会造成哪些危害？当

遭遇校园欺凌、暴力时该如何应对

等。在讲解了有关校园欺凌、暴力的

常识后，各班主任们还进一步强调了

构建和谐校园的重要性。当好朋友

受人欺负的时候，要学会选择正确的

方法帮助他，不以暴制暴，做一个遵

纪守法的好学生。

通过活动，使学生懂得，当自己

的安全受到威胁时，不再一味软弱、

退让和隐瞒，要敢于向校园欺凌说

“不”；当他人的生命遭遇困境需要帮

助时，在确保自己安全的情况下，尽

自己所能及时伸出援助之手。

多年来，莼湖中心小学坚持开展

法制进校园、反对校园暴力、构建一

座家校安全平台、举行各类讲座、开

展各类心理辅导等一系列的教育实

践创新活动和举措，不断探索促进学

生身心健康,创建平安和谐校园经验

之路，为校园安全保驾护航。

莼湖中心小学：
拒绝校园欺凌 守护“少年的你”

通讯员 唐丹
为增强学生的自我保护意识，11

月 12日下午，白杜中心小学邀请了

浙江嘉丰律师事务所葛斌杰律师，为

五年级学生开展了《未成年人保护

法》知识讲座。

葛律师以案例结合法律条文的方

式，向学生深入浅出地从“家庭保护”

“学校保护”“社会保护”三方面介绍了

《未成年人保护法》。强调了未成年人

保护自己合法权益的必要性。

在轻松愉快的学习氛围中，同学

们清楚知道了自己享有的合法权力，

了解了如何自我保护，同时让他们意

识到从小养成遵纪守法的重要性。

同学们纷纷表示，遇到问题时要用法

律的手段来维护自身的合法权益。

白杜中心小学
举行《未成年人保护法》知识讲座

通讯员 毛琴琴
为丰富教师的文化生活，倡导

全新的健身理念，提高个人的健身

意识，加强同事间的交流，增强团队

凝聚力，近日，锦屏中心小学工会

“拥抱自然，拥有健康”为主题的登

山比赛在南山如期举行。全校有 6
组共24名教职工参加了决赛。

本次登山比赛从南山脚登山口

到南山顶瑞峰塔为止，比赛分团体

和男、女个人共三个竞赛项目。随

着裁判员一声令下，登山队员如离

弦之箭，向着远方的山顶奔去。一

路上，大家都难掩兴奋之情，一边奋

力向着前方跑去，一边抽空扭头欣

赏四周的美景。比赛过程中，大家

相互搀扶、相互帮助、相互鼓励，充

分发扬了团结拼搏、不畏艰险的优

良作风，共同完成了登山比赛，比赛

中没有一名选手掉队。

南山塔是这次比赛的终点，随

着时间的推移，越来越多的队员陆

续抵达，各小组纷纷站在路口迎接

最后冲刺的队员，为队员们加油呐

喊的声音在山谷间回荡着。最后林

珂、任宁、胡世浩荣获男子前三名；

毛明叶、姚超巧、吕慧琴获女子前三

名；团体前三名分别由第二、四、六

工会小组获得。

本次登山比赛，倡导了健康、文

明、低碳的生活方式，带动了教师职

工的健身热情，不仅使大家在紧张

的工作之余放松了心情、陶冶了情

操、锻炼了身体，又增进了同事间的

友谊，增强了集体的向心力，增强了

学校教职工坚持锻炼的健康意识，

展现了教职工队伍昂扬奋进的精神

风貌，发扬全体教师团结协作、和谐

发展的团队精神。

“拥抱自然，拥有健康”
锦屏中心小学工会举行登山比赛

通讯员 王宇宇
为进一步传播先进教育理念，满

足广大家长对科学育儿知识的需求，

近日，锦溪小学特邀宁波教育学院的

金艳教授为全体一年级学生家长做

了题为《学会跟孩子沟通，与孩子一

同成长》的家庭教育讲座。

金教授首先向大家抛出了“何

为家庭教育”这个问题，同时通过剖

析现代家庭中父母和孩子沟通过程

中存在的问题，为家长们带来了缓

和家庭亲子矛盾的良方，即走入孩

子的内心。

金教授提出，家长与孩子有效沟

通的前提是亲子之间的信任关系，而

这需要温暖的家庭氛围。家庭是孩

子最幸福的摇篮，父母是孩子心目中

最亲密、最可信赖的人，父母的一言

一行对孩子有着极大的影响。金教

授提倡，家长们应当改变“教导者”的

角色，在亲子沟通中，多一份耐心，多

一次问候，让孩子感受到自己是被关

心的，是被充分信任的，父母多一缕

分享，孩子多一份思考；父母多一缕

鼓励，孩子多一份自信；父母多一缕

关爱，孩子多一份孝心。

金教授以她特有的亲和力、感染

力搏得阵阵掌声，这不仅是一场干货

满满的讲座，还是一场充满温情的讲

座。会后很多家长纷纷表示“听金老

师的讲座是一种享受”“回家就去试

试金老师教的这些方法”。

锦溪小学：
信任为桥 有效沟通 共同成长

通讯员 林珠泽
为践行“垃圾分类就是新时尚”

的绿色环保理念，培养孩子们垃圾分

类从小做起的好习惯，近日，居敬小

学举办了“垃圾分类，从我做起”系列

宣传活动。

搭·垃圾分类挑战擂台
居敬小学理事会成员在校园广

场搭起了“垃圾分类”挑战擂台。在

奖品的吸引下，队员们排起了长队，

热情地参与挑战。“我发现我还是有

一些分类盲区，刚刚就栽在了‘贝壳’

这道题，原来属于其他垃圾，晚上我

回家再去好好学学，明天再来挑战！”

一位小队员在接受采访时说道。在

为期一周的挑战赛活动中，总计 450

余位队员参加，宣传学习覆盖面较

广，激发了队员参与垃圾分类的积极

性，让垃圾分类不再枯燥。

拍·垃圾分类视频
各班组织队员们每周拍摄一则

垃圾分类视频，以作业形式，牵动每

户家庭参与垃圾分类。我们小手拉

大手，做好家庭垃圾分类的监督员，

用心构建绿色文明。

写·垃圾分类倡议书
六年级的同学们结合语文书上

的习作内容，写了一份份垃圾分类倡

议书。队员们精心排版，打印出来，

贴在了小区楼道上。相信在孩子们

的倡议下，社区垃圾分类工作会做得

越来越好。

居敬小学：
垃圾分类，我们就是影响力


