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在晴天的时候
方桥小学504班小记者 闻博
在晴天的时候，
请到外面走走;
被雨打落的叶子、
花瓣像地毯一样柔软。
在晴天的时候，
请到外面闻闻;
那一朵朵迷人的花儿，
散发出芬芳的味道;
香得很！
在晴天的时候，
请到外面触摸自然；
摸出树叶精巧的对称，
银杏的光润细腻，
松树“铠甲”的粗糙凹凸。
在晴天的时候，
请到外面做做游戏;
让我们在田野上，
与风儿一起赛跑。 指导老师 王函

袜子
方桥小学602班小记者 廖婉伶
我有一对好朋友，
它们喜欢吃我的小脚丫。
它们总是
舔啊舔，含啊含，
还说我的脚丫臭。
如果哪一天少了一个，
那一个肯定在床底下。
不要问我为什么，嘘！
它正在玩躲猫猫呢！
我有一对好朋友，
它们喜欢洗冷水澡，
喜欢和太阳公公作伴，
还一直陪伴着我，
陪我度过春夏秋冬！
有一天，我的好朋友都不见了。
一个藏在柜子里，
捏着鼻子，
一个躲在椅子下，
抹泪哭泣。
你们快回来吧，
小袜子，
我们仍然是好朋友，
我会好好待你们，
我们要一直形影不离！指导老师 任群

雨点儿写字
方桥小学202班小记者 刘芯羽
下雨了，
滴答，滴答，滴答，
雨点儿落在了玻璃窗上，
一会儿大，一会儿小，
一会儿快，一会儿慢，
歪歪斜斜，
难道它在学着我写字？

指导老师 汪玉柱

我爱秋天
宁波求真学校404班小记者 蔡雨喧
我爱桃红柳绿的春天，
更爱落叶飘零的秋天。
一只只翩翩起舞的金色蝴蝶，
舞出一道亮丽的风景线。
我爱热情似火的夏天，
更爱淡淡思念的秋天。
沙沙的秋雨敲打着大地，
向世界诉说着声声离别。
我爱白雪皑皑的冬天，
更爱硕果累累的秋天。
金灿灿的稻田，
香喷喷的果园，
农民伯伯们笑开了颜。

指导老师 邬晶晶

天真热
居敬小学205班小记者 任凌萱
天真热呀！
夏天都过了，
但天气还是这么热。
像有两个太阳似的。
我去公园玩，
想坐一会儿，
可是一坐下去，
屁股就被烫到了。
我一摸台阶，
哇！台阶也滚烫滚烫的，
像发烧了一样。 指导老师 蒋桂芳

中秋夜·团圆
龙津实验学校401班小记者 陈锦涵
夜空圆月闪星，
笑声歌声乐声，
月饼水果香茶，
中秋月下，
相聚团圆喝茶。 指导老师 梁静娜

山
西坞中心小学403班小记者 张沿鑫
早时约人看山景，
山下看山千尺高。
山峰云雾到天头，
上去山峰云雾无。
远处山峰千万座，
一山更比一山高。

看方言大赛有感
实验小学302班小记者 虞张莹

今天，在华侨豪生大酒店举行了“华侨豪生杯”奉化区

第二届少儿方言才艺大赛。我迫不及待来到现场。一进

门，我惊喜地碰到了许多同班同学，还有不同年龄层次的

小孩、成人，大家都在期待着比赛的开始。还有很多亲友

团们，手持加油道具，高举加油牌子，为参赛人员加油。比

赛终于开始了，共有两个项目，第一个是电影《小兵张嘎》

片段方言配音，第二个是方言情景剧表演。用奉化方言给

电影片段配音，听得我捧腹大笑，回味无穷。也让我深刻

感受到语言的运用可以如此精彩绝伦。普通话推广已多

年，在跨地域交流日益频繁的今天，还有多少人会说纯正

的奉化方言呢？就如我，小时候外婆带大，还能听到外公

外婆讲的“土话”，但进入幼儿园以后，甚至到现在的小学，

一直接触的都是普通话。不管在学校还是在家里，都是用

普通话进行交流，偶尔的几句方言也是非常不纯正的。生

活在普通话语境里，越来越多的人慢慢遗忘了方言。

方言不仅是一种语言，更是一个地方的文化积淀，具

有浓郁的地方色彩。少儿方言大赛，以一种新颖活动的形

式，传承着中华民族文化，让更多人深入了解方言，感受到

方言文化的独特魅力。相信通过今天的少儿方言大赛，不

但能加强更多的人对家乡方言、家乡文化以及中华语言的

了解，同时还能丰富同学们的课余生活，促进同学间的相

互交流，展现方言的魅力。

少儿方言才艺大赛
实验小学302班小记者 夏鑫源

今天，我和爸爸去了华侨豪生大酒店，看少儿方言才艺

大赛，我一走进去，里面就很热闹。过了一会儿，大赛开始

了，走上来了两位主持人！主持人说了三句方言：透骨新

鲜，活奔乱跳，生龙活虎。接着，投影出现了我们最熟悉的

《小兵张嘎》，有四个小组开展配音比赛，第二个小组表现最

好。第二次，有三个小组比赛，第一组最好。但是，第二组

有一个二年级小朋友他非常勇敢！一个人说了 2个角色，

尽管他说得不是很熟练，但他的勇气值得我们学习！第三

次，有 4个人组合，第三组说得最好。第四次，四个人组合，

有四个组，第四组说得最好。

第二个大节目是十个小朋友抽奖，说方言，评出了一、

二、三等奖，然后是十个家长抽奖，说方言。家长们厉害了，

过了一关又一关，整整花了 40分钟，才评出了一、二、三等

奖。通过这次学习，让我知道了我们家乡的方言是多么丰

富和有趣啊！

乡音回荡的舞台
实验小学302班小记者 王泂皓

周日晚上 6点 30分，一年一度的奉化区少儿方言才艺

大赛如期在华侨豪生罗浮宫隆重举行，我和爸爸准时来到

比赛现场。

比赛第一项是各组小朋友家庭对电影《小兵张嘎》用方

言配音，上台的小朋友都很紧张，但也非常认真，背熟台词

后，紧盯着屏幕，仔细比对张嘎的嘴形，全身心地投入到影

片的场景中，语气与表情配合很好，大家表现得都很棒，台

下响起了一阵阵热烈的掌声。

比赛第二项是前三名的小朋友家庭表演小品，小品很

有意思，有爸爸妈妈少玩手机多爱我、垃圾分类从我做起等

等，小朋友和爸爸妈妈爷爷奶奶都配合默契，表演很精彩，

让我很感动！

比赛结束，当我走出现场，乡音还在耳边响起。爸爸

说，乡音是祖宗留下来的，是我们的根，有乡音的地方，那就

是我们心灵的“家”，我们不该把“家”丢了！

有趣的方言大赛
实验小学302班小记者 汪宸淅

我是一名奉化日报的小记者，今天非常荣幸地观看了

在华侨豪生大酒店举办的奉化区第二届少儿方言才艺大赛

总决赛。

早早吃完晚饭，我就迫不及待地催着妈妈快点快点，要

迟到了。妈妈带我来到比赛现场，一进会场，一股淡淡的香

味扑鼻而来，会场里已经有很多人了，我拉着妈妈找到自己

的位子，坐了下来，耐心等待比赛的开始。比赛开始了，每

一个选手要给电影用方言配一段音。每一位小朋友都发挥

得非常出色，让我印象最深刻的是一个一年级的小朋友，他

一个人分演三个角色，他开始说得很棒，可能太紧张了，中

间有点忘词了，他尴尬地说了一句：“我不会了”。这时，全

场响起了热烈的掌声鼓励小选手继续完成比赛。一位老师

连忙上台帮助这位小朋友，他们一起完成了比赛。比赛结

束了，台下响起了雷鸣般的掌声。我很佩服这个小朋友遇

到困难不退缩，积极乐观的精神。虽然他比我小，但我还是

要向他学习。

配音比赛结束了，又来了一场方言大比拼，裁判用普通

话说一个词语，我们的小选手必须用方言来说这个词，好多

词我都没听过，比如爸爸骂我们的时候该怎么说“矮东子”，

又比如小朋友们撒谎了该怎么说“撤乱话”等等，哈哈，真是

太有意思了。

方言大赛真有趣啊！小朋友们，我们的方言好听吗？

以后，我们一起学方言吧！

好朋友
龙津实验学校502班小记者 汪奕言

我有一个好朋友，叫叶霖，她肉肉的脸蛋儿，圆圆的眼

睛，小巧的鼻子下面有着一张樱桃小嘴，配上一头自然卷

发，软萌软萌的，她其中一个特长就是体育项目：扔铅球，

她可是我们学校的铅球冠军，运动会上，她拿起沉甸甸的

铅球，一转身，只听到一声“嗯嗞”，球就飞出去了，雷鸣般

的掌声随即响起。她还有一个超级奇特的功能，凡是有美

食的地方，都少不了她的身影，叶阿姨为此可操碎了心。

她还那么爱撒娇，真拿她没办法，这么可爱的朋友，你们喜

欢吗？ 指导老师 林常绿

美丽的秋天
居敬小学302班小记者 刘睿齐

妈妈告诉我，秋天是个丰收的季节。我看到田野里的

稻谷成熟了，农民伯伯正忙着收割稻谷，他们累得汗流浃

背，脸上却挂满了笑容。我还看到果园里的果子都成熟了，

一个个柿子像火红火红的小灯笼挂满了枝头。外公种的猕

猴桃也成熟了，吃起来又香又甜，可好吃了！

我发现秋天还是个美丽的季节。你看，花园里的菊花

开了，有粉色的、黄色的、白色的、橙色的，五彩斑斓，真漂亮

啊！公园里的桂花树上开满了金色的桂花，香气四溢。道

路两旁的银杏树叶都黄了，秋风一吹，银杏叶像黄色的蝴蝶

一样在空中翩翩起舞。火红的枫叶像红彤彤的手掌在向我

们招手呢！

秋天真的好美啊！我爱美丽的秋天！

指导老师 张亚辉

“二大爷”——小仓鼠
宁波求真学校501班小记者 蔡佳喆

说到养宠物，想必大家都不陌生！大家肯定会说我养

了一只调皮的小狗，或者是我养了一只活泼可爱的小兔子

吧，但我想说的是我其实就是养了一只其貌不扬的仓鼠。

小仓鼠全身上下像披了件黄大褂，小巧玲珑的脑袋上

点着两颗珍珠般的小眼睛，头上的耳朵竖得老高老高，看起

来可爱极了！你可别被它的外貌迷惑了，实际上它牛得很，

所以它被取名为“二大爷”。

“二大爷”是一日三餐，平时我上学的时候中午都是由

妈妈给它喂食。这天，就因为妈妈工作忙，中午忘了喂食，

可谁知道，当放学的我一走到它的“地盘”，它就用身子猛撞

“吃饭盘”，要不是有木屑保护，它的头肯定开花。它似乎是

为了吸引我的注意，我蹲下去仔细看它，结果它扳着一张

脸，仿佛我欠它几百万，这跟我老妈平时教育我的样子多像

啊！我忍不住骂了它一句，心里同时又想，它是动物，我不

跟它计较。我把盖子打开准备给它喂食，它却露出一排锋

利的牙齿，朝我手扑过来，原来是要咬我的手，我赶紧把手

伸回来，气愤地盖上盖子头也不抬地走了，只丢下一句“狗

咬吕洞宾——不识好人心”。

过了一会，我又心软了，它毕竟是只动物嘛！我又转过

身，来到笼子旁，本想只给它喂几粒瓜子，可看着它那双似

乎会说话的眼睛，手还跟讨好似的不停地摆动着。顿感心

里火辣辣的，责怪自己小心眼，居然跟一只仓鼠争起气。我

连忙抓了一把五谷杂粮，生怕它又来咬我，就直接通过笼子

的缝隙撒进去，这事可算解决了。

我的“二大爷”脾气虽然不好，还很调皮，但我还是喜欢

它，把它当成家中的一分子。

神奇的“愿望清单纸”
宁波求真学校505班小记者 李梦心

暑假的一天，我坐在在沙发上看电视，看着看着我慢

慢地闭上了眼……

再睁眼时，我的眼前出现了一张纸，只见那纸上写着

五个大字“愿望清单纸”，还散发着淡淡的清香呢！我好奇

地抓起这张纸，不禁想：这纸有什么用呢？会不会真的能

实现自己的愿望呢？到底要怎么做才有效呢……一大串

的疑问从我脑海中一个个层出不穷地冒出来，最后我决定

试试最基础的方法——把愿望写下来。说干就干，我找了

一支黑笔，写下我的第一个愿望：晚上能吃到最爱的葡

萄。放下笔，四周静悄悄的，什么变化也没有，我又静坐了

一会儿，还是什么都没发生，这让我很失望，也许这张纸就

是普通的纸而已，我随手把纸丢在抽屉中就回房间了。

没想到我晚上居然真的吃到葡萄了！我瞪大眼睛看

着已经洗干净的葡萄，是妈妈从街上买回来的，享受着葡

萄美味的我从抽屉中拎起那张“愿望清单纸”，又开始神

游：这是巧合吗？还是真的是这张纸发挥了作用，我再试

试看，一次是巧合，两次三次总不是了吧？

我用笔写下第二个愿望：去游乐园玩一趟。第三个愿

望：有一条漂亮的裙子。我半期待半疑地等待着，结果让

我大吃一惊，两个愿望都实现了！虽然不是凭空出现的，

但是它们以不同方式都实现了：姑姑带着姐姐、弟弟和我

去了游乐园，爸爸送了我一条白色裙子。真是太棒了！

我狂喜地拿着那张“愿望清单纸”，拿笔快速写下二十

个愿望，躺在沙发上坐等愿望实现，想着想着我不禁笑出

了声……“梦心，梦心，起来吃饭了……”是谁在推我？我

迷迷糊糊睁开眼，妈妈的脸逐渐清晰，“你刚刚在笑什么，

梦到什么好东西了吗？”妈妈好奇地问。我艰难地回答：

“我得到了一张能实现愿望的纸，实现了我好多愿望，原来

是梦啊……”太失望了，我不禁露出了难过的表情。妈妈

好笑又好气地说：“你以为可以不劳而获吗？停止你那不

切实际的想法吧！”我瘪瘪嘴，看来真是自己想多了，“愿望

清单纸”告诉我的不是坐享其成，而是要自己努力，实现一

个目标，这才是它最大的意义。

我的梦想
锦溪小学301班小记者 朱昱辰

我的梦想是当一名药物科学家。

我的外公已经生病好多年了，却没有更好的药治他的

病。一年到头要发好几次高烧，一住院就要一两个月。在

医院看到他痛苦的样子，我真的心疼极了！为什么没有好

的药可以治外公的病呢？我长大后，想去研究这种药来治

外公的病，我还要研究出更多的药，让病人减少痛苦，让他

们活得更久一些。

我一定要好好学习，争取这一天早日到来。

指导老师 毛玲玲

我最喜欢的动物
锦溪小学301班小记者 徐奕迅

如果可以养一种小动物，我最喜欢养它了，毛绒绒的超

可爱，有着小小的兔牙儿，吃瓜子的时候特别快，还会坐起

来，还有一对猫耳朵，它是一只小仓鼠。

小仓鼠会像老鼠一样吱吱叫，会玩滑滑梯。但是你得

小心点它还会咬手指头。它长牙时，牙齿会很痒，喜欢啃木

头。

我最想把它给抱起来，抱起它我就想养它。

如果我养了它，我最想叫它毛毛。

有趣的英语老师
锦溪小学402班小记者 沈瑞峰

今晚理查德学校有公益讲堂，这次讲座学校聘请了来

自澳大利亚的教育学者Aaronphilpott老师来为我们讲解中

西方教育的差别。

我们在讲堂坐好后，就看见一个身材高大，戴着眼镜，鼻

子挺拔的老师来到了讲堂中间。他就是Aaronphilpott老师。

他给我们讲了一个他和他哥哥的故事。在他大致四岁

的时候，有一天，他和他哥哥回到家，发现他妈妈不在，桌子

上有一张纸条，上面写着：妈妈今天要加班，要晚上回来，你

们自己煮饭吃。然后他和哥哥开始煮饭了。

他的故事使我明白，澳大利亚的人和我们不一样，要是

我们进厨房，家人肯定会担心人身安全。比如爷爷奶奶肯

定会说：“你去学习我做饭！”久而久之我们什么都不会做。

从现在起，我也要做点什么了，我一定可以！

鸡飞蛋打
锦溪小学402班小记者 王婳

如果鸡会飞的话，世界是怎样的呢？

有一天，母鸡阿姨得到了一个魔法瓶，它可以帮母鸡阿

姨实现一个愿望，于是母鸡阿姨高兴地说：“我想飞。”不一

会儿，母鸡阿姨真的飞了起来，它开心极了！

小鸟见到母鸡飞到了天上，吓了一大跳，连忙躲到白云

后面，心想：“这会不会是我的幻想呢？母鸡怎么可能飞上

天？”傍晚，母鸡阿姨飞到了一棵大树的树顶开始下蛋，结果

一不小心，蛋从树叶间掉了下来，“咔”的一声，摔破了！母

鸡阿姨后悔了，要是我不飞上天，不在树顶下蛋，蛋就不会

摔破！本来以为只要能飞就方便许多，其实不是的，一定得

找准环境才行！

最后，母鸡阿姨丢掉魔法瓶，又变回原样，踏踏实实地

开始新的生活……

大熊猫
锦溪小学402班小记者 徐伊娜

熊猫是我国的稀有动物，也是我国的国宝。

熊猫的眼睛边有厚厚的黑眼圈，就像带了一副墨镜，熊

猫还有一个像球一样的尾巴，四肢毛茸茸的黑白相间的颜

色。他是一个天生的近视眼。他靠鼻子来找食物，用耳朵

来分辨附近是否有敌人。

熊猫喜欢吃竹叶、竹笋。要是你去动一动他，他会害羞

地用手把脸遮起来。他最喜欢的活动是爬树，他爬树的时

候两只前脚放在树干上，然后两条腿向前一蹬，就一点一点

地向上爬，最后爬到顶。他也喜欢睡觉，无聊的时候还会跟

其他的小熊猫玩。

大熊猫真可爱啊！

放烟花
锦溪小学403班小记者 陈琳涵

今天我吃完晚饭，就马上跑下楼和爸爸一起放烟花了。

买好烟花，我们就找了一块面积较大的空地准备放烟

花。点燃一支烟花，哇，多美啊！好像一朵绽放的花！我还

发现这是一朵黄色的花，中间有一个“花蕊”在翩翩起舞，边

上还有很多细长的“花瓣”在唱着歌。

烟花的颜色也有许多种：红色的、黄色的、蓝色的、紫色

的……多得数不清。有的烟花像一颗颗宝石一样闪闪发

光，还有的像一只只小小的萤火虫在夜空中欢快地飞舞。

时间过得可真快，我还没有玩够呢，烟花就放完了，我

只好恋恋不舍地回家了。

过年
锦溪小学403班小记者 钱雨秋

过年啦！过年啦！家人围在桌子旁，等着开饭。当奶

奶说可以开动时，我再也忍不住了，迫不及待地拿起筷子和

碗，把菜飞快地拨进碗里，大口大口吃着，太美味了，奶奶的

厨艺比五星级大酒店厨师的手艺还高呢！在我的一轮扫荡

后，每碗菜的量都明显少了。我的嘴边还留下了一些“罪

证”，叔叔伯伯们都开心地看着我，奶奶伸出手摸了摸我的

头说：“大馋猫，大馋猫，欢欢喜喜过大年。”“哈哈哈……”大

家都开心地笑了。

下雪啦
锦溪小学403班小记者 石盛嘉

寒假里，我住在奶奶家。今天一早起床，我惊奇地发现

下雪了。哇！这场雪实在是太大了，整个地面都铺上了厚

厚的白地毯，太壮观了。我跑到院子里堆起了雪娃娃。雪

越下越大，我拉着奶奶打起雪仗来，我们玩得特别开心。你

一下，我一下，两个人互相朝对方扔着雪球，每个雪球都伴

随着笑声飞向对方……

我们玩累了就坐在旁边的椅子上休息，我家的小狗看

到白白的雪，摇着小尾巴高兴地在院子里跑了一圈又一圈，

转眼我家院子里呈现出一幅梅花图，我和奶奶乐得哈哈大

笑。这时，隔壁的小妹妹也高高兴兴地来到了我家院子里，

我们堆起了雪娃娃，她还要和我比比谁堆的雪娃娃漂亮

呢。不一会儿，整个院子变成了冰雪城堡。我和小妹妹绕

着城堡一边跑着一边喊：下雪啦！下雪啦！

那天玩得真开心
锦溪小学403班小记者 王俏乃

那天晚上，我正在吃饭，突然听到一阵敲门声，我急忙

跑去开门，原来是刘徐博来我家玩了。我立刻打招呼叫他

进来坐。我火速吃完饭和刘徐博一起急火火地跑上了楼。

刘徐博说：“我今天带了东西呢！想玩吗？”

“那是当然！”我说，“是什么宝贝呀?”
我打开一看，噢！是蛇棋。玩蛇棋最可怕的是掷了骰

子后，棋子刚好走到蛇头处，因为走到蛇头处，棋子就要滑

到蛇尾，等于先前的努力大打折扣，太惨了！斗棋开始了，

每次掷骰子时我都心惊胆战，生怕掷到不理想的点数，一旦

掷到理想的点数，就又欢天喜地起来。几分钟之后，我俩决

出了胜负，刘徐博赢了。他高兴地说道：“怎么样，还是我厉

害吧！你是斗不过我的！”是啊，他是挺厉害的，不过我也不

差啊，至少收获了满满的开心呀。

第一次做蛋炒饭
锦溪小学404班小记者 张雨阳

今天早晨，我起了一大早，因为我要做蛋炒饭。

我在手机上看了一下步骤，觉得十分简单，就动手做了

起来。我先把两个生鸡蛋去壳倒进碗里，撒点盐搅拌均匀，

放在一边。然后将火腿切成一个个细细的小块，倒入锅里

煎，香肠在油里发出“噼噼啪啪”的声音，并且向四面飞射，

像机枪扫射一般，打在我的手上，又烫又痛。我忙关了火，

把它们盛到盘子里。

接下来是最重要的蛋炒饭环节。我又在锅里倒了一些

油，把准备好的蛋液轻轻倒到油上。不一会儿，金黄色的蛋

液凝结起来。这时，我把白米饭和香肠粒倒进蛋里翻炒。

我左铲右铲，左翻右翻，终于一碗香喷喷的蛋炒饭做好了，

颜色有黄的，有红的，还有白的。我忍不住吃了一口。哇，

好好吃啊！这真是色香味俱全呀！

最后，我又给我的蛋炒饭做了一个造型——碗状饭团，

放在盘子里。这是我第一次做蛋炒饭，虽然遇到了一些困

难，但还是比较成功的。 指导老师 张颖


