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采价日期：2020年4月20日9时 奉化区发展和改革局价格收费管理科发布
分类

大
米

食
用
油

奶
制
品

肉

蛋

商品

东北大米

苏北大米

糯米

金龙鱼第二代调和油5L

金龙鱼第二代调和油2.5L

鲁花花生油

金龙鱼葵花原香调和油

荷兰乳牛多维营养奶粉

惠氏S-26金装
幼儿乐幼儿配方奶粉

蒙牛纯牛奶

伊利纯牛奶

光明纯牛奶

猪肉

牛肉

鸡蛋

瓶装液化气

规格

散装

散装

散装

桶装

桶装

桶装

桶装

900克罐装

900克罐装

盒装

盒装

盒装

后腿肉

条肉

无骨腿肉

新鲜完整

14±0.2公斤

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/5升
元/2.5升
元/5升
元/5升
元/罐
元/罐

元/250毫升

元/250毫升

元/250毫升

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/瓶

三江超市

2.48
1.99
4.28
59.90
-

145.90
39.90
122.00

-
2.29
2.29
2.29
24.99
29.99
47.50
4.28
85.00

加贝超市

2.08
1.95
3.58
59.50
32.50
148.00
39.90
-
-

2.48
2.70
-

23.90
28.90
53.90
4.49

奉化煤气公司

大润发超市

2.18
1.98
3.35
59.80
32.90
139.80
48.90
120.00
83.20
2.20
2.30
2.40
28.80
29.80
49.80
3.90

分类

蔬
菜

水
果

鱼

商品

土豆

青圆椒

包心菜

芹菜

冬瓜

茄子

菠菜

圆白萝卜

青菜

西红柿

青瓜

大白菜

香蕉

红富士

桔子

哈密瓜

鲫鱼

带鱼

鲳鱼

规格

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

活400克左右

冰鲜200克左右

冰鲜200克左右

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

三江超市

2.88
4.98
-

2.59
1.38
6.58
4.78
-

2.99
5.58
2.98
1.99
5.69
4.99
-
-

14.88
25.80
23.88

加贝超市

2.88
5.99
2.18
2.58
0.68
6.88
5.98
1.58
2.58
5.58
2.58
1.98
4.99
3.99
7.99
4.99
10.90
-

10.90

大润发超市

2.78
5.98
0.85
1.98
0.99
4.95
4.88
0.99
2.10
6.98
2.99
1.41
5.98
7.98
6.98
9.90
10.00
20.90
22.60煤气

关 注 民 生 服 务 群 众
奉 化 城 区 民 生 商 品 价 格 监 测 信 息

注：三江超市为南山路店，加贝超市为中山路店；以上价格均为采价时的价格，不作为其他时间购买依据。

新华社杭州 4 月 20 日电（记

者 顾小立）记者 20日从浙江省教

育厅获悉，浙江省基础教育课程改

革专业指导委员会对复课后的中小

学体育教学提出建议，提出体育教

学应秉持“最小化活动单元”的要

求，主动配合抗疫，复学初期不提倡

组织统一距离、统一速度的集体跑

步，引导居家锻炼常态化、亲子锻炼

常态化。

在体育教学组织上，该委建议

体育课尽量安排在室外或通风条件

好的体育场馆内，合理控制好同时

开课的班级数量。可采用全时段错

时排课，做到学校运动场地的充分

利用。教学内容要在评估的基础上

确定教学起点，以恢复性体能、简单

类技能学练为主，随着学生体能的

恢复再循序渐进地提高难度强度；

练习形式上以独立学练为主，避免

近距离肢体接触的对抗性、合作类

学练。

在体育竞赛与锻炼活动上，建

议暂停校内班际体育竞赛活动，在

前期“校园云竞赛”“线上亲子运动

会”等创新形式的基础上，探寻抗疫

常态化下体育竞赛形式。复学初

期，不提倡组织统一距离、统一速度

的集体跑步。与此同时，要满足参

加体育高考、警校等有附加体能测

试要求的锻炼需要，切忌一刀切、简

单粗暴式的停止上述锻炼活动。

建议同时强调，体育教学要加

强课前、课中、课后的访问观察指

导，应合理把控运动强度和练习密

度，要特别留意特殊学生的身体情

绪状况，密切关注学练动向，防止扎

堆聚集。此外，要进一步巩固居家

锻炼的成效，重视线上线下的衔接，

通过家校互动、居家锻炼指导、居家

锻炼展示等活动，引导居家锻炼常

态化、亲子锻炼常态化。

浙江：复学初期中小学
不提倡组织统一的集体跑步

新华社北京 4月 20日电 （记

者 董峻）农业农村部市场预警专

家委员会 20日发布的 《中国农业

展望报告 （2020-2029）》 预计，

今年我国粮食等重要农产品能够实

现稳产保供。

记者当天从北京召开的 2020
年中国农业展望大会上了解到这一

信息。本届大会由中国农业科学院

农业信息研究所主办，目的是为农

业生产经营者提供及时有效的信息

服务。

根据报告，今年我国农业种植

结构将继续优化，水稻、小麦不断

调优品种结构，口粮播种面积 8亿
亩左右，优势产区玉米产能将得到

巩固提升。水稻、小麦、玉米产量

将分别达 2.09 亿吨、1.34 亿吨和

2.67亿吨。

报告预计，肉类供给结构将得

到优化，禽肉产量有望继续增长，

奶业提质增效明显，水产健康养殖

较快发展，绿色优质安全产品供给

增加。

同时，大豆振兴计划将继续深

入实施，大豆面积有望再增加 200
万亩以上。棉花面积预计稳定在

5000万亩左右，油菜播种面积预计

增加，特色油料生产有望不同程度

增长。

报告同时预计，受非洲猪瘟和

新冠肺炎疫情影响，我国猪肉进口

量将比上年增长32.7%、达280万吨

左右，禽肉、奶制品进口量分别将比

上年增长7.5%和3.3%。

报告还对未来 10年的农产品

生产、消费、贸易、价格走势进行了

展望，预计我国农业转型升级将明

显加快，粮食等主要农产品增产保

供能力大幅提升。

报告预计今年我国粮食等
重要农产品将能实现稳产保供

新华社北京4月20日电（记

者 吴雨 张千千）新一期贷款

市场报价利率（LPR）20日出炉，1
年期和 5年期以上LPR均创下改

革以来单月最大降幅。其中，1
年期 LPR 降至 3.85%。专家表

示，LPR下调幅度明显增大，有利

于激发企业信贷需求，进一步降

低实体经济融资成本。

当日，中国人民银行授权全

国银行间同业拆借中心公布，1
年期 LPR 为 3.85%，5 年期以上

LPR为 4.65%，分别较上一期下

调20个和10个基点。

专家表示，此次 LPR报价下

行符合市场预期，与此前央行接

连下调 7天期逆回购利率及中期

借贷便利（MLF）利率有关。

东方金诚首席宏观分析师王青

表示，一方面，3月30日7天期逆回购

中标利率下降20个基点至2.2%，银行

在货币市场的边际资金成本下降；另一

方面，4月15日MLF中标利率同步下

调20个基点至2.95%，LPR报价基础

已经下行。此外，4月15日定向降准实

施，也推动了银行资金成本下降。这些

都为此次LPR下行创造了条件。

此次 1 年期 LPR 下调 20 个基

点，是自去年 8月LPR改革以来，降

幅最大的一次。中国民生银行首席

研究员温彬表示，这表明政策利率

向贷款市场利率的传导效率明显提

升，加码后的货币政策力度进一步

向贷款市场传导，有利于促进企业

融资成本下行。

今年一季度极不寻常，突如其来

的新冠肺炎疫情对我国经济社会发展

带来前所未有的冲击。4月17日召开

的中共中央政治局会议提出，要以更

大的宏观政策力度对冲疫情影响。

国家金融与发展实验室特聘研

究员董希淼表示，疫情对我国实体经

济短期冲击较大，进一步引导贷款市

场利率下行，有助于支持实体经济特

别是中小企业渡过难关，为经济社会

秩序全面恢复提供有力保障。

值得注意的是，此次LPR再次出

现非对称下降，与一年期降幅不同，5
年期以上LPR下调了10个基点。

温彬认为，这体现了金融政策对

房地产一以贯之的调控意图，释放促

进房地产市场平稳健康发展的信

号。“当前实体经济下行压力较大，流

动性合理充裕，要特别提防资金脱实

向虚，大量流入房地产市场。”

4月 17日召开的中共中央政治

局会议明确强调，要坚持房子是用

来住的、不是用来炒的定位，促进房

地产市场平稳健康发展。

当前经济发展面临的挑战前所

未有，宏观政策需要更大力度实施

逆周期调节。专家表示，要把资金

用到支持实体经济特别是中小微企

业上，降准和降息仍有空间和必要。

王青认为，下一步包括MLF利

率在内的政策利率体系还有调整空

间，这也意味着 LPR报价还有进一

步下行空间。今年 3月存量贷款利

率定价基准转换工作如期开始，

LPR应用范围更广，对推动企业融

资成本下降作用愈发显著。下一阶

段，要继续释放LPR改革潜力。

董希淼认为，当前流动性合理充

裕，但仍有不少中小微企业“喊渴”。

应进一步改革完善LPR相关机制，以

改革的方式疏通货币政策传导渠道，

推动企业实际融资成本逐步下降。

同时，支持中小银行拓宽资金来源，

优化资产负债结构，推动中小银行更

好地服务中小微企业。

LPR创单月最大降幅
更大力度促进融资成本下行


