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美丽的仁湖公园
锦屏中心小学402班小记者 卓靖清

仁湖公园三面环山，道路平坦、视野开阔，是个散

步休闲的好场所。

公园的东南角是一个游乐园，里面有滑滑梯、碰碰

车、蹦床等，是小朋友玩耍的天堂，在远处你就能听到

小朋友的欢声笑语。

围绕着公园的是一条软软的塑胶跑道。晚饭后，

你可以看到三五成群的人在这里锻炼身体，有的跑步，

有的散步，还有的和朋友一起边散步边聊天，放松心

情。公园四周是小树林，不时传来虫儿的鸣叫声、鸟儿

飞舞翅膀的拍打声，还有风儿吹过树木的沙沙声。

公园中间是一个宽广的大湖。晴天，成群结队的

鱼儿在清澈见底的湖里自由自在地游着。蜻蜓飞过，

平静的湖面上泛起一圈涟漪。雨天，淅淅沥沥的雨滴

落在湖面，唱起动人的歌谣。每隔一段路，就有一个亭

子，走累的人可以随时休憩。湖面上有一条弯弯曲曲

的小路，有些路人会在那里喂鱼，鱼儿争先恐后地抢食

物吃。到了雨天，这条小路仿佛被云雾笼罩着，走在上

面，感觉像是通往天堂的阶梯。

瞧，这就是奉化最大的公园，深受大家喜爱！

指导老师 毛明叶

2021年度奉化日报小记者火热招募中！
据悉，2021年度本报小记者招募工作正在火热进行中。成为一名奉化日报小记者，为家庭减支，享受前所

未有的折扣力度，给孩子一个成长、发展的机会。望广大家长继续大力支持孩子加入到小记者大家庭中。填写

完报名表，您可通过班主任老师给孩子报名。了解具体招募信息，可扫码关注奉化日报小记者微信公众号，或

拨打小记者工作室电话88989537。

“绳”采飞扬
——记锦屏中心小学跳长绳比赛

通讯员 周宁
为丰富教职工业余生活，提高教职工身体素

质，营造积极向上的健身氛围，近期，锦屏中心小

学举行了“绳采飞扬”教职工跳绳比赛。

本次比赛以年级组为单位，8人一组，2人甩

绳、6人跳绳。长绳比赛比拼的是配合、默契和意

志。随着哨子吹响，老师们“一二一二”喊着整齐

的口号，开始上下跳动。有的身轻如燕、一跃而

过，也有的把握不好节奏、频频卡壳，现场一片欢

声笑语。此次比赛增强了教职工的凝聚力，展现

了团结拼搏、勇于挑战的精神面貌。

“后疫情”期间，锦屏中心小学工会每月举行

教职工健步走活动，评出一、二、三等奖，督促老师

们“动”起来，用更加健康的体魄，投入到工作中

去，迎接崭新的一天。

奉化日报小记者
官方微信公众号

双节齐至 携手共贺
“中秋国庆巧相遇，月圆国圆梦想圆。”方桥中

心小学 601 班的小记者们，在这样美好的节日里

带来了他们的祝福：

这个秋天，月饼的香甜和鲜艳的五星红旗相

遇了，国庆和中秋两个节日难得重合，这是我人生

中遇上的头一遭呢！小巷子、街道旁四处飘扬的

红旗，像是在和我招手，告诉我祖国母亲的生日已

经来临；河边的杨柳、耳畔的清风同我轻声地诉

说：“看，月亮多圆！”在这样祥和、宁静的日子里，

我希望我就是那一只和平鸽，飞上碧蓝的苍穹，向

全世界宣告：“中国！我爱你！”

——李思瑶

又是一年花好月圆，街头巷尾彩灯高挂、吃饼

赏月，好不热闹！月亮上的仙女嫦娥正思念着丈

夫，玉兔在空旷的月宫里蹦来跳去，像是给寂寞的

嫦娥带去一丝丝慰藉；地上的我们，团坐在一起，

脸上映着皎洁的月光，你一言寒暄，我一言问候，

秋天的凉风也变得有些温暖。

——陈朗

祖国 71岁了，但是她永远年轻！现在的中

国，是腾飞的中国，是千万人民辛苦劳动共创的美

好。遥想当年，遍体鳞伤的祖国，落后被打的祖

国，是在这样历史环境中成长起来的祖国！我们

的国家自强不息，而我是新时代少年，永远热爱这

伟大的国家！

——陈晴晴

1931年9月18日，抗日战争打响，抗战14年，

中国千疮百孔，受尽了折磨。我们的民族在“起

来！不愿做奴隶的人们……”的歌声中崛起。时

至今日，祖国的变化翻天覆地，成为世界上最具发

展潜力的经济大国之一。在这样和平繁荣的国家

里成长，我是那么自豪！

——查毓祥
指导老师 沈嘉瑶

水乡游记
新城实验小学302班小记者 舒紫涵

趁着有阳光的周末，妈妈带我去了水乡绍兴游玩。

第一站，我们去了安昌古镇。那里的房子很古老，一

排排都是用木头造的，整整齐齐地坐落在一条小河两

边。小河里的乌篷船来来往往，河两边的长廊里挂满了

红灯笼，景色很美。古镇的空气里飘着香香的黄酒味，还

有又臭又香的臭豆腐味。我和妈妈边走边品尝美食，无

比惬意。

走累了，我们就去坐乌篷船。乌篷船是绍兴水乡的

特色，坐在摇摇晃晃的船里仿佛是在荡秋千，可好玩了。

船慢悠悠地摇到了岸边，我们只好依依不舍地下了船。

第二站，我们去了百草园和鲁迅故居。在那里，我知

道了“早”字的来历，对鲁迅先生非常敬佩。快乐的时间

总是过得很快，转眼两天的游玩结束了，下次我还要来绍

兴!
指导老师 余大平

不沾水的荷叶
新城实验小学602班小记者 傅秉萱

又是一年夏天，雨水渐渐多了起来！今天也是个阴

雨的周末，早上一起来，我就去看自己养的碗莲，一眼便

看见一颗透明的“珠子”趴在碗莲叶上。我轻轻用手一

拨，“珍珠”在碗莲叶上转了一圈掉了下去，而叶子上却看

不出刚才的痕迹。我不禁好奇：为什么明明沾了水，叶子

一点也不湿呢？

我查询了大量资料后，明白些原理。然后，我决定做

一个小实验。我先在碗莲的叶子四周滴了几滴水，果然，

水一碰到叶子就立刻形成球状，滚到中间。用手轻轻按

一下碗莲叶，水滴再次顺着叶边掉落，仍旧没在叶子上留

下任何痕迹。然后，我切了一小片莲叶，用家里的显微镜

观察了一下，发现叶子上真的有许多小绒毛，就像一个个

鼓鼓的“小丘”。我想，这应该就是乳突了吧，真是神奇的

构造。

通过这一次的观察探索，使我明白生命是有尽头的，

但科学永无止境。在生活中，有许多解不开的谜团等着

我们去观察、去发现、去了解。

指导老师 张杰

科学
新城实验小学602班小记者 舒奕然

科学，是人类一直探索的事物。我们看不见、摸不

到，但它一直存在，无处不在。

一个个问题困惑着人类，人类在研究问题时，发明了

许多事物，发明了电灯的爱迪生、发明了电话的贝尔、发

明了飞机的莱特兄弟，都被后人敬佩。不过，我对重力颇

感兴趣。重力，又称万有引力。提到重力，也许很多人的

第一反应是牛顿。但其实，牛顿并不是发现了重力，他是

发现重力是“万有”的。

任何物体之间都有相互吸引力，这种公式比较复杂，

我看不懂。但是生活中，关于万有引力的例子有许多。

树上的苹果往下掉，而不是往天上飞；生活在不同半球的

人们都能正立在地球上，而不会因为生活在下半球而往

下掉……

科学在生活中无处不在，细心观察就能发现。如果

说，科学是那片浩瀚的星河，那我们就是一颗颗明亮的

星，在无尽的星河中探索奥秘。

指导老师 张杰

绝不浪费粮食
新城实验小学604班小记者 李仲义

光盘，顾名思义是吃光盘子里的食物，不浪费粮食。

学校里经常举行各种光盘活动，最近开展了“光盘集

贴纸，贴纸换礼品”活动。光盘的同学会得到一张贴纸，

把贴纸贴进积分卡，集齐 30张就可以兑换一个精美小礼

品。这个活动不仅有效提高了同学们的光盘率，还增加

了积极性。虽然礼品没有大价值，但总会有一种莫名其

妙的成就感。

在家里，我们也不会浪费粮食。我的爸爸是个“大胃

王”，所以家里几乎不会剩饭剩菜，不会造成浪费。在餐

厅吃饭时，没吃完的饭菜，我们也会打包带走。

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”盘子里看得见的是粮

食，看不见的是农民伯伯的心血啊！

生命不息 奋斗不止
新城实验小学604班小记者 周柯天

当我看见盆里有一丝丝新绿时，非常激动。枝干上

虽然已经没有叶子，但它仍努力地生存着，根部扎入土

里，看着扎得不深，似乎谁轻轻一拔，就能拔起。它只是

一盆小植物，虽然很少给它浇水，很少关注它，但它依然

坚强地活着。哪怕土里只剩一滴水，哪怕环境多么恶劣，

坚强的它放佛在告诉我们：环境恶劣都可以活下去，你们

处在这么优良的环境，有什么理由不去努力呢？

是啊！生活中的挫折无处不在，但只要我们坚持，就

一定可以克服困难。小小的胚芽克服重重阻力，也能从

土里钻出。只要我们拥有梦想，哪怕只有一丝的希望，也

不要轻言放弃，每一个成功的背后都是竭尽全力的付出。

光盘行动
新城实验小学603班小记者 吴晴

“一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，恒念物力维

艰。”勤俭节约，是我们中华民族的传统美德。

我国每年会浪费许多餐桌上的粮食。为了培养节约

的习惯，我们小学也开展了相关宣传和活动，并号召开展

“光盘行动”。老师告诉我们，食堂打饭时，不喜欢的菜不

可以不吃，但可以少打一点。光盘的同学可以获得一枚

“金笑脸”，集齐 10枚可以换成学校特有的“童雅券”，然

后去兑换礼物。知道光盘有奖励后，同学们纷纷行动起

来。

开展“光盘行动”的第一天，大家都兴致勃勃。我盛

好饭菜，津津有味地吃了起来。旁边的同学狼吞虎咽地

吃着饭菜，一会儿就吃完了，我却还剩半碗饭和两个菜，

可此时我的胃已经快填满了。“虽然再填一点儿就饱了，

但加加油，我一定可以完成的！”虽然我平时吃得少，但相

信自己一定可以做到，我在心中暗暗鼓励自己。终于，一

口接着一口，我全部吃完了，肚子撑得鼓鼓的。“挑战成功

啦！”我在心中呐喊。此时的我已经撑得走不动了，心想：

明天得少盛点，吃多少盛多少，这样既能吃得舒服，又能

完成“光盘行动”。出去时，检查人员微笑着把“金笑脸”

贴在我手上，我很开心。今后我会继续努力，每天光盘，

争取获得更多“金笑脸”！

愿大家以光盘为荣、以节约为傲、以勤俭为美，告别

浪费、拒绝奢侈，让“光盘行动”成为生活的一部分！

美好的双手
新城实验小学603班小记者 舒心悦

每个人都有一双手，辛勤的、温暖的、冰冷的各不相

同。

当我还在舒舒服服睡觉的时候，环卫工人已经开始

了一天的忙碌。他们在空无一人的街道里打扫卫生，推

着三轮保洁车停在路边，拿出扫把用力扫着，不放过每一

处角落，不落下一丝灰尘。他们用那双大而有力的手为

城市奉献着，尽管那双手已经长满了茧子，但他们毫无怨

言，为我们美好的城市默默付出劳动的汗水。当天空蒙

蒙亮的时候，妈妈已经把堆积如山的衣服洗好了，让我每

天可以穿着干净的衣服上学，还准备了丰富的早餐，用那

温暖的双手劳动着，让我快乐生活。当我高高兴兴去上

学的时候，课堂上的老师拿着粉笔一笔一笔写着，手指上

沾满了粉笔灰，但他还是面带微笑地教我们识字写字，把

知识传授给我们，用那充满智慧的双手，带我们走进知识

的海洋。

世界上还有许多双手默默付出着，让我们的生活越

来越美好。

氢气球为什么会飞上天
新城实验小学603班小记者 王雨琦

咦！天上飞的是什么？哦，是氢气球。

氢气球是我妹妹的最爱。但我一直有个疑问：为什

么氢气球能飞上天，而普通的气球却不能呢？有一天，我

和妹妹一起去仁湖公园玩，她一看到氢气球就吵着要买

一个，还没玩 10分钟，妹妹不小心松了手，氢气球就缓缓

飞上了天。那个很早便埋在我心底的疑问再度浮现在我

的脑海中。

于是，一回到家，我就开始查阅资料。我发现：由于

氢气和氦气都是比空气轻的气体，所以气球在空气中就

像木头在水里一样，浮力向上托、重力向下拽。当浮力大

于重力时，气球就能飞上天了。氢气球里充的都是氢气，

氢气和同体积的物体相比要轻得多，有很大的升力。当

氢气把气球充起来后，外界的空气就能把充了氢气的气

球托上天空。另外，当氢气球飞上天后，如果氢气球充气

足够，升到一定高度会爆炸；如果充气不足，它升空到一

定高度会产生悬浮现象，时间太长也会发生渗漏现象，氢

气球就会降落下来。

“氢气球为什么会飞上天？”这个问题终于被我解决

了，可真是涨了不少知识。看来，生活中一个小小的问题

也能引发这么多思考啊！

我的“战疫”生活
新城实验小学603班小记者 李玟仪

鼠年，面对这突如其来的新型冠状病毒，我们毫无防

备，一切似乎都变得措手不及。

武汉在一夜之间成了备受全国关注的焦点，“封城”

“客车停运”等一个个消息出现在屏幕上。我慢慢才意识

到这场“战争”是多么严重，多么令人害怕。口罩一夜之

间成了人们的急需物资，价格也随之升高。往常热闹的

街市，变得死气沉沉。

开学前几天，老师发来“停课不停学”的消息，让我们

待在家里听网课，尽量避免外出。我听从老师的吩咐，宅

在家里，开启了我的“战疫”生活。我不想因为疫情而影

响学习，所以，我准时听网课，下课认真完成作业。空闲

的时候，在房间里练一练书法、弹一弹古筝；下午，一个人

静静地待在阳台上看书。寂静的街道，温暖的阳光，让我

赏心悦目，使我暂时忘却了这场“战争”。

除了认真开展线上学习，我还每天关注有关疫情的

新闻。在一线医务人员的无私付出下，在全国人民的积

极配合下，确诊人数越来越少，治愈人数直线上升，疫情

慢慢控制住了。当其他国家疫情蔓延时，我们伟大的祖

国不但送去急需物资，还派医疗队积极援助，这就是我们

的中国力量、中国精神，我真为祖国感到骄傲！

《奉城新颜》 龙津实验学校505班小记者 梁霁

《笑口常开》 龙津实验学校501班小记者 刘子昂

《“双节”》 龙津实验学校204班小记者 钟芮辰 《“抗战”》 龙津实验学校204班小记者 左苏晨


