
裘英敦
旧时，祠堂是一个宗族内重大

事件商讨或家族内儿子娶亲、女儿

出嫁办酒席的场所，而且供有祖宗

牌位。我们裘氏家规中就有这么一

条论述：“建立祠堂以奉神主，理宣

洁净，凡岁是伏腊之祭、不据酒肴之

丰尊，只重礼仪之诚敬。所以入祠拜

献，为子孙者，必正衣冠，习慎重，不

得嬉笑怒骂，所谓敬祖尊宗也，违者

作不肖论。”我记得，1950年我入小学

的第一天先由父亲陪同在祠堂祭拜

了祖宗后再去学堂上学，这也体现了

我们民族的礼仪孝道传统。

有的祠堂设有戏台，左右厢房，

而且设计规范，结构讲究，栋梁、大

柱等都是上乘的木料。上个月，为

了编纂裘村镇志的需要，我们组内

一行三人去宁海梅林镇加爵科林氏

宗祠参观。加爵科林氏宗祠于2006
年被列为全国文物保护单位。此

外，梅林林氏还与桐照、黄贤的林氏

宗族有渊源。宗祠内横梁上还有宋

仁宗亲笔为隐逸诗人林逋御书“和

靖先生”四个刚劲有力的大字。可

见该祠堂在当时的文化地位。

新中国成立初期，由于当时国

家粮仓紧张，许多祠堂被征用暂作

储量的仓库，有的成为学校、供销社

和村办厂。以我们裘村镇为例，当

时的信房祠堂、行房祠堂、街里厢祠

堂等都被征用，吕家祠堂还被当作

裘村粮油供应点使用。直至上世纪

80年代后期才陆续归还给各村，各

村也因地制宜利用祠堂面积大、房

屋宽敞的特点作为村办公楼等。

随着社会的发展，现在保留的

祠堂虽已不多，但许多村多作为文

化礼堂。如马头村的原陈氏宗祠现

在融全村所有宗族为一体，扩大重

建，定名为“交鸟青鸟祠”，这样除了陈

姓之外的王姓、蔡姓都可使用。又

如裘四村的街里厢祠堂，上世纪 50
年代曾是政府乡公所的办公地方，

60年代做过粮食收购站，70年代成

为村办公楼还办过胶木绳索厂。前

年村里办起了老人食堂，它又承担

了新的任务。

祠堂的过去凝聚着一个宗族，现

在广为村民所用，它是历史的见证。

祠堂

06 FENGHUA DAILY
老人天地

■奉邑风情

■生活七彩

2021年1月6日 星期三
责编：王曙丹 版式：刘晓云 校对：陈美萍 电话：88585607 邮箱：673454299@qq.com

何培兴
奉化人喜欢美食是出了名

的。因此，奉化的传统美食声

名远播、餐饮业兴旺发达。比如

食客行走七八公里慕名去吃一盘

白蟹炒年糕；驱车二三十公里特

意去某镇吃一顿美餐……真可谓

菜香不怕路途远啊。

传闻裘村镇有家饭店口碑很

好。深秋某日，天气晴朗宜人。

约上群友十余人，来一场说走就

走的“近景游”。清晨，乘上金

海路客运中心 291路公交，直奔

滨海方向。在游览了建设中的滨

海风情小镇之后，赶到裘村这

家声名远播的饭店已是中午 11
点。只见门面不算小的店内已

是一席难求。店主立即把我们

引到隔间的备用间安顿就餐。

在轻松愉快的气氛中一盘盘冒

着热气的菜肴陆续摆满一桌。一

顿饭下来直呼食材新鲜口味好，品

类多样荤素配，经济实惠还想来，

果然名不虚传。

说起食客讲究的正宗品牌和原

汁原味，就不得不提一提奉化的牛

肉干面了。宁波有许多奉化牛肉面

馆，宁波的王先生在市区吃过多家

奉化牛肉面，但始终觉得不甚满

意。轨道交通 3号线鄞奉段的开通

极大地方便了宁波与奉化的来往。

王先生趁假期坐轨道交通来奉化吃

一碗牛肉干面。

王先生从网上搜到位于大成路

的一家牛肉干面店口碑不错，到店

已是午后，但食客依旧拥挤，只好排

队等待。与老板抽空闲聊后得知，

这家牛肉干面店已经开了几十年，

老板是第三代传人。当王先生好奇

地问：“奉化的牛肉干面与宁波的牛

肉面有何不同？”老板的一席话终于

解开了他的疑惑：“奉化牛肉干面的

‘干面’是手工自制的红薯粉丝，汤

是当天的新鲜牛骨用半天时间熬出

来的高汤。再加上原汁原味煮熟的

黄牛肉和牛舌、牛筋、牛肚等牛杂

……”怪不得王先生吃了用料足，汤

水鲜美，口感软嫩的牛肉干面想每

周都来吃一碗。

生意红火的传统特色小吃，总

有其独特的手工技艺和经营宗旨。

奉城的状元坊馄饨始于 1980年，是

传承了 40年的家族美食店，牢牢把

住了馄饨馅的“肉”和包馄饨的“皮

子”的质量关。每天向专人订购上

等好肉作馅，并由专职师傅精制皮

子。状元坊馄饨以皮薄馅多著称，

味道鲜美口碑好。据说有这样一件

趣事：有个小孩，家长陪着他头天吃

过状元坊馄饨，第二天，因母亲时间

紧，领他到离家近的一家馄饨店吃

早点，想不到刚吃下一只后，吃第二

只时孩子竟说“妈妈，我要吃昨天一

样的馄饨……”可见小孩的嘴巴是

最“灵”的。

那天我来到状元坊馄饨店，只

见顾客盈门，有在店吃馄饨的、水饺

的，还有买了打包的。厨房宽敞清

洁，女主人在热气腾腾的锅边忙碌

着，两位上了年纪的亲属戴着口罩、

手法熟练地包着馄饨，旁边放着两

大盆精细的肉馅儿。店主在与我聊

天时说“我们宁可少赚点，但质量不

能有瑕疵。”这大概就是该店的经营

理念吧。

孔子说：“食不厌精，脍不厌

细。”说的就是食物要精制细作。美

味的食物，精美的饮食才能称为“美

食”。状元坊馄饨 40 年的传承经

营，得到了广大消费者和上级管理

部门的认可。2017年、2019年，状

元坊馄饨先后被宁波晚报、东南商

报评为“市民最喜爱的宁波乡村美

食”“宁波晚报网红美食店”。

话说奉化美食

汪文华
自从有了汽车就有了砂石公

路，新中国成立前奉化境内就有

了省道公路甬临线、江拔线。新

中国成立后更是掀起了公路建设

高潮，建起了省道浒溪线、县道尚

董线、下湖线和奉白线，直至每乡

每村都通了公路。砂石公路自上

世纪 70 年代初改建柏油路，自

1994年起修建第一条“四自”高

等级公路以来，公路建设更是一

发不可收，质和量都有了翻天覆

地的变化，现今的路面都是水泥

混凝土和沥青混凝土，砂石公路

从此淡出了人们的视线。

砂石公路等级很低，在生产

力低下的年代，没有像样的施工

机械，无法进行大规模土石方作

业，也限制了公路的选线和测量

设计，只不过利用了原先的道路，

靠人工少量爆破开挖、就近取土

填筑拓宽一下，整平后弹一层片

石铺上黄泥黏结碎石，碾压一下

铺上保护砂便通了车。公路弯弯

曲曲，车速极低。

砂石公路需要养路工人经常

维护。坑洞及时修补好；保护砂

及时扫回车道匀砂器拖平；砂波

浪刮掉、两侧杂草高路肩削除、

垃圾堆积物清理干净；桥梁、涵

洞、边沟和排水沟保持畅通；雨

天排水不积水；台风天后及时清除

塌方、修复水毁路基和路面；还在

两侧种上了行道树，改善了环境

……砂石公路虽然等级低，但在一

代一代的养护工精心呵护守望下，

加上那时的日交通量也就那么几

十、几百辆车次，所以一直保持着

一个良好的路况。

砂石公路养路工头顶烈日，“晴

天一身汗、雨天一身泥”非常辛苦，

养路工手上长满了老茧，不管晴雨

每天都要上路，全年不能放假实行

轮休。晴燥天，汽车扬起的尘土也

就几米的能见度，远不能用现在的

PM2.5来衡量，下班回来眉毛胡子

都是白的，在“各行各业支援农业”

的年代，企事业单位“双夏”时都要

到生产队支援割稻拔秧几天，养路

单位是不用去的，反过来公路大中

修、突击抢修时都要请沿线生产队

社员来帮忙。

一身芝麻布工作服、一把扫帚、

一把锄头、几只土箕和一辆板车是

养路工的标配。其中橡皮扫帚由手

拉车轮胎皮制成，能扫进 10厘米厚

的保护砂；凤凰扫帚由毛竹丝制成，

扫薄层砂功效最高，说是扫砂实际

上是推砂，砂子不使劲是推不进去

的；还有家用扫帚，可以扫进最外

边的散砂，扫匀补洞料。在正常路

况下，把像绿豆苍蝇大小的砂子扫

进车道是最频繁、最辛苦的工作之

一，不一会工夫就汗流浃背，好在沿

线好多地方有山涧水、山泉水、井水

可解渴。每个养路工都有一手绝

活，两手抓起土箕往外一甩就是一

个扇面，矿料就均匀地撒在目标路

面上了，根据手法可以精准地撒成

方形或圆形，足可以与厨师们的颠

勺媲美。

养路工生活也很艰苦，休息的

地方是沿线的凉亭和祠堂庙宇，近

路上下班步行，远路搭乘过往车

辆，下车后向驾驶员道声谢谢，驾

驶员一般都乐意。养路工工资也不

高，吃饭自理，菜基本是各自从家

里带来，偶尔去买一些，那时不少

山区连买菜的地方也没有，有条件

的自己种点菜养一只猪改善生活，

到了晚上洗完衣服，也没休闲的地

方和娱乐活动，到村子里找人聊聊

天，有的山区周围连村庄也没有，

那只能听听广播到 8点半结束、看

看报纸直至把中缝的内容都看完。

新中国成立后，养护工的福

利待遇大幅度地提高了。约十几

公里设一养路道班，公路管理单

位在居中的地方选址造房，从此

养路工有了自己的家告别了风餐

露宿，道班一般也就几个人，干

线公路最多的也就二十几人，设一

个班长和一个统计员，管理所辖路

段的生产和路产路权，还配备了拖

拉机等车辆设备，改善了生产条

件，提高了生产率。

到了公路日交通量突破了几

千、上万辆车次后，砂石公路就承受

不了啦，一下雨坑洞连片根本无法

修复，必须改建沥青、水泥路面了。

经过这些年的努力，砂石公路已难

觅踪影了，工人也转入沥青水泥路

的养护了，机械化程度提高了，道班

也撤销了，只在城镇设立几个公路

站集中管理。

再见了砂石公路，再见了砂石

公路养护人。

远去的砂石公路

阮显平
北风凛冽，大地寒流肆虐，正值

三九隆冬，滴水成冰，山川原野银装

素裹，百花凋零，白雪却无端，朔风

更张狂，世间满目疮痍。

君不见孤处北墙，爬山虎却根

深叶茂，生机勃勃，青翠欲滴。它

迎风而歌，枝藤盘曲，层层密密，

步步攀登，散发着翡翠宝石般的深

绿，犹如枝藤盘新曲，雪剑风刀若

等闲，贴身附墙，水乳交融，浑然

一体。它顶风傲雪，不屈不挠，根

深叶茂，与梅争妍，铺青迭绿翠，

听雨在南窗，阑珊深处，梦也清

凉，勇博大自然，编织成一幅巨型

珠帘翠幕的绿毯。

但等春华秋实，春风浩荡，紫燕

南飞，摆脱冰雪桎梏，更是脱颖而

出，霜觑见江南，柿挂红灯笼。谱写

着冬的云笺，虽不见莺舞花嫣，却呈

现秀色可餐，四季常青，冬云尽处是

春阳，一副傲骨惊艳人间。

爬山虎礼赞

■往事如烟

金寒昌 摄冬日暖阳

汪逸芬
这段时期出入医院，防范较严，

扫码、测温度。凡住院病人必需办

理核酸测试，而且只允许一人陪护，

陪护人员也需核酸测试。所以每天

住院部楼下，人声熙攘，时有纠纷发

生，有的市民起初不理解不配合，经

医护人员耐心沟通解释才渐渐适

应，放下礼物委托代送。

今天要说说白衣天使，她们工

作辛苦繁琐，而且面对的是病人，每

天不知要给予多少次温暖的微笑！

心内科每间病房住着三位患

者，护士们开始工作了，迈着轻巧的

步子脸上挂着微笑，手拿器械进

来。“阿姨们早上好！38床阿姨测

下体温，36.5℃正常，再来量下血

压，我帮你外衣脱了，血压也很好！”

一会儿挂盐水时又温和地说：“阿姨

们，我给你们增加营养来啦！嘻嘻，

不要紧张，不痛的。”边说边轻快稳

地操作完毕。又说道：“你们有什么

事可按电铃，我们随时会来的。”

39床是急诊住院病人，50多岁

突发心绞痛，家人都在上班，没人陪

护，自己苦撑暗自落泪。这时，任护

士主动热情地说：“阿姨！你不用担

心，我联系下门卫说明情况，把饭菜

等物品放在楼下，帮你去拿。如做

手术我们也会联系你亲人前来好

吗？以后饭菜也会帮你订的，你只

要把身体养好就行。”病人不善言

辞，感动得泪流满面不停点头。同

室病员也齐声称赞任护士辛苦了。

但任护士说：“比起支援前线的同行

们，我们差远啦！”

天使的微笑

袁伟鑫袁伟鑫 摄摄
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■心香一瓣

■历史钩沉


