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我家的“努努”
201班小记者 周羿帆

我家“努努”是只小比熊，快 3岁了，体重 6.5公

斤。它全身雪白，胖嘟嘟的身子，圆溜溜的头，短短的

腿，走起路来一扭一扭的，像滚动的小雪球，可爱极了。

“努努”很贪吃，如果看到你嘴巴一动一动，它会赶

紧跑过来，趴在你腿上，抬着头眼巴巴地看着你，好像

在向你讨东西吃。它最爱吃鸡腿和骨头，有时候吃不

完就藏在角落里，等饿的时候，再叼出来吃。它很小心

眼，把自己的玩具看管得死死的，不允许别人碰。它很

黏人。一见到客人，就会趴在客人腿上，让你摸摸它、

抱抱它。如果客人坐在沙发上，它会边跳上沙发，边呜

呜叫着，似乎在撒娇：“请抱抱我吧！”当妈妈抱着它，它

会乖乖闭上眼睛睡觉。

我家的“努努”，还有很多优点等你来发现呢！

河边散步
201班小记者 林子昊

那天清晨，天气晴朗，我们一家三口精神抖擞地去

河边散步，我走在最前面，紧随其后的是妈妈，最后是

爸爸。

河边的景色非常迷人。看，河两边的树木层层叠叠

的，黄色的叶子时不时地从树枝上飘落下来，白鹭停在护

栏上休息，碧波荡漾的河水清澈见底，还能看见小鱼时而

游来游去，时而抬起头吐着泡泡。我一边走，一边背诵

《念奴娇·赤壁怀古》，不知不觉就走到了拱桥上。

只见桥上摆摊的小贩正在跟客人讲价，一群小孩

追追打打的。往前走来到大广场，广场上有许多人，有

的在跳绳、有的在跑步、有的在唱歌……热闹非凡。继

续往前走，钓鱼爱好者在河边全神贯注地钓鱼，显然个

个都是钓鱼高手，桶里装满了大大小小的鱼。“已经快

中午了，我们该回家吃饭了。”爸爸提议道。

一路上我们有说有笑，按原路返回，真是愉快的散

步时光啊！

劳动使我快乐
202班小记者 胡董晟

那天，天气晴朗，阳光灿烂。我和爸爸扛上锄头，

一起去田里挖番薯。

菜地里绿油油的一片，番薯在哪儿呢？爸爸用手

指了指叶子的下面。哦，原来番薯是个调皮鬼，藏在地

下呢！我学着爸爸挖番薯的样子，手握小锄头柄，高高

举起又用力落下来，向后一拉。哎呀，糟糕！番薯被挖

破了。爸爸告诉我，要先朝着叶子旁边挖，再轻轻地往

中间挖。我按照爸爸说的做，果然，一个又大又圆的番

薯出现了，我用双手使劲地拔了出来，大番薯的旁边还

连着好几个小番薯呢！

晚上，一家人吃着热气腾腾的烤番薯，真是美味极

了！这可是我亲手挖出来的番薯啊！劳动可真让人快乐！

指导老师 周玲

虚惊一场
206班小记者 傅子喻

有一天，一只小老鼠吃完奶酪，正悠闲地在房间里

散步。突然，它看见桌子上趴着另外一只小老鼠，就高

兴地跑了过去。

“你好呀，我可以和你一起玩吗？”桌上的小老鼠一

动不动，也不作任何回应。小老鼠想：真是一个没礼貌

的家伙！于是，小老鼠过去毫不客气地用前爪拍了它

一下。霎时，桌上突然冒出一只橘黄色的大猫，只见它

张大嘴巴，双眼圆睁，死死地盯着小老鼠，好像马上要

跳出来一口咬掉它一样！小老鼠瞬间被吓得屁滚尿

流，赶紧仓皇而逃！

过了好一会儿，小老鼠不见猫追来，偷偷往后一

瞧，吃惊道：“咦！这只猫怎么站在桌上一动不动呢？”

于是，小老鼠悄悄返回，靠近仔细一瞧，呀！原来是张

图片啊！桌上的那只小老鼠也不是真老鼠呢！

指导老师 蒋吉芬

小明，不可以
204班小记者 涂晨曦

“吃午饭了！”妈妈叫道。淘气的小明急匆匆地赶

到餐桌旁坐下来，他先拿起筷子夹起牛肉和扁豆，搓成

圆，又夹了个饺子和两根火腿肠，捏成一个小人。他拿

起这个“食物小人”手舞足蹈地玩了起来。

这时，妈妈生气地说：“不可以！不可以浪费食

物！浪费食物是不对的！”小明听后涨红了脸，羞愧地

说：“妈妈，对不起，我下次再也不会浪费食物了。”

愉快的假期
204班小记者 邢馨元

今天，我和妈妈早早起床，一起去半山伴水度假村玩。

来到度假村，游客可真不少啊！我们先去了粉色沙

滩，虽然漂亮，但阳光很刺眼，我戴着墨镜，堆了一座城

堡。接着来到水上乐园，玩水、飙水枪，凉爽极了！最后

一个项目是攀岩，令我最喜欢、最难忘。攀岩一共有四

层，每一层设置了不同的关卡，但根据我的身高和体重，

我只能攀登第一层——走钢丝。我穿上安全服，一上绳

子就不停地抖动，真是太害怕了。妈妈在旁边为我加油，

我鼓足勇气一步步向前走，终于走到了终点，挑战成功。

游玩结束后，妈妈奖励了我一个冰淇淋。沉浸在美

味中的我已忘了刚才的害怕。真是刺激又美好的一天！

最喜欢秋天
204班小记者 夏杨轩

秋天到了，树上的叶子变黄了。秋风轻轻一吹，叶子

一片片飘落下来，就像翩翩起舞的蝴蝶。天气渐渐变凉，

风吹在脸上，有了一丝丝凉意，我们换上了长袖长裤。

我最喜欢秋天，它真是个迷人的季节呀！你看，路边

的青松还是那么翠绿挺拔，还有那高高挂起的小柿子，像

一盏盏黄澄澄的小灯笼。

植物妈妈有办法
204班小记者 吴晨希

植物妈妈有办法。凤仙花妈妈有办法，她把自己

的孩子放在太阳底下。“啪”的一声，果实炸开，孩子们

就蹦着、跳着离开妈妈的怀抱。椰子妈妈有好办法，她

让自己的孩子在水里游泳，只要有浪轻轻一打，孩子们

就慢慢离开了妈妈的怀抱。

秋天的果实
204班小记者 纪欣佳

秋天到了，果子成熟了，有红彤彤的苹果、金灿灿的

鸭梨、黄澄澄的柿子。一阵秋风吹来，只见梨你挤我，我

挤你，好像在做游戏呢！看，不一会儿就有个梨从树上掉

了下来。我连忙跑过去把它捡起来，带着秋天的果实高

高兴兴地回家了。

我的小萌鸡
204班小记者 许可奕

我最心爱的玩具是毛绒小鸡。它全身都是金黄色

的，顶着一个大脑袋，踩着一双细小的脚，身上还有个红

色的蝴蝶结，有时看着它像一位特别绅士的鸡先生。有

时看着它又像一位可爱调皮的鸡女士。它每天陪着我睡

觉，伴我进入甜蜜的梦乡，我喜欢这只小萌鸡。

生病
206班小记者 徐竹韵

前两天，我生病了。刚开始我有点儿头晕，跑了几步

后，感觉头痛欲裂，心想：等一会儿吧，忍忍会好的。放学

到家，我更难受了，于是妈妈焦急地带我去了医院。医生

检查后，发现我已经高烧38.5度。

接下来的几天，我按时吃药，好好休息，状态一天比

一天好。此时，我才明白身体健康最重要，要珍惜健康。

拔牙记
206班小记者 王子琪

前几天，妈妈发现我的一颗蛀牙长歪了，牙龈上还有

一个小白点，她怀疑这是一颗新牙齿。到了牙科医院，我

们先挂了号，走进诊疗室时，我既紧张又害怕，心脏“怦怦

怦”跳得飞快。我脱了鞋，战战兢兢地躺在椅子上看起了

小电视。忽然，医生打开灯，让我张开嘴巴，拿出一面小

镜子，在我的嘴里照了照说：“这里是要长牙齿了。”我心

想：这下完蛋了！拍完片，医生开始给我拔牙，在我的牙

齿上涂了点麻醉药，没一会就用夹子将牙齿拔了下来，然

后塞了两团棉花止血。

嘿嘿，原来拔牙也没那么疼，我再也不害怕拔牙了！

改编《井底之蛙》
207班小记者 屠歆惟

有一天，青蛙勇敢地跳出了井口。一抬头，它惊奇地

发现天原来真像小鸟说得那么大，无边无际的，还有像棉

花糖一样的白云。低下头，它惊喜地发现青青的草地上

开满了五颜六色的小花，不远处还有一个美丽的池塘，时

不时传来“呱呱呱”的叫声。青蛙赶忙跳了过去，看到了

自己的同类，真是开心极了！

这时，那只小鸟刚好飞过。“谢谢你！原来井外面的

世界那么美！我还找到了朋友！我再也不做井底之蛙

了！”青蛙感激地说道。 指导老师 王亚宏

《螃蟹》 301班小记者 王镜媛

电脑上的“猫”
207班小记者 程梓梁

有一天晚上，趁着主人一家睡着，小老鼠去找剩饭剩

菜吃。找啊找啊，它终于闻到了饭菜香。哎呀！小老鼠

一不小心踩到了电脑开关，它想：等我享用完饭菜，再来

玩会儿电脑。捧着圆滚滚的肚子，小老鼠玩着电脑游戏，

突然屏幕上出现了一只大花猫，还说：“小老鼠，你居然偷

玩主人的电脑，要不要和我打一局啊？”小老鼠吓得立刻

跳了起来，飞快地跑回了家。 指导老师 王亚宏

不一样的小远同学
301班小记者 王鑫琪

我们班的小远同学非常活泼，可我觉得她不太靠谱，

直到……

那天，参加接力赛的同学们正在集中训练。我作为

班里女生组跑得最快的一个，所以接受了最后一棒的重

任。可比赛那天，我的腿忽然很痛，没法参赛。老师深思

熟虑后，让没有参赛的小远同学替代我的位置。在比赛

场地，我开始教小远同学准备、接棒、起跑等动作。我才

讲到一半，她居然自信地说：“我都会了，别说了！”我只好

停下，坐在椅子上静静地看她的表现。终于要轮到小远

了，我紧紧盯着她，心里默念：加油啊，小远！千万别掉链

子啊！此时的她真和平常不一样，爱打打闹闹的她，现在

格外认真。她铆足了劲，非常努力地向前冲着，严肃的表

情好像在告诉所有人：“不到终点，我是绝不会放弃的”。

这次代跑让我改变了对小远的认知，连老师都为她

叫好呢！ 指导老师 高巧波

嘿，雨停了！
301班小记者 陈庆卓

天空突然下起倾盆大雨，同学们个个唉声叹气的，心想

今天的体育课只能改室内了。“雨停了！可以上体育课了！”

同学欢呼起来，迅速集合排好队，开心地往体育馆走去。

到体育馆门口，地上还有一些小水坑，倒映着一角小

小的蓝天。这时，魏子渊踩着水坑笑嘻嘻地对我说：“看，

我不会摔倒……”突然，张乔琪猛地一滑，摔倒在水坑里，

弄湿了裤子，颤颤巍巍地爬起来，拍拍屁股说：“哎呀，好

湿啊！”话音刚落，有人开始哈哈大笑起来。美好的时光

总是短暂的，没一会儿体育课就结束了，同学们恋恋不舍

地走出体育馆。魏子渊又踩着水坑说：“我不会摔倒

……”这一次，摔倒的是李承禹，他捂着屁股，心疼地说：

“哎呦！我的小屁股被摔疼了。”一听到这句话，同学们被

逗得哈哈大笑，有的捂着肚子叫“疼”，有的扶着别人的肩

膀说“太好笑了”，还有的乐得直拍手。

就这样，我们一边笑，一边上了楼，雨后的体育课真

是欢乐满满！ 指导老师 高巧波

摘涌泉蜜桔
301班小记者 蒋依倩

临海市涌泉镇蜜桔以“天下一奇，吃桔带皮”而闻名

中外，这个周末，我们一家去那里摘了蜜桔。

怀着期待的心情，两个小时后，我们终于到了目的

地。从桔子山下抬头看，高高的山上到处都是绿油油的

桔子树，每棵树上都挂满了金黄的桔子。路边停着一辆

小货车，是专门运桔子的。山脚的一段路是用石头铺成

的平坦的路，走了一会儿就变成了凹凸不平的山路，有时

向右斜，有时向左斜。终于来到桔林，我迫不及待地拿起

小剪刀，找了一个眼前最大的桔子剪下来。这第一个桔

子，我舍不得放进篮里，直接剥开皮，掰了一瓣塞进嘴

巴。瞬间，甜甜的汁水溢满了口腔。吃完一整个，我继续

摘，将一个个又大又黄的桔子放进筐里。看，那五六个桔

子挨挨挤挤的，有趣极了！

天色渐暗，我们拿着满满一筐桔子，摸着圆滚滚的肚

子，开心地下山了。 指导老师 高巧波

神奇的古法造纸术
301班小记者 孙卓鑫

今天，我和妈妈来到博物馆，体验古法造纸术。

由于纸浆的制作过程复杂，而且费时，工作人员已经

提前准备好了。我们只需要小心地把模具竖着放进纸浆

里，轻轻地横过来装上一些纸浆，再慢慢把模具拿出水面

就可以了。接着，我把装饰用的花草铺在纸浆上，在上面

浇上一勺纸浆，然后拿着模具去工作人员处把水分烘

干。没过几分钟，我亲手制作的花草纸就大功告成了。

把这张纸放进相框里裱起来，每次看到它，我都觉得

是一件古老的工艺品呢！ 指导老师 高巧波

我给同学画肖像
305班小记者 梁栩铭

中午，安静的教室里，王时奂正在座位上认真写作

业，我边打量他边拿起笔给他画肖像。他瘦瘦的，脸方方

的，笑起来眼睛眯成一条线。他穿的鞋子每天都不一样，

好像在向大家炫耀：“你们看，我的鞋子可多了！”我经常

和他一起讨论奥数题，一起玩游戏，一起回家。

记得有一次，我遇到一道数学难题。王时奂看着我

愁眉苦脸的样子，轻轻地走过来对我说：“你眉头紧皱，是

不是遇到什么问题了？”我点点头，他拿过题仔细地阅读

着，一遍遍地给我画图讲解，我认真地听着，向他道谢：

“谢谢你帮我解答了难题。”他的脸上露出了灿烂的笑容，

好像在说：“不客气，我们是好朋友嘛。”他真是一个乐于

助人的人！

劳动的喜悦
502班小记者 许妤涵

我最喜欢往外婆家的田地里跑，每次去都有不一样

的收获。这段时间番薯、玉米、白菜、黄豆……都成熟了，

这儿俨然是一个天然的菜市场。想吃什么菜就往田地里

一跑就行，即使锅里烧着鱼少了几根葱，也可以飞快地出

去摘上几根。

今天下午天气阴凉，没有太阳，是个干活的好天气。

要干活，工具不能少。我换上外婆的大靴子，跟弟弟一人

一把铲子，向田里走去，心想肯定能满载而归吧！

来到番薯地，只见一大片绿油油的番薯藤蔓匍匐在

地上,甚是喜人。外婆放下箩筐，拿起镰刀，利落地割掉

藤蔓，以方便挖番薯。“现在就可以开始挖了。”外婆一声

令下，我和弟弟迅速拿起小铲子，走到田里。不管三七二

十一就把泥巴往外刨，但番薯好像在跟我们玩捉迷藏似

的，刨了许久，还不见踪影。外婆见我们辛苦这么久还没

挖到番薯，提议让我们换个地方。于是，我们左顾右看，

挑了长着很多藤蔓的地方，心想一定会有番薯。没挖几

下，果然就出现了一个红皮番薯，我们激动地想炫耀劳动

成果，外婆却抢先一步说：“这个番薯已经烂了。”

“啊？外表这么好看的番薯是烂的呀！”我失落地说。

我们继续地毯式搜索，我换了一处地方继续挖，挖到

一个大番薯，想直接把它拔出来，但似乎没那么容易，它

紧紧地埋在土里，我站起来蹲着马步，使出全身力气，往

上一拉，这一拉可不得了，一串番薯被我连根拔起，红皮

肤、白果肉，大小不一、形态各异，表面光滑的，也有被虫

子吃了几个洞，坑坑洼洼的，这一家子长得可真不一样！

有了经验，我陆续挖了好多番薯，有几个还被我硬生生给

铲坏了，好可惜呢！跟着它们一起出来的还有蚯蚓、蚂

蚁、上次没收完的土豆，可真“热闹”呀！

很快，我们装满一箩筐，可以收工回家了。拎着这沉

甸甸的番薯，我虽然很累，但心里却是喜滋滋的。

指导老师 丁静芬

挑战乐高
504班小记者 毛瀚宸

妈妈今天给我买了乐高积木，锻炼我的动手能力。

为了挑战高难度，她特意选择了极小颗粒的。

我拿着乐高，心里顿时乐开了花，直接用手把盒子撕

开。“哇，这么多颗啊！”我心急地倒出乐高，把盒子一丢，

开始了挑战。我按照说明书，一个拼在另一个上，另一个

拼在这个上，不留一点儿空隙。拼到一半时，我眉头紧

锁，发现有好多小细节都拼错了，以至于无法进行下面的

拼接。我很生气，干脆丢下手中的乐高转身要走。可转

念一想：到头来还是要拼的，不能丢下不管。“我要战胜

你！”说着，我回到原处，拿起折散器拔掉拼错的地方，再

用镊子拿起正确的那块，小心翼翼地拼上去，用手按一

下。就这样，半小时过去了，我终于拼完了人偶，拿出底

板，把小人偶安装上去，放在柜子里，别提有多好看了！

妈妈夸我很有耐心。

我还上网查阅了拼乐高的好处，可以锻炼孩子的专

注力、缓解紧张的学习生活、锻炼孩子的耐心跟意志力，

还能更好地激发孩子的兴趣和学习能力。原来小小的乐

高，有那么多好处啊！这么富有挑战性的项目----乐
高，你还不加入吗？ 指导老师 胡优辉

日落
504班小记者 李卓谦

太阳从东边升起，慢慢向西移动着。此时的天空一

片金黄，耀眼又夺目。

太阳金光闪闪的，像一个大火球，那么耀眼、迷人和

绚烂。不知不觉，它又变成了一位害羞的姑娘，扯过一片

云赶紧遮住可爱的脸。太阳被一块大黑布遮住了似的，

大地顿时暗下来，突然，金色的光线冲破云宵，好像下了

一场金色雨，把动物们照得金灿灿，县江也变成一条长长

的金色绸缎。又过了一会儿，太阳趁人不备，下滑了一

段，呈现朱红色。此时我想到了一句著名的诗句：落霞与

孤鹜齐飞,秋水共长天一色。还来不及眨一下眼，太阳不

见了，仔细一看，西边的天空阴沉沉的，乌云挡住了太阳，

太阳将最后一点光照向大地。

真是美丽的日落，真是“顽固”的太阳啊！

指导老师 胡优辉

《坐井观天》续写
204班小记者 梁晨阳

看，那只小青蛙后腿一蹬，向上一跳，跳到了井沿

上。它发现天真的无边无际啊！“现在你相信我了吧！”小

鸟得意地说。“信!”小青蛙继续说，“我再也不要当井底之

蛙了。”

“我带你去看看我们祖国的美丽山河吧！”小鸟说完，

就带着小青蛙飞过了高山、平原、大海、沙漠……“我们祖

国可真美啊！”小青蛙赞叹道。

选拔赛
201班小记者 李乐馨

收到奉化少儿春晚的主持人选拔赛复赛通知，我高

兴得一蹦三尺高。

俗话说“台上一分钟，台下十年功。”为了取得好成

绩，我一遍遍不厌其烦地熟悉着短短2分钟的演讲稿。

比赛那天，我穿着妈妈新买的亮闪闪的银色高跟鞋，

漂亮的白色礼服，早早来到现场。比赛分为自我介绍和模

拟主持。第一轮时我有些紧张，但顺利完成了。第二轮，

我抽到的三个关键词是：中山公园、草莓和钟声。经过半

小时的准备，我忐忑不安地走上舞台，讲着讲着竟然忘词

了，我着急地哭了。这时，主持人安慰我说：“馨馨的故事

虽然还没有讲完，但是前半部分的故事讲得很精彩，已经

包含所有关键词了。虽然没有完整地讲完故事，但努力

过，就会有收获。”听了主持人的话，我心里舒服多了。

这次复赛，虽然未获成功，但我收获了勇气，收获了

成长。不管结果怎样，我都很开心。

《老师辛苦了》 204班小记者 钟芮辰


