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分类

大
米

食
用
油

奶
制
品

肉

蛋

商品

东北大米

苏北大米

糯米

金龙鱼第二代调和油5L

金龙鱼第二代调和油2.5L

鲁花花生油

金龙鱼葵花原香调和油

荷兰乳牛多维营养奶粉

惠氏S-26金装
幼儿乐幼儿配方奶粉

蒙牛纯牛奶

伊利纯牛奶

光明纯牛奶

猪肉

牛肉

鸡蛋

瓶装液化气

规格

散装

散装

散装

桶装

桶装

桶装

桶装

900克罐装

900克罐装

盒装

盒装

盒装

后腿肉

条肉

无骨腿肉

新鲜完整

14±0.2公斤

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/5升
元/2.5升
元/5升
元/5升
元/罐
元/罐

元/250毫升

元/250毫升

元/250毫升

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/瓶

三江超市

2.58
2.35
3.99
69.80
-

157.00
49.20
120.00

-
2.49
2.79
2.51
15.90
23.90
46.90
4.88
97.00

加贝超市

2.09
-

3.40
59.80
38.80
149.90
52.90
119.00

-
-

3.00
-

16.80
21.90
55.90
4.58

大润发超市

2.18
1.98
3.95
60.90
38.90
155.00
46.30
-
-

3.20
2.80
3.10
21.80
25.80
55.80
4.20

分类

蔬
菜

水
果

鱼

商品

土豆

青圆椒

包心菜

芹菜

冬瓜

茄子

菠菜

圆白萝卜

青菜

西红柿

青瓜

大白菜

香蕉

红富士

桔子

哈密瓜

鲫鱼

带鱼

鲳鱼

规格

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

活400克左右

冰鲜200克左右

冰鲜200克左右

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

-
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

三江超市

2.79
4.89
1.39
2.58
2.99
5.99
3.99
-

1.39
2.49
3.99
1.58
4.99
3.99
-
-

16.80
21.80
9.90

加贝超市

1.99
4.99
0.99
3.99
2.99
4.99
3.99
0.99
0.99
1.99
3.99
0.99
3.99
3.99
3.99
8.99
13.90
-

19.90

大润发超市

2.99
6.99
-

1.99
2.99
6.99
4.58
1.38
1.99
2.99
3.99
1.28
3.98
7.58
6.98
9.80
14.00
25.80
11.98煤气

关 注 民 生 服 务 群 众
奉 化 城 区 民 生 商 品 价 格 监 测 信 息

注：三江超市为南山路店，加贝超市为中山路店；以上价格均为采价时的价格，不作为其他时间购买依据。

遗失声明
宁波市奉化区溪口镇中心小学遗失浙江省行政事业单位非经营服

务性收入收款收据第一、二、三联 1 张，票据代码 71101，票据号码

1905203291，声明作废。

日前，宁波市第一医院医疗专家团来到方桥街道上三村，为村民提供神经内科、心内科、内分泌科、神经外科等方面的咨询和

诊疗服务，同时还提供B超、心电图、血压、血糖等项目的辅助检查，共接诊村民近200名。医务人员热忱、周到的服务，受到村民

连连称赞。 通讯员 竺盛涌

本报讯（记者 陈培芳 通讯

员 吕倩清）4月 7日上午，溪口综

合行政执法中心组织力量，拆除了

该镇锦堤北路一家客栈屋顶上的

违法大型广告牌，有效消除了安全

隐患。

据了解，该处屋顶广告未经审

批擅自设立，面积约 90平方米，位

于 3层楼高的屋顶，存在一定的安

全隐患，遇到台风等恶劣天气，犹如

悬在市民头顶上的“空中炸弹”。执

法人员巡查发现后，立即向当事人

下发了《责令限期改正通知书》，并

多次入户走访，要求当事人自行拆

除，但当事人拒不整改。4月 7日,
该中心联系大型的机械设备吊机，

组织专业广告拆除工人，在现场设

立警示标志，确保安全的前提下，高

效快速地拆除了该违法广告。

近期，溪口综合行政执法中心

按照“十大专项行动”工作部署，以

“屋顶禁设、地面严控、墙面有序”为

整治目标，有序推进户外广告专项

整治行动。此次整治以屋顶广告为

切入点，计划对全镇范围内未办理

规划许可手续或规划许可期满且不

予续批的户外广告，依法予以拆除；

对陈旧破损、存在安全隐患、严重影

响镇容镇貌的，责令限期改造或拆

除，进一步净化城市空间，提升城市

品质，最终达到“拆除一处、规范一

段、提升一片”的效果。

溪口行政执法中心
推进户外广告整治
一“空中炸弹”被拆除

本报讯（记者 陈培芳 通讯

员 竺佳）“你好，你店涉嫌使用未

经检疫的进口冷冻去骨牛胸肉，现

请你配合调查。”日前，我区一进口

冷链食品经营者因产品“三证一码”

不齐全，被区市场监管局立案查处，

经营户毛某将面临5000元以上5万
元以下罚款。“早知如此，我就不该

嫌麻烦而没有索取产品的‘三证一

码’！”面对即将到来的处罚，毛某后

悔不已。

为从严落实进口冷链食品监

管，区市场监管局紧扣“四个不得”

和“七严查”要求，严格核查进口冷

链食品的入境货物检验检疫证明、

核酸检测合格证明、消毒证明和“冷

链食品溯源码”。对经营“三证一

码”不齐全的单位严查重处，给予警

告后拒不改正的，根据相关法律规

定予以处罚。

截至4月6日，该局已出动执法

人员 6364人次，检查重点主体 7566
家次，查处进口冷链食品“三证一

码”不齐全案件 18起，其中警告 15
起、行政处罚 3起，查封扣押相关进

口冷链食品0.4吨。

“三证一码”不齐全

区市场监管局查封
进口冷链食品0.4吨

本报讯（记者 柳家欢）铁路

征地征迁中部分被征收户因多种

原因导致新建房屋暂时无法办

证，一拖就是好几年。近日，区矛

调中心牵头组织区农业农村局、

区资规分局及属地街道等，群策

群力，在短时间内化解了这起历

史遗留问题。积压多年的“心头

事”得以圆满解决，让不少住户纷

纷点赞矛调中心办事高效便捷。

今年 1月以来，通过部门排查

上报，多途径排查等方式，区矛调中

心全面梳理全区历史遗留问题，截

至 3月 30日，共确定区、镇、村三级

历史遗留问题97件。

随后，区矛调中心部署开展“历

史遗留问题‘清零拔钉’专项行

动”，对照时间节点，会同有关部

门制定详细破解方案，对所属问题

分类推进破解，取得了一定的成

效。截至目前，共破解全区历史遗

留问题34件。

“历史遗留问题普遍存在时间

跨度久、任务重、难度大等特点，特

别是越到后面越难，为此矛调中心

会同职能部门按照紧抓难题破解、

促进和谐稳定的工作要求，实行包

案领导亲自抓、责任人具体执行的

工作举措，有效推进问题破解。”

区矛调中心负责人表示，下步将继

续发挥合力、全力冲刺，争取今年

6月底前基本完成全区历史问题清

零工作。

在日常调解中，巧用“解剖刀”

“修剪刀”“手术刀”，找准问题成因

及根源，努力打开群众心结，实现矛

盾纠纷调解“三提升三下降”，让矛

调中心真正成为解决信访问题和矛

盾纠纷的“终点站”。

2个月破解历史遗留问题34件

区矛调中心成矛盾纠纷化解“终点站”

记者 黄嘉婷 沈晓萍
近日，记者在某电商网站上

以“奉化”为关键词搜索，弹出来

的第一个关联词条便是“奉化油

焖笋”。记者浏览发现，产自奉化

溪口的油焖笋获得全国各地食客

的青睐，不少店铺月销量达到

8000余瓶。

据电商客服小李介绍，油焖烤

笋在选材用料制作上都有讲究。工

厂选用清明前后出土的新鲜雷笋，

搭配食用油、食盐、酱油，用农家土

灶烤煮约六小时后出锅。独特的烹

饪手法也吸引了一波外地食客。一

位在宁波待过两年的东北人评论

道，之前在宁波时，吃奉化油焖笋就

米饭可以吃两三碗，现在回到东北

老家，特别想念这个味道。还有食

客评论，油焖笋应该算浙江最好吃

的小菜，出门在外非常想念家乡的

味道，还好网上购买便利得以解馋。

除了线上购买，不少本地市民

喜欢自己制作油焖笋。近段时间，

走在奉城的大街小巷上，随处可见

市民制作油焖笋的身影。在位于岳

林街道金晖路的新华超市门口，记

者看到店主洪女士正在做油焖笋，

大锅里飘来阵阵香味。“每年春笋大

量上市的时候，我就会做很多油焖

笋，自己吃的同时也会对外卖，好的

时候一天可以卖十几箱。”“我是福

建人，但我很喜欢吃这里的油焖

笋。”一旁的新奉化人施女士说，每

年这个季节她也会做油焖笋，寄给

老家的亲朋好友，他们对奉化油焖

笋的口味非常喜欢，吃完后还会去

网上购买。

区农业农村局品牌科科长王明

亚告诉记者，为了帮助我区的特色

农产品扩大知名度，该局每年会带

领合作社、厂家参加大大小小的展

会，一年大概有十几场，帮助奉化油

焖笋打开销路。其中，银龙竹笋专

业合作社生产的“山丁丁”牌油焖笋

还获得了第二届中国竹产业博览会

金奖。

“下饭榔头”奉化油焖笋获食客青睐
不少网店月销量超8000瓶

今年 3月 17日，中国科学院微

生物研究所联合安徽智飞龙科马生

物制药有限公司研发的重组新型冠

状病毒疫苗（CHO细胞）被国家批

准紧急使用，是目前唯一一款三针

程序的新冠病毒疫苗。根据浙江省

统一安排，该疫苗目前已到奉化，我

们一起来了解一下吧。

1.重组新冠病毒疫苗（CHO细
胞）是什么疫苗？

智飞龙科马重组新冠病毒疫苗

（CHO细胞）系采用DNA重组技术

制备的只含有病毒的抗原蛋白

（RBD蛋白）的疫苗，接种后可刺激

机体产生抗新冠病毒的免疫力，用

于预防新冠病毒感染所致的疾病。

2.重组蛋白疫苗有什么优势？
一是不含活病毒，无需担心病

毒外泄，对生产车间的生物安全等

级要求低；二是利用转基因技术生

产病毒 S蛋白上的RBD蛋白，能实

现高产量、高纯度、低成本；三是重

组蛋白疫苗只含 RBD 蛋白，纯度

高，安全性更好。

3.这个疫苗的安全性、有效性
如何？

根据现有的临床试验结果显

示，该疫苗具有较好的安全性和有

效性。安全性良好，绝大部分的受

试者均没有不良反应，极少数受试

者不良反应为轻度或中轻度，主要

为接种部位的疼痛、红晕或者硬结

等，上述不良反应基本在1至3天内

能够自愈。

该疫苗接种 2剂次后，76%可

以产生中和抗体；接种 3剂次后，

97%可以产生中和抗体，抗体水平

较高，能够达到康复患者的血清抗

体量2倍。

4.这个疫苗的接种对象是哪些

人群？
和正在使用的新冠病毒灭活疫

苗一样，目前阶段主要用于 18岁以

上新型冠状病毒易感者。

5.重组新冠病毒疫苗（CHO细
胞）接种几针，间隔多久？

根据国家《新冠病毒疫苗接种

技术指南（第一版）》的规定，接种 3
剂；相邻2剂之间的接种间隔建议≥
4周，第 2剂尽量在接种第 1剂次后

8周内完成，第 3剂尽量在接种第 1
剂次后6个月内完成。

6.接种途径和接种部位？
上臂三角肌肌内注射（和新冠

病毒灭活疫苗相同）。

7.如果有特殊情况，第二针或
者第三针没来得及打，还需要从头
打起吗？

不需要，只要尽快补种完成相

应剂次即可。

8. 如果这个疫苗没有打满 3
针，外出到其他地方，没有这款疫
苗，后续疫苗可以用其他厂家的吗？

目前不推荐使用其他种类（如

灭活疫苗）的疫苗替换接种。

9. 不同技术路线疫苗该怎么
选呢？

我国在新冠病毒疫苗研制上

布局了 5条技术路线，目前有 3条
已经获批用于人群接种，包括灭活

疫苗、腺病毒载体疫苗、重组蛋白

疫苗，现在，奉化已经落地其中的

两种（灭活疫苗、重组蛋白疫苗）。

无论采用什么样的技术路线，最重

要是结合抗原本身和病原体本身

的特性，采用适合的工艺研制出安

全有效、质量可控的疫苗，是疫苗成

功的关键标准。

目前国内使用的新冠病毒疫苗

都是经过药监部门审查批准的，其

安全性、有效性都是有一定数据做

支撑的，市民朋友可以放心接种。

同时，根据您所在地的接种点提供

的疫苗品种进行接种，无需过多考

虑接种剂次的问题，尽早接种，尽早

得到免疫保护，为构建群体性免疫

屏障贡献一份力量。

三针！重组新冠病毒疫苗来了

专家送医到村口


