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防范电信网络诈骗
共建和谐平安奉化共建和谐平安奉化

本报讯（记者 柳家欢 方
振 通讯员 奕超超 张瑜）长夜
漫漫，无心睡眠，总有那么一些人喜
欢在交友软件中找“寄托”。然而，
色字头上一把刀，诈骗分子就抓住
这一心理，精心设计网络招嫖骗局，
伺机窃取“心动男士”钱财。近日，
莼湖派出所就破获了这样一起诈骗
案，一男子网络招嫖被骗一万余元。

4月 27日，受害人小陈来到莼
湖派出所报案，称自己在网上交友
时被骗。经了解，当晚，小陈在宾馆
内通过某交友软件浏览附近的人，
想找名异性一起喝酒，随后添加了
一女子QQ。聊天过程中，对方竟暗
示可以上门提供“特殊服务”，还让
小陈发送定位。

小陈按照对方要求，添加了推
荐的QQ号，并通过截图加入了支
付宝群，并向该支付宝群内发了两
个 588元的红包。然而对方又称，
新客户需要支付双方保证金及上传
1张身份证、1张本人自拍照作为保
证，小陈一一照办。期间，对方又以
各种理由让小陈3次向指定的银行
账户内转入共计4500元的“双方保

证金”，随后又以银行卡被冻结的理
由，让小陈转入5676元。对方的要
求小陈都照办了，可他始终没等到
约定好的“美女上门服务”，这才意
识到自己被骗。

通过调查，民警快速锁定转移
资金的犯罪嫌疑人，确定他们的基
本活动范围在广东某市内。随后，
警方组织警力赶赴广东，于 5月 25
日将蔡某、苏某、陆某3名犯罪嫌疑
人抓获。“嫌疑人以交友为名，通过
交友软件发放广告，并添加被害人
QQ或者微信，在聊天的过程中，透
露可以提供‘特殊服务’，一步步诱
导受害人以各种名义转账。”莼湖派
出所民警邢超说。

据了解，此案中还有其他受害
者，每人被骗数千元不等。目前，3
名犯罪嫌疑人因涉嫌诈骗罪已被刑
事拘留，案件正在进一步侦办中。

警方提醒：遇到“附近的人”或
好友主动邀约，任何牵涉到金钱或
者疑似提供色情服务的，极有可能
是诈骗。广大群众要增强自我防范
意识，洁身自好，谨防被骗。

男子贪色被骗一万余元
警方远赴广东抓获一网络招嫖诈骗团伙

防疫知识防疫知识

保护“三电”设施安全，是每一位公民的责任和义务！

本报讯（记者 严梓宁）又到
本地杨梅上市季。昨天，记者在
西坞街道庙后周村狮子头岗杨梅
基地看到，成片的杨梅林里，一颗
颗红玛瑙一般的果实缀满了枝
头，清风袭来，空气中飘着酸酸甜
甜的气息，乐了果农，也乐了翘首
以盼的吃客们。

上午 9时，李先生带着家人

来基地采摘品尝今年第一口本地
杨梅。“这几天天气非常好，我就
带着家人一起来摘杨梅。以前我
们都是在市场上买现成的，现在
一边摘一边吃，好吃又好玩。”李
先生说。

庙后周村狮子头岗杨梅基地
有 350株杨梅树，大多是 30年以
上树龄的老杨梅树。连日来的晴

好天气让本地杨梅的口感到了最
好的时候，但由于杨梅果期较短、
不易保存，因此许多市民选择自
己前往果园体验采摘杨梅。

“这几天杨梅进入成熟期，我
们基地每天大概采收600公斤杨
梅送往各地。今年价格比较稳
定，30元左右一公斤。”该基地负
责人邬哲君说，基地除游客采摘

外，每天大清早，都会采收个头大、
品相好的杨梅，包装好后送往各地
市场。

据了解，我区杨梅种植面积1.5
万余亩，以荸荠杨梅为主，主要分布
在锦屏、西坞、莼湖、溪口等地。目
前本地杨梅已进入采摘旺季，预计
可持续到本月底，喜欢吃杨梅的市
民可要抓紧时间购买品尝。

本地杨梅新鲜上市
预计持续到本月底

锦屏街道朝阳路
是否拓宽

来电：有市民向本报新闻热
线咨询，锦屏街道朝阳路周边居
民多，单行线，路又小，停车位也
少，且有两所学校，早晚高峰出行
困难，请问是否有拓宽计划？

回复：区住建局答复，经了
解，暂时没有道路拓宽计划。

自考本科学历可否
申请人才购房补贴

来电：有市民向本报新闻热
线咨询，自考本科学历可以申请
我区人才购房补贴吗？

回复：区人力社保局答复，我
区人才购房补贴的申请人需具有
全日制普通高校大学本科及以上

学历，或具有中级（含技师）及以
上职称人员，自考本科学历暂未
列入补贴范围。

琎琳站邻里中心
何时开建

来电：有市民向本报新闻热
线咨询，琎琳站周边湖风雅园北
面的邻里中心，设计图纸出来了
吗？何时开建？

回复：宁南管委会答复，该邻
里中心目前处于概念设计阶段。

东门区块一期二批次
何时拆迁

来电：有市民向本报新闻热
线咨询，东门区块一期二批次什
么时候开始拆迁?

回复：锦屏街道办事处答复，
东门区块一期（东门路）房屋征收
项目已完成，下一批次暂无具体
时间安排，具体以征收公告为准。

锦屏南路南延江湾
四季段何时开建
来电：有市民向本报新闻热

线咨询，锦屏南路南延江湾四季
段什么时候开建？

回复：区城投集团答复，计划
于明年1月前开工。

本报讯（记者 傅新欣）“有来
自美国、韩国、孟加拉国和印度尼西
亚的哥哥姐姐来给我们上课，让我
们懂得了更多的知识，我想和他们
做朋友……”6月 4日下午，由团区
委、大堰镇政府与宁波诺丁汉大学
共同举办的“麦播—满天星”关爱山
村留守儿童暑期社会实践项目启动
仪式在大堰学校举行。

“这些老师的教学方式跟以往
不太一样，他们上的课很新鲜也很
详细，我们能学到很多新的知识。”
活动现场，大堰学校五年级学生竺
怡芳说。来自美国的留学生萨拉表
示，这次活动很有意义，学生们也特
别热情，她很喜欢这样的活动。

大堰学校是一所九年一贯制学
校，共有学生125名，其中留守儿童
近 70名。作为全区暑期关心关爱
青少年成长的重点活动之一，10名
来自宁波诺丁汉大学的中外大学生
和研究生走进大堰学校，在为期 11
天的社会实践中，根据不同年级的
33名学生特点，定制教学课程，包
含英语、舞蹈、美食、世界文化等。
同时，留学生也将参与到农耕劳动、
垃圾分类、环境清理等乡村建设中。

据悉，下一步，我区将与更多高
校开展校地合作，打造社会实践基
地，发布暑期社会实践岗位，吸引广
大青年来奉发展，特别是吸引奉籍
大学生返奉创业就业。

“麦播—满天星”
暑期社会实践项目走进大堰
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新冠疫苗要开始收费了吗？
目前接种工作是根据新冠疫

情防控的需要，结合疫苗供应的
实际和现阶段疫苗接种的工作安
排，按照梯次推进、突出重点，知
情同意、自愿和免费接种的原则，
来分步骤的对各类人群开展接
种。大家一定要不信谣，更不能
传谣。

一些地方相继出现了本土散
发病例，常态化防控措施是否会
进行调整？

最近一个时期，特别在广州、
深圳发生的本土疫情，都是由境

外病毒输入引起的。深圳是由最早
在英国发现的变异病毒所导致的，
在广州为主发生的疫情，则是由最
早在印度所发现的变异病毒所引起
的，这两个病毒的传播能力都比以
前有所增强。

要根据这样的新情况，把防控
疫情传播的工具包里的各种工具都
调用出来，精准和有力地采用、实
施它，在实施力度和范围上、持续的
时间上可能都会相应作出加强和调
整。

对端午小假期防疫有何建议？
和以往相关的假期假日活动所

给出的建议没有太大的变化，仍然
是个人要做好预防，个人预防措施
包括在公共场所戴口罩，注意个人
的手卫生，注意呼吸道礼仪。

另外，中风险、高风险地区的人
员尽量避免非必要的旅行，减少疫
情跨地区传播。

如果在旅行途中发生了发热、
呼吸道症状，要及时退出旅行，避免
和其他人接触，及时就医，最好是到
有发热门诊的规范化的医疗机构去
就诊。

打一针、两针、三针几款疫苗有
什么区别？

目前使用的灭活疫苗、腺病毒
载体疫苗和重组蛋白疫苗。这三类
在疫苗组分、生产工艺、免疫原理和
免疫程序上都各有特点。

灭活疫苗的制备过程把病毒大
量培养之后加以灭活，予以验证之
后再提纯，之后变成疫苗。这种疫
苗的主要特点是工艺非常成熟，已
经使用上百年了，质量很稳定，副反
应相对比较少，2到 8℃保存，便于
运输和使用。这种疫苗一般是打两
针，第一针激发免疫系统产生记忆
细胞，第二针诱导更强的抗病毒免
疫记忆反应。

腺病毒载体疫苗，它是把病毒
的S蛋白导入5型腺病毒载体，借助
腺病毒高效进入细胞的能力，把这
个抗原导入细胞，表达刺激免疫系
统。由于它的效率比较高，相对资
源匮乏的地区，一针就全程免疫了，
就可以提高全程免疫的接种率。

重组蛋白疫苗是用基因工程技
术，组建表达病毒 S蛋白的工程细
胞，使它能够高效地表达，提取之后
就变成疫苗。这种疫苗多数情况下
是打三针，三针之后就会得到最佳
的免疫反应。

这三类疫苗都是安全有效、质
量可控的疫苗，公众完全可以放心
地选择任何一种疫苗来进行接种。
公众一定要完成全程接种，不能半
途而废，否则就达不到疫苗设定的
最佳保护效果，即预防病毒感染、预
防发病和预防重症。

新冠疫苗接种，你应该知道这些

本报讯（记者 何好斌 通
讯员 周力）随着智慧体育管理
服务应用项目的推进，奉化
963km的健身步道全面实现智能
化升级，正式开启2.0时代。

昨天开始，分布在各镇（街
道）健身步道上的2959个步道码
已接入智能系统。用户只需扫码
其中任何一个，就能获取步道相
应的信息和服务，包括当前步道
的位置、经纬度、海拔、天气、救援
求助、线路规划和导航，以及线路
详情和背景信息等。

“相比以前的系统，现在方便
了很多。”区户外运动协会秘书长
沈铁水告诉记者，比如线路规划
和导航功能，户外徒步爱好者可

点击任何一个步道上的地名或路柱
设定为起终点或途经点，后台会自
动规划路线，并提供线路的长度、海
拔等信息，也可把规划后的路线下
载到本地，然后使用轨迹导航类的
APP打开。

据了解，针对奉化智慧步道的
大数据平台也已开发完成。未来随
着智慧步道应用的深入，大数据平
台将对健身步道上的热门线路和节
点进行数据分析，对不同季节、不同
时段的客流情况和用户结构作出分
析记录，为下一步体育管理部门如
何提供更优质的步道服务和挖掘步
道产业效率，打下坚实的数据基
础。此外，技术含量更高的二代路
柱也已完成研发，将在原有的指引

信息基础上增加罗盘方位、线路海
拔数据，为户外徒步爱好者提供更
完善的信息和数据服务。

“在该系统‘热门路线’版块，我
们共推出了全区 12个镇（街道）将
近 100条的代表线路组合，提供最
优出行方案，每条线路不仅介绍相
关人文历史、风格类型以及各项指
标数据，还提供风景打卡点、特色民
宿、农家乐等信息。”区文广旅体局
体育管理科科长胡国栋表示，希望
有更多的徒步爱好者走出家门，亲
近自然，享受我区健身步道发展成
果的同时，成为各条线路上的最美
风景线。

据悉，随着浙江省“环浙步道”
项目的推进，接下来，奉化健身步道

的智慧应用系统将被接入“环浙步
道”，并应用到“浙里办”的体育服务
版块中。

新闻多一点：

我区健身步道建设始于 2015
年，于 2017 年底全线完工，共计里
程 963.09km。其中 790km 为山野
步道，主要功能为登山、徒步、越野
跑等，其余为城市绿道、部分公园步
道、健走步道、骑行道。建成后的健
身步道作为我区最主要的体育基础
设施，仅区户外运动协会平均每年
在步道上就举行各类赛事活动 30
余场次，其他与步道相关的各类体
育赛事、徒步活动、户外团建等产业
也在全区得到良好发展。

智能化管理 精准化服务

我区健身步道开启2.0时代

果农正在采摘杨梅果农正在采摘杨梅


