
记者 康诗文
“作为一名党支部书记，我严格以

共产党员的准则要求自己，全心全意
为村民做好服务工作。”日前，大堰镇
张家村党支部书记张天岳在接受记者
采访时说道。

今年 57岁的张天岳自 2017年 4
月担任张家村党支部书记以来，始终
在自己的岗位上兢兢业业，带领党员
干部为群众谋福利、为村里谋发展，在
平凡的工作中实现自身的追求，以实
际行动践行入党誓言。

倾力新农村建设
几年前一到夏天，张家村村民家

里就像“蒸笼”一般炎热难耐，2016年
9月，村里为部分村民安装了光伏发
电系统。张天岳担任党支部书记的第
二年扩建并维护了光伏发电系统，这
些安装在屋顶上的光伏组件，可以吸
收 80%的光照热量，这部分热量聚集
在光伏电池板上，不仅对建筑物有隔
热保温作用，还能把太阳能转化为电
能。通过售电赚钱。至目前，该村已
有56户村民安装了该系统，让村民在
享受绿色免费电力的同时，还能享受
经济补贴。同时，村级集体经济每年
可增加25万元左右收入。

去年年底，张家村张家大院·云水
间民宿获“白金级民宿”称号，这是宁
波市第五家、同时也是我区第一家白
金级民宿。今年，该村开展“四边三
化”工程，把张家大院周边的围墙、公
路、沿河的景观全部重新设计修缮一
番，使其更加洁化、绿化、美化，村里为
此出资 90万元左右。如今民宿周边
整洁美观，景致焕然一新。此外，2019
年，张天岳还带领村两委班子建造了
红色沙雕景观、修缮了栈道，同年，张
家村被评为3A级景区村庄。

努力承担社会责任
今年，随着柏坑水库扩容提升工

程的开展，张家村黄稔坑自然村有

70%以上村民面临农田、山林和经济
作物的赔偿以及村民搬迁问题。刚开
展民意调查时，部分村民不愿意搬迁，
张天岳为此逐一上门耐心做工作，终
于在征迁时间内完成了黄稔坑自然村
整村18户村民的搬迁工作。接下来，
张天岳将带领村两委班子全力做好村
民200座坟墓的迁建工作。

张家村内有河道流经，今年在台
风“烟花”来临之际，张天岳带领村干
部连夜开展转移工作，对于不愿意转
移的村民，张天岳多次耐心劝说，终于
成功将100多位村民转移至大堰学校
避灾安置点。此外，去年疫情爆发期
间，张天岳带领村干部做好全村人员
登记排查工作，做好村民信息申报、健
康监测等工作，给隔离人员送饭菜，实
现零疑似、零感染。

抓好党建引领发展
近几年来，张家村村委会设置了

社会心理咨询室、特殊人员休息室、道
德庭、春泥计划活动室、村民议事厅、
医务室、阅览室、党员活动室，还在
文化长廊张贴廉政宣传标语、“民主
议事那些事”议事流程和“小微水体”
责任公示牌。“村里的一切事务必须公
开透明，村民的事由村民来议，他们解
决不了的事由村干部想办法解决。”张
天岳说。

自去年“我们的家园”活动开展以
来，张天岳在单月的25日开展垃圾分
类专项行动，亲自带领两委班子检查
村里垃圾分类进展情况并向村民做好
宣传工作，平时，村里有2人专门每天
上门回收厨余垃圾。每月的 25日是
张家村的党主题活动日，在这一天，张
天岳会召集村里的党员群众一起开展
党史学习教育、垃圾分类、走访红色基
地等活动，使红色基因深深根植于党
员和群众的心中。

“我们村已经有一个来料加工集
中生产点，今年，我打算再增加几个
点，把村里闲置的厂房都租来用于来
料加工生产，进一步增加村级集体经
济收入。”如何壮大村级集体经济、使
村民享受到更多福利，成为张天岳今
后继续为民服务的方向。

尽心尽力履责任 全心全意办实事
——记张家村党支部书记张天岳

记者 何好斌
8月9日，共青团中央、全国

青联作出决定，授予汪顺等 39
名青年运动员“中国青年五四奖
章”。勇夺奥运冠军、获得五四
奖章，不禁让人再次想起汪顺夺
冠的激动时刻。

“我做到了赛前说的，让国
旗在东京飘扬，让国歌在东京奏
响。”7月 30日上午 10时，奉化
游泳名将汪顺在男子 200米混
合泳决赛中，充分发挥最后 50
米超强的冲刺能力，以1分55秒
00的成绩打破亚洲纪录夺冠，
为中国奥运军团夺得第16枚金
牌，这也是中国运动员在奥运会
混合泳项目首枚金牌，更是实现
了奉化运动员在夏季奥运会赛
场上金牌零的突破。

8月 8日，东京奥运会落下
帷幕，宁波以“一城五金”出圈，
汪顺获得的男子200米混合泳的
金牌，更是打破了美国在这个项
目上17年的垄断，成为东京奥运
记忆中不可磨灭的印迹，也让更
多人看到汪顺的家乡奉化，看到
奉化的朝气蓬勃和硬核力量。

■十年磨一剑，奥运
金牌印证着奉化底色

作为里约奥运会铜牌得主，
1994年出生的汪顺今年是第三
次出征奥运，奥运会延期一年对
他这样的老将来说，面临着更大
压力和挑战。“这次比赛作为游
泳队年纪最大的运动员，我觉得
自己肩负责任。”

如今汪顺已经位列世界顶
级的混合泳选手之列，但他的运
动生涯并不顺遂。在 2011年全
国游泳锦标赛上，汪顺以打破男
子400米混合泳亚洲纪录的成绩
获得冠军，一时风光无二。然
而，2012年伦敦奥运会时，由于
肩部和腰部的老伤，首次参加奥
运会的汪顺连决赛也没有进入，
运动生涯突然陷入低谷。经过4
年的调整和苦练，2016年里约奥
运会200米个人混合泳决赛中，

汪顺顶住压力击败伦敦奥运会冠
军罗切特等名将拿下了铜牌。

里约奥运会后，汪顺的自信
心得到提升。为了冲刺更好的成
绩，他把训练重心放在了自己最
薄弱的环节——蛙泳的技术能力
提升上。他在教练朱志根的指导
下，调整状态和节奏，克服伤病困
扰，在今年5月的全国冠军赛暨奥
运会选拔赛中夺得了自己在该项
目上的第10个全国冠军。虽然东
京奥运会延期一年对于老将来说
增加了难度，但是汪顺的状态却
好得让人吃惊，半决赛中更是以
总成绩第一晋级决赛，最终实现
了他的奥运冠军梦想。

奥运赛场之外，在汪顺的家
乡奉化，自 2016 年 11 月设区以
来，持续做好做深“加速南融合、
念好山海经、做强增长极、建设新
城区”四篇文章，加快驶入经济社
会发展的“快车道”，“一年一个
样、三年大变样、五年奉献一个新
奉化”正在变为现实：高架、轻轨
便捷连接宁波中心城区，新修的
大道纵横通畅；城区高楼矗立，碧
水环绕，商贸繁荣；山乡滨海满眼
绿色，农家小楼整齐有序，处处鸟
语花香。

■越拼搏越辉煌，多点
开花更需倍道兼程

虽然中国男泳在自由泳项目
上涌现过很多优秀的运动员，但
在蛙泳、仰泳、蝶泳三个泳姿当
中具有世界级高水平的运动员并
不多。在以全面性为标志的个人
混合泳项目中，汪顺是当之无愧
的代表人物，多次夺得国内大赛
冠军。

2002年，汪顺进入省体校进
行专业的游泳训练。2010年广州
亚运会年仅16岁的他初出茅庐便
斩获一枚混合泳银牌。混合泳项
目要求完成仰泳、蛙泳、蝶泳、自
由泳四种泳姿，对于运动员驾驭
各种泳姿的能力和到边转身技术
有着极高的要求。别人只专攻一
个泳姿，汪顺却是 4个一起练，仅

凭这一点就可想而知他的训练强
度。每天1万米以上的游程，除了
有数的假期之外，一坚持就是十
几年。汪顺曾开玩笑说，他的大
半辈子都是在泳池里度过的。

东京奥运会在孙杨无法参赛
的情况下，徐嘉余也因身体原因
状态欠佳，而汪顺今年在200米混
合泳上的最好成绩，在奥运会前
也仅是世界第5名。不过，就是在
中国男子游泳东京奥运会前景被
整体看衰的局面下，汪顺为中国
男子游泳延续了为时不长的夺金
传统，也开创了男子混合泳的新
局面。

这是汪顺的成长史，他东京
圆梦离不开亲人和家乡奉化的支
持，这几年与他同步发展的，还有
奉化全面开花的体育事业。

近年来，奉化体育馆、锦屏全
民健身中心、残疾人体艺中心、老
年体育活动中心、凤山体育公园
等大型体育场馆相继投入使用；
海峡两岸桃花马拉松、江南百英
里雪窦山越野赛、华夏气排球超
级精英赛一系列大型赛事持续举
办；“桃花杯”气排球分级联赛、

“虎跃杯”篮球联赛、五人制足球
联赛等群众赛事广泛开展，全民
健身热情高涨。截至目前，我区
已建成室内场地495片、室外场地
1568片、健身步道 963公里，人均
拥有体育场地面积为 4.37 平方
米，位居全省前列，基本构成了市
民 10分钟健身圈，不断满足市民
日常休闲的健身需求。

■相约再战巴黎，续写
“最美最好”的硬核力量

东京奥运会男子 200米混合
泳比赛夺冠后，汪顺在接受采访
时表示，感觉太不可思议了，就跟
做梦一样，他十分感谢祖国，感谢
他的教练，他很欣慰自己在东京

奥运会做到了！
褪去奥运冠军的光环，生活

中的汪顺其实还是个爱唱歌、爱
打篮球、爱美食的大男孩。目前
汪顺正在接受隔离，他也在网上
发布了自己隔离的生活状态，自
爆吃饭是每天最开心的时刻，并
展示隔离餐和日常锻炼视频。

赛场外可以不声不响，欣然
接受与聚光灯无缘，但只要到了
泳池内，汪顺内心总会燃起一团
渴望胜利的火苗。作为中国游泳
队年龄最大的队员，27岁的汪顺
在出发前往东京时表示，这将是
自己最后一届奥运会。然而，随
着东京奥运会站上最高领奖台，
也让他坚定了继续游下去的信
心：“一切从零开始，3年后我们巴
黎见！”

从里约奥运会铜牌到东京金
牌，汪顺一步一个脚印，每一步都
走得非常坚实。汪顺勇夺奥运男
子混合泳首金，也激励全区上下
把勇夺奥运首金精神与新时代奉
化精神融合起来，继续紧扣“两个
转型”历史任务，一张蓝图绘到
底，大力实施“全域创新、全域美
丽”两大计划，全力打好“六大会
战”，决战决胜“五年奉献一个新
奉化”，党员群众积极参与，形成
推动共同富裕的强大合力。

奋进新时代，迈向新征程。
当前，奉化正在唯实惟先、善作善
成的作风引领下，以“最美最好”
为主题，以“后来居上”为主线，大
力实施“全面创新、全域美丽”发
展策略，倍速推进动力创新、产业
创新、开放创新、机制创新、治理
创新，着力打造城乡之美、生态之
美、人文之美、生活之美、和谐之
美，努力在现代化健康美丽新城
区建设上迈出更大步伐，生动展
现奉化高质量发展建设共同富裕
特色区的奋进姿态。

勇夺中国奥运男子混合泳首金的硬核力量
——从汪顺东京夺冠看奉化高质量建设共同富裕特色区
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今天阴有阵雨或雷雨，偏北风3~4

级，25℃~30℃。明天多云到阴有时有

阵雨，东北风2~3级。
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昨天起，东门广场地下停车场正式对外开放。该停车场拥有650个车位，收
费标准与凤山体育公园地下停车场相同，具体为半小时免费，1小时3元、2小时
5元、3小时7元、4小时9元，4小时以上每小时4元，单次停车15元封顶。其中，
夜间停车（17:00—次日8:00）实行惠民措施，单次停车5元封顶。9月1日前，实
行免费停车。 记者 王红雨

本报评论员
7 月 30 日，在东京奥运会游

泳男子 200 米个人混合泳决赛
中，27 岁的奉化小伙汪顺以 1 分
55 秒 00 的成绩，打破亚洲纪录，
为中国体育代表团夺得本届奥运
会的第16枚金牌，这是奉化历史
上的首枚夏季奥运金牌。

汪顺以精湛技艺和优异表
现，为祖国争了光、为民族争了
气、为奉化添了彩。值得一提的
是，汪顺这枚金牌的含金量很高，
混合泳项目对于运动员各种泳姿
的能力和到边转身技术有着极高
要求。此前，美国运动员菲尔普
斯曾经是这个项目的统治者，菲
尔普斯退役后，日本选手萩野公
介、濑户大也等人也成了汪顺最
强劲的对手，日本队已经16年保
持了对这个项目亚运冠军的垄
断。中国首枚男子混合泳金牌让
汪顺成为继孙杨之后，在奥运赛

场上夺得男子游泳项目金牌的第
二人。赛前，汪顺曾说过“让国旗
在东京飘扬，让国歌在东京奏
响”，他做到了。作为奉化人，我
们由衷自豪，并由此激励我们从
看中学、从学中做，从这枚奥运金
牌中汲取争先进位的强大动力，
全力攻坚“五年奉献一个新奉
化”，高质量发展建设共同富裕特
色区，为实现第二个百年奋斗目
标作出更大贡献！

拼搏进取、争先进位之路需
要我们披荆斩棘。从伦敦到里约
再到东京，历经三届奥运会的冲
击与磨砺，昔日稚嫩的青葱少年
已成长为中国游泳队年龄最大的
队员，拿到金牌后，汪顺还不忘拿
自己的经历来激励队友。的确，
作为奥运健儿，在登上奥运会之
前历经磨练，对于吃苦习以为常，
却从未因此退缩，反而越挫越勇，
在磨练中成长，在成长中坚强。

放眼当前，即便有各种利好，但奉
化的发展之路并非一马平川，同
样需要我们在前进中克服种种磨
难。无论是错综复杂的国际形
势，还是尚未结束的疫情防控、危
急险重的防台防汛，即便是困难
重重抑或是风雨兼程，我们同样
需要以不畏浮云遮望眼的精神，
以顽强不屈的态度应对困难和挑
战，在荆棘中不断前行，努力为奉
化争取更大光荣。

拼搏进取、争先进位之路需
要我们勇攀高峰。对汪顺来说，
赛场更是战场，他在战场上斗志
昂扬，全力以赴，一心向更高处攀
登，追求卓越，为国争光。对我们
每个奉化人来说，各自工作岗位
和领域的横向纵向之比也是赛场
和战场。如今奉化取得的发展成
绩，正是全体奉化人民多年来筚
路蓝缕、团结奋斗的结果。可是，
我们前面还有标兵，后面更有追

兵，远没有到可以歇一歇、停一停的
时候。未来日子里，我们要认真学
习汪顺等奥运健儿不甘人后、勇攀
高峰的拼搏进取之力，把困难、压
力、挑战当作人生的垫脚石，敢于直
面、勇于跨越、善于战胜，咬定目标
不动摇，持续奋进，砥砺前行，勇攀
新高争一流，努力为奉化创造新的
更好成绩。

奥运有期，记忆常在。历尽千
帆之后，汪顺逐梦的初心，始终未
曾改变，也最终圆梦东京。汪顺奥
运夺金让家乡人民倍感自豪、深受
鼓舞，未来一段时间内，汪顺的一
切美好都将会被反复咀嚼，变成丰
盈我们精神世界的养分，将奥运夺
金精神落到具体工作中，激励我们
更加自信从容走向充满光明的未
来，在高质量发展建设共同富裕特
色区的新征程上跑出加速度、铸就
新辉煌。

从奥运金牌中汲取争先进位的强大动力
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