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我们的家园——地球村
居敬小学604班小记者 胡茹灵

“保卫地球，保卫河流和小溪，保卫蓝天和绿地
……”这首歌唱得真好。地球是人类的家园，我们要保
护好地球。

地球以前是一个清朗的世界，到处是鸟语花香，一
片姹紫嫣红的景象。天空高远、洁净，像一面明净的玻
璃悬挂在天空。晴朗的夜晚，月亮晶莹剔透，抬头望去
还能朦胧地看到桂花树下玉兔的身影。繁星满天，如
果你凝神细看，闪闪的星星会眨着眼睛和你打招呼。
天空中，飘着稀疏的云朵，像棉花一样蓬松柔软。绿色
的土地上，流着潺潺溪水，溪水是多么清澈，倒映出蓝
天的影子。水流冲击石头，发出叮叮当当的声音……
然而现在呢？湛蓝的天空受到了污染，灰蒙蒙的，溪里
漂浮着“五颜六色”的垃圾。周围时而出现厚厚的云
雾，那让人陶醉的景色早已化成了泡影……这到底是
谁的“作品”呢？没错，就是我们这群人类。

人们砍伐了许许多多的树木，把森林变成了荒地，
加重了沙尘暴等危害；浪费水资源，毫不珍惜；不断释
放出二氧化碳、氮氧化物等有害气体，它们阻止了地球
表面散热，使我们的家园慢慢变成了“热地球”，加重南
北两极的冰雪融化，生物物种减少，海平面升高……

作为人类的一员，我要呼吁大家做到以下几点：要
节约用水，保护水源不受污染；要多植树，保护这些“绿
色精灵”；要多乘坐公共交通工具，绿色出行；要少用塑
料制品，尤其是一次性塑料制品，避免带来严重的“塑
料污染”。

虽然，我们只是小学生，但我们能做许多力所能及
的事。保护环境，人人有责，让我们一起携手保护我们
共同的家园——地球村！ 指导老师 林琳

我家的老物件
实验小学407班小记者 沈钰涵

暑假里，我问起奶奶，家里有老物件吗？奶奶翻箱
倒柜找了好久，终于找到了钱币。

这钱币吊起了我的胃口。妹妹走过来，说：“姐姐，
让我看看哦。”我连忙摆手：“这可是我们家的老物件，
要小心一点，年代很久了。”我拿起一枚铜钱，只见它呈
圆形，中间有个正方形的孔，围绕着正方形写着“康熙
通宝”四个方方正正的字，正好嵌在内。让我意想不到
的是，背面也刻有字，一个是“东”字，另一个字我不太
了解。我疑惑不解时，赶紧请教爸爸。爸爸告诉我，这
是清代钱币，铸于清康熙年间，离现在有好几百年了。
哇，我惊呆了，我的眼前仿佛浮现了，古人拿着一大串
钱币，走在街上买卖的画面，这太不可思议了。爸爸还
告诉我，另一个字是满文，康熙年间有24个铸钱局，分
布在全国各地，其背文却各不相同，左为满文，右为汉
文。我听了直点头，原来钱币里藏着这么多知识。

我仔细端详这枚钱币，这枚康熙通宝呈青白色，虽
然年代有些久远，但做工精美，上面刻字清晰。妈妈告
诉我在以前，这是可以当作压岁钱赐予晚辈，或在女儿
出嫁时作为压箱钱。我瞬间如获至宝，打算好好珍藏。

美丽的家乡
龙津实验学校302班小记者 罗知行

我的家乡奉化真是一个山清水秀的好地方。
那天艳阳高照，爸爸妈妈带我出去玩。一条弯弯曲

曲的小河向远方缓缓流淌。我们来到闸口处，只听哗啦
哗啦的水声，像万马奔腾。水边盘旋着的水鸟，给这里增
添了一道风光。走了不远，我闻到了一阵阵清香。我赶
紧往前方跑去，一大片菊花映入眼帘，有的含苞待放；有
些只开了一两片，正在努力开呢；有的全绽放了，露出甜
甜的笑脸。

我看着这美丽的一幕，立刻拿出照相机拍下了这美
丽的一幕，这才念念不舍地回家了。我的家乡真美丽
啊！ 指导老师 周玲

方特之旅
龙津实验学校302班小记者 胡董晟

暑假里，爸爸带我去方特游玩。那里有“过山车”“水
上大炮”“飞翔”等既刺激又有趣的游戏项目。

最惊险刺激的要数“过山车”了。我第一个冲到车子
的第一排，系上安全带。几秒钟后，过山车开始缓缓开动
了。接着，过山车慢慢上升，带我来到了半空中。突然一
个俯冲落了下去，吓得我紧闭双眼，哇哇大叫。

我最喜欢的游戏是“水上大炮”。我和老爸坐上船，
架好水枪，开始攻击别人的船。在靠近岸边处，有一门大
炮，我躲了起来，等下一条船开过来时，我以迅雷不及掩
耳之势发起攻击，那位“船长”被我打成了“落汤鸡”。

印象最为深刻的是“飞翔”。我们刚在座位上坐好，
灯光一黑，又一亮。我一看，啊，我们被挂在了最高处！
下面是祖国大好河山壮丽景观，足足看了好几分钟。

我们从白天玩到了黑夜，最终在老爸的再三催促下，
我才依依不舍地离开了方特。方特，以后有机会，我还想
来玩！ 指导老师 周玲

学单车
龙津实验学校302班小记者 邬钵笙

记得有一次我和伙伴们一起去仁湖公园游玩，他们
一个个骑着单车，我既羡慕又害怕，我觉得他们好厉害，
却又担心自己笨手笨脚学不会。终于放假了，我鼓起勇
气，计划在假期里把它学会，于是爸爸给我买了一辆崭新
的单车，我对它爱不释手。

第二天晚上，我迫不及待地拉着爸爸去江边学车，只
见明亮的月光照在清澈见底的江水里，时不时还有大鱼
跳来跳去，仿佛在为我加油鼓气。

开始学车了，爸爸用手把单车扶住，让我爬上车，接
着爸爸扶住我肩膀，我骑了起来，刚开始骑时东倒西歪
的，车就像调皮的小孩，我想往左，它偏往右，不听我的使
唤。渐渐的，我有些熟练了，爸爸看我平稳的时候就偷偷
松手，骑了没一会儿我就停了，重新起步。爸爸又教我停
车，他先让我放慢速度，再用手轻轻捏住刹车，这时候脚
放到地上，车就停下来了。通过反复练习，我终于可以一
个人自如地骑车了，我兴奋地骑着车回家。

学会骑单车我的收获真大，以后我就可以和伙伴们
一起去兜风了！ 指导老师 周玲

我想
锦屏中心小学401班小记者 何瑜昕

我想把耳朵，
贴在燕子身上。

剪着三月的柳叶,
扯着春天的音符,

听啊，听——
听见声声春的弹奏。

我想把嘴巴，
藏在小溪里。

流过森林与田野,
尝着春天的点心,

舔啊，舔——
舔出甜甜春的滋味。

我想把鼻子,
融在春雨里。

闻花儿多芬芳,
闻草儿多清新,
吸啊，吸——

吸入丝丝春的气息。

我想把自己，
种在春天的田野里。
听鸟叫，清脆悦耳；

听雨声，“沙沙”作响。
成为桃花和迎春花，
更是我最大的梦想。
我会长啊，长——

长得粉嫩嫩或金灿灿。
到时候，我就能听见，

青蛙和蛐蛐的演唱会……

学骑自行车
锦屏中心小学401班小记者 王勐晟

暑假里我经常看见小区里很多小朋友在骑自行车，
非常轻松地加速减速，转弯停车，让我有点羡慕。心想：
如果我也能骑得那么溜就好了，可是我从没骑过。

有一天，妈妈的同事送给我一辆自行车，让我惊喜万
分。我迫不及待地跨上去骑了起来，让我没想到的是刚
踏上一只脚就歪歪扭扭地晃了下来。要不是我反应快用
脚撑住了，恐怕就要摔得四脚朝天了。接着，妈妈在后面
扶着，让我稳稳地坐好，两只脚踩在踏板上，慢慢地骑了
起来。可是，我的头一直低着，眼睛死死地盯着手把和踏
板，怎么也不能抬起来看路，根本就骑不动，累得满头大
汗，只好灰溜溜地回家了。

第二天，脑袋里回忆着骑自行车的事，坐在旁边的妈
妈说：“晟晟，骑自行车首先要掌握好平衡。身体要直挺，
眼睛看前方。”在妈妈的启发下，我再次跨上自行车，一遍
遍地开始练习，跌跌撞撞地往前骑着，倒下再继续，一米、
五米……慢慢的我已经可以骑行十多米了，虽然还不是
很熟练，但还是感觉很满足。

第三天，我早早地吃好晚饭就迫不及待地跑下楼，有
了昨天的学习经验，感觉胆子也大了不少，跨上自行车，
大力踩着踏板。突然，我好像找到了平衡点，第一遍差不
多就骑行了二十米路，反复练习后竟学会了转弯，骑得也
越来越顺溜，顿时心里乐开了花。

在学骑自行车中，我领会到了做事只要掌握要领，坚
持下去就会成功。我还学会了一条交通规则，未满十二
周岁的小朋友不能在道路上驾驶自行车。这是我在假期
里学会的一门技能，也是一分收获。

红色之旅
龙津实验学校302班小记者 邬皇剑

暑期的一个上午，老师带领着我们一起去松岙参观
卓兰芳故居，一转眼就到达了目的地。

我和小伙伴们飞奔下车，一间间老房子映入眼帘。
我们顺着一条弯曲的小道，跟着老师一起走进一个纪念
馆，一座雕像矗立在眼前。这时，解说员说：“这位就是英
勇的卓兰芳雕像。”我们跟着讲解员走进室内，这里有纪
念卓兰芳参加革命事迹的图像。讲解员介绍说；“卓兰芳
又名卓祥和，字培卿，浙江奉化人，1900年3月21日生于
贫苦的乡村私塾教师家庭……”

虽然卓兰芳已逝世，但他永远活在我们的心中，我们
要好好学习、天天向上，向这位勇士学习。

我最喜欢的小白兔
锦屏中心小学401班小记者 陈静姝

上个星期，奶奶给我买了一只刚出生的小白兔。我
很喜欢它，每次放学，我都会跟它玩一会，给它喂点吃的，
再做作业。它的一对耳朵竖起来的时候像天线，两只眼
睛像红宝石一般，还有一只特有代表性的三瓣嘴以及两
颗特别明显的大门牙。

它特别能吃，刚出生的时候只有巴掌那么大，可仅仅
一个星期，就变成了一只白白胖胖的小绒球。记得有一
次，我想让它出来运动，就拿了一些小青菜在它面前跑
着，它在后面追，可是才跑了没几步它就不动了，我只能
妥协，把手中的小青菜喂给它吃。真是一只被我宠懒了
的小白兔，但也是我最喜欢的小白兔。因为我也属兔子，
我就像一只被奶奶宠懒了的小白兔，嘻嘻……

暑假减肥记
居敬小学401班小记者 应歆瑶

一放暑假，我的体重就飞速增长，不管我怎么运动，
肥肉还是紧紧地跟着我，一刻都不离开。

假期里妈妈给我报了游泳课。我的胆子比较小，学
起来慢，可我克服了重重困难学会了游泳。当我沿着游
泳池来回游时，我心中有说不出的快乐。虽然游泳很累，
但我一想到游泳可以帮助我变瘦，我就感觉不到疲惫
了。我还上了羽毛球课，我在球场上与对手对打，羽毛球
像个调皮的小精灵，在我们的羽拍间忽高忽低，忽远忽近
地飞舞。不一会儿，我就汗如雨下了。排球、篮球、跳绳、
仰卧起坐、夜跑……我坚持各种运动，可还是甩不掉肥
肉。

一整个暑假我都在与体重作斗争，可我的体重不减
反而重了好多斤。哎，希望我能像一二年级时一样，上学
了不运动就能瘦好多斤。

假如三天后是世界末日
锦屏中心小学401班小记者 黄梓涵

今天，我从床上起来，发现天空有点不对劲。这
时，电视上说：“特大新闻，经过科学家研究表明，三天
后，世界末日即将到来。”我一下子慌了起来。这可怎
么办呢？我决定，我要美美地过上这三天。

第一天，我要去看看我的家人和亲戚朋友，和他们
一起去看电影、逛街。中午，我要吃很多好吃的。下
午，我们一起去公园里愉快地玩耍。黄昏的时候，我会
和朋友一起爬上高楼，打开窗户，欣赏美丽的日落。

第二天，我要体验没有玩过的游戏：去游乐园挑战
极限运动蹦极、坐惊险刺激的云霄飞车，还有令人腿软
的鬼屋。再去我美丽的校园看看，再走一次已经走过
无数次的小桥，下课时我和同学飞奔而过的走廊，再去
看看我们的教室。晚上，我要和家人一起去吃顿大餐。

第三天，我要去拜访我的小学、中学和大学同学。
再去零食批发店里买很多零食给他们，还要请他们到
家里做客。晚上我要等到很晚才睡觉，因为我心里都
是世界末日即将来临的忐忑不安。晚上十一时，我轻
轻闭上眼睛，世界啊世界，我就不能多活几天吗？

还好，这不是事实。

我最爱去的一个地方
锦屏中心小学401班小记者 张正甫

我最爱去的一个地方是美丽的中山公园。那里风景
优美，是奉化的一道风景线。

中山公园门口有两座雄伟的石狮子，就像两个门神
守卫着公园。拾级而上，前面是用鹅卵石铺成的小路，两
旁有许多不知名的小花，一阵微风吹来，香气扑鼻而来。
前面就是鲤鱼池，池中央有一个用石头雕成的大鲤鱼，周
围有许多小鱼，有的在池里快活地游着，有的跃出水面像
跟行人打招呼，还有的围着大鲤鱼转来转去，好像把大鲤
鱼当成了它们的妈妈，有趣极了。

最美的要数山顶上的电视塔了。每当夜幕降临，在
电视塔上能看见绚丽多彩的灯光把奉化城市打扮得光彩
夺目，五光十色。

中山公园真美，我爱中山公园！

荷叶
锦屏中心小学401班小记者 卓雨晨

下着雨的傍晚，妈妈带我和姐姐一起去田里看荷叶。
远远看去，风中的荷叶一半的叶子被掀了起来，像蝴

蝶的翅膀一样扇动着，露出了白色的背。现在的荷花还
未完全盛开，只有花苞和荷叶。姐姐说：“我们摘几片荷
叶拿回去玩玩吧！”我说：“好呀！”于是妈妈小心翼翼地摘
了三片又大又圆的荷叶，一人一片，雨有点大了起来，刚
好可以用来当雨伞。我和姐姐用荷叶当水盆，用来积雨
水，我俩慢慢地走过来走过去，接到了许多雨水，可有趣
了！装满了水，我们就相互泼起水来，玩得不亦乐乎。

我和姐姐还做起了“莲藕烤肉”，我们先把荷叶的根
掰成一段一段的，接着找一条布叠成一条，再拉一半荷
叶，然后找一根绳子，把布和荷叶的根用荷叶包起来用绳
子紧紧绑好，并把它挂起来，就这样“莲藕烤肉”做成了。

这真是美好的一个傍晚啊！

一次有趣的自创活动
实验小学403班小记者 毛柯清

天气炎热，我在家里很是无聊，室外更热，挡住了我
外出的步伐，于是我打算在室内自创一个活动。发挥我
的脑细胞，我想到了——运送乒乓球活动。有人说它可
以一直立在前面，是真的吗？现在让我亲自试验一下。

我先把兵兵球放在球拍面上，然后向前走。走着走
着，乒乓球在左右摇摆，如同一个调皮的孩子在跟我玩躲
猫猫游戏。我看左边的时候，球滚到了右边，我看右边的
时候，球滚到了左边，乒乓球不受我的控制。眼看就要到
球拍边缘了，下一秒却滚到了拍抦上，我的手指碰到了
球。经过无数次失败的尝试，这一次乒乓球可乖了，一直
立在拍面中心，稳如泰山。

只要我们留心观察身边事物，并且勤于思考，就会发
现好多奇妙的事。

荷花
龙津实验学校405班小记者 吴烜

有些人喜欢水仙花，有些人喜欢玫瑰花，有些人喜欢
月季花，但我却对荷花情有独钟。

每到夏天，荷花就露出了它那美丽的笑容，有的亭亭
玉立地立在荷叶间，有的躲在荷叶后面，像一位害羞的小
女孩。荷叶挨挨挤挤，像一个个碧绿的大圆盘。雨后，荷
叶上会有一串串晶莹剔透的露珠，像一串串珍珠做的项
链一般，在阳光照射下，“项链”变得异常透亮。荷花的颜
色也有很多：白色的、红色的、粉色的、半白半粉的……美
极了。微风吹过，一朵朵荷花翩翩起舞，真美啊！

在我心目中，荷花是最美的花。

有趣的科学实验
实验小学403班小记者 邬昂序

妈妈在我生日的时候，送了我一个实验套装，当做生
日礼物。我在里面拿了一个小套装，材料有木质材料、轮
子、螺旋桨、马达、电池盒和车轴。

我先用两根木棍涂上胶水，插入雪糕棒内，我费了九
牛二虎之力才插了进去，再把无孔方块用木头胶固定。
顺便固定尾翼，再在底部用胶固定一下两块有孔的木
块。用短的车轴固定在小轮子上，再用大车轴和大轮子
固定在一起。接着用扎带把马达扎紧固定好，然后用木
头胶胶住机翼。再用胶粘住电池盒，最后再用马达接线，
接完后发现正负级接反了，我连忙修改了一下，现在终于
可以往前开了，接反了的话就会往后开。

研究一番后，我发现原来这是一个反推力的作用，把
前面的空气吸进来往后吹，使飞机往前开。这是我第一
个独立完成的实验，我心里美滋滋的，做实验需要的是细
心、动手能力和好多次的尝试。

捡河蚌
新城实验小学303班小记者 阮昊轩

今天早上，天气晴朗，万里无云。我、妈妈和外婆一
起去田边的池塘里捡河蚌。

到了池塘边，我已经累得气喘吁吁了，可想到河蚌，
我又神采奕奕、精神抖擞。放眼望去，池水浅浅的，旁边
的泥潭上有好多河蚌呀！我立刻下去，伸手在泥潭边捡
起一个大河蚌，“啊！这么轻，怎么是空的？”我又捡起一
个，心想这次应该不是空的了，结果一看又是空的。我连
续捡了四五个发现都是空的，心拔凉拔凉的。妈妈说：

“不要急，河蚌可聪明了，现在天气太热，河蚌都躲在水底
下呢，你要找泥土下面的河蚌。”我试着在泥土里面翻找，
摸到一个拿上来一看，呀！这个重了，是活的。我来了兴
趣，又摸了许多大大小小的河蚌。

回到家，我把它们放在水里，我在旁边看着。它们躲
在自己的小房子里就是不肯出来。过了好一会儿，壳慢
慢地张开，调皮的小舌头吐了出来。突然，一股水柱喷了
出来，幸好我躲得快，不然就要被喷到了。这真是一群淘
气的小可爱！

学游泳
居敬小学401班小记者 陈妤可

暑假到了，妈妈带着我和姐姐去学游泳。
我们做好下水运动，跳进泳池，感到瑟瑟发抖。我

一边用双手抱着身体，一边说：“姐姐，我觉得这水好冷
啊！”姐姐说：“我觉得也是。”这时，教练过来对我们说：

“你们觉得水冷，是因为怕水，要多练习、多游，等适应
了自然就会感到暖和的。”我们把身体浸在水里，不一
会儿，就适应水温了。

教练让我们到有扶手的地方，然后开始练习憋
气。教练说：“你们要抓住扶手然后憋住气，把头埋进
水里，过几秒再把头抬起来，抬起来后马上用嘴巴呼
吸。”我和姐姐听完，就开始练习。很快，我们就学会
了。教练又把我们带到浮标旁，让我们抓着浮标憋气，
全身放松，让整个身体浮在水面上。开始练习的时候，
我只能让身体的上半部分浮起来，而下半部分只能浮
起来一点点，经过教练的指导，告诉我眼睛要看水下，
不要抬起头，于是我迫不及待地去尝试。“成功了！”我
兴奋地叫道。经过反复练习，我的憋气已经很厉害了。

良好的开端是成功的一半，没几天，我就学会了游
泳，又经过几天的反复练习，我不仅能在浅水区游，还
克服了心里压力，在教练的鼓励下，去了深水区。游的
距离也从刚开始的2到3米，到现在能游好几个来回。

听说游泳是一项很好的运动，我要坚持锻炼下去。

我爱家乡的水蜜桃
龙津实验学校306班小记者 罗毅恒

我的家乡在奉化，我爱家乡的水蜜桃。
春天，细雨绵绵，一棵棵桃树贪婪地吮吸着春天的甘

露。过了几天，桃树开花了，粉红粉红的，就像天边的朝
霞。凑近细看，桃花的花瓣薄薄的，如绸缎一般鲜艳、光
滑。它们像一个个大方的小姑娘，尽情绽开灿烂的笑
脸。花儿散发出的香味飘得很远，引来许多蜜蜂和蝴蝶。

春末夏初，桃花凋谢了，落英缤纷，像给大地披上了
一件花衣裳。又过了几天，桃树结果了，桃子小小的，嫩
嫩的，跟桂圆一般大小，而且身上布满了浓密的细毛。摸
一下，感觉手痒得很。过了一段时间，桃子慢慢地变成了
心形的了，最后就和拳头差不多大了。

桃子先是翠绿的，然后变成淡绿，最后呈淡黄，有的
桃子尖端还染有一丝粉红色呢！没有熟透的桃子又酸又
涩，还有一点苦味。如果一囗咬下去，你准会皱着眉头吐
出来的。熟透了的桃子又香又甜，叫人越吃越爱吃。有
一次，我一囗气吃了三个桃子。过了一会又去喝茶，就拉
肚子了。从此我再也不敢吃桃子后马上喝茶了。尽管如
此，桃子依旧是我的最爱。

家乡的水蜜桃，我爱你！
指导老师 蒋吉芬

我家的猫
新城实验小学201班小记者 徐晨

我家有一只可爱的小猫，它的名字叫“七七”，因为它
是七夕节到我们家的。“七七”很乖，从来都不咬人或者抓
人。它有一双明亮的橙黄色眼睛，一条长长的尾巴，身上
有黑白灰三种颜色，摸起来软软的。它在临海市芙蓉村
里有一只叫“蓝胖”的蓝猫朋友，那是我舅舅养的一只小
公猫。

和活泼的“七七”在一起，我无比快乐！


