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《汤姆·索亚历险记》
读后感
锦溪小学603班小记者 刘徐博

读一本好书，如同有了一个方向标，指引成功的
路；读一本好书，如同多了一盏明灯，照亮我前进的方
向；读一本好书，如同交了一个朋友，在成功的道路上
携手同行。

《汤姆·索亚历险记》这本书讲述了主人公汤姆在
小镇里发生的故事：用小伎俩让别人帮忙刷墙，扮演绿
林英雄，和哈克目睹墓地杀人案，和朋友们离家出走当
海盗，现身于自己的丧礼……

读完这本书，我感受到了汤姆的调皮、聪明、勇敢
和天真。有这样一件事情让我印象非常深刻：汤姆在
离家出走去当海盗后，突然有了一个想去寻宝的想
法。于是，他和哈克开始商议去哪里寻宝，最后决定去
山上的那个破屋寻宝。他们带着镐头和铲子在那里找
了好久，天暗了下来，他们继续找，找了一晚。可哪里
有宝藏的影子。汤姆的天真，让我觉得他就是我的伙
伴，因为我也是那么天真。

记得有一次，我和外婆一起去农田。外婆在干活，
而我在玩耍。我突然发现田中有一条干涸的小沟，小
沟上放着一块木板。于是我想：如果让小沟里装满水，
再走在这块木板上，是不是有走在独木桥上的感觉？
想想就很刺激。于是我就开始装水倒进小沟，可是水
倒下去，马上就没有了。尽管我非常努力，来来回回，
一趟又一趟，始终不见有水积存下来。所以这个想法
最后失败了。现在回想起来，觉得自己那时真是天真，
但天真里裹着的却是浓浓的快乐。所以每次想起这件
事，脸上总是溢满欢笑。

我喜欢看书，这本书让我丰富了知识，拥有了朋
友，体验了快乐。

舌尖上的银泰城
新城实验小学604班小记者 徒欣宇

今天，我们一家人去了银泰城。对我而言，去银泰城
最重要的就是带上“嘴”，毕竟我是家中最厉害的“吃货”！

还没到银泰城四楼，食物的香味已经扑鼻而来。
循着香味，我快速上了电梯，到了一家叫“涌上外婆桥”
的餐馆。点好单，很快上菜了。映入眼帘的那一盘盘
美味佳肴，使人直咽口水。淡黄的灯光打在餐桌上，佳
肴显得油光四射，格外灿烂耀眼。我不由自主地拿起
筷子，吃啥好呢？先来点素的吧！夹一片菜心，送入嘴
里，一股咸咸的味道涌了上来。嚼上一口，外酥里嫩，
几秒钟后，一点儿辣味涌上来，继续嚼着，实在是爽口
极了。品完素菜，我的目光转向肉类。我夹起一片薄
薄的肉，塞进嘴里，外面似乎裹了一层甜酱，与肉的咸
味混合，别有一番风味。我的牙齿不停地嚼动着，越嚼
越香。又上来一道甜品，样子很奇特：四周硬面包像墙
一样围着，中间还放着温热的小方块面包，最高的顶上
嵌着一个乳白色的冰淇淋球。我夹起面包在球上蘸了
几下，吃进嘴里，甜滋滋、凉飕飕的感觉触到了我的舌尖，
也流进了我的心窝。一股奶香回荡在我的口中，味道极
好。同样美味的要数菠萝包了，它的吃法也很奇特。黄
油似的薄片，而在菠萝包上，有浅浅的切痕——就像它的

“嘴”，只要把它掰开，将薄片塞进“嘴”里，过了一段时间，
薄片融化后，一口咬下去就能享受美味……

银泰城不仅是购物的天堂，更是美食的天堂。
指导老师 裘瑜

家有“烟鬼”
新城实验小学604班小记者 吴美琪

对于烟，我一向憎恨有加——只要一提起它，我恨
不得把所有烟厂都关掉！可这是不可能的，那些爱烟
使者一定会站出来极力反抗。不信，你瞧，我爸爸准会
第一个站出来。要知道，他可是烟的忠实粉丝。

我爸爸一向视烟如命，他可以一天不吃饭，但绝对
不能一天不抽烟。没事的时候，他总喜欢把烟叼在嘴
边，用牙齿咬住，打火机一点燃，深吸一口又吐出来，这
样反复，一支烟一眨眼工夫就燃尽了。一支不尽兴，又
点起一支，用食指和中指夹着，送进嘴里猛吸一口，再张
开嘴巴扬起脖子玩起烟圈来，那团团烟雾在空中飘荡
着，像刮着龙卷风一样。不一会儿屋子里面乌烟瘴气
的，到处弥漫着一股刺鼻的气味，呛得人喘不过气来。

我也常让爸爸放下这根烟，可他老是说：“你小孩
子懂什么呀？一边去，你见过哪个男人不抽烟吗？不
抽烟的男人，就不是男人。”看看，他竟然能说出这样的
歪理来，真是个“烟鬼”啊！

哎，为了让他戒烟，我和妈妈伤透了脑筋。记得有
一次家庭会议，其中就说到了爸爸抽烟这件事。妈妈
厉声呵斥道：“从今以后谁要是再敢抽烟，就罚他 1千
元作为惩罚。”爸爸听了自然不愿意，因为假如他每天
都抽一根烟，那他一个月就要损失 3万元！爸爸只好
使出他的秘密武器——撒娇：“老婆，你最好啦，求求你
啦，你就不要定这个规矩了嘛！”“不行！”妈妈给了爸爸
一个响亮又干脆的回答。哎，爸爸从此和烟告别了一
段时间。

可是爸爸怎么可能就此罢休呢？不久后，妈妈去
外地出差。哎呀！这不就是爸爸抽烟的好机会吗？妈
妈刚出门，爸爸赶紧拿出他珍藏在袜子里的一包香
烟，愉快地抽了起来。我赶紧捂住鼻子说道：“老爸
呀，你……你这口味可真够重的！”就在这时，一阵
敲门声传来，原来妈妈钱包落下了。爸爸一下就慌
了，赶紧把香烟一把塞进了被子里，去门口给妈妈递钱
包。等妈妈一走，他掀开被子一看，遭了，被子烧出了
一个大窟窿！他感觉事态严重，吓得连忙就逃，迟迟不
敢回家。等妈妈发现被子烧出了个大窟窿，差点气昏
了过去。她揪着爸爸的耳朵责问：“这是怎么回事？你
这‘烟鬼’！这个家迟早会毁在你的手中！”爸爸低着
头，半天说不出话来。

家有“烟鬼”，我们家里没有一天能清净！
指导老师 裘瑜

祭英烈
锦屏中心小学302班小记者 杜晗韵

为迎接中华人民共和国72周年华诞，学校大队部
的丁老师，在三年级挑选了20名少先队员去参加祭扫
英烈活动，我是其中之一，感到非常荣幸哩！晚上，妈
妈带我去买了一双黑皮鞋，我还练习唱了少先队队歌
和国歌呢！

金秋送爽的一早，我们统一着装，在孔圣殿前集合，
健步如飞地前往奉化烈士陵园。一进门，我就看见了一
座庄严肃穆的烈士陵园，鲜红的五星红旗迎风飘扬。它
的四周种满了一排排四季常青的松柏，布满了一座座烈
士的黑色白色的小石碑，中间是一条笔直的石阶一直通
到山顶，山上屹立着一块巨大的英雄纪念碑。沿着石阶
往上走，来到了山顶，我们站在烈士纪念碑下，上面刻着
红色的字：“革命烈士永垂不朽”，旁边放着一个大花圈
和几个小花篮。我们在丁老师的带领下，排成了一个五
排的方阵，鲜艳的红领巾在胸前微微飘拂着，我们感到
格外激动。过了一会儿，来了一个主持人，来了扛着摄
像机的人，来了一群穿着黑西装的领导。蓝天下，主持
人说了很多话，我只记得他说：“让我们一起为英雄们默
哀！”阳光下，大家一起唱响国歌，一起唱着队歌，一起为
英雄们默哀：感谢革命先烈为我们建设伟大祖国和创造
美好幸福生活而作出的伟大贡献。

我想：我要好好学习天天向上，长大以后奉献自己
的绵薄之力！

指导老师 俞飞波

四季的风
实验小学602班小记者 谢漫妮

风，是大自然的精灵，编织巧妙的春夏秋冬，风精
灵让四季变得更加独特鲜明。

蓬勃之春
春天的风，是温暖的，是温柔的，是舒适的。春风

一到，小溪上结的冰融化了，水又开始潺潺流动，在阳
光照耀下，显得格外清澈。春风吹过地面，小草探出头
来，花儿争奇斗艳，在春风的吹拂下，跳起舞来，显得婀
娜多姿。此时，燕子带着“剪刀”，飞来飞去，也许是因
为春天的美丽，又或者是想用“剪刀”剪断春风。

艳丽之夏
夏日炎炎，一阵风儿吹过。荷花于池中舞动，知了

在树上高歌。面对夏天的炎热，风远行万里，吹拂而
来，带着荷花的清香，知了的歌声。那一朵朵荷花粉嫩
嫩的，衬托了那碧绿的荷叶，绿色的荷叶下有金色的鱼
儿在乘凉。

金色之秋
风吹过秋天的面颊，带着丰收的气息，向人们诉说

果实的美味、稻麦的成熟。田地里，一阵风儿吹过，金
黄的稻麦掀起了波浪。果园里，一阵风儿拂过，掠过田
野，原先绿油油的田野变成了金色的海洋。看着采摘
水果的农民们，他们笑了，像一朵朵绽放的鲜花。孩子
们比他们更高兴，跑在果园中，吹着风，吃着水果，笑得
比蜜都甜。

纯洁之冬
冬天，寒风凛冽，“呼呼呼”地刮着行人的脸，行人

的衣服裹得更紧。这寒风夹杂了雪，将大地万物换上
了白衣裳，孩子们见了，马上穿上棉袄，玩起了打雪
仗。孩子们跳啊，跑啊，玩得不亦乐乎。寒风奶奶也跟
着孩子们玩了起来，东吹吹，西吹吹，高兴极了。

春天的风好啊，它给予我们暖和；夏天的风好啊，
它给予我们凉爽；秋天的风好啊，它给予我们丰收；冬
天的风好啊，它给予我们雪地。当然，它们都给予了我
们温暖。

指导老师 李倩

巧卖气球
实验小学602班小记者 徐子媛

今天是个阳光明媚、万里无云的好日子，我们一家
三口去仁湖公园玩。

到了那里，有许多卖气球的摊位。只见一个老爷
爷愁眉苦脸的，和他手中五彩缤纷的气球实在是不协
调，我三步并作两步走了上去，问道：“老爷爷，您怎么
愁眉苦脸的呀？有什么烦心事吗？”老爷爷叹了一口
气，向我诉说道：“我已经在这儿站了半天了，可一个气
球也没有卖出去，这样我不是要亏本了吗？”原来是这
样，我把主意讲给了他听，他顿时眉开眼笑，还不停地
笑着说：“好，好，就这么办！”

老爷爷去路边的小店里买了两支记号笔，我们俩
一人一支，自顾自地画起表情来了。我心里想：今天是
个好日子，我就先画一个笑脸吧！说干就干，不一会
儿，一张栩栩如生的笑脸就呈现在我的眼前了。一个
接一个，一个个五彩缤纷的气球在我们的精心装扮下，
变得十分引入注目。

因为别的气球都是清一色的彩色气球，而老爷爷
的气球还有人物表情，自然而然地受到了更多游客的
欢迎。小朋友争先恐后地来买，生怕自己想要的卡通
人物表情被别人先买走，老爷爷的摊位前顿时排起了
一条长龙。不一会儿，老爷爷手中的气球就寥寥无几
了。我和老爷爷看着手中的气球，会心地笑了。

指导老师 李倩

日落即景
实验小学602班小记者 汪雨衡

人们都说日落美，今天我就和爸爸妈妈来到了长
滩岛玩，看了一次完美的日落。

下午 4时多，我们来到了白沙滩，在海边等待日
落。这个时候，太阳金灿灿的，照得人身上发红。过了
一会儿，它收起那刺眼的光芒，我好奇地抬头一看，
噢！原来是被云彩挡住了。而这一朵云变得黄黄的、
橘橘的。接着，太阳又从云里“逃”了出来，此时它也变
得橘黄了。这时，天空中跑出来了一只“小兔子”，它慌
慌张张的，似乎在寻找什么东西。忽然从云层冲出一
只“饿狼”，向“兔子”猛扑过去。我倒吸了一口凉气，说
时迟那时快，“小兔子”使出全身的力气往云层中一跳，
不见了，我松了一口气。

几分钟后，太阳光再次变弱，而它身旁的云彩也随
之变幻着各种各样的颜色，仿佛是一位画家不小心把
他那五彩的颜料洒在了深蓝的天上。一瞬间，红的、
灰的、粉的……五光十色的晚霞铺满了半片天空。紧
跟着，周围的楼房开了灯，更多的人来到了沙滩上。最
后，太阳从海天交接处落了下去，慢慢地……天空变得
橙红，太阳逐渐消失在了海上，人群也慢慢散去。大约
半小时后，天空暗了下来，身后的楼房却灯火通明。

我爱这日落，爱它的美丽；我更爱大自然，爱它的
神奇！

指导老师 李倩

《绿山墙的安妮》
读后感
锦溪小学603班小记者 王俏乃

《绿山墙的安妮》是一本闻名于世的书，是由加拿
大著名女作家——蒙哥马利女士写的，哦！她真是一
位幽默童真的女士，竟能将安妮描写得如此活灵活现。

这本书讲述了红头发的小女孩安妮，她是一个具
有丰富想象力的女孩儿。不幸的是她打小就父母双
亡，只能被送去孤儿院。后来被马斯伯特先生带回了
绿山墙，开始了她传奇的一生。她天真热情，酷爱幻
想，对什么事情都有很强的好奇心，也因此不断闯祸。
好在有玛瑞拉细心开导她，她也不断改正错误，最终成
为坚强乐观的女孩儿。

作者的语言清新自然，笔触生动幽默，善于以细腻
的笔触来描写书中人物内心深处的情感变化，让全世
界无数读者深深着迷。

还记得故事开始，马修带着一个穿着破旧难看的
裙子，梳着红色辫子的女孩回家时，玛瑞拉坚定地要把
安妮送走。故事结束时的玛瑞拉又对安妮是什么态度
呢？没错，她很庆幸有安妮的出现，她渐渐地被这个可
爱的姑娘吸引了，慢慢接受她，尽她所能地爱安妮。

在书中，有许多情节吸引我，有让人振奋的，也有
让人失落的，我觉得最让人心疼的也许就是马修之死
吧。在文中，马修是安妮的养父，他对安妮无私的奉
献，是谁都不可否认，谁都比不上的。

《绿山墙的安妮》这本书让我爱不释手，最后我想
对书中的人物送上真挚的祝福，愿他们能在自己的小
世界里快乐生活。

《爱的教育》
读后感
锦溪小学603班小记者 石盛嘉

快乐的暑假，我做了很多有意义的事情，也包括看
了很多书籍。让我印象最深刻的是《爱的教育》，打开
它，一口气将它读完，并为之震撼。

《爱的教育》是一个意大利小学生安利柯的成长日
记。安利柯在日记里记录了发生在他小学四年级时的
故事，故事里有善良的卡隆，他总是帮助弱者；有聪明
的德罗西，他学习很厉害；有勤奋好学的斯带蒂，他的
毅力顽强；还有可爱慈祥的新老师和爱着小主人公的
爸爸妈妈。

有感于小主人公安利柯的描述，我的眼前一一闪
过我的父母、老师、同学、朋友……我的父母上班很忙，
还要照顾我的生活，指导我的学习，关心我的成长；老
师每天辛辛苦苦上课，苦口婆心教育我们学做事、学做
人；同学们、朋友们在困难时帮助我，在成功时激励
我。我也和安利柯一样，被爱包围着。这人世间最珍
贵的，最需要的难道不就是爱吗？爱会影响着一个人
的成长。我也要向书中具有良好品质的人物们学习。
学会关心别人，用一颗炽热的爱心去帮助需要帮助的
人，帮助迷失了方向的小孩找到回家的路，让无依无靠
的老人感到温暖，让这世界到处充满欢声笑语。从今往
后，对于父母的唠叨，我应该好好理会；对于老师对我的
要求，我应该认真去实践；对于同学对我的意见，我应该
虚心采纳。因为我知道这都是对我爱的教育。

同学们，我强烈推荐大家都去看一看《爱的教育》
这本书。我读完这本书，就仿佛品尝了一桌丰盛美味
的大餐。相信通过爱，可以让我们每个人的距离拉近，
让世界变得更加美好！

暑期生活回忆录
上海师范大学附属宁波实验学校
303班小记者 柯亦宣

七月的最后一声铃声结束后，暑假生活就开始
了。我兴高采烈地迎接暑期生活的到来。

每天，我准时起床洗漱，然后到外面跑步，回家吃
饭。之后开启一天的学习，每天完成一个单元，间隔休
息十分钟，劳逸结合。学习后，接着练习爸爸前晚教的
书法。午饭后，我开始写作业。空闲时，我有时会陪妈
妈去菜场买菜，有时看看电视，有时也会到同学家玩一
会儿。到了傍晚，太阳“下落不明”，我就到楼下骑自行
车，运动后吃饭倍儿香！

一天中，我最期待的就是晚上爸爸的“独家”书法
课了。我从“一”开始练习，乍听简单但操作起来却不
容易。“一”字我练了四五天，才有点“一”的样子，果然
是“台上一分钟，台下十年功”啊！这就是我的暑假生
活，在简单生活中收获“小确幸”。

我怀着兴奋的心情迎接新学期的到来，经过一个
暑假的积淀，相信新学期我一定会健康成长，快乐学习。

指导老师 乐娇艳

暑假的一天
上海师范大学附属宁波实验学校
303班小记者 顾佳轩

七月的一天，风和日丽，万里无云。爸爸准备了一
个惊喜，我们去宁波雅戈尔动物园一日游，我高兴得一
蹦三尺高！

起了个大早，趁着天还凉爽，我们就开车向动物园
出发。动物园里摩肩接踵，人挨着人，充满了孩子们的
欢声笑语。看，那憨态可掬的大熊猫，威风凛凛的老
虎，蹦蹦跳跳的袋鼠，宛如一堵墙的大象……中午，我
们还去参观了地震科普馆，展览馆里陈列着各种各样
的资料，让我大开眼界。在飞禽剧场，我还观看了鹦鹉
表演，只只都像拥有一张“巧嘴”的说话艺术家。在去
剧场的路上，我还邂逅了孔雀，可惜“吝啬”的它并没有
开屏。

这真是充实的一天，累并快乐着！
指导老师 乐娇艳

科技让快乐翻倍
实验小学403班小记者 丁梓辰

今天下午，画画课刚上完，妈妈就神秘兮兮地对我
说：“我要带你去一个地方。”我心想：妈妈这是要带我
去哪里呢？心里顿时一团疑云涌上头。也许到了目的
地，疑团就会解开了。

原来是奉化的新图书馆，这里可是书的海洋啊！
妈妈也不卖关子了，今天我们要玩的是图书馆边上的
那几台感应投射器。天色渐渐暗了下来，感应投射器
中投射出许多好玩的图片，而且还能通过人体感应进
行游戏，有踢足球，有踩糖果，有炸飞机，有转风车，还
有……其中我最喜欢的是踩五行。通过感应器投射，
地面上会出现“金、木、水、火、土”五行文字，我们只要
用力地踩下去，它就能感应到，从而出现文字上描述的
相对应的场景，比如踩“金”字，地面就会出现一束束闪
耀的金光，踩“火”字就会出现一片红色的火海……突
然，画风一变，我像一位仙女自由自在地在地面“撒
花”，转眼间我悠闲的心情顿时紧张了起来，原来感应
器切换成“炸飞机”游戏了，一架架飞机从我脚下飞过，
我赶紧用脚去“轰炸”飞机，撒的“花”便是我的炸弹！
我从东到西，又从西跑到东，紧张又刺激，几个回合下
来我已是满头大汗，在意犹未尽的时候，我被妈妈拉回
了家，虽然心里还恋恋不舍，但是妈妈答应我下次还会
带我来玩的。

回到家，我发现脚底一阵疼痛，原来是脚底磨起了
水泡，想起以前爸爸妈妈小时候玩的都是纸飞机、跳皮
筋，而我们现在可以体验到这么真实的游戏，不正是科
技的进步带来的快乐吗？

西红柿炒鸡蛋
实验小学403班小记者 李亦宸

今天，我要给爸爸妈妈做一道西红柿炒鸡蛋，我开
心极了。我系上围裙，马上开始准备食材。

我先准备了一个西红柿、两个鸡蛋、少量食用油、
少许盐、料酒和葱花。然后拿出一个小碗，把鸡蛋打入
碗中，加入一点盐和料酒，搅拌均匀。用刀在洗干净的
西红柿上划一个“十”字，放入沸水中煮约1分钟，这样
捞出来后可以轻松去皮，最后把它切成小块儿。

开始炒了，先开小火，加入少量食用油，加热一会
儿，倒入打好的鸡蛋，那蛋液在锅里滚动，翻炒几下，没
过一会儿，金灿灿的鸡蛋就出锅了。对了！还要把鸡
蛋弄碎，放入碗中。紧接着就是炒西红柿，先在锅中倒
入少许油，再把切好的西红柿放入锅中炒，加一点盐和
酱油，没过一会儿就炒出红色的番茄汁来，加点水，盖
上锅盖焖一会儿，最后把炒好的鸡蛋倒进去再炒一会
儿，等差不多时撒上一些葱花作点缀，再焖一会儿出
锅！我小心翼翼地把西红柿炒鸡蛋放入盘中，红黄绿
看着真是美味。我迫不及待地尝了一口，“哇！太好吃
了！”我大叫道，“爸爸，妈妈，快来尝尝我做的菜。”妈妈
吃了一口，笑着说：“我家现在有一个大厨了！”我们一
家人你夹一块，我夹一块，没过一会儿这盘菜就被我们
消灭光了。

假期一日
实验小学306班小记者 王振轩

假期里的一天，妈妈带我去了一位阿姨家玩。她
住在乡下，那里有山有水，美丽极了。

我们一起去小溪边捡螺蛳，水清清的，浅浅的。我
们一起去山上捡板栗，山非常高，我们爬了好久才到达
目的地。地上有好多掉落的板栗，它的外面包着一层
刺，需要小心翼翼地把它剥出来，我们捡满了一大袋
子，开心地下山了。晚饭后，我们去了武岭门散步。河
边人山人海，正放映着水幕电影，真是太好看了！随
后，我们拍了很多照片和视频。

那天我去了很多地方，虽然很累，但是很开心。


