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由区融媒体中心和宁波奉化甬承房地产开发有限公司联合主办的“绿城·锦上月鸣杯”小学生原声朗读大赛自10月5日正式打响，来自全区16

所学校的105名选手参与其中。比赛中，主办单位还邀请了我区知名语言文字专家方瑾老师为部分进入到复赛的选手作赛前指导。

经历了三场初赛、一场复赛后，10月24日下午，决赛在江口街道“绿城·锦上月鸣”项目部举行。来自实验小学、居敬小学、龙津实验学校、溪口

中心小学等7所学校的16名小记者展开“厮杀”。每名选手随机抽选一篇朗读作品参赛，最终来自溪口中心小学的丁振轩小记者获得冠军。

在竞技的舞台上，选手们充分展示了自己的语文综合素养及舞台表现力，得到了历练，收获了成长。

“绿城·锦上月鸣杯”小学生原声朗读大赛圆满结束
105名选手参与其中，溪口中心小学丁振轩最终摘得桂冠

赛后感想
溪口中心小学502班小记者 丁振轩

参加了“绿城·锦上月鸣杯”小学生原声朗读大赛，
我不仅收获了奖状和奖品，还在自己心里树立起一个

“我真是了不起”的想法。
若干年后，我长大了，回忆起这场比赛。海选时，

我比较紧张，上台后偶尔会读错几个字。复赛时，我还
是有点儿小紧张，差点进不了决赛，真替自己捏了一把
汗。决赛场上，我的身边的都是“高手”，个个读得声情
并茂，而我就是那个最幸运的选手！

难忘的朗读大赛
实验小学303班小记者 王奕彤

朗读大赛在经过了激烈的海选、复赛后，终于迎来
了决赛的日子。我紧张极了，妈妈安慰我：“你可是老将
了，哪能这么怯场！”听了妈妈的话，我才稍稍安心些。

我和爸爸妈妈来到了比赛现场，经过抽签，我抽到
了比较靠后的号码——11号。漫长的等待开始了，看
着选手们一个个上台，我的心不禁“怦怦怦”越跳越
快。终于轮到我选稿子了，还好稿子不难。时间匆匆，
我才念了两遍就要上场了。我一上台，便看到了台下
的妈妈给我竖起了大拇指。妈妈的眼神里充满了鼓励
和希望，我紧张的心稍稍放宽了些，深吸一口气，开始
了我的朗读。总算是顺利地完成了朗读，可能真的是
因为我太喜欢吃草莓了吧，居然把文中的“蓝莓”念成
了“草莓”，评委老师给我指出了这个错误，我有点忐忑
地下了舞台。

我的分数出来了，还算不错。终于到了颁奖环节，
可惜只得了银奖，我有点失望。这时候，妈妈安慰我：

“比赛结果并不重要，重要的是过程。想想你在这次比
赛中获得了什么呢？”是啊，听了妈妈的话，我明白了，
享受过程才是最重要的，我在这次比赛中得到了锻炼，
得到了老师们的指点，我想这些才是最宝贵的奖励！

指导老师 郑静

一次特别的朗读比赛
龙津实验学校307班小记者 蒋宇双

今天是“绿城·锦上月鸣杯”小学生原声朗读决赛
的日子，我既紧张又兴奋，吃好午饭早早地来到了现
场。到了现场，我飞快地跑到签到处，抽签的时候，我
心里默念：千万别是第一个！不知道怎么就显灵了，
哇，不仅不是第一，还是倒数第一！哈哈，我太开心
了！我就喜欢最后一位，不仅可以稳稳地坐着学习前
面别人好的地方，还可以压轴出场呢！

终于轮到我了，因为只有6分钟时间熟悉作品，从
评委台那里拿到稿子后，我争分夺秒地通读一遍，不会
的字妈妈赶紧给我标拼音，断句不对的地方赶紧做好标
记，还有拗口的地名多念几遍，一定要记住呀，我脑子里
像是飞进了好多小蜜蜂，“嗡嗡嗡”的响。“面带微笑、昂
首挺胸、注意稿子别挡着脸、别忘了自我介绍……”在妈
妈的交代声中，短暂的准备时间结束，该我上场啦！

我心里虽然有点紧张，但还是全程面带微笑，比较
流利地完成了一篇不太熟悉的作品。读完后我在台上
一下子就放松了。这时，评委老师说想要点评一下我
的表现，他说我全程从容和面带笑容，非常棒，这句话
一下子戳中我心，我好开心啊。我也记住了评委老师
给我的建议，就是语句语调的抑扬顿挫不足，以后这方
面要多下工夫。

这次的比赛方式真让人耳目一新，让我觉得特别
有趣和难忘。

朗读大赛的收获
龙津实验学校405班小记者 王钰

四年来我一直都是奉化日报小记者，经常报名参
加各种活动。十一前听老师说奉化日报小记者组织开
展“绿城·锦上月鸣杯”小学生原声朗读大赛，朗读就是
不用背，哈哈，太好了！弟弟这个小懒虫听说不用背肯
定愿意参加，回家后我马上把这个消息和弟弟分享，果
然，他求着妈妈给我们俩报名了。

十一期间我和弟弟不仅认真写作文，还像模像样
地请爸爸妈妈做评委进行家庭朗读预演，终于我和弟
弟都进入了复赛。之后我凭着多年的小主持人经验成
功晋级决赛，弟弟虽没晋级但也不气馁，他说要做我坚
强的后援团。

听主持人说决赛每位选手抽取作品准备6分钟后
上台朗读，抽到作品后我飞奔到休息室大声朗读了两
遍，第一遍标注生字词读音，第二遍圈出重点和难点，准
备井然有序。该我上场啦！我拿起话筒看似大方的走
上台鞠躬，天知道我的腿微微抖着、手微微颤着，直到开
始朗读我好像忘了是在参加比赛，特别是读到文中电视
剧情节最紧张时14寸黑白电视却泛起了雪花，我和文
中的主人公一样急得直跺脚，很快一篇文章就读完了。

最后听老师播报成绩，我获得了二等奖，顿时高兴
得一蹦三尺高，看到妈妈和弟弟都朝我竖起了大拇指，
我感到很有成就感！这就是大声朗读带给我的快乐吧！

决赛中的成长
居敬小学307班小记者 毛曦晴

10月24日下午，阳光和煦，丹桂飘香，偶有一阵微
风吹过，抚落几片黄叶的同时也带来丝丝秋凉。

此刻，在绿城售楼处的小别院儿里，一场凤箫声
动、飞书走檄的朗读比赛正在如火如荼地进行着。是
的，今天正是“绿城·锦上月鸣杯”小学生原声朗读大赛
决赛的日子。经过前两轮的切磋比拼，我终于从百余
名选手中突围而出，成功晋级决赛16强。

我想我的好运在预赛中都用光了吧？决赛我抽到
了比较靠前的4号，这令我有些沮丧。怀着惴惴不安的
心情，我回到了好朋友们中间，静静等待比赛的开始。
这次比赛采用了和前两轮完全不同的规则：现场抽稿，6
分钟准备，现场朗诵。除了两年前春晚小主持人的20
强选拔赛外，这还是我第一次参加现场备稿的比赛，时
间居然只有短短的6分钟，这令我感到格外紧张。

比赛开始了，我前面的三个选手都讲得很好，尤其
是第一个登台的女孩子，她朗诵的时候，时而声情并
茂，时而铿锵有力，时而婉转悠扬，深深地打动了台下
的我。很快就轮到我上台了，糟糕，准备时间太短，我
连生僻字都还没注完拼音。顿时我的心里忐忑不安，
上台的短短几米路程走得格外漫长。“别怕，我相信你
一定可以，你是最棒的！”爸爸鼓励的话语像只小蚊子
一样钻进了我的耳朵。“是啊，你一定行，自信点！”妈妈
也在给我加油打气。瞬间，我又重拾自信，坚定地走到
了舞台中央。

前面三段的朗读很顺利，我在悠扬的音乐声中渐
入佳境。但是我知道，我没来得及阅读后面的几段内
容，这份陌生感让我愈发烦躁不安，手中的文章也越来
越陌生，一个个文字像是跳起了舞蹈般模糊难辨，我的
双手已经在不知不觉间微微地颤抖起来，双腿也像踩
在了棉花团里一样没有力气，此刻的我仿佛像只气球
一样，只需要一阵微风就能把我吹上九天云霄。我趁
着朗诵换气的间隙，抬头望向观众，想在人群中找到爸
爸妈妈那坚定的脸庞，但是台下观众那一张张陌生的
面孔，就好像有很多只饥饿的野狼盯着我一般，让我愈
加恐慌，刚刚建立起来的自信一下子就烟消云散了。
这时，从我心底忽然冒出一句话来“孩子，做最好的自
己，坚持就是胜利！”。我突然醒悟过来“是啊，我一定
要坚持完成比赛”，我在心里默默地对自己说。

如今，我已经忘了当时是怎么下台的，甚至连读过
的文章题目都记不清楚。只感觉很仓促、很惶恐、很不
安。最终我也只是拿到了铜奖的成绩，心中略留遗
憾。但是这次决赛却带给我截然不同的比赛体验，它
教会我不论面临什么样的困难，都要学会无惧当下、挂
上微笑、坚持勇敢、保持自信。我坚信这次的经历一定
会让我下次取得更好的成绩！

朗读大赛促我成长
居敬小学402班小记者 朱俐妍

金秋时节，天高云淡。在这桂花飘香的十月，我参
加了“绿城·锦上月鸣杯”小学生原声朗读大赛。经过
一路的披荆斩棘，我闯到了决赛。

我的原声朗读作品《点点红色星光》在初赛与复赛
时，都收获了不错的成绩。这一次的决赛，我一定也要
好好发挥。

然而，并没有我想象中的美好，决赛是前所未有的
挑战。规则是所有的参赛选手现场抽取朗读素材，准
备时长为 6分钟，这对我而言是一次新的突破。相信
其他选手也同我一样怀着忐忑的心情，紧张又兴奋。

决赛拉开帷幕，我抽到的是 15号，还是挺满意
的。我默默坐在观众席上，认真聆听前面选手的朗读，
他们一个个激昂澎湃、声情并茂，演绎得真是出彩，这
不禁让我感到一丝压力……

终于轮到我了，我抽取的朗读素材为《奶奶的钱
包》。拿到稿子后，我就快速浏览文章并立马阅读起
来。里面提到了曾经繁华的华谊大厦，依稀记得奶奶曾
在饭桌上提过：“华谊大厦的模型是爷爷用有机玻璃割
出来，搭建的造型，最后才完成的建筑。”瞬间，让我倍感
亲切与温暖。一旁的妈妈拍着我的肩膀，温柔地说：“孩
子，平常心，你可以的。”我微笑着连连点头。

当我落落大方、自信满满地走上舞台时，与日常一
样，依旧稳稳拿着话筒，露出灿烂的笑容，争取把最好
听的朗读声音传递给台下的评委与观众。一缕阳光抚
在我脸上，透过朗读的稿子，我隐约能够看到评委们对
我不住地点头与微笑。

成绩出来，我荣获了二等奖，真是一场别样的体验
之旅。朗读，它是一件快乐的事，让我们在经典中获
益。 指导老师 张晶

记参加朗读大赛有感
武岭小学505班小记者 唐淳

经过两场激烈的角逐，在这秋高气爽的周末，我们
终于迎来了此次朗读大赛的终极决赛。

这次决赛的规则跟以往的都不同，之前的比赛稿
子都是经过了一段时间的打磨和练习，但这次从拿到
稿子至上台比赛只有6分钟的时间，而这6分钟还不够
我通读一遍文稿，上台前的最后一秒钟妈妈还在帮我
查阅生字，更别提去揣摩朗读时的注意事项了。不过
依照之前两场比赛的成绩来看，我对自己根本没有过
多地担心。

当我站上比赛舞台时，一切都是我所熟悉的感
觉。但令我没想到的是，当读第一句时就用自己的惯
性写作思维把文稿中的一个词给念错了，我的心里“咯
噔”一下，顿时感觉周边瞬间安静了下来，听不到任何
声音，连面前的稿子也越来越模糊不清，只觉得手心冒
汗，心跳开始加速，随之人也有点不受控制地发抖，这
是我在这个舞台上从未有过的陌生的无力感。就在这
时，看到了台下的爸爸妈妈，不停地为我做着加油的手
势，而心里的另一个声音仿佛也在低吟着：“坚持下去，
你可以的！”我立马调整状态，坚持把手中的文稿读完。

这次的比赛虽然没有得到心目中的那个名次，但
让我清晰地看到了自己不足的地方，这才是我参加这
次比赛最大的收获。在成长的道路上，我们每个人只
有经过不断历练和打磨，才能变得更加熠熠生辉！期
待在下一次比赛的舞台上，可以把一个更好的我展现
给大家！

朗读者
宁波求真学校601班小记者 徐潇禾

金秋十月，我有幸参加了“绿城·锦上月鸣杯”小学
生原声朗读大赛，我也当了一回朗读者。

初赛时，我朗读了“不忘初心，牢记使命”这篇文
章，轻轻松松地进了复赛。复赛时，我又朗读了“向英
雄致敬”这篇长津湖观后感，也顺利闯入了决赛。但决
赛可不像之前两场那么轻松，前两场对我来说只是小
菜一碟，决赛难度升级，考验临场发挥能力，这可让我
紧张了不少。

我抽到的是 5号，比较靠前，不一会儿就轮到我
了。我选了一篇文章，题目叫《年糕年糕年年高》，可仔
细一看，傻眼了，好几个生字都不会读呢!我赶紧让妈
妈帮我查，我以行云流水般的速度读了一遍，可6分钟
时间飞逝而过，还没读完两遍，时间就到了。我的心中
像住着一只小鹿，怦怦直跳。走上舞台，妈妈向我投来
鼓励的目光，这让我的信心又增加了不少。我面带微
笑，手持话筒，流利地读完了这篇文章，不过因为过于
紧张，我朗读过程中还有一些小瑕疵，评委老师也一一
指了出来。

最后我获得了三等奖，高兴之余还有一丝丝失落，
我没有得到心目中想要的名次，但我也收获了很多。
人生就是要经过不断磨炼，才能让自己的成长过程变
得多姿多彩。我爱朗读，我是一名朗读者。

声音背后
——参加原声诵读比赛有感
江口中心小学404班小记者 戴盛凝

金秋十月，碧空如洗。在这渐浓的秋意、渲染熏陶
之中，迎来了国庆节。这个国庆节对我而言忙碌又充
实。我报名参加了“绿城·锦上月鸣杯”小学生原声朗读
大赛。这个比赛一共分为初赛、复赛和决赛。参赛选手
们来自区里各个学校，非常优秀，朗读水平各有千秋。

初赛阶段，105位小选手们同台竞技，展示自我。
他们当中令我印象最深的是“包子”——朱俐妍。她的
台风非常好，情感和面部表情管理都很到位。最终公
布30位晋级名单，我如愿与她一起进入复赛。

复赛当天，我吸取了初赛时的不足，以饱满的情感
朗读着精心准备的作文，并以优异的成绩获得了前三
名。这意味着我还将面临一场硬战，留到最后的16位
小选手各个都是强者。

决赛如期而至，考验我们实力的时刻到了，比赛规
则是：根据年段现场抽读文章，每位选手准备时间为6
分钟。时间一到就得立马上台朗读，我默默祈祷着:

“希望能抽到一篇比较容易的文章。”轮到我时，我闭着
眼睛，随手一抽，打开文章，我顿时慌了。文章好长啊!
只准备 6分钟怎么够啊!还没等我读完一遍就轮到我
上场了。没办法，只能硬着头皮上台。最终结果公布
我获得了三等奖，真是太意外了！

通过这三场比赛，我不得不感叹这是一场精彩纷
呈的朗读比赛，这是一场声情并茂的视听盛宴。也让
我明白了“台上三分钟，台下十年功”的道理。成功是
没有捷径的。我想在今后的人生中我一定要坚持阅
读，细细阅读，在诵读中收获、在诵读中成长，让自己变
得更加优秀！

“绿城·锦上月鸣杯”
小学生原声朗读大赛获奖名单
一等奖：
溪口中心小学502班 丁振轩

二等奖：
实验小学303班 王奕彤
居敬小学402班 朱俐妍
龙津实验学校405班 王 钰

三等奖：
实验小学205班 徐 莱
居敬小学307班 毛曦晴
宁波求真学校401班 周芷怡
江口中心小学404班 戴盛凝
宁波求真学校601班 徐潇禾

最具潜力奖：
锦屏中心小学301班 缪宛言
龙津实验学校307班 蒋宇双
武岭小学505班 唐 淳


