
通讯员 丁玛丽
11月 9日是全国消防日，为营造安全、稳定、和谐

的校园环境，增强全体师生消防安全意识，普及灭火器
的使用方法，锦屏中心小学开展了“消除火灾隐患，构
建平安校园”2021消防日教育活动。

随着消防警报声响起，各通道指挥老师以最快的
速度到达指定地点，同学们在老师的带领下，捂住口
鼻、放低身体，快速有序地从安全疏散通道紧急撤离教
学楼。

在演练后，学校的老师、同学、保安以及食堂工作
人员通过情景剧表演《小小消防员》，让师生知道预防
火灾应该注意什么，发现火灾如何应对，如何安全有序
地撤离火灾现场，如何正确使用灭火器等,并用四字口
诀“提、拔、握、压”使同学们牢记灭火器的使用方法，现
场还邀请了老师和同学上台演练。

此次消防演习通过生动有趣的情景剧表演、儿歌

等方式，让抽象的消防安全知识变成具体的实践操作。
全体师生对消防器材有了更深入的了解，为今后应对灾
害积累了经验。
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304班小记者 洪嘉晨

今天，我们要去宁波度假，又是和苏菲一家一起。
悄悄告诉你们，苏菲一家又有新成员了——她眼睛大
大的，可爱极了！她就是苏菲刚刚出生的妹妹。

来到酒店，进入房间，哇，真大！进门就有一面超
大的镜子，两张又大又软的床上铺着雪白雪白的被子，
一切都是那么干净。推开门，便是一个阳台，休闲的
桌椅，在这里喝茶、聊天，真是太舒服了！

下午，我们一起去泳池游泳、嬉戏；晚上，我们参加
了篝火晚会，闹腾到很晚，总觉得没有疯够。

尽管夜已深，我们依然没有睡意。坐在阳台上，仰
望星空——月亮好圆好圆，可这么漂亮的月亮转眼却
被乌云遮住了。我真希望有一对翅膀，飞上天去，赶走
乌云，同时掰一块月亮尝一尝，看看是不是像书里说的
那样甜，那样带着一丝酸。

时间就像一匹奔跑的小马驹，看着想着，聊着笑
着，假期转瞬即逝。快乐，永驻心间！
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204班小记者 陆妤洁

暑假的一天，爸爸妈妈带我去了天宫庄园职业体
验馆。那里有各种各样的职业供小朋友们体验。我穿
上各式各样的制服，体验了医生、考古学家、建筑师、宇
航员等职业，真酷呀！

我最喜欢的职业体验是当警察。我一穿上警服，
就感觉特别神气。当我抓住“小偷”的时候，心里别提
有多高兴啦！等我长大了，好想当一名真正的警察。
后来，我穿上白大褂成为医生时，还在急诊室学到了很
多知识呢！比如，我知道了正常成年人一共有 206块
骨骼，我还知道了受伤骨折时,该怎样正确包扎的简单
方法……我发现，每种职业里都藏着许多奥秘。下次，
我还想去体验。
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203班小记者 孙盈捷

我有一把可爱的小熊尺子，它是我八岁的时候云
舒老师送给我的礼物。它长着个圆圆的脑袋，脸又圆
又胖，像一个香香的小笼包子！眼睛又圆又黑，像个黑
色的小皮球，它吐着舌头，正冲着我做鬼脸，很调皮的
样子，太好玩了！它圆圆的脑袋上还竖着两个黑黑的
大耳朵，可爱极了！

这是一把 15厘米长的直尺，它用起来非常方便，
我太喜欢它了！
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205班小记者 张沐卉

放假的第一天，我和爸爸妈妈去了海边。海边有
许许多多的贝壳，我在海边捡了一筐的贝壳，红的、黄
的、绿的……五颜六色，各式各样。那里的沙子特别
细，海水特别蓝，我和爸爸一起堆了一个巨大的沙堡，
和妈妈一起与海浪合影留念，真开心！

第二天，我们全家去了海洋世界，那里有很多海洋
生物，有海星、海豹、海龟和不同种类的鱼。我们还观
看了美人鱼和海豚表演，表演结束后，我还和海豚有了
近距离接触和互动，真快乐！

第三天，我们来到了动物园。动物园里的动物真
多，有梅花鹿、熊猫、小马、大象……令人目不暇接。我
可以喂小鸟吃东西，可以骑着小马去兜风，还可以和小
仓鼠玩游戏，真欢喜！

啊，这个假期的生活真精彩！
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301班小记者 洪子皓
快放学时，天渐渐暗了下来，雷公公突然在天上敲

起了大鼓。不一会儿，大雨倾盆而下，好似小孩子放声
大哭的样子。

外公来接我回家了，还没走出教学楼，我的鞋子已
经被雨水浸湿了，实在是难受极了。再抬起头一看，身
边的外公为了不让我淋湿，把一大半的伞举在我的头
上，而他已经变成了“落汤鸡”。雨越来越大，丝毫没有
停下来的意思，像是要把孔圣殿、教学楼清洗一遍才罢
休。环顾四周，同学们和家长们都急急忙忙地往校门
口涌去，带伞的已经被淋透了，更不用说没带伞的了。

滂沱大雨中，撑着外公的保护伞，我们总算到家
了，身上已是湿漉漉的，可我的心却无比温暖。
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301班小记者 骆宇森

快要放学时，天空乌云密布，像盖上了一块灰色的
布，黑沉沉的。霎时，下起了倾盆大雨。我心想：这下
糟了，出不去了。就在我发愁之时，托管的阿姨给我送
来了雨伞。

我撑着伞慢慢走向校门口，发现这里人山人海，水
泄不通，我好不容易才挤了出去。走在路上，我看见地
面上有很多亮晶晶的水洼，有的大，有的小，有的深，有
的浅……虽是万般小心，可我的鞋子还是被淋湿了。
走在屋檐下，豆大的雨滴“噼里啪啦”地打在雨伞上，好
像要把伞打穿一般，我不由得加快了脚步，往家赶去。

这场大雨简直和台风“烟花”一样大。
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303班小记者 王启豪

早上，清风姐姐温柔地拂过我的脸蛋，天空爷爷真
爱干净，把自己擦得蔚蓝蔚蓝的，没有一丝丝白云。我
们像一棵棵笔直的小树苗一般，站在孔圣殿前，参加第
十四届科技节开幕式。

开幕式可热闹了。同学们表演的节目精彩纷呈，
有“彩球飞舞”“敲箱震杯”“七彩泡泡秀”……其中最吸
引我的是“七彩泡泡秀”。两个高年级的哥哥在轻快活
泼的乐曲声中开始了表演。只见其中一位手拿一个蓝
色的大塑料环，另一位拿着一个像弹弓一样的道具。
他们把手中的道具放入装满了泡泡水的大盆里，给它
洗了个澡，再轻盈地提起来一挥。哇，奇迹出现了！蓝
色塑料环拉出了一个五光十色的大渔网。手拿弹弓似
的道具的哥哥，拉住绳子一弹，弹出来无数个五彩缤纷
的泡泡，像彩色的珍珠在飞扬。接着，他们俩不断地用
手中的道具，变幻出一条色彩斑斓的长龙、彩色的呆萌
虫……我们不住地发出“哇！哇！哇！”的惊叹声。我
们看得都不敢眨眼睛，生怕错过每个精彩的瞬间。当

“七彩泡泡秀”表演结束时，我还呆呆地站着，多么希望
精彩继续啊！
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305班小记者 毛若婷

秋天到了，正是菊黄蟹肥的时节。对我这个小吃
货来说，怎么能错过一个这么好的季节呢？今天，我要
品尝刚上市的大闸蟹啦。

大闸蟹看上去像只庞大的蜘蛛，眼睛有黄豆那么
大，就像两颗黑珍珠。它左右两边各有四条细长的腿，
长腿旁是两只毛茸茸的大钳子，像两把锋利的剪刀。
腿的末端上有一根根棕色的细毛，像戴了手套一样。
它的壳硬邦邦的，仿佛一位战士穿着一件坚硬的铠甲，
正准备和敌人打斗呢！

妈妈把大闸蟹蒸了十几分钟。没过一会儿，一股
香气扑鼻而来。我拿了一只大闸蟹吃了起来，先把壳
掀下来，映入眼帘的是金灿灿的蟹黄。我用筷子把蟹
黄慢慢抠出来，蘸一点酱油，放进嘴里，简直是人间美
味啊！蟹肉白白的，一丝丝的，鲜美无比，我一连吃了
三只大闸蟹。

大闸蟹，你给我们的舌尖带来了无比的享受！
指导老师 李玉燕
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303班小记者 王喆

语文课上，老师让我们观察小仓鼠。
小仓鼠真可爱！它穿着一身雪白的皮袄，像一个

圆滚滚的小雪球。它头部的毛有一些是浅灰色的。两
只乌溜溜的眼睛，像两颗黑得发亮的葡萄。

小仓鼠不但长得可爱，而且行动敏捷。瞧，它“噌
噌噌”地爬上木桩，死死地盯了会儿悬挂着的小米穗
儿。突然，它纵身一跳，两条前肢牢牢地抱住了小米穗
儿，像个饿鬼似的啃呀啃呀。小米穗儿承受不了它的
体重，就晃呀晃呀。没过一会儿，“噗通”一声，小仓鼠
就掉了下来。哈哈，真是帅不过三秒钟啊！
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305小记者 任铭泽

一天晚上，吃好晚饭，我和妈妈兴致勃勃地去银泰
城逛街。

我迫不及待地进入大厅，不知不觉地走到了攀岩
的地方。我看见岩壁很陡峭，有二层楼那么高，上面有
一块块突出的小岩石。我想挑战一下自己，爬到最高
处。妈妈看我跃跃欲试的样子，对我说：“你要不要试
试看？”我满口答应着。接着，我换好鞋子，穿上装备，
用绳子把装备勾住。走到岩壁下，我抬头一望岩壁的
最高处，有些心惊胆战。

开始爬了，我的右脚先踩上一块石头，紧接着，右
手攀住一块石头。然后，左脚踩上一块石头，左手又攀
住一块石头。就这样，我一步步小心翼翼地爬着。终
于，我爬到了岩壁的顶部，兴奋地拍了一下蓝色按钮，
成功了！最后，我像空降兵一样慢慢地从空中降下来！

妈妈夸我是一个勇敢的好孩子，我美滋滋地笑了。
指导老师 李玉燕
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402班小记者 杨崇宇

今天，真是个值得高兴的日子，因为姨夫要带上我
和表弟醒醒一起去看海啦！

我们急急忙忙地坐上太奶奶的电动三轮车，高高
兴兴地赶去码头。坐在后座上，我有一种迫不及待的
感觉，真想长出一对翅膀来，快速飞去海边。谁知，我
们半路遇到了一条长长的上坡路。三轮车电力不足，
开不上去，姨父只好让我们下车推，他在前面拉。“一二
三、推！一二三、推！”终于到达了坡顶，我们又重新坐
上了三轮车。谁知道，接下来的小路变得弯弯曲曲，坑
坑洼洼的，我的屁股快开花了。不过，姨父说：“过了这
条小路就能看见大海了。”

看到蓝蓝的海，我们激动极了，迫不及待地下海玩
了起来。不知不觉太阳下山了，我们只好回家了。

你们还记得那条长长的上坡路吗？它现在变成了
一条长长的下坡路了。姨夫让我们体验了一把急速飙
车的感觉，真是太刺激了！到了坡底，姨夫才慢悠悠地
转过头，说：“抓紧扶手哦！”谁知没开多久，电动三轮车
居然没电了！哎呀，真是关键时刻掉链子。于是，姨父
让我和醒醒在后面推车……等推到太奶奶家的时候，
我俩已经累得上气不接下气了。 指导老师 姚超巧
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——仿写《穷人》一课心理活动

601班小记者 陈澳铺
“小铺，爸妈出去办点儿事。如果你早上完成所有

作业，回来后给你奖励！”“放心吧，我一定完成任务！”
耶，爸妈都出门了，我可以尽情地玩会儿游戏喽！

万一他们杀个回马枪呢？一看我的作业，还不给我一
顿“竹枝炒肉丝”啊！不会的，不会的，他们这趟出去至
少得两小时，我就玩一小时吧！不行不行，我是个好孩
子，怎么能言而无信呢？我刚才不是信誓旦旦地答应
他们今天早上一定会把所有作业认真完成吗？但这又
是个千载难逢的机会啊！人而无信，不知其可也。不
行！大丈夫一言既出，驷马难追。我决不能做一个言
行不一致的人。我得先把作业写完，说不定爸爸妈妈
回来了，还会奖励我玩一会儿游戏呢。

于是，我拿起笔，心无旁骛地写起了作业，房间里
那“沙沙沙”的写字声就像一曲美妙动听的音乐。

指导老师 韩莉莉
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501班小记者 李孜妍

我外婆家有一只非常可爱的小狗。它长着一双黑
乎乎的特别灵的小耳朵，一双像黑宝石般一样闪烁着
的眼睛。它并不是捡回来的，也不是买回来的，而是它
自己跟着外婆来到家里的。

那天我放学回家，突然发现多了一条狗狗，我急忙
问外婆怎么回事？外婆说：“我买菜回来，它就一直跟
着我，赶也赶不走，只好把它收留下来。”于是，我给它
取了个好听的名字叫“小花”。

它的嗅觉灵敏。有一次，外婆煮了鸡腿，厨房离小
花的窝还有点远，可菜还没好它就已经闻到那迷人的
香味了。我喜欢和小花一起玩。有一次，我们玩躲猫
猫游戏，第一次我躲在沙发后面，不到一分钟它就找到
我了。我心里想：不就是一条狗吗，智商怎么会这么高
呢？后来我才知道它是靠鼻子来寻找主人的。

这就是我外婆家可爱的小狗！
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602班小记者 吕若煊

今天我闲着没事干，就跑到楼下去玩。
刚到空地，我就看见铁树盆下有一只蚂蚁，身边

还有一只死蟑螂。看样子，它好像是想把这只死蟑螂
搬回洞里去。我想：蚂蚁这么小，怎么可能把这个大家
伙搬回洞里去呢？没过一会，只见小蚂蚁迅速转身返
回洞里，我猜想是小蚂蚁觉得自己力量不够，只好放弃
了。可出乎我的意料，没过一会儿，我发现这只小蚂蚁
又回来了，身后还带了一大群“救兵”，原来它是去找运
输队了。

我灵机一动，想与它们玩个游戏，于是故意用各种
小石头挡住它们的去路。但它们身体上似乎有指南针
一样，朝着洞口方向走。于是我又拿了一颗石子往蟑
螂身上扔下去，那些蚂蚁连忙纷纷跑开，我还以为它们
会就此罢休呢！但它们原路返回，继续抬蟑螂。人多
力量大，它们终于将蟑螂扛到了洞里，而且还将它分成
了一小块一小块的，抬进了洞里。

我不明白，它们为什么有这么强的认路本领呢？
带着这个疑问，我查阅了资料，终于在一本百科书上找
到了答案，原来蚂蚁身体内具有一种独特气味的分泌
物——示踪激素。这种激素由肛门向外排出，当出来
巡逻侦察的蚂蚁发现食物后，在回来的路上就会把示
踪激素洒下，使同伴能够嗅着这种分泌物的气味，这样
即使它们的路线暂时被中断了，也能凭着这个气味，找
到原来的路线。

“哦，原来是这样！”我恍然大悟。
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405班小记者 江若男

你们了解过那不起眼的薄荷吗？今天，就让我好
好来介绍一下它吧!

薄荷矮矮的，就像野草，它的生命力很顽强。薄荷
的叶子是绿色的，叶子边缘有很多软软的小锯齿，就像
桑叶的缩小版，叶子上白色的绒毛，摸起来痒痒的，茎
是淡紫色的，花是小小的、白白的，好似一个个小球挂
在上面。薄荷清凉，含在嘴里，有一股提神的感觉。

薄荷有许多功能，摘下一片叶子洗洗尝尝，简直就
是天然的薄荷口香糖啊！累的时候，就把叶子放在太
阳穴，有提神醒脑的作用。它还能用来烧菜，有治风热
病的作用。薄荷啊，你可真神奇！

指导老师 俞萍飞
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302班小记者 舒煜轩

今天的升旗仪式与众不同，因为一年一度的科技
节拉开了序幕。

我们在孔圣殿前好奇地等着，突然，有两三个同学
走上台，表演了有趣的神奇泡泡秀。一位高个子同学
拿起一个大铁环，往桶里轻轻一舀，转眼间就出现了一
串五光十色的大泡泡，似乎在台上搭起了一座美丽的
彩虹桥，漂亮极了！有的同学连连叫好，还有的同学被
这神奇的一幕惊呆了，过了好一会儿才缓过神来。台
下到处传来了同学们的欢声笑语。而我却百思不得其
解：这泡泡里的水不多呀，为什么会形成这样一个五彩
斑斓的大泡泡呢？这个问题呀，我要去问问我们亲爱
的科学老师，她一定会告诉我其中的奥秘。

表演完神奇的泡泡秀之后，又迎来了一个精彩节
目——放飞氢气球。这个场面可壮观了，一个个氢气
球飞上蓝天，仿佛一只只小鸟展开翅膀飞向蔚蓝的天
空。接着，是放飞纸飞机环节。瞧，这些纸飞机带着我
们的梦想，带着我们的心愿，越飞越高，越飞越远……

在回教室的路上，同学们还一直沉浸在科技节开
幕式精彩的表演中。我相信这一届科技节一定能带给
我们更多的知识，更多的快乐！
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504班小记者 孙诗玥

今天，老师布置了一项泡绿豆并观察发芽过程的
作业。一到家，我找来一个透明的杯子，再挑选了一些
长得饱满、品质优良的绿豆。那些绿豆在我的手里滚
来滚去，就像一群嬉戏打闹的顽皮宝宝。我把手一斜，
绿豆们便像跳水运动员一样，接二连三地跳进杯子里，
发出了叮叮咚咚的声音。我接了适量的水，让水刚好
没过豆子。它们有的漂在水上，可能是在水里太闷了，
要出来呼吸新鲜空气吧；有的在水底下好像玩累了，安
静地睡着了，看上去还睡得挺香的。忙活了几分钟，我
便去吃饭了。

第二天清晨，我迫不及待地跑去观察绿豆。哇，它
们应该很喜欢喝水，不然才泡了一天，杯子里就少了那
么多水呢。水的颜色也由无色变成了淡绿色。再看看
绿豆，有的好像吃了增肥剂，身体大了一圈；有的裂开
了一点缝，绿衣服被撑破了，露出雪白的身体，里面还
钻出了一个小脑袋，正好奇地打量着这美丽的世界；还
有的可能是没吸够水，像老太太似的，满脸皱巴巴，仍
旧是静静地躺在杯底。看着这些绿豆，我轻声念叨着：

“绿豆宝宝，你们一定要快快长大哟！”
又过了一天，绿豆发生了巨大的变化。只见绿豆

的头上长出约五毫米的嫩芽，像是一个个小逗号，又像
一条条小蝌蚪在水中游来游去，可爱极了。有的绿豆
立在水中，活像一个个身着绿纱的小姑娘在翩翩起舞，
真是千姿百态啊！

第四天，我发现这群绿豆冒了出来，精心梳好了小
辫子，脱下了绿衣服，换上了华丽的白色晚礼服，头上
还顶着两片细细的绿叶，在微风中轻轻摇动着，就像一
群小仙女在翩翩起舞。我高兴地大叫：“爸爸妈妈，快
来看啊，绿豆发芽啦！”

瞧，绿豆仅仅只是发了个芽，却是趣味无穷。
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