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通讯员 孙银洁 邬云妃
镇海疫情牵动着宁波全市人民的心。12月 6日，

镇海区报告新冠核酸检测阳性病例，宁波再次打响疫
情阻击战。12月 7日凌晨 2时，宁波启动 I级应急响
应，疫情防控升级。

12月7日，区妇幼保健院接到上级紧急通知后，立
刻行动。在院领导指挥下，于凌晨 3时紧急召开疫情
防控会议，第一时间统一部署、统一协调，由院感科科
长肖建娜带队，江晓霞、沈小欢等20位技术过硬、疫情
防控经验丰富的技术骨干组成的核酸检测队伍于凌晨
5时奔赴镇海，6时左右抵达镇海区各个点位，助力镇
海全区顺利展开大规模核酸检测。

12月9日凌晨4时，整座奉城还在沉睡，但是接到
命令的20位区妇幼保健院医务人员又一次星夜出发，
逆行镇海，肖建娜再次带队。为确保核酸检测采样顺
利开展，其中骆旭红等12位医务人员是第二次驰援镇
海。凌晨 5时，大巴从奉化出发。6时，医务人员陆续
到达镇海各个点位，随即开始做核酸检测采样准备。7

时半，第一批核酸采样标本送往检测实验室。
12月 12日，我区第三批驰援镇海医疗队连夜准

备，凌晨出发，区妇幼保健院 25位医务人员正是其中
一组。此次由该院办公室主任葛赟和护理部主任舒密
共同带队的抗疫小组，战役经验丰富，保质保量提前完
成5000量次的核酸采样。

任务一波接着一波，12月12日开始，我区溪口、大
堰也陆续开展核酸检测，区妇幼保健院医务人员又一
次穿上战甲，带着抗疫物资奔赴战场，为 6000多名溪
口居民进行核酸检测。

区妇幼保健院门诊手术室护士长宋亚葵三次参加
驰援镇海行动。其实，在接到前往镇海的命令时，宋亚
葵的女儿还在发热。作为母亲，她本应该陪伴在孩子
身边，但作为一名医务人员，她选择奋战在抗击疫情主
战场上。“作为一名医务人员，疫情就是命令，防控就是
责任；作为一名中共党员，整装出发更是义不容辞。我
坚信，只要我们众志成城，逆流而上，就能很快打赢这
场疫情阻击战。”

这批人中年纪最大的区妇幼保健院妇科门诊医生
卓延峰，两次驰援镇海。作为“大姐姐”，她在做好本职
工作的同时，还十分关心同事。“我年纪大、经验足，更
应该去做力所能及的事。单位组织人时，我第一时间
响应，希望能尽到自己的一份力。”

“我很开心能有一群人跟我一起去做这件事，觉得
出发的路上连风都是温暖的。孤独的路灯依然照耀着
空荡的镇海街道，但我相信往常的生活气息一定很快
就会回来。看着早早等在采集点的镇海人民，我们加
快了自身防护的准备。人员间距、信息登记、采集核
酸、打包消毒有序且严格地进行着。伴随着3270份核
酸标本，我们今天的工作结束了。虽然身体疲惫，但又
十分心安。也许是因为当时没去成武汉，一直都遗憾
自己没能贡献力量。感谢院领导能让我去镇海，也算
是圆了我一个小小的愿望。在危险的同时，这真的是
一件很有意义的事，想尽自己的一份力量。虽然我只
是几千名支援者中的一个，力量很渺小，但我们汇聚在
一起的力量是强大的。我相信我们可以抗疫成功。”说

起这次支援镇海，区妇幼保健院二病区护士钱丹丹感慨
万千。在第一批驰援镇海时，她就主动要求前往，想献出
自己的一份力，在组织第二批前往的医务人员时，她终于
如愿以偿。

区妇幼保健院检验科医生周雅和葛格虽然没有前往
镇海，但是参与了镇海区的核酸检验，她们前往江北宁波
华美的核酸实验室至今未归，工作量大增的她们，没有一
句怨言，坚守岗位。周雅说：“为宁波速度点赞！大家从
不同地方集结，一起共同对抗疫情，虽然辛苦，但是大家
都充满了斗志。我作为一名检验人员，能用自己的专业
知识为这场抗疫战贡献一份力量，感到很荣幸。愿疫情
早点结束。”

这几天，区妇幼保健院与我区各医疗机构医务人员
没有丝毫懈怠，马不停蹄开展工作，全身心投入，尽管寒
风凛冽，但是每个人眼中都迸发着坚定的光。疫情就是
命令，防控就是责任，生命重于泰山！我区妇幼人坚定信
念、同舟共济，再次体现了医务人员的担当和责任。

白衣执甲 逆行出征
——区妇幼保健院的抗疫征程


