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简 讯

本报讯（记者 袁伟鑫）近日，
何美蓉道德模范工作室走访了西溪
村、东门社区、花园社区等地的7户

家庭困难退役军人，送去了棉被和
食用油，现场为退役军人及其家属
量血压，提供艾灸等服务。

志愿者情暖退役军人

2022线上奉化区名特优农产品
春节年货展即将开幕

主办单位：宁波市奉化区人民政府 承办单位：宁波市奉化区农业农村局

一、时间：2022年1月22—27日
二、云展销平台：微信小程序Dear Maria线上平台

三、直播平台：Dear Marie微信视频号（13:30—15:30，18:30—21:30）
四、消费券发放平台：微信小程序Dear Marie线上平台（每天上午10:00）
参与99.4线上年货节活动，随机抽取产生100份大礼包给外地留奉过年职

工，奉化区域内免费提供配送服务……

本报讯（记者 沈晓萍 通
讯员 乌雯雯）“不用着急，保证
能吃上‘我的菜’。”1月 17日中
午，就餐时间一到，奉化中学食
堂里，学生们有序排队、刷脸、
取餐……相较于普通食堂学生奔
跑着去排队的场景，这里显得尤
为平静。

2021年秋季学期起，奉化中
学启用“智慧餐厅”系统，在各班
教室中安装自助点餐机。学生提
前一周自助点餐，通过刷脸或刷
卡的方式结算，享受到更为现代

化、客制化的用餐服务。
记者跟随该校学生体验了一把

自助点餐机上的“订餐系统”。点选
首页上的“预约订餐”界面，跳出包
含了椒盐带鱼、红烧鸡腿、葱油芋艿
等 6道菜品，学生可以选择其中的
一个或多个菜品，一餐一订，每日菜
品均按学生所需营养科学搭配，保
证学生吃到“健康的餐”。

选好周菜单后，系统会自动结
算，并根据订餐情况安排具体取餐
窗口。学生可通过“订单查询”“账
户查询”“取餐查询”实时查询点餐

情况和取餐窗口，大大节省了排队
时间。

该校食堂负责人向记者展示了
学生每周点餐订单，里面详细记录
了学生班级、姓名、用餐时段以及取
餐窗口。由于点菜精准到每一餐，

“智慧餐厅”系统后台可精准统计各
种菜品的数量，“我们按照后台统计
采购，采购库存也更为精准，避免了
不必要的浪费。”食堂负责人说道。

在取餐窗口处，记者看到同学
们通过刷脸或刷卡的方式取餐。其
中一位女生领取了红烧鸡块、红烧

冬瓜两个菜，学校的“学生记者团”
随即采访了她。女生表示，都是自
己喜欢吃的菜，上周下的单，一荤一
素，再打点米饭、配碗汤，基本上可
以餐餐光盘。

餐后，学生可以到食堂终端机
上进行就餐评价，每道菜品后设有
评价栏，后台汇总师生评价后统一
反馈至学校工会，管理员可根据这
些评价，不断调整优化菜品，在保证
学生吃到“健康的餐”的同时，也吃
到“想吃的餐”。

提前预定菜肴 节省排队时间

奉化中学打造宁波首家高中“智慧餐厅”

本报讯（记者 柳家欢 方
振 通讯员 奕超超 顾大明）近
日，一男子因腹痛难忍，在路边求助，
碰巧遇上出警返程的辅警方锡伟，随
后警车一路开道，仅14分钟到达医
院及时接受治疗，目前已无大碍。

1月 11日上午 9时 19分，区公
安分局交警大队江口中队辅警方锡
伟出警结束返程，行驶至汇诚路中
通物流点附近时，看到路边有一名
捂着肚子的男子不停向他挥手。方
锡伟立即靠边停车了解情况。“当时
该男子脸色煞白，满头大汗，还用手

紧紧捂着腹部，说是胆结石犯了，肚
子疼痛难忍，急需送医院救治。”方
锡伟见其疼痛难忍，又考虑到联系
救护车前来接送需等待一段时间，
便将男子扶上警车。

打开警灯、拉响警笛，一路上，
方锡伟驾驶警车火速赶往区中医医
院，同时向指挥中心报备，开辟“绿
色通道”。原本 25分钟的车程，方
锡伟仅用 14分钟将病人及时送至
医院。到达医院后，方锡伟陪同男
子办理相关手续，看到他没事后才
放心离开。

男子腹痛难忍路边求助

辅警紧急护送就医

本报讯（记者 傅新欣 邬
诚挺）日前，记者从四通易达、顺
丰、邮政等快递公司了解到，“春
节快递不打烊”，同时，他们根据
自身实际制订方案，全力做好春
节期间网络购物及生活必需品的
寄递服务。

在四通易达办公场所，来自
江西的刘勇在忙碌地清点快递。
他告诉记者，因疫情原因，他已经
连续两年没有回家过年了。留奉

过年的两年里，他享受了政府和企
业的补贴，感觉很暖心。

“春节期间，上班员工可享受每
人200元的开年红包和每人每天100
元的补贴，并且组织大锅煮饺子、看
春晚等活动。”宁波四通易达快递有
限公司综合管理部经理帅兴隆表示，
快递小哥将全力保障春节期间货物
的派送通畅，与大家一起开心过年。

如今，“春节不打烊”已渐渐成
为快递物流行业共识。顺丰公司相

关负责人何宝峰表示，顺丰已连续
15年实行“春节不打烊”，为用户提
供寄递服务。今年顺丰公司又在员
工福利上做足工夫，通过为员工提
供春节大礼包、特殊激励、返岗激
励，鼓励外来务工人员留奉过年。
除了关心员工之外，顺丰公司也非
常关注客户需求，遵循服务优先原
则，结合业务预测、灵活储备、调整
资源等方式，确保各地区的用工需
求得到满足。

记者了解到，春节期间，区邮政
分公司各营业网点均不打烊，各项
快递服务均不提价，将继续为市民
和留奉工作人员提供各项业务办理
和投递服务。各营业网点还将开展
虎年欢乐合影、包汤圆、送汤圆、优
惠购、抽奖等新春系列活动。同时，
为新奉化人和在外的奉化人推出

“家乡包裹”服务，提供更加质优价
廉的寄递服务，让远在他乡的亲朋
好友共同品尝“奉化年味”。

春节快递不打烊
各项关爱不断线

本报讯（记者 王林威 通讯
员 江欣馨）春节临近，正是吃牡蛎
的好时节。莼湖街道缪家村塘头自
然村的牡蛎肉深受市民青睐，供不
应求。

走进塘头自然村，记者看到海
边一排排蓝色的小瓦房格外整齐。
瓦房内，养殖户一手握着专业撬刀，
一手按住牡蛎，顺着开口处用力一
撬，牡蛎壳瞬间被撬开，露出奶白色
的牡蛎肉，随后撬刀一转，将肉与壳
分离，再一挑，牡蛎肉被抛入盆中，
看似简单的动作，却蕴含着养殖户
多年的技巧。

“现在这个时节牡蛎最肥美，也
是最好吃的时候，无论是生吃还是
加到其他小菜里，味道都非常鲜

美。”养殖户王飞浓一边挖着牡蛎，
一边高兴地说。

每到这个时节，也是牡蛎养殖
户最繁忙的时候。丈夫负责从海上
采收牡蛎，妻子负责撬牡蛎肉。“马
上要过年了，买牡蛎肉的人也多了，
价格也越来越高。”养殖户王杏娟告
诉记者，这几天批发价每公斤 50
元，她每天要挖 10多个小时，一天
可挖10公斤牡蛎肉。

本地牡蛎鲜美，而且没有泡水，
深受市民喜爱，每天有不少收购商
上门收购。“宁波市场非常喜欢这里
的牡蛎，因为这里的牡蛎品质好、味
道鲜。”收购商王亚红说，她每天都
会来塘头自然村收购100多公斤牡
蛎肉。

又到一年肥美时

本地牡蛎品质好味道鲜
留奉过年
共写新春福

记者 袁伟鑫

本报讯（记者 黄嘉婷）日
前，记者从区市场监管局获悉，
宁波市中迪鞋业有限公司、宁波
麦迪莱登服饰有限公司和宁波玉
祥泰食品有限公司3家企业涉及
长三角地区的 19家门店作出了

“异地异店无理由退换货”的承
诺，系我区首批为消费者提供长
三角地区异地异店退换货服务的

企业。
区市场监管局举报投诉中心工

作人员陈琦琦告诉记者，2021年
该局以“满意消费长三角”建设为
依托，探索“长三角地区异地异店
无理由退换货”新模式，推进线下
无理由退换货提质拓面，鼓励符合
条件企业参加“长三角地区异地异
店退换货”活动，选取了与消费者

密切相关的服装、食品产业，与企
业负责人对接并发动企业参与，制
定《长三角地区异地异店线下退换
货服务制度》。

据悉，长三角地区的消费者可
在经营者承诺期内（不少于 7天），
凭消费凭证在不影响商品二次销售
情况下到经营者认可的线下退换货
直营店、加盟店、专柜等（以经营者

承诺为准）退换货。消费者提出异
地异店线下退换货的有效期限，自
经营者出具消费凭证次日起计算。

“推行异地异店退换货等一系
列行动，有利于激发消费愿望，提振
消费信心。”区市场监管局举报投诉
中心主任范红波说，长三角地区的
消费者享受到更多的实惠与便利，
同时增加了企业信誉度。

长三角地区可异地异店无理由退换货
我区首批3家企业涉及19家门店参与

本报讯（记者 王层裕 何好
斌）1月18日下午，溪口镇应急管理
所联合溪口派出所、溪口市场监管
所、溪口镇综合行政执法队等部门，

对辖区内烟花爆竹经营场所开展节
前安全检查，加强安全管理，提高烟
花爆竹经营场所负责人的安全防范
意识。

溪口开展烟花爆竹安全联合检查

本报讯（记者 赵雪雁 樊建
威）“白雪公主”“香蕉”“巧克
力”……今年，尚田莓农在主力品种

“章姬”“红颊”之外，又推出了几个
新品种，吸引了不少游客前来一探
究竟。

种植户王吉告诉记者，现在正
是草莓采摘旺季，新品种草莓因名
称新奇、口感不同，备受采摘游客尤
其是小朋友的喜爱。

与传统红草莓不同的是，“白雪

公主”表皮呈白色，籽粒为红色，果
汁充盈，口感与颜值一样清甜。因
为“肤白貌美”高颜值，“白雪公主”
的身价较高，每公斤近百元。

此外，“香蕉”融合了香蕉和草
莓两种水果的口感，香甜软糯。“巧
克力”，是“章姬”中的一种，成熟时
颜色深红近似棕色，肉质硬朗，口味
清甜。这两个品种草莓的价格在
60-80元每公斤，与“章姬”“红颊”
相差无几。

“白雪公主”“香蕉”“巧克力”……

尚田草莓上新

本报讯（记者 柳家欢 通
讯员 林杰荣）“你母亲的病好些
了吗，孩子的助学金申请下来了
吗？”近日，区检察院检察官再次
和救助申请人小章（化名）视频通
话，浙江与贵州间隔两千多公里
的“长途”也无法阻挡司法救助与
暖心关怀。

去年10月，区检察院收到一
条由市检察院移送的司法救助线
索：小章的妻子在外打工时意外
被害，仅获得3万元赔偿，这让原
本困难的家庭雪上加霜，其父亲

因伤心过度病重去世，母亲也患病
亟待手术治疗，需大笔医疗费用，小
章没有固定工作，平时靠打零工和
务农维持生活，还要照顾正在读小
学的儿女，生活十分拮据。

针对这一情况，区检察院迅速启
动司法救助。受疫情影响，区检察院
通过远程视频、电话联系等多种“云
上”手段核实，小章的情况属于司法
救助重点对象，且资金需求较大，于
是提请市检察院进行两级院联合救
助，并从快审批发放救助金人民币6
万元，缓解小章一家的困难。11月，

该笔救助金全数发放至小章手中。
为提升救助效果，区检察院联

系两地多个部门，开展多元救助帮
扶。检察官首先联系市检察院刑事
检察部门，帮助小章在宁波申请法
律援助律师，提起刑事附带民事诉
讼，还与小章一家住所地的检察院
控告申诉部门取得联系，委托该地
检察院协助被害人一家申请相关社
会救助，并帮助两个孩子申请助学
金。期间，检察官还多次电话跟踪
回访，持续关注小章一家被救助后
的生活改善状况，并帮助联系心理

援助机构，为两个孩子提供心理辅
导和关怀。

“小章一家属于因案致贫的农
村地区生活困难刑事被害人家属，
是司法救助的典型案例。区检察院
通过上下两级院联动救助、省内外

‘云上’对接等多元化救助模式，由
一次性救助延伸为持续性帮扶，并
多次与相关部门座谈交流，建立司
法救助工作助推乡村振兴联席会议
机制，形成司法救助与社会救助有
效衔接的‘绿色通道’，共同构筑社
会保障网。”区检察院负责人说。

发放司法救助金、帮助申请法律援助、协助办理社会救助......

区检察院“云上”对接提供多元化救助


