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春的消息
锦溪小学105班小记者 汪籽辰

画太阳画太阳
锦溪小学107班小记者 王俊轩

我要画个金色的太阳，
送给爷爷奶奶，

让爷爷奶奶健康长寿。

我要画个绿色的太阳，
送给爸爸妈妈，

让爸爸妈妈永远年轻。

我要画个彩色的太阳，
送给小朋友们，

让小朋友们茁壮成长。

我要画个红色的太阳，
送给白衣天使，

让他们早日战胜病毒。

玩雪玩雪
锦溪小学303班小记者 沈辰豪

今天天气真不错，天空像洗过一样，阳光照在身上
暖暖的。听说昨天四明山下雪了，我央求爸爸带我去
四明山看雪，爸爸爽快地答应了。于是，我们便出发
了。

一路上，我看到一排排柏树直立在道路两旁，像一
名名战士立在那儿，纤细的树枝上挂着一串串灯笼；河
面像一面巨大的镜子，柳树对着那面“镜子”开始打扮，
清风一吹柳条，它便沾到河面，泛起层层波纹；蝴蝶在
花丛中飞来飞去，好像翩翩起舞的舞女。

快到四明山时，车子不动了，我打开窗户，探出脑
袋，发现是大堵车，从空中看，就像一条长龙。妈妈说：

“这儿太堵了，要不去别的地方吧。”“好呀！”我兴奋地
说。我们便调头准备去世界木屋村了。

去世界木屋村的路上，道路实在太弯了，转弯时差
点把我甩出去，真可谓“山路十八弯”呀！路两旁的积
雪厚厚的，像是给大地披上了一层银装。

到了世界木屋村的山脚下，我跳下车第一眼看到
的就是茫茫白雪。山体两边的流水“哗啦啦”地流下
来，眨眼间就变成了一根根冰柱。我兴致勃勃地摆弄
起几根冰柱，发现有一根冰柱非常像高尔夫球的棒子，
于是我把它掰了下来，一边爬雪山，一边玩。爬到半山
时，我看着手中的那根冰柱已经融化得所剩无几了。

终于，我们到了世界木屋村的山顶。我躺在厚厚
的雪上，顿时觉得心中像放下了一副千斤担子般轻
快。我偷偷抓起一把雪，向正前方扔去，不偏不倚就扔
到了爸爸的身上，爸爸也不甘示弱，抓起一大把雪，揉
成雪球，向我扔来。就这样，我们愉快地玩起了打雪
仗。

打完雪仗后，我们发现木屋旁边有一辆雪车。爸
爸把雪车借来，让我坐进去，在我毫无准备的情况下，
他用力一推，我就像一只小鸟一样轻快地冲了出去。
第一次坐雪车的我，心情非常紧张，心脏就像在蹦蹦床
上一样蹦来跳去，刺激极了！

时间一分一秒过去了，还沉浸在游戏中的我，恋恋
不舍地离开了世界木屋村。

家有两宝家有两宝
龙津实验学校501班小记者 张承欢

一个晴天的清晨，一阵阵悦耳动听的鸟鸣声传
来，我吃惊地跳下床，原来是我家的两宝——柒月和
安笙。

柒月和安笙是两只一个月大的小虎皮鹦鹉，它们
身子圆滚滚的，活像两只长翅膀的小皮球，羽毛嫩
绿的部分犹如刚冒出头的新叶，黄色的部分像斜阳
在落山前最后的余晖，头顶还带着灰黑色的条纹，
腮边有两抹碧蓝，衬得它俩俏皮又可爱，也让我格外
喜欢它们。

它俩刚来到我家时还不会飞，只能扑扑翅膀。但
柒月和安笙都非常聪明，没过两三天，就学会飞了，一
副如鱼得水的样子。一打开笼子的门，它们就会飞出
来，在家里横冲直撞，好不威风，时不时落在灯上、树
上、风扇上，偶尔还会落在你的头上、肩上，或者手臂
上，我们都叫它“法外狂鸟”，尤其是柒月，成天在家中
乱飞，闯过厨房，到过阳台，还进过卫生间。每次放它
们出来之前，我总要认真检查风扇关了吗？卫生间门
关了吗？做好了万全准备，才敢把两只小鸟放出来。
现在柒月和安笙已经有了认人的能力，只要我走到笼
子前，蹲下身，它们就会做出向下俯冲的样子，只等门
打开，我伸手进去，将它俩带出来。有时我会逗一逗它
俩，只留一条细缝，把手伸进去，它俩飞到我手上才发
觉笼门压根没开。时间长了，只要笼门不开，就算我伸
手进去，它俩也不会中计了。

柒月和安笙给我带来了无穷的快乐，是我家两个
小“宝贝”。 指导老师 胡珊柳

那一刻那一刻，，我长大了我长大了
龙津实验学校501班小记者 毛雨琪

长大，有些人认为就是长高、长壮，或是大了一岁……
在我眼中，长大是懂得了之前不懂的道理。

在一个温暖的午后，当我和爸爸说起小时候的趣
事时，我看到爸爸眼角有皱纹，就告诉爸爸：“爸爸，你
有皱纹了！”爸爸叹了一口气，说：“是啊！你在长大，我
在变老，你要好好学习，长大了不仅要孝敬父母，还要
为社会做力所能及的事！”

听了爸爸的这句话，我回忆起爸爸为我们家做过
的一切：在幼儿园的时候，我的牙齿不好，爸爸担任了
司机带我去宁波看牙医；家里买了柜子、花架等要组装
的家具时，每次都是爸爸组装；家里的灯泡坏了，每次
都是爸爸来修理；每天的晚饭也是爸爸负责，放学一进
家门，我就能闻到厨房飘来的香味，学习的劳累都融化
在这一刻，我深深地感受到了家的温暖。

两个月前，我亲爱的爸爸做了一个手术，到现在一
直在家里养病，我们全家都在照顾他。我决定用我的
一片心意为爸爸做一份早饭，当我把早餐端到爸爸面
前时，他的脸上露出了欣慰的笑容。

那一刻，我长大了。我用自己的爱报答了爸爸对
我的爱！

指导老师 胡珊柳

隐形桥隐形桥
龙津实验学校501班小记者 曹晨菲

嗨，大家好呀！我是3000年后的大桥发明师。我
发明了一座可以直通宇宙的桥，宇宙战斗机可以通过
这座桥飞到宇宙各地，而这座桥的名字叫隐形桥。

这座桥可以脱离地心引力，也是一座无处不在的
桥。你一旦说出桥的名称和要去的目的地，隐形桥的
入口就会打开。这是一座用金属、棉花、铁丝做成的
桥，也用了时光隧道里稀有的材料，人走在这座桥上，
像踩着天空上的白云，软绵绵的，又像在太空漫步，可
以一上一下蹦蹦跳跳的。桥两边的侧壁上摆放了各种
各样的东西，有火箭、飞艇、枪、战舰等，现在所有车辆
都已经变成了喷气式飞艇。因为星际大战，隐形桥上
到处可见到各种各样的枪，有雷火冲锋枪，有超光速双
头散弹枪，还有各种穿越火线游戏中的武器。隐形桥
不但可以通向宇宙，而且穿梭在七大平行宇宙中，这座
桥多么神奇啊！

虽然 3000年离我们很遥远，但是我相信，只要努
力这座桥就一定会出现在我们的眼前。

指导老师 胡珊柳

““青蛙公主青蛙公主””
宁波求真学校406班小记者 宋朝俊

小伙伴们，你们看过冬奥会吗？你们知道谁是最
火的运动员吗？你们知道“青蛙公主”是谁吗？她就是
中国的自由式滑雪女子大跳台冠军——谷爱凌。

决赛开始了，我们全家人都守在电视机前，等待
着这位 18岁的女孩创造奇迹。终于在一片掌声中，
谷爱凌出现在屏幕里，因为前面有几位选手出现失误
摔倒了，所以她一出现我就在心中为她捏了一把
汗，一定要成功啊。开始了，她缓慢地向前挪动滑
板，转体、起跳、腾空、抓板，整套动作行云流
水，就像青蛙一样跳得又高又轻盈。第二轮谷爱凌稳
中求胜，依旧发挥出色。凭借这出色的两跳其实谷爱
凌已经锁定了一枚奖牌，可是天生爱挑战的她，第三
跳挑战高难度动作。最后她以总分 188.25的高分夺
冠，为中国再添一枚金牌，也为我们呈现了一场精彩
绝伦的视觉盛宴！

相信自己，挑战自己，突破自己，我想这就是奥运
精神。我在心中默默为谷爱凌呐喊加油！

馄饨飘香馄饨飘香
宁波求真学校403班小记者 徐子晨

宁波最好吃的东西是什么？有人说是香香脆脆的
炸年糕，有人说是清香扑鼻的青团，还有人说是咬一口
就垂涎三尺的汤圆……而在我心中最美味的是那碗飘
香的馄饨。

这天，我来到经常光顾的这家馄饨店。一进门，热
气腾腾的气流一下子涌到我的身体里，身子一下子暖
和了起来。只见工作人员拿出一大块肥瘦相间的肉
条，用菜刀快速将肉切开，直到变成了小小的肉沫，再
将佐料放到切好的肉中。

这儿的馄饨皮似乎比纸还薄，比玻璃还透明，简直
可以透出馅来。在一张皮里包上干贝、瘦肉、葱花，一
看，晶莹透亮的皮里呈现出“朵朵鲜花”，小巧玲珑，煞
是好看。还没尝一口，这外形就已经使人垂涎欲滴
了。馄饨不仅外形美，味道更美。端一碗馄饨从你面
前掠过，一阵香气扑鼻而来，我深深地吸一口气，情不
自禁地说：“真香啊！”舀起一勺馄饨汤，汤里有绿油油
的葱花、紫色的海带丝，还有红彤彤的虾米，一勺鲜美
的汤汁流入喉咙，让人顿时感到神清气爽。

一碗热腾腾的馄饨，一口浓郁鲜美的汤，绝对是这
个冬天最幸福、最温暖的滋味！

指导老师 任催华 快乐的一天快乐的一天
实验小学202班小记者 庄梓辰

一个阳光明媚的早晨，田野葱葱绿绿的，像一片
柔软的绿毯。小蚂蚁、小虫子和小蝴蝶在绿油油的草
地上玩。

玩着玩着，它们看见草地上有一个鸡蛋壳，小蚂蚁
兴高采烈地说：“我们用鸡蛋壳做一个跷跷板好吗？”小
虫子拍拍手说：“好呀，好呀！”于是，它们用竹片和鸡蛋
壳做了一个翘翘板，它们爬到两端，一上一下，玩得眼
睛都眯成了一条线。

过一会儿，小蚂蚁又说：“我们做一个热气球，去天
上看一看吧！”小虫子和小蝴蝶异口同声地说：“好呀！
好呀！”于是，它们用袋子和绳子做了一个热气球，它们
坐在热气球里，微风吹过，热气球飞到空中。它们看见
天上的白云变化万千，一会儿像羊群，一会儿像巨大的
棉花糖，一会儿又像马群，它们高兴地和白云打招呼。
到了下午，突然乌云密布，一道闪电划破天空，接着就
下起了倾盆大雨，三个小伙伴连忙把蛋壳翻过来，当成
雨棚钻了进去。

天黑了，月亮姐姐来值班啦，星星一眨一眨的。
它们把蛋壳当成摇篮，把叶子当成被子睡在了里面，
一边讲着一天的经历，讲着讲着，很快就进入了甜甜的
梦乡…… 指导老师 胡旭芬

多彩的校园生活多彩的校园生活
萧王庙中心小学604班小记者 余翔

时光匆匆，过去的日子如流水。如今已是六年级，
往日的校园生活已经成为了记忆中的碎影。但，那次
活动却令我难以忘怀。

记得那是一个星期四的下午，天上的太阳灿烂如
花，万里无云，令人心生惬意。

随着时间的推移，跳绳比赛也接踵而来，广播里时
不时传来老师的声音，各班学生也陆陆续续地来到了
操场。他们每个人神采飞扬，手里紧紧地拿着绳子。
我们班的也个个胸有成竹，挺直了身板。我也充满信
心，想在操场上一展身手，挥洒自己的汗水浇灌成功
之花。

我们来到操场，按规定的位置站好。可这时我的
腿开始不断发抖。看着面前那位严厉的裁判，严肃的
眼神中仿佛射出两把冰冷的剑，我的心中犹如一万匹
马奔腾而过，不过我的对手却丝毫不慌张，仍是一脸轻
松。“我不能让他们瞧不起，也不能拖班级的后腿，加
油，我一定可以的！”我不断地鼓励着自己。

我摆好姿势，目视前方，只听一声哨响，跳绳比赛
正式开始了。我飞快地甩动绳子，心想一定要为班级
争光，手甩得越来越快，此时绳子如一个彩环，在上下
飞舞着，犹如一个圆球，在尽情地旋转。耳边传来阵阵
风声，我向四周瞟了一眼，只见大家都在专心致志地跳
绳，没有丝毫分心。突然，我的绳子犹如一匹脱缰的野
马，不受控制地飞了出去……

绳子离手了，我万念俱灰，脸色苍白，脑里一片空
白，两三滴冷汗从额头上流了下来。“这位选手，请捡起
绳子继续比赛。”一声提示打断了我的思绪，我连忙拿
起绳子继续跳了起来，而这次似乎比平常跳得还要快，
我不想让自己的汗水白白挥洒，不想辜负同学和老师
的期盼……

不过，一分钟还是短暂，哨声又一次响起，此时
我是多想再多跳几个。不过面对残酷的比赛现场，投
机取巧是不可能。我一屁股坐在地上，心里想着，完
了……

一刻钟过去了，不知是哪个“小灵通”风一般地跑
了回来，口齿不清地说：“他，他跳了190个，第，第五名
……”同学们顿时欣喜若狂，我也从惊愕中回过神来，
我根本不相信自己的耳朵，急不可耐地跑过去看成
绩。当看到成绩的那刻，我顿时心花怒放，同学们也为
我喝彩。

那次比赛既是惊险的，也是精彩的！在我的成长
路上留下了不可磨灭的印迹！

指导老师 范芸

难忘的一件事难忘的一件事
岳林中心小学405班小记者 葛曼琴

每当放学回家看到大门上那副显眼的春联时，我
的自豪感就会油然而生。

今年过年时，爸爸说让我自己写春联，我激动不
已，又有一点儿紧张。

爸爸把“文房四宝”——笔墨纸砚准备就绪，像对
待大师一般将我请到座位上，并将红纸摆到桌面，一切
准备就绪，我就是“主角”了。只见我大笔一挥，犹如书
法大师一样，就写好了，上联“一帆风顺吉星到”，下联

“万事如意福来门”。爸爸妈妈在旁边不停地夸赞：“写
得好，写得不错！”“以后不用买春联了，家里有‘大师坐
镇’，春联现写现贴啦！”

伴随着外面的鞭炮声，我们分工合作，爸爸负责
贴，我和妈妈负责指挥，先搬来小椅子，在春联后面涂
上胶水，爸爸站在椅子上准备贴上去的时候，我大声喊
道：“不要贴！太靠左边了，往右一点，再往右一点，对
对对，就这样。”“不对不对，太往右了，得往左一点，对
对对，你不要动了。”“哎呀呀，太低了，要往上一点，再
上一点，好，赶紧贴上。”爸爸就在我们紧锣密鼓的发号
施令中，将春联贴得完美无瑕。隐隐约约看到爸爸额
头上的小汗珠，我和妈妈相视一笑，看着贴好的春联，
我开心极了。

“哈，哈哈，哈哈哈。”在这除夕之夜，我们的欢声笑
语随着屋外的烟花爆竹声，传得很远很远……

指导老师 周仨素

一把蒲扇一把蒲扇
萧王庙中心小学602班小记者 单棉娜

每当夏天的夜晚到来时，我总会想起那天晚上发
生的事。妈妈大汗淋漓的样子总会浮现在我的脑海
里。

那天夜里，家里突然停电了。室内的温度渐渐升
高，豆大的汗珠从脸上滑落。我用力地捶打着枕头，看
着枕头变得皱巴巴的，我把它扔到了沙发上。回到房
间，我拉开窗帘，然后转身躺到床上，踢掉了被子。

也不知过了多久，我终于睡着了，丝丝微风吹进
了房间。妈妈拿着一把蒲扇，悄悄走进我的房间。她
随手搬了把木椅坐在我的床边，用那把大蒲扇不紧不
慢地向我扇着。风虽然不算大，但足以给我凉爽。妈
妈擦着我脸上不断流出的汗水，把窗子又开大了些。
渐渐地，晚风吹进房间，妈妈扇得更轻了。我的烦躁
心情也被妈妈爱的风扇赶跑了，我慢慢地闭上了双
眼，而妈妈悄悄起身把扇户关小了点，她是怕我晚上
着凉。我在她关窗之际偷偷抹下了一行热泪，轻轻地
把一缕头发挡在眼前。妈妈回来后，继续替我扇风，
并把我用来遮挡眼泪的发丝拨开了，小心翼翼地抹去
她认为的“汗珠”。“怎么流这么多汗。”妈妈无奈地
喃喃道。一时之间，五味杂陈涌入我的心田。我努力
憋住眼中的热泪，可它不受我控制，夺眶而出。妈妈
心疼地擦干我的泪水，连声问道：“怎么了，宝贝！
为什么哭了？”我爬起来，躲进妈妈怀里，哽咽着抽
泣。

我感动了。那一把蒲扇蕴含着妈妈小心翼翼的呵
护……

指导老师 陈丽娟

春天的一道菜春天的一道菜
实验小学404班小记者 孙佳忆

在奉化，美食数也数不清，春天的油焖笋、夏天的
水蜜桃、秋天的芋艿头、冬天的红膏呛蟹……现在，春
意盎然，竹笋成群结队地探出头来，正是做油焖笋的好
季节!

不过做油焖笋可不容易。首先，你要有一口大锅，
去井里打一大桶水，一滴不剩地倒进大锅。哦，对了，
你还要把竹笋的绿衣裳给剥掉，再把底下很老的部位
给削掉，再把竹笋切成一段一段，这样，你的准备工作
就完成啦。

做好准备工作，你就要把大锅搬上土灶，生完火，
把竹笋倒进去，煮上几个小时，把竹笋的涩味去掉。你
可别把时间给忽略了。时间太短了，竹笋的涩味去不
掉，时间太长了，又怕把笋给煮烂了！煮好之后，倒入
适量的油和酱油，盖上盖子，煮上一天半天的，当然，时
间越久，味道越美味!

刚出炉的油焖笋，嗯，那叫一个香!盛入碗中，色泽
鲜亮，闪闪发光，它不管是笋尖儿还是笋管儿都是一种
令人久久不能忘怀的味道。笋尖儿吃起来细腻柔软，
好不甘甜。笋管儿，吃起清脆回甘，甜丝丝的。那种味
道从一碰到你的味蕾就会在你的嘴中久久徘徊。

我的乐园我的乐园
实验小学403班小记者 夏逸

这里弥漫着泥土的清新，这里流淌着清澈的小溪，
那无边无际的田野便是我的乐园。

泥土筑起一条条纵横交错的小径，它们蜿蜒地伸
向远方。荠菜懒洋洋地躺在田野中，尽情地享受着温
暖的晨光，野菠菜像军人一样挺立着，似乎在守卫着美
丽的家园，草籽菜相互簇拥着，在春风轻抚下悄悄地伸
出脑袋，好奇地打量着这个世界。

田野就像一位母亲，拥抱着大自然的一草一木，但
更像是孩子们嬉戏玩耍的乐园。春风帮我把章鱼风筝
送上了天空，只见小章鱼在空中伸展着柔软的触角翩
翩起舞。走过溪上通道，爬上小草坡，偶尔能看到几只
偷偷啃叶子的小麻雀冷不丁地钻出来，直冲云霄。草
坡上，把脚深深地埋在草里，蹲下身来往下轻轻一滑，
就能“嗖”地一下滑到地面上。随手摘一根口哨草，拔
去内芯，轻轻一吹，动听的“音乐”便瞬间演奏出来。小
溪边更是孩子们所喜爱的地方，捉小鱼、逮小虾，最值
得一提的是放纸船，或是把手伸进汩汩的小溪里，让清
凉的溪水扑打着手背，别提有多舒服了。

放风筝、吹草哨、滑草坡、放纸船，这就是大自然在
春天送给我最好的礼物——天然游乐场。

指导老师 沈玲玲

梦梦
武岭小学202班小记者 吴梦涵

一天晚上，我做了一个美妙的梦。
那一夜，我来到了一个奇怪的王国。我在一个叫

双子城的地方悠闲地散步。突然，一个叫茜茜的小
女孩站了出来，问我：“公主，今天你穿的衣服真
难看，你为什么穿这件衣服？”我惊讶地跟茜茜说：

“我哪是公主，我是吴梦涵！”茜茜不解地问：“你怎
么改名字了？公主，你原本的名字叫艾茜丽呀！”我
用一双水汪汪的大眼睛茫然地看着茜茜，不知道该说
些什么。

过了几分钟，茜茜见我一声不吭，她便禀告了住在
附近宫殿的国王。国王见到了我，温柔地对我说：“公
主，我是你的父王，你失忆了吗？”我不知所措地说：“我
也不知道，应该是吧。”父王听了我的回答，就把我送到
我的母后苏菲菲那里。我的母后为了恢复我的记忆，
带我周游了这个国家，还送给我一本叫《星球诞生记》
的书。读完这本书我知道了我在的国家是一个星球，
叫星空球。星球有十二个城市，是由十二个星座的前
两个字命名的，比如：双子城、狮子城……

我用了整整七天七夜才恢复记忆，可是，母后却突
然变得憔悴不堪，连走路也不能走了。原来，她为了
恢复我的记忆，把自己的一大半能量传输给了我。看
着昏迷不醒的病恹恹的母亲，我伤心地留下了眼泪。
这时，神奇的事情发生了：眼泪落到了母后身上，母
后瞬间苏醒了过来，渐渐恢复了体力。我高兴得一蹦
三尺高。

“叮铃铃——”闹钟响了，原来这是一场梦啊！
指导老师 康静波


