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白杜小学101班小记者 肖雨婷

青蛙田间捉害虫，
蜜蜂花间采蜜忙。
猴子林里秋千荡，
松鼠树上摘野果。
鱼儿水中吐泡泡，
猎豹地面不停跑。
小兔草坪蹦蹦跳，
蝴蝶花丛齐舞蹈。

指导老师 陆华晶
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武岭小学104班小记者 罗威

爷爷在春天种下的玉米，现在成熟了，黄褐色的胡
须挂在绿色的玉米叶上分外抢眼。今天，爸爸妈妈带
我去爷爷的玉米地里掰玉米。一下车，我就兴奋地往
玉米地里跑去。来到玉米边上，我按照爸爸说的方法
立马开始干活。我一手扶住玉米杆，一手抓住玉米中
间部分，一发力，立马就把玉米掰了下来。

看着手中的玉米，我充满了成就感，兴奋地跟爸爸
妈妈分享我的喜悦，爸爸妈妈也投来了赞赏的目光。
我一鼓作气，继续战斗，筐子里的玉米也渐渐满了。我
擦了擦满脸的汗水，走到树底下喝了一大口水补充下
体力，心里不禁感叹，掰玉米可真是件体力活啊！哈
哈，今晚的玉米排骨汤应该特别香甜吧！

指导老师 毛芝兰
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武岭小学104班小记者 吴扬

今天天气很好，我跟爸爸妈妈带上捕鱼的工具，到
象山海边去捉鱼。爸爸开着车，我们看着车窗外的风
景，车子在前进，景在后退，连什么时候到了象山海边
我都不知道。

呀，好多人啊！爸爸把车停好后，我跟爸爸妈妈大
约走了十分钟路，就看见了美丽的大海。大海好大呀，
都望不到边。我跟很多小朋友一样，在沙滩上玩捕
鱼。第一网下去，捉到一条小鱼。第二网下去，捉到一
只小螃蟹。第三网下去，捉到十几只小虾。我还和别
的小朋友一起捡贝壳、拾海螺，在沙滩上画画。海浪一
浪一浪地打上来，把我们画的画都淹没了。我们玩得
一身海水，满头大汗。

今天是我最开心的日子。 指导老师 毛芝兰
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白杜小学402班小记者 严清晨

星期六的傍晚，我正在家里做作业，天气突然变得
漆黑一片，不一会工夫，倾盆大雨从天而降。这时，我
想起刚才去超市买菜的妈妈没带伞，我去为她送伞
吧！我连忙从柜子里拿出雨伞，朝超市走去。

正走到半道上，一声雷鸣把我吓了一跳，心想：哎
呀！真吓人，还是快回去吧，反正是雷阵雨，一会儿就
停了。但转念一想，妈妈不管刮风还是下雨，每天都坚
持接送我上下学，现在妈妈有困难了，我应该帮助她。
于是，我加快脚步向超市走去，还没到超市，远远就看
见妈妈在超市门口拿着菜，望着这倾盆大雨不知所
措。我连忙跑过去，一边把伞交给妈妈，一边气喘吁吁
地对她说：“妈妈，我把雨伞给您拿来了。”妈妈接过伞，
高兴地说：“我家清晨真孝顺!”我说：“妈，您每天都那
么辛苦，我只给您送送伞而已，看把你激动的。”妈妈听
了我的话，一把把我拉了过来，紧紧地把我搂在怀里。

送伞那么小的一件事，就让妈妈激动不已，想想多
年来妈妈对我的关心和照顾，那又是多少让我无以回
报的感动啊，我今后一定要多孝敬父母，报答他们的养
育之恩。
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白杜小学402班小记者 陈颖

我有一个有趣、爱哭、调皮的弟弟。
我的弟弟非常有趣，常常把我们逗笑。比如我正

在开心地踢着足球，他说:“我也要玩。”谁知，因为他腿
短胳膊也短，不但没踢到球，还摔了个“嘴啃泥”。虽然
这次他摔得不轻，但他很坚强，愣了一下就马上爬起
来，拍拍屁股上的灰，说：“我……我没事儿，没事儿。”
看到弟弟的表现，我顿时哈哈大笑起来，他也跟着我傻
笑了起来。

弟弟还很爱哭，每次都哭得很响亮，生怕别人没听
到似的。有一次，我陪弟弟去打疫苗，针头还没有扎进
去，他就开始哇哇大哭，在旁边的医生阿姨笑着说：“这
高音喇叭真的要把耳朵震坏了！”我也赶紧捂住耳朵，
等着弟弟哭声停下来。妈妈一边安抚着弟弟，一边说
道：“这地球上就你嗓门大！”

弟弟不但爱哭，而且也很调皮。星期天我们去公
园玩，路上车很多，我想牵着这个“调皮鬼”，可他的小
手却在我的手掌里像条泥鳅，怎么也抓不住。我忙说：

“别乱跑，牵着我的手。”他倔强地说：“我就不，哈哈，来
追我呀！”看他调皮捣蛋的样子，我真拿他没有办法，只
得拼命去追赶他。

这就是我的弟弟，既可爱又调皮！
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武岭小学204班小记者 蒋家旗

我喜欢金黄金黄的油菜花，香气扑鼻的桂花，粉色
诱人的桃花，但我最喜欢在满目绿色中那亭亭玉立的
荷花。

在一个微风送爽的星期天，我和妈妈一起走进美
丽的公园。一来到池塘边，那一片片圆盘般的绿色荷
叶映入我的眼帘。我快步走了过去，坐在亭子边，静静
地、细心地看着荷叶在微风中轻轻摇动，犹如绿色的裙
摆。突然，我发现池塘里有一条鱼引得水花四溅，一眨
眼，荷叶变成了鱼儿的遮阳伞。

“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”，在满目的绿
色中，最耀眼的是那婀娜多姿的荷花。在淡淡的荷花
香中，我欣赏着荷花的美姿。荷花有黄黄的脑袋，粉粉
的衣服，就好像一位可爱的小女孩。看，荷花有的高高
地直立着，好像在与蜻蜓交谈；有的躲在荷叶之中，好
像要与你捉迷藏；有的在风中随风舞蹈……

夏日的荷叶绿得耀眼醒目，夏日的荷花美得令人
陶醉，我爱夏日的荷韵。 指导老师 陈雪芬
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实验小学403班小记者 刘瑾萱

今天，我来到奶奶家，发现了新成员——一窝小燕
子。燕子宝宝粉粉嫩嫩的，十分可爱。燕子妈妈给它
们捕小飞虫吃。我心想：这窝小燕子要多久才能长大
呀，会不会像人一样长得很慢呢？

第二天一大早，我就来到燕子窝底下，发现小燕子
宝宝的头上长着几根毛，翅膀上也有些白色的绒毛，小
家伙们开始在窝里轻轻地扑棱着翅膀，看来很早就想
要飞了。

“啊！小燕子长满毛了！”过了几天，随着爸爸的喊
声，我连忙跑了过去。果真！小燕子全身除了肚子上
的毛是白色的，其它都是黑色的，比原来好看多了，此
时的小燕子已经有了燕子的模样。它们每天最开心的
便是等待爸爸妈妈衔来食物。燕子爸爸燕子妈妈回来
后，五只小燕子便伸长脖子，张开嘴巴，“叽叽叽”地叫
着，仿佛在说：“给我，给我，我饿了！”

又过了一段时间，小燕子已经和燕子爸爸燕子妈
妈差不多大小了。燕子爸爸燕子妈妈每天喂饱孩子们
之后，就飞到窝檐上教小燕子学习飞翔的本领。它们
面对着孩子们用力地扇动翅膀，发出“叽叽叽”的声音，
仿佛在告诉孩子们：“就是这样！就是这样！”

日子过得真快，明天我就要离开奶奶家，就观察不
到小燕子了。但今天，我看到了令人惊喜的一幕：三只
勇敢的小燕子已经学会了飞翔。它们在窝檐和奶奶家
大门的门头之间来回飞着，叽叽叫着，仿佛在骄傲地
说：“我学会飞了！我学会飞了！”还有两只胆小的小燕
子也焦急地叫着，仿佛在说：“快教教我！快教教我！”
希望这两只小燕子通过自己的努力，早点学会飞翔吧！
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实验小学403班小记者 孙皓轩

知道吗？在水上乐园也能进行一场有意思的“世
界大战”。

今天，我和我幼儿园时的好朋友应淇一起去水上
乐园玩。我们先是乘车来到白龙潭水上乐园，到达后
发现已经有许多小朋友在浅水区战斗，我们俩也随即
加入这场战斗，一场大规模的战争打响了，我们称之为

“世界大战”。
我和应淇来到了“前线”，那里有许多“士兵”，他们

在攻打敌人，但是久攻不下，于是我与应淇准备出马。
我一手抓住绳子的一端，另一只手抓住绳子的另一端，
一步一步往上爬。这时，敌人的“机枪”发现了我，开始
朝我疯狂射击，但我却扛住了。正当我要爬上去时，我
脚一滑，又滑了下去，只好重来。不过，一切的恐惧来
源于火力不足！于是，我带上武器——“机枪”，准备偷
偷绕到敌人身后，一一秒杀敌人。“终于搞定了！”我大
喊着。“是呀，我们太棒了！”应淇跟着说道。可好景不
长，我军的“部分士兵”突然叛变，只剩我和应淇及残兵
开始逃亡。

我们逃到泳池边，但被埋伏的一部分叛军包围了，
他们向我们冲来，我慌忙地向右躲闪，趁机跳进在旁边
的横渡区。但另一部分叛军在前方不远处，说时迟那
时快，应淇拿起他的“狙击枪”，趁他们不备，将一个又
一个的叛军消灭了。

敌军和叛军全员阵亡，我们胜利而归，水上乐园的
“世界大战”让我意犹未尽。
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实验小学403班小记者 邬诗琪

小时候，我曾对你有过误解，讨厌你夺走了我的童
年，讨厌你让我天天要去学校。但是，是我想错了。高
尔基曾经说过：书是人类进步的阶梯。

从四岁起，妈妈递给我一本图画书，让我尝试去看
你。那时，因为我一字不识，只会看图猜想故事，因此
我学会了想象，开启了想象的大门，想象出了种种美好
的事，但只怪我那时年幼无知，认定你是个“恶魔”，夺
走了我玩耍的时间！所以我动不动就把你甩在地上、
床上，一个人去看电视了。

到了小学一年级，我还是这样，看到你，就狠狠地
把你扔在地上，踏上几脚，心中才解了气，因为我讨厌
你，在别人写完作业时，可以自由自在地玩，而我还要
看你！

直到二年级时，我再次翻看你，才发现你是多么有
趣，我开始和青铜与葵花在田里玩，与温西栋哥哥打
工，与沈石溪爷爷一起去打猎。我为书中主人公的不
幸遭遇感到难过，为书中的主人公获得自由而感到高
兴。就这样，我慢慢地与你结交朋友，你让我知识增长
了，视野开阔了，并且让我明白了一个道理，与书相伴，
是人生中的一盏明灯。
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实验小学403班小记者 卓昱璇

时间总是如骏马一般，飞快地奔跑。转眼间，暑假
已经过去了一大半，趁着我们一家四口都有时间，大家
就一起来到了一个有山、有水、有人家的好地方——韩
岭村。在这里，我们将会穿越时空的隧道，回到爸爸妈
妈的童年时光。

穿过茫茫的人海，我们来到了目的地的大门，在石
块上，“韩岭”两字光彩夺目。火红的太阳照在大字上，
让人有一种立刻想要进村的欲望。

我们迈着轻快的步子走进了小街道，喝了一杯本
地人自己做的酸梅汁，便向瓦片屋子走去。这里的瓦，
一片片地堆在屋子边上，浓浓的江南气息油然而生。
走着走着，我们来到了湖边，湖水碧绿碧绿的，照得人
发亮！阳光把它的色彩撒在了湖面之上，微风吹来，湖
水就好似穿上了一件金黄色的外套，光彩照人。阳光
照得湖水发亮，也照得我发亮！这时的我，仿佛也是一
缕阳光，向人们撒着幸福、快乐的光芒！

“咕噜噜”，看来肚子已经向我发来了吃晚餐的警
报，大家径直向饭店走去。我们走进了一家叫作“韩岭
小馆”的饭店，点了一些宁波家常菜，开始为肚子加上
油水。转眼间，菜上来了。“油得发亮”的三黄鸡肉，“丝
滑”蛋汤，香气扑鼻的小炒肉……馋得我口水直流，一
时却不知先吃哪一道菜。

吃完饭，商店、夜市、小巷也都热闹起来了。我们
走进了一条巷子，这儿的屋子是用木头做成的，门板上
还装上了一个厚厚的门栏。妈妈说，小时候的她就是
住在这种小屋子里长大的！周边的灯笼、老人的笑声，
还有游人们那愉快的心情，让小巷又充满了生机。随
着小桥流水，我们来到了一家商店。在店门口，放着一
张桌子，桌子上是一台老旧的黑白电视机，电视机上还
播放着孙悟空大闹天宫的场景呢！听着老歌，我们开
始买起了小玩意儿，这时候的爸爸妈妈仿佛又变回了
那个顽皮可爱的孩子：“这个是我们小时候吃的‘唐僧
肉’！”“这个是小时候吃的‘猴王丹’！”“哇！这个是小
时候用的磁带”……

最后，我和哥哥都选了一把口琴作为纪念品！我
们提着袋子向一旁的东钱湖走去。这时候，天是七彩
的，大地是七彩的，就连我们也是七彩的了……
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岳林中心小学501班小记者 陈沫嫣

那是至今都令我感到惭愧的一件事。在一次学校
的午休时间，我欢喜地打开笔袋，想要欣赏一下周末新
买的荧光笔。结果，我发现那只新笔竟不翼而飞了！
怎么回事？一定是有人偷了吧？我疑惑地望向四周，
突然看到不远处的她，她也正望向我，当我们四目相对
时，她竟直接避开了我的目光，那看“鬼鬼祟祟”的眼
神，一定是她了！自此以后，我每次看到她，都不屑地

“哼”一声。
每当我看到她主动整理教室，帮别人搬东西，我都

觉得她是不怀好意。直到那一次班干部竞选改变了我
的看法。那次，看着大家自信满满地在台上演讲，我搓
着衣角，心里开始七上八下，打起了退堂鼓。每个人
演讲结束时，台下都掌声雷动，没有人注意到在角落
里越缩越小的我。就当这时，我收到一张纸条，打开
一看，上面娟秀的小字写着“你去吧，不要害羞，我一
定会支持你的！”那是她的字！我抬起头，又一次与她
四目相对。这一次，她的眼中满是期待与鼓励，她冲我
点了点头，笑了。那一刻，勇气的火苗在我的心中燃
起，我终于走上了演讲台。演讲完，看到她那使劲鼓掌
的样子，我深深地陷入自我怀疑中——也许，当初，是
我误会她了？

直到那次家里大扫除，我在书桌后面捡到了那支
荧光笔，我才发现我果然错怪了她那么久！从那时起，
我看她的样子完全改变了，我开始慢慢接近她，与她成
为了好朋友。

一次课堂上，当读到《疑邻盗斧》的故事时，我不禁
笑出了声，不禁暗自为自己庆幸了起来。古有“疑邻盗
斧”，今有“疑‘友’盗‘笔’”，幸好，我及时擦亮了我这双
被偏见遮蔽了的双眼！
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岳林中心小学501班小记者 陈彦安

这个暑假，我跟着爸爸一起去温州旅游。直到我
到了那里才发现，温州有各种各样引人入胜的景点，其
中让我印象最深刻的是百丈漈风景区。

我们坐着大巴来到百丈漈游客服务中心后，换乘
了小客车，然后小客车司机让我见识到了他高超的驾
驶技术。他就像秋名山车神一样，车开得既狂野又稳
妥。到了百丈漈路口，映入眼帘的是清澈的溪水。沿
着西边的道，我们一路向上，我看到了神龟潭。小乐叔
叔指着一块石头对我说：“像不像一只乌龟？”我定睛一
看，是有几分相似。我们穿过石洞，踏过石桥，里面吹
来徐徐凉风，我心里想着，这真是个好地方！导游指着
上面的平潭，说这是百丈漈的第二漈，有条瀑布奔流而
下，泛起阵阵浪花。我忍不住让爸爸给我拍了张照片，
想把这美景带回去分享给妈妈。继续向前，我们来到
了第三漈，一条又高又大的瀑布，从山顶倾泄而出，让
我立马想到李白的诗句“飞流直下三千尺，疑是银河落
九天。”

这时候，爸爸已经累得精疲力尽，我还是意犹未
尽，跟着叔叔们一起进了一个水帘洞，里面的水汽包裹
着我们全身，感觉仙气飘飘，我全身都被淋湿了，真是
又凉爽又舒服。

如果有机会，我想带妈妈来看看这像诗一样，像画
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岳林中心小学501班小记者 陶力成
我非常羡慕拥有超能力的英雄。虽然我知道这类

英雄往往只会出现在电影和书里面，但我还是会忍不
住幻想，幻想某一天我也能拥有那些超乎寻常的力
量。

假如我有超能力，我第一个想拥有的是能让时光
倒流的能力。因为我们人类太容易后悔，后悔之前没
有努力学习，后悔没有好好对待朋友，甚至后悔没有买
到那件心仪的玩具……太多太多的后悔充斥在我们的
生活里。一旦我拥有了时光倒流的力量，哈哈，我的生
活将不会再有遗憾啦！不过问题也会出现了，我是不
是会永远生活在过去而不能走进未来呢？

假如我有超能力，我第二个想拥有的是瞬间到达
目的地的能力。我讨厌坐车，讨厌走路，讨厌排队。每
次出门旅游都会因此浪费宝贵的时间。如果我有了瞬
间到达的力量，我想到哪儿就到哪儿，想什么时候去就
什么时候去，只要我说一声“出发”，我就能在一秒钟内
到达我任何想到达的地方！不过又有一个问题出现
了，我是不是会因为去得太容易而忽略了旅途上美丽
的风景呢？

我还想拥有很多超能力，比如定格时间，比如呼风
唤雨，比如踏火喷水……但是我突然想到蜘蛛侠说过
的一句话“能力有多大，责任就有多大”。假如我真的
有了那些超能力，我会不会整天都会忙忙碌碌呢？不
是在这里灭火就是在那里治水，还要到处阻止战争，打
击罪犯？那样的话，我就没有自己的生活了。

算了，我还是当一个普通人，过着普通人的生活
吧。至于超能力，我就幻想一下呗。
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居敬小学406班小记者 左程竣

那天，我们学校开展了一场“童音少年讲非遗”活
动，小朋友们被邀请来到阶梯教室。活动开始之前是
一场热烈的欢迎仪式。在李校长上台发表祝词时，台
下的小朋友们“哗哗哗”热烈地鼓起掌来，几番下来我
的手都拍红了。

接下来的文艺表演，是有文艺特长的小朋友大展
身手的时刻。他们有表演“奉小布”的，有讲故事的，有
舞龙的……表演结束后，被邀请而来的老师给我们介
绍了很多宁波当地的非物质文化遗产，台上的老师讲
得趣味盎然，台下的我们听得如痴如醉。演讲在不知
不觉中结束了，最后安排的是非遗体验活动。我被分
配到了扎染组。首先每人发到一块纱布，拿到纱布后
我们模仿老师的动作，将纱布对折几次后用橡皮筋绕
几圈固定。为防止手被染色，我们戴上了橡皮手套，把
纱布泡进染料桶中，完全浸泡后拿出，再放到清水里清
洗。如此来回操作几次，最后把橡皮筋打开，一块漂亮
的蓝色纱巾就呈现在我们眼前。看到手里的纱巾，我
非常激动，真不敢相信眼前的纱巾是我自己染出来
的。把它作为礼物送给妈妈，她一定会很开心吧！

这真是一场有意义的活动，让我感受到了古代劳
动人民的智慧，也让我体验到了中国传统文化的博大
精深。 指导老师 汪佩芳
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居敬小学403班小记者 王沁源

小朋友们，你们吹的泡泡多数都是买来的吧？哈
哈，我在家自己就制作出了泡泡，大家也跟着我来试试
吧！

那我们怎么在家制作泡泡水呢？首先，在容器里
倒入200毫升温水。接着，依次倒入100毫升沐浴露和
50毫升胶水。然后，用搅拌棍搅匀。这样，泡泡水就
制作完成了。

我用吸管的一头蘸了蘸泡泡水，使劲一吹，泡泡宝
宝们就一个接着一个争先恐后地从吸管里冒了出来。
它们有的像鸡蛋那么小，有的却像皮球那么大。泡泡
的形状也千姿百态，有的是椭圆形的，有的是圆形的，
还有的两三个紧紧重叠在一起。在太阳的照耀下，泡
泡变得五光十色，美丽极了。

我仿佛感觉自己也变成了五彩的泡泡，我们一起
随风飞舞，飞到了大自然的怀抱里。

指导老师 童爱玲
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居敬小学403班小记者 王靖淇

今天早上忽然下起了雨，我被惊醒了。我醒来以
后，发现才六点十分，我想了想：是不是可以大显身手
一次。我想好了，我要做一桌丰盛美味的早餐。

我决定先煎荷包蛋，拿出四个鸡蛋，一个铲子和一
个锅。注意，还需要一点儿油。我先把油倒一点点在
锅里，再拿一个鸡蛋，在桌子上敲一下，敲出一条裂缝，
把两只大拇指抠进去，其余八只手指握住鸡蛋，把鸡蛋
掰开，接在碗里。现在碗里有一个金灿灿的蛋黄和一
团透明的蛋白，把碗里的蛋飞快地倒在锅里，锅里的油
噼里啪啦的，像一个小精灵在蹦床上跳，过了一两分
钟，看底部结皮了，再小心地把蛋翻个身，另一面也要
煎得底部结皮，这样就可以铲出锅了。我一共煎了四
个荷包蛋。最后把四个荷包蛋放一起煮一煮，放一点
点酱油，倒点水，再烧一会，才算大功告成。一个个香
喷喷的荷包蛋做好了，我的脸上露出了满意的笑容。

等爸爸、妈妈、外婆来到餐桌前看到颜色金黄、香
气扑鼻的荷包蛋时，都竖起了大拇指，夸我好棒，我觉
得很开心。 指导老师 童爱玲


