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足球比赛 实验小学307班小记者 刘祖瑞

爬中山公园爬中山公园
龙津实验学校201班小记者 谢佳倩

周六下午，我和爸爸妈妈还有宝乐一起去爬中山
公园。

走在山里，绿树成荫，凉风习习，别提有多舒服
啦！再往前走，那些树就开始变得千奇百怪，有一些树
长得像面条，下面细长，上面才有叶子。还有一些树的
根都快变成一个洞了呢！

公园的路弯弯曲曲的，怎么也绕不完。作为爸妈
的小小带路人，我不停地为他们指引方向，最后，我们
总算走了出来。虽然我的脚后跟都酸了，但我还是感
到神清气爽。

下次我还要来爬中山公园！

挖红薯挖红薯
实验小学301班小记者 周予淳

金秋十月，瓜果飘香，都说秋天是个丰收的季节。
国庆假期里，我也体会到了丰收的喜悦。

那天，爸爸妈妈带我一起去外婆家。来到外婆家，
只见外公满头大汗地从家里出来。进了外婆家，我看
见家里放着许多蔬菜，有青菜、毛豆、丝瓜……我拿起
红薯好奇地问外公：“这哪来的？”外公自豪地说：“这是
我种的。”“我不信。”我说道。“那我们一起去菜园里看
看吧！”外公笑眯眯地说。我开心地连连点头。

吃过午饭，外公带我们来到菜地。菜地里果然种
着许多蔬菜。我连忙对外公嚷嚷：“我要挖红薯！”外公
笑嘻嘻地对我说：“可以啊！”外公先拿着镰刀去清理红
薯叶，接着拿起锄头往地里挖了几下，一个大红薯就出
来了。我也学着外公的样子，飞快地拿起小锄头使劲

“挖”下去。当我想把土翻过来时，泥土就像大石头一
样纹丝不动。最后还是外公帮我把土翻了过来。一个
红薯终于露出来了。可惜红薯被我挖坏了。这时，外
公语重心长地对我说：“做每件事情都要有耐心。挖红
薯先要找到藤和地面连接的地方。再把红薯两边的土
刨开。最后再用锄头慢慢地挖下去。边挖边观察，这
样红薯才不会挖坏呢！”我按照外公的方法去挖，果然
挖到了好几个红薯，我高兴得一蹦三尺高。外公也连
连夸赞我。

这天，我虽然很累，但是我很高兴，因为我学到了
书本上学不到的知识。 指导老师 戴慧娟

象山行象山行
实验小学301班小记者 夏林静好

今天，期盼已久的象山行终于到来了，我非常高
兴。

一下车，我和哥哥迫不及待地奔向沙滩。当我们
看到一望无边的大海时，我情不自禁地大喊：“大海，我
来了！”

我和哥哥吹着海风在沙滩上一番玩乐之后，决定
在沙滩上堆一座城堡。我们分工合作，我堆城堡，哥哥
挖护城河。我先划出一个范围，把沙子用铲子挖进桶
里压结实，再快速地把桶倒扣在沙滩上，然后我用手仔
细地在这堆沙子上扣出屋顶、窗户、门等。哥哥就在离
城堡不远的地方挖了一条护城河，再用护城河挖出来
的沙子筑成一面城墙。就这样，沙滩城堡完成了！看
着我们的城堡，我心里乐开了花。

晚上，我们全家在这个海边村落散步。整个村子
悄无声息，只有海风的“呼呼”声。我抬头看着夜空中
一颗颗星星，就像一个个黄色的五角星，闪闪发亮，真
是太美了。

愉快的象山行，我等着与它第二次相约。
指导老师 戴慧娟

勤劳的勤劳的““小蜜蜂小蜜蜂””
锦屏中心小学402班小记者 杜晗韵

我的家里有一只勤劳的“小蜜蜂”，你们猜到它是
谁了吗？没错，她就是我的妈妈。

我的妈妈可勤劳了。暑假的每天早上，我都会被
一阵阵迎面扑来的香味唤醒。瞧，那丰盛的早餐可谓
应有尽有：美味的包子、鲜美的饺子和小猪似的红豆包
……看得我眼花缭乱，目不暇接。我赶紧拿了一个喜
欢的小猪红豆包美滋滋地吃起来，生怕被爸爸抢光。
我和爸爸吃饱喝足后拍着肚子不禁连声赞叹道：“太美
味了！我家的‘小蜜蜂’做的早餐太美味了！”妈妈听
了，脸上绽开了一朵灿烂的花儿。

午饭后，妈妈也没有闲着。她拿起扫把，扫起了
地，开始整理我们乱糟糟的家。书房、卧室、厨房……
经过妈妈不断地整理归纳、断舍离、扫扫拖拖，我们家
马上就变得干干净净的，连一丁点儿尘土也找不着了。

我爱我家的“小蜜蜂”！
指导老师 韩莉莉

自动钥匙提醒器自动钥匙提醒器
岳林中心小学504班小记者 吴洛琛

日常生活里，爸爸妈妈出门的时候经常忘带钥匙，
或者回家时把钥匙随手一放，等到要用的时候却怎么
也找不到。每当那个时候，我就想怎样能用自己的力
量去解决这个问题呢？

课上，我向老师提出了自己的想法，老师拍拍我的
小脑袋：“孩子，你的想法真不错，或许你可以尝试用
mblock程序进行小组创作呀！”于是，心动不如行动，
我们马上开始了研究——自动钥匙提醒器。

首先，我们进行了小组讨论，成员们提出了许多可
行的问题：怎样才能感应到人进出门的状态？如何分
辨进门和出门？用什么方式提醒主人拿好钥匙或放回
钥匙……渐渐地，我们的设计原理初步成形：当我们出
门时，门内的人体红外感应运作，语音提醒：“请拿好钥
匙。”当我们取下了钥匙，关上门，LED灯会关闭。再次
出去时，也会有同样的语音和灯光提醒。当挂钩上没
有钥匙，则不再语音提醒，关上门后，LED灯会自动熄
灭。如果人从外面进来时，语音系统提示：“请挂上钥
匙。”关门后，LED灯熄灭。当挂钩上挂满了钥匙，如果
再有人进来，则不再提醒。接着，我们开始绘制钥匙提
醒器的外观图，并制作出初步的实物模型，尝试运用
mblock进行程序的编辑和运作。经历了无数次的尝
试和失败后，小组成员们都很伤心失落，这时，老师总
在旁边不断地鼓励我们：“加油，孩子们！没有什么困
难可以打到我们！”在老师的悉心指导下，当更新的程
序再一次传送到硬件时，我一步步地进行模型操作，红
外感应和语音提示系统有条不紊地开始工作，我们终
于成功了！

通过学校的层层选拔，我们代表学校参加了区级
创客比赛，获得了一等奖的好成绩。老师又推荐我们
参加了市级的创客实物大赛，当我走上舞台，向评委老
师展示我们的作品时，我的内心既紧张又激动，我们的
发明竟得到了专家的夸赞。当我捧起这张宝贵的奖状
时，我的心里更加坚信：只要我们多观察，多思考，不怕
困难，勇敢挑战，科学梦想一定会实现！

心灵之窗心灵之窗
岳林中心小学504班小记者 江语晨

眼睛，被誉为心灵之窗，让我们在饱览大自然美景
之时，感受其包罗万象的神奇之处。

谈到保护眼睛，我们很快就能想到、说出很多办
法，如少看电子产品、保持正确的姿势看书和写字、多
吃新鲜的瓜果蔬菜、坚持做眼保健操……可是，这些耳
熟能详的方式和方法我们真的能每一样、每一刻都坚
持做到吗？当电视节目正精彩时，约定收看的时间到
了，是选择继续观看还是马上关闭？上课时能挺直背、
保持一定距离阅读，在家是否也能保持，也许某一刻躺
着、趴着更舒服吧！在爱眼护眼上，我们懂得其中的重
要性，但在坚持和放松之间，我们常常会犹豫。

选坚持，还是放松呢？这个问题我也在想，想着想
着做起了梦。我梦到我的眼睛生病了，又干又痒！我
问：“眼睛，你还好吗？腿摔破皮了会恢复，你应该也可
以吧！”眼睛答：“我的伤害是不可逆的！不然怎么会有
那么多戴眼镜的小朋友！你再不爱护我，离戴眼镜不
远了！”梦虽然醒了，但“不可逆”却让我记忆深刻。

守护心灵之窗，不只是我们朗朗上口的口号，需要
坚定的实际行动，那就是自律。从现在开始，用自律的
方式保护我们的眼睛吧！

观日出观日出
居敬小学404班小记者 徐亦涵

我一直有个愿望，那就是想去海边看日出。暑假
里，我的这个愿望实现了，为了看到完美的日出过程，
爸爸妈妈带我住在海滩边。

“叮铃铃”凌晨五点不到，闹铃响了。我们一家四
口一骨碌从床上坐了起来，赶紧下床穿衣洗漱，生怕错
过了看日出的最佳时间。不一会儿，大家就都准备好
了。出发，向海边前进！

我们来到沙滩，哇，沙滩上的人可真多呀！有的在
寻找最佳观赏位，有的已经架起相机，准备拍下日出全
过程，还有的悠闲地坐在沙滩上，静静等待日出的到
来。再看天上，朝霞已经染红了半边天，太阳却还躲在
海平面下，不肯露出它那可爱的小脑袋，被霞光染红了
的云朵随风飞舞，流光溢彩。过了一会儿，一道金光慢
慢地从海平面升了起来，“太阳出来了！”沙滩上的人们
有的兴奋地喊着、跑着、跳着，有的目不转睛地、全神贯
注地欣赏着这一美景，我激动地用相机不停拍照，记录
日出的美丽壮观。这时，一只小螃蟹从沙洞里爬了出
来，紧接着两只、三只……陆陆续续地围了一小圈，我
猜小螃蟹们也是来看日出的吧。

“万丈光芒染海风，波涛汹涌四时同。”太阳发出万
道金光，把大地、天空和海面都染成了金色。太阳冉冉
升起，海浪拍打着沙滩，似乎在为日出欢呼、鼓掌。

回家的路上，我的脑海中一直浮现着日出景象，真
是太美了！哦，对了，我还拾到了一个被太阳染成金色
的小海螺呢！ 指导老师 葛玉娟

课间活动课间活动
实验小学207班小记者 蒋佳璇

课间活动真丰富啊！小朋友有的打篮球，有的打
排球，有的打乒乓球，有的跳高，有的拍皮球，还有的在
拔河。

最有趣的是拔河了。瞧，他们分成两队，站在绳子
的两旁。队员们双手抓着绳子，双脚互相抵着，身子往
后仰，开始准备拔河了。只听老师一吹口哨，同学们立
刻使出全身力气，一边往后使劲，一边喊着：“一二一，
一二一！”旁边两队加油的同学，比他们还紧张，大声喊
着“加油加油！”

课间活动真是有趣！

公园公园
实验小学207班小记者 毛瑞轩

今天，我和哥哥一起开开心心到公园玩。公园真
好玩啊！小朋友有的在椅子上休息，有的在玩游戏，还
有的在荡秋千呢！

最有趣的是滑滑梯了。瞧，哥哥走到滑梯旁，爬上
去，慢慢地坐下来，轻轻抓住护手。一松手，哥哥就

“嗖”的一下就滑了下去，坐到了沙堆上。看，哥哥的嘴
都咧到耳边了，他一边笑一边说：“真好玩，真好玩！”我
说：“我也来试试。”我也照着样子滑下去，啊，风真舒
服！一眨眼我就坐到了沙堆上。

公园上空飘荡着我们的欢声笑语。

心爱之物心爱之物
实验小学503班小记者 刘瑾萱

我有辆漂亮的自行车，车身是粉色的，把手两旁系
着漂亮的丝带。它是我 5岁生日时，妈妈送我的礼
物。最重要的是，它有辅助轮，我怎么骑都不会摔。我
欢喜得不得了。

随着年龄的增长，爸爸在对我的自行车“动手动
脚”，我上前一看，原来爸爸把我的辅助轮拆了!“爸爸，
你干嘛？为什么把我的辅助轮拆了!”我嚷道。“萱，你
都六岁了，还用辅助轮，是不是有点说不过去。”“可是，
我不敢骑两轮的……”我梨花带雨地说着。“怕摔没事，
走，我们去广场上练。”爸爸一脸自信，感觉他像个教练。

一到广场，我坐上两轮自行车，心里慌得很。爸爸
看出了我的心思，细心教导我。我握紧把手，左脚踏
地，右脚踩上踏板，摆正身子，眼望前方。刚要蹬腿时，
我却不敢动了，看到一旁的爸爸正在为我加油，我鼓起
勇气，右脚一蹬，左脚跟上踏板，使劲地踩，但骑了四五
秒钟，我就因为没掌握好平衡，摔了个“狗嘴泥”。

第二次尝试，我有点儿摸着门道了，车速越来越
快。不料前面竟出现了一块石头，我的心一下子悬了
起来，我连忙去摁我的“救命稻草”——刹车!不好，由
于惯性，我和车都重重地摔在了地上。

这下，我再也不敢尝试了，失落地坐在地上，爸爸
安慰道：“没事，萱，我相信你一定可以，加油，爸爸扶着
你骑。”听了爸爸的话，我点了点头。

爸爸一边扶着我，一边讲要领，我认真地骑着。遇
到困难，爸爸总会和我一起“共渡难关”。正当我想自
己骑一下时，爸爸从前方跳出来，说：“恭喜你，学会了
骑自行车!”原来爸爸早已松手，我学会骑自行车了。

现在的我每次到外婆家，我都会骑上我的自行车，
一阵风似的去遛弯儿。这一辆自行车承载着爸爸对我
的一种鼓励与支持，让童年的车轮转得更加快乐了。

指导老师 沈玲玲

第一次换牙第一次换牙
居敬小学405班小记者 林鸿璐

每当我换牙的时候，妈妈都会笑嘻嘻地提我第一
次换牙的样子。

记得一次刷牙的时候，我发现牙齿有些不对劲，我
用舌头顶了顶牙齿，居然跟着舌头一起前后摆动。我
着急地喊：“妈妈，你快过来！”妈妈闻声赶来，我张着嘴
巴，指着松动的牙齿，妈妈看了以后笑着说：“不用担
心，牙齿要掉了，说明你在长大！”

第二天我一直在用舌头顶牙齿，真希望它能快点
掉下来，爸爸看到坐立不安的我，说：“去医院拔掉吧，
就不会这么难受了。”妈妈听见爸爸的话，连忙附和道：

“对啊对啊，去拔掉吧，不会疼的。”听了他们的话，我边
摇头边想逃到自己房间去，我刚转身，妈妈就把我拉
住，拽着我去医院了。

我躺在牙椅上，只见医生拿着钳子，伸向我的嘴
巴。只觉得一阵酸痛，可没一会儿疼痛就没有了，医生
还拿了一团棉花塞在里面说：“下床吧，两个小时之后
进食！”啊，这么快，一点儿也不难受，我心里的大石头
终于放下来了。

每个人的人生都有好多个“第一次”。第一次学走
路，第一次学吃饭，第一次学骑自行车，“第一次”也没
有想象中那么“可怕”。我的第一次换牙成为了我最难
忘的一件事。

东钱湖之旅东钱湖之旅
实验小学304班小记者 刘祖吉

国庆假期，我们和朋友一起去了东钱湖玩。那里
可好玩了，卡丁车、攀岩、游泳都是我爱玩的。

当然，这里的景色也美不胜收。清晨，当第一缕阳
光洒到湖面上时，湖面仿佛是一面大镜子。一个个小
仙子仿佛在草地上跳舞，美丽极了!

我最喜欢的是自助餐，好吃的东西可多了，有海鲜
面、过桥米线、面包片，还有果汁和饮料………我们吃
得不亦乐乎，津津有味。

我还特别喜欢游泳，三弟假装坏人要欺负我们的
朋友，我和二弟则要保护朋友。朋友被三弟追着，他逃
到了岸上，三弟也追到岸上。眼看就要追上了，我们的
朋友急忙跳到水中，向我和二弟这边逃来。他逃到我
们身边时，我们赶紧把水往三弟那里泼，水被我泼进了
三弟的耳朵和眼睛里，他狼狈地逃走了。

东钱湖可真好玩啊！我在这里度过了一个难忘的
国庆节，期待下次的东钱湖之旅。

睡衣上的小花睡衣上的小花
尚田中心小学303班小记者 黄馨羽

我有一件陪伴我多年的睡衣，它是黄色的，上面有
一只小熊，吊带上有奶奶缝的小花儿。

这朵小花是红色的，中间还有一颗亮晶晶的珍
珠。这朵花的由来说起来有一个故事。在我五岁那
年，和表弟玩游戏，上蹿下跳，我滑倒了，有颗纽扣就松
动了。晚上，我发现纽扣不见了，满地去找，一遇到人，
就问：“你有看见一颗小小的银色的纽扣吗?”第六次问
的时候刚好碰到奶奶，我连忙问奶奶，奶奶听后眼神里
有一丝心疼的神情，对着我说：“那么冷的天，阿宝你在
地上找，这可是要着凉的呀！”

奶奶双手打开，把我抱到床上，自己下楼给我泡了
一杯茶。等我睡后，奶奶在那颗掉下的纽扣洞上缝了
一朵小花儿。

这件睡衣至今我仍穿着，每当看见这朵小花，心里
就会有一股暖意。因为这是奶奶对我的关心和爱呀！

指导老师 童琳红

拔河比赛拔河比赛
实验小学602班小记者 周煜凯

我的记忆里最难忘的是那次拔河比赛。
记得那年，我们进行了拔河比赛。为了强身健体，

提高团队协调能力。
老师把我们分成两队，开始了比拼。我们两队的

实力相差不多。两轮结束，双方是1比1平。
决胜局开始。同学们都紧紧握住绳子，勾着脚，弯

着腰，眼睛目视对方，像是已经下定决心要赢得比赛。
绳子一前一后，不为所动，中间的红绸带一会儿移向我
方，一会儿移向对方，互不相让。似乎对方开始发力
了，他们铆足了劲儿，使劲往后扯。一下子对方就占了
不少优势，绳子向前移了一大半。这时，我们队的最后
一位同学直接把绳子扛在肩膀上，用九牛二虎之力向
我们队拉。可对方也使出了吃奶的力气，使劲地拽，即
使脸涨得通红，也依旧拉着。双方拉拉队的队员们不
停地呐喊：“加油！你们是最棒的！”这句话如同泉水一
般流进我们的心田。我咬紧牙关，忍着疼痛，心想：要
赢，一定要赢！可惜，对方就像吃了大力丸一样，不管
怎样拽，纹丝不动。最终，我们输掉了比赛。

经过这次的比赛，我明白了比赛是残酷的，希望下
次的遗憾会少些。 指导老师 柳琰

第一次画油画棒画第一次画油画棒画
龙津实验学校601班小记者 毛雨琪

在我们每个人的成长中，有很多第一次的尝试。
暑假里，我迷上了画油画棒画！

我在视频上看到很多人用油画棒画画，有红玫瑰、
雪山、海浪、水蜜桃……每一幅画都那么好看，看得我
心痒痒，总想试试，所以我央求爸爸给我买了一套适合
初学者的油画棒。

爸爸在网上下单后，我就追着问：“爸爸！油画棒
什么时候到啊？我都等不及要开始画了！”“今天早上
才买好，最快明天可以到。”

第二天，终于等到了我心心念念的油画棒，我迫不
及待地打开包装盒子，顺手拿出一张画纸就要开始
画。可是我心想：这材料是有了，我要画什么呢？真叫
人头疼。对了，我可以画雪山！于是我立刻开始行动，
可我没有一点儿经验，哎，第一幅雪山被我画残了。我
接着开始画海浪，这海浪可比雪山好画多了：先把一张
正方形的画纸按照对角线折成两个一样大小的三角
形，再用油画棒把这两个三角形涂上两种不同的颜色，
最后用刮刀把白色的海浪刮在两个颜色的重叠处，于
是，海浪就画好了！后来，我又画了娃娃的脸、雪山，真
是越画越顺手！

我发现不管画什么，肯定是熟能生巧，越画越好，
我喜欢画油画棒画，真是太有趣了！

国王的树国王的树
溪口中心小学305班小记者 江昊骏

从前，有一个国王住在富丽堂皇的宫殿里。他有
一个美丽的大花园，里面种着各种各样的大树，其中就
有一棵奇特的大树——玫瑰花树。

国王非常喜爱这棵树，并下令：除了他，谁都不能
进入花园。

直到一个星期天，一只别国来的啄木鸟闯入了这
个乐园，他一边啄着虫子，一边高声歌唱：“啄木鸟呀啄
木鸟，森林里呀好医生，有大病呀我来治，你开心呀我
快乐！”就在这时，他瞧见了国王最爱的玫瑰花树，飞快
地冲了过去。“笃笃笃……”还没啄几下，国王就寻声赶
来。国王没见过啄木鸟，大声呵斥道：“还不快住嘴，你
这讨厌的鸟，休想弄死我的树。”啄木鸟被吓到了急忙
逃跑。从此，国王让卫兵赶走了王国里所有的鸟。没
过几天，树就枯了，光秃秃、皱巴巴的。

国王到处寻医问药，一位和尚说：“自然界里万事
万物是有规律的，你赶走了啄木鸟，自然没人给大树治
病……”国王听后恍然大悟。可为时已晚，大树还是枯
死了。 指导老师 陈静慧

我的心爱之物我的心爱之物
新城实验小学501班小记者 司徒天佑

“咚咚咚”，活泼好动的“小绿”又在水缸里爬来爬
去，可爱极啦！它披着一身绿色的铠甲，威风凛凛、昂
首挺胸。

这只小乌龟初到我家时非常害怕，四肢全部缩了
进去，探头探脑地看着新家。我看到它的时候非常高
兴，在它旁边东瞧瞧、西碰碰，发现小乌龟全身绿油油
的，所以我给它取名叫“小绿”。

妈妈告诉我，小绿喜欢吃小鱼、猪肉、蚯蚓、昆虫等
食物。有一次，我拿了一大把瘦猪肉喂给它吃。小绿
上前闻了闻，大口大口地吃了起来，小小的尾巴在那里
摇啊摇，好像正在回味，十分享受，它吃得很高兴啊！

我们的关系也越来越好，它熟悉了这里的环境，放
松了警惕。当我在写作业的时候，它在旁边观察着我，
当我看着它的时候，就非常想叫它“绿将军”。

它是一只非常可爱的小乌龟，更是我的一位挚友，
为我的生活增添了许多乐趣，我超喜欢它。

理想中的秋游 实验小学308班小记者 刘祖祥


