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虎娃娃虎娃娃
新城实验小学501班小记者 周子涵

想必大家都有自己的心爱之物吧，有人喜欢绿毛
龟，有人喜欢旱冰鞋，有人喜欢风铃，而我喜欢我的小
老虎——娜娜。因为是虎年，我就去买了一个虎娃娃，
陪我度过虎年。

娜娜有一个圆圆的头，半圆的耳朵下有一对又大
又蓝的眼睛，身披红黑相间袍，一条长尾巴甩在身后。

娜娜来到我家后，我把一个彩虹状的枕头放在床
上的一个角落里，给它用；把一条不大的毛巾作为它的
被子。暑假里的早上，它陪我写作业，中午一起吃饭和
玩，下午一起休息、看电视，晚上它看我做运动，我拿起
绳子跳了起来。“铃铃铃”，倒计时结束了，185个，“欧
耶，我又有进步了！”我高兴地抱起旁边的娜娜，转了好
几圈。跳完绳后，开始摸高运动——身体往上跳，去拍
高处的“小猪”，呼，100个终于跳完了。运动完，我去
洗漱，然后抱着虎娃娃，一起沉沉地进入梦乡……

这就是我的心爱之物——娜娜，一个好玩又可爱
的好伙伴，你们喜欢吗？

参加大扫除劳动参加大扫除劳动
新城实验小学201班小记者
9月1日开学日，迎来了全班孩子

们，但是教室由于两个月无人打扫，显
得脏乱。我邀请了几位同学来帮我一
起打扫教室。他们不仅把教室打扫得
干干净净，而且还有所感想，写下来，
与大家分享。

——老师的话

今天天气晴朗，我们来到学校进行了一次大
扫除。大扫除开始了，小朋友们干得热火朝天，有
的人擦黑板，有的人擦课桌，还有的人拖地。我分
配到的任务是扫地。我双手握着扫把柄，弯着腰，
顺着一个方向，用力地扫。地面上的脏东西、灰
尘，一会儿就集结成一堆。最后，我把这些垃圾扫
进畚斗。虽然天气很热，我身上出了很多汗，把衣
服浸湿了。看着干净的地面，我却很开心。

——刘晨鑫

暑假里，我爱帮妈妈做家务。今天，我有机会
帮同学们打扫教室，我感到很幸运。一开始，老师
给我们分配了劳动任务。擦课桌，是我的任务。
我先来到水槽前洗抹布。因为妈妈说过：“擦桌子
前，先要把抹布洗干净。”拿着干净的抹布，我回到
教室，擦起课桌来。按照座位的前后顺序，我依次
一张一张地擦。一张课桌，我要来回擦个几遍。
不久，雪白的抹布已经变得乌黑了。我再一次洗
抹布、擦桌子，重复着这些动作。原来积满了灰尘
的课桌，现在已经光亮光亮的。我得到了老师的
表扬，心里美滋滋的。

——沙萭杺

今天，我们早早来到了教室，那是因为我们要
打扫教室。同学们纷纷干起了活，小雨站在椅子
上擦起了玻璃窗，小心地拿起抹布擦柜子，小涵蹲
在地上擦地。我看着他们干得卖力，也跟着劳动
起来。我帮助小心换洗抹布。当她的抹布擦得脏
兮兮时，我会立马把抹布洗干净，再递给她。虽然
大家都干得满头大汗，但是同学们一点也不叫
苦。因为，我们知道“劳动最光荣”。

——康子萱

来到教室，我看到灰尘在课桌上飞舞，塑料垃
圾落在了地面上，就连老师的讲台桌上也有零星
纸片。这么脏乱的教室，我们要把它打扫干净。
在老师的一声令下，大家分工合作，人人都劳动了
起来。在我们的共同努力下，教室变得干净整洁
了。经过这次大扫除，我了解了“一分耕耘，一分
收获”这句话的意思。

——舒芳楠

听说要打扫教室，我二话不说就报名参加。
来到教室，我和几位同学一起干活。我和轩轩分
到的任务是擦墙壁的瓷砖。我们先用水桶接来干
净的水，这样洗抹布的时候就不用跑来跑去了。
接着，我们拿着抹布在墙壁上擦，碰到特别脏的地
方，我们擦得很用力。我们干得满头大汗了。墙
壁已经白得发亮，好像在说“谢谢”。虽然很累，但
是我们高兴极了。

——李宁欣

今天，我去学校打扫卫生。我们来到了新的
教室，但是里面的卫生情况不好。等老师分配完
任务后，我们便干起活来。有的人弯着腰擦桌子，
有的人爬到高处在擦窗户，还有的人蹲在地上擦
墙壁上的瓷砖。看着同学们一个个都很认真地劳

动，我也不敢偷懒。我加入到擦
窗户的队伍中来。我拿起抹布，
擦起了窗框。窗框在窗户的下
面。框里藏着很多灰尘，我擦了
一遍又一遍。

——王欣睿

桥 新城实验小学501班小记者 庄浩博

秋天的菜园秋天的菜园
实验小学205班小记者 胡睿

秋天是个美丽的季节，也是个丰收的季节。一天，
爷爷带着我去他的菜园里采摘蔬菜。到了菜园，我看
到了各种各样的蔬菜，长着绿头发的白萝卜，像镰刀的
毛豆，嫩绿嫩绿的小青菜，旁边还有一排高大的甘蔗，
像一个个侍卫守卫着这片菜园。爷爷选了一根最长的
甘蔗砍了下来，削了皮给我吃，我尝了一口，汁水从我
的口角边流了下来，我笑着对爷爷说：“好甜啊！”离开
的时候，我又看见一片金灿灿的稻谷，像一片金色的海
洋。爷爷说：“过几天，这稻谷就可以收割了。”

秋天真是一个美好的季节，我好喜欢秋天啊！
指导老师 沈园

萌宠体验馆萌宠体验馆
实验小学205班小记者 徐欣妍

今天天气晴朗，妈妈难得休息，她决定带我去看可
爱的小动物。奉化宝龙广场里新开了一家萌宠体验
馆，那里有好多动物，有小兔子、河豚鱼、蛇，还有龙
猫。在那里，我看见了色彩不一的蛇，这是我从未见过
的，我害怕得不敢多看。几只色彩斑斓的鹦鹉在金属
笼里一刻不停地跳来跳去，它们活泼好动，叫声响亮，
亲人的个性特别适合与人互动。

我还发现了不同种类的猫，毛绒绒的模样可爱极
了！店员姐姐还抱起一只让我摸摸，我小心翼翼地抚
摸着它的毛，好舒服、好柔软啊，妈妈帮我们合了影。

时间不早了，我告别可爱的小动物们，依依不舍地
离开了。 指导老师 沈园

可爱的小狗可爱的小狗
上海师范大学附属宁波实验学校304班小记者 熊梓辰

我有一只乌黑发亮的小黑狗，到了夜晚，我根本看
不到乌漆嘛黑的它。它还有一双水润水润的大眼睛，
不仅可爱，还很有趣。

每次我放学回家的时候，它会在很远很远的地方
等我，一看到我，就甩着尾巴，迈着六亲不认的步伐向
我走来，跟我热情地打招呼。有一次，我见它来迎接
我，一高兴抱起它转圈，放下它的时候，它的脚竟然哆
嗦了起来，走路摇摇晃晃，可把我乐开了花。有时候，
我故意在它面前用力一跳，会吓得它连连后退，还对我
大声吼两声，像是在和我抗议似的。

这就是我那可爱的小狗，带给我无限乐趣。
指导老师 胡倩

一件难忘的事一件难忘的事
上海师范大学附属宁波实验学校304班小记者 陈博睿

周末，我听小伙伴说楼后面的桥上有许多人在钓螃
蟹，我听了迫不及待地跑回家叫上妈妈、弟弟一起去。

到了目的地，我拿着提前绑好肉的鱼竿，往桥下左
瞧瞧、右看看，果然看到好多螃蟹。我悄悄地把绑着肉
的鱼线放下去，可螃蟹很快就逃走了。还有些螃蟹像
是知道了我的圈套一样，躲在洞里就是不出来。突然，
我看见一只螃蟹正津津有味地吃着肉，我赶紧往上一
拉，把螃蟹装进桶里。

有了成功的经验，我再接再厉，又把鱼线放了下
去，眼睛紧盯着肉，闭上嘴巴不说话，果然很快就有一
只螃蟹放松了警惕，来吃美食了。我再往上一拉，又一
只螃蟹入桶。这一晚上，我们钓了很多螃蟹。

钓螃蟹真是有趣，令我难忘。
指导老师 胡倩

有趣的假牙有趣的假牙
实验小学205班小记者 沈妍诺

一天晚饭后，我看到阿太拿着牙刷走进浴室，“唰
唰唰”，好像在刷什么东西。我凑近一看，阿太怎么在
刷牙齿？为什么她的牙齿是可以拿下来刷的？我带着
满脸的疑问问阿太。

阿太说这是她的假牙，已经戴了 20年，每天晚饭
后都会拿下来刷好，然后放进一个装满水的碗里浸泡
着，早上起来再戴上。

我仔细观察着假牙，上下牙龈是粉色的，牙齿整齐
又洁白，跟真的牙齿一模一样。我问阿太假牙是怎么
戴上去的呢？阿太告诉我：“假牙跟真的牙齿一样，也
分上下。只要把上面的假牙套在上牙槽，下面的戴在
下牙槽就可以了。”我听了后，真的觉得太不可思议了！

指导老师 沈园

有趣的罗蒙环球城有趣的罗蒙环球城
实验小学205班小记者 黄熙菡

阳光明媚的周末，姑父带我们去罗蒙环球城玩。
很快我们就来到了目的地，买好票进了场馆，我立

马冲向我最期待的项目——波塞冬历险。里面有两个
水上陡坡，一个大一个小。我鼓起勇气尝试挑战大陡
坡冲浪。当乘坐游船冲下去时，我紧张得每根头发都
竖了起来，心脏剧烈跳动，仿佛整个人要从椅子上飞出
去。随着船身两侧浪花飞溅，我被淋了一身水，幸亏穿
了一次性雨衣。这冲浪的过程简直太刺激了！

吃完美味的午餐，我们还玩了滑翔风筝和其他小
型项目，接着还观看了精彩的游行表演。时间过得真
快啊，傍晚时分我们恋恋不舍地回家了。

指导老师 沈园

包饺子包饺子
实验小学205班小记者 金容羽

今天，我和妈妈一起包饺子。我们准备了很多食
材，有荠菜、韭菜、鲜肉等。在妈妈的指导下，我开始包
饺子。我先拿起一张饺子皮，接着在皮子外圈抹上水，
再把搅拌好的馅料儿放到饺子皮中间，对折后用力捏
紧。饺子锁边有难度，妈妈来帮我，饺子皮在妈妈的巧
手下变得特别听话，美美的锁边就像波浪，好看极了！

包好的饺子要准备下锅了，当水煮沸后，我把一个
个饺子沿着锅壁慢慢滑下去。煮的过程，我听从妈妈
的建议加了三四次冷水，当胖乎乎的水饺浮上来时，饺
子就煮好了。

我把饺子捞到碗里，第一碗先给妈妈。尝着我煮
的饺子，妈妈笑着乐开了花，直夸：“囡囡煮的饺子真好
吃啊！” 指导老师 沈园

我的第一个竹蜻蜓我的第一个竹蜻蜓
新城实验小学202班小记者 胡未晞

我有一个竹蜻蜓。它很漂亮，而且是我自己亲手
做的。你们想不想知道我是怎么做的呢？很简单哦！

一开始，老师给我们一片细长形的竹片和一根细
细的棍子。他说：“这是做竹蜻蜓的材料，大家可以拼
装、上色。”听完老师的话，我就兴冲冲地开始了。我先
拿起彩色笔，心想：画什么呢？对，画四叶草吧。因为
四叶草能给我们带来幸运！唰唰唰，我一下子就画好
了四叶草，接着我给四叶草涂上鲜艳的绿色。一朵美
丽的四叶草就呈现在我的面前。我觉得只画一朵四叶
草好像太单调了，又画了各种颜色的爱心，我的竹蜻蜓
真是太漂亮了！接着，我就要拼装了。我拿着细细的
棍子对准洞插进去，试了好几次，用了很大力气才成
功。然后，我跑到外面，开始试飞。“咻”，四叶草竹蜻蜓
一下子飞到了天空，但不一会儿就掉了下来。我连忙
跑过去把它捡起来，又试了一下，这一次它飞得非常
高，在空中一直盘旋，我高兴得跳了起来。

小朋友，我的竹蜻蜓是不是好看又好玩？你们喜
欢吗？

动物运动会动物运动会
实验小学303班小记者 王锦瑞

在一个秋高气爽的日子里，太阳暖洋洋地照耀着
大地。森林里热闹非凡，到处是一片欢声笑语。原来
是一年一度的森林运动会正在这里举行。

运动会可激烈了！第一个比赛项目是拔河。小熊
和山羊拼命地将绳子往自己的方向拉，它们的实力不
相上下，双方僵持了很久，大家都累得大汗淋漓，最终
小熊获得了胜利。

第二个比赛项目是赛跑。小老鼠和小猴子都用尽
全力向终点线飞奔。小猴子一路领先，把小老鼠甩在
了身后，小老鼠也不甘示弱，拼命地追赶着小猴子。最
后一圈，小老鼠弯道反超，它赶上了小猴子，赢得了奖
杯，真是令人惊叹！

当然还有其它的比赛项目，小动物们都积极参
加。精彩的运动会在一片欢声笑语中圆满结束，大家
都各自开开心心地回家了！ 科技改变生活科技改变生活

实验小学303班小记者 夏瑾萱
现代科学技术的发展，给我们的生活、学习带来了

前所未有的方便和快捷。科技究竟给我们的生活带来
了多大的改变呢？

星期天，妈妈带我去阿姨家玩。走到门口时，我奇
怪地问妈妈：“这个门怎么没有插钥匙的地方呀？”妈妈
说：“这是指纹门锁，只要把正确的指纹输入进去，门就
会自动打开。”“太棒了，这门可真先进啊！”我赞叹道。

走进客厅，阿姨说了声“小爱同学，打开客餐厅所
有灯光。”这时，客餐厅的灯全部都亮了起来。接着，阿
姨又说声“小爱同学，打开窗帘。”窗帘就慢慢地自动打
开了，温暖的阳光照射进来，真的好神奇。

到了中午的时候，阿姨走进厨房烧菜。只见她用
手轻轻一挥，油烟机就启动了，根本不用再去找开关。

这些高科技产品实用、高效，给我们的生活带来了
极大的便利和舒适。科技让生活更美好！

我的弟弟我的弟弟
实验小学303班小记者 骆芊羽

我的弟弟九个月大。他长得十分帅气，胖嘟嘟的
脸上长着一双水汪汪的大眼睛，圆溜溜的眼珠东瞧瞧
西看看，可机灵了。

每天早上，他都会准时醒来，是我家的小闹钟。一
睁开眼的他不哭也不闹，静静地看着天花板，要么自己
哼着歌，要么就是啃自己的小脚丫。这个样子看得我
只想笑。直到妈妈去抱他，他才会手舞足蹈地要抱抱。

喝完奶之后的他，精力就更旺盛了。一会儿爬到
这边，一会儿爬到那边，不一会儿就直接站了起来，开
始他的表演。我们没有一个人听得懂他在唱什么，但
就是喜欢他天真无邪的尖叫。平时，我会在他旁边读
古诗，虽然他听不懂，但他会安静地听着。每次哭闹的
时候，只要我抱着他转圈圈，弟弟就会立马发出“咯咯
咯”的笑声，笑得合不拢嘴。

我的弟弟真是又可爱又淘气。我爱我的弟弟！

营救小鸭子营救小鸭子
实验小学303班小记者 叶梓恒

一天早晨，小鸭子在河里玩耍。玩着玩着，它的肚
子咕咕叫，它想：我该找几条虫子当早餐了。小鸭子游
上岸，去寻找小虫子，一不小心掉进了一个深坑，怎么
也爬不上去。小鸭子只好大叫：“救命呀！救命呀！”

小鸭子的声音把在附近玩的小猴子吸引了过来。
小猴子用手中的木棍伸到洞里，想让小鸭子抓住木棍，
可是木棍太短了，小鸭子根本就够不着。小猴子去找
熊伯伯帮忙。熊伯伯提来一桶水，把水倒进洞里，小鸭
子慢慢浮了上来，可是洞太深，这些水还是不够。它们
叫来象奶奶。象奶奶想用长鼻子把小鸭子卷上来。可
象奶奶的鼻子还是不够长，小猴说：“象奶奶，请您用鼻
子吸水，然后喷到洞里，这样小鸭子慢慢就浮上来了。”

“真是个好办法！”熊伯伯竖起大拇指。于是，熊伯伯和
小猴子用水桶，象奶奶用鼻子喷水。在它们齐心协力
下，小鸭子终于获救了。

摘银杏果摘银杏果
龙津实验学校601班小记者 胡歆研

顶着绵绵细雨，穿过小弄堂，便来到了老妈以前就
读的小学，一棵硕大的银杏树映入我的眼帘。

这棵银杏树历史悠久，是我见过最大的一棵银杏
树。银杏树下搭着一个圆形的台子，我猜肯定是因为
树实在太大而建造起来的。走在校园大道上，银杏叶
铺满了地面，满地都是从树上飘落下来的银杏叶以及
金黄的银杏果，地面好像换了一种颜色。我漫步在这
被银杏叶和银杏果铺满的地面。银杏树树上结满了银
杏果，一串一串的，远看像无数串橘黄色的糖葫芦串连
在一起，煞是好看。一颗颗黄色的银杏挂在树上，把一
根根树枝压弯了腰。

妈妈和舅舅们正弯着腰在捡那满地的落果，而我
正兴奋地伸手去摇被树枝压弯了腰的枝条，忽然，“啪
嗒啪嗒”，一个个银杏果往下掉，砸得舅舅和妈妈直喊

“快停”，桶里的银杏渐渐多了起来，不一会就装满了。
太外婆说，我们需要把果肉剥出来。说干就干，我

用脚踩着装着银杏果的蛇皮袋，湿湿黏黏地流出许多
汁水，散发出一股怪味，我不禁皱起了眉头。踩了一
会，我把踩好的银杏果倒入另一个容器中，用水清洗，
金黄的果肉里露出了雪白尖硬的果实，形状是两头尖
尖的，中间鼓圆。我好奇地用石头敲开果核，只见果仁
有一层白色的衣皮，刮去这层皮，便是果仁。

学医的舅舅告诉我，现在还不能吃果仁，必须要浸
泡过，去除里面的苦味，但也不可多吃，会伤害身体。

指导老师 胡珊柳

我的暑假生活我的暑假生活
实验小学303班小记者 方子琪

暑假里，太阳公公像个大火球炙烤万物，花儿被晒
得耷拉着脑袋，树上的知了有气无力地喊着“好热啊！
好热啊！”尽管热浪滚滚，却丝毫没有影响我的快乐。

我的暑假生活是充实的。妈妈带我去浙江自然博
物院，了解“自然与人类”。我的暑假生活是快乐的。
我去了凯蒂猫儿童乐园，仿佛来到了童话世界，感觉自
己成了小公主。我最喜欢的项目是苹果树飞椅，飞起
来的时候风儿就像抚摸着我的脸。我的暑假生活是清
凉的。妈妈教我在家做了绿豆冰沙，我知道了绿豆怎
么出沙更快，做好后喝一口，清凉解暑。我的暑假生活
是香味四溢的。在妈妈的指导下，我学会了做美味的
烤鸡翅，腌一下，烤一下，外酥里嫩。我的暑假生活是
欢乐的。我参加了泳池泡泡趴，坐在小池里，看着漫天
的泡泡像雪花一样落下，落在肩膀上，轻轻地，柔柔
地。我的暑假生活是一场红色研学探秘之旅。我参观
了卓兰芳烈士纪念馆，重温革命先烈的光荣历史，铭记
在心，让我更珍惜现在的幸福生活。

这就是我充实又愉快的暑假生活。

我的我的““漫画老师漫画老师””
新城实验小学501班小记者 汪舒蒙

俗话说得好：老师是园丁，栽培着祖国的花朵。老
师是蜡烛，点亮了我们，却燃烧了自己。老师倾尽毕生
所学，为我们照亮了前进的道路。老师是伟大的，老师
是光荣的，老师是辛苦的。

我的语文老师姓杨，一张标准的国字脸，一头茂密
的黑发，弯弯的柳叶眉下，有着一双炯炯有神的“火眼
金睛”，可犀利了！一个笔挺的鼻子下还有一张能说会
道的樱桃小嘴。于是，我们就给杨老师取了“灭绝师
太”这个名字。

杨老师是个幽默的人。记得有一次，我们班的小
吕同学因为前一天晚上没睡好觉，居然在“灭绝师太”
的课上睡着了！这“灭绝师太”怎么忍得了呢！但又不
好叫他，怕吓着他。聪明又机智的“灭绝师太”想出了
一个好点子，轻轻地喊到：“好，同学们，这节课到此结
束！”这句话像充满灵魂一般冲进了小吕同学的耳朵，
他的身体立即就像装了弹簧一般弹了起来，睁大了眼
睛，精神抖擞。过了一会儿，听到同学们在笑，他才反
应过来，红着脸不好意思地笑了。

杨老师不但幽默，还很关心我们。有一次，我在田
径队训练时不小心崴了脚，“灭绝师太”马上拿出医疗
箱为我喷了点药，还再三嘱咐我不要乱跑，好好休息。

这就是我“漫画老师”，一位既幽默又体贴的“灭绝
师太”。

八只小兔八只小兔
新城实验小学501班小记者 何人杰

每个人都有自己的心爱之物。或许是老师奖励给
你的钢笔，或许是已经搬走的朋友送给你的魔方，或许
是你小时候的照片。不管哪一样，它们都给你留下了
一段美丽的回忆。而我的心爱之物则是远在四川的那
八只小兔子。

这八只小兔子身上都有一层细细的绒毛。两只小
小的耳朵贴在脖子上，一双紧闭的眼睛，四肢纤细无力
的小脚，使人一见就生爱慕之心。从四川回到浙江后，
我的心里还时常牵挂着它们。中秋节那天，我望着头
顶的那一轮明月，想到了它们，想到了我的老家四川。
那里有我牵挂和爱着的人，我的爷爷奶奶，还有我的
90岁高龄的曾祖父。在那座家乡的老房子里，有许多
珍贵的回忆。我的心里五味杂陈，有对爷爷奶奶的思
念，有对小兔子的挂念，有对离别的痛苦，又有对何时
才能重逢的担忧。

这里的花鸟市场里有各种各样可爱的生物，可在
我心里那八只小兔是最可爱的，因为它们给我留下了
一段美丽的回忆。


