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萝卜的聚会 201班小记者 毛悦晗
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204班小记者 罗威

国庆假期，爸爸妈妈带着我和妹妹去了溪口杜鹃
谷乐园玩。乐园里有好多好玩的项目，其中名字最有
趣的是“坑爹自行车”，最刺激的是“飞天魔毯”，我玩得
最多的项目是“飞鸟入林”。

“坑爹自行车”需要爸爸在下面使劲蹬自行车，把
装着我的小车厢送到轨道最高点，然后顺着轨道冲下
去。从最高处冲下去的时候太刺激啦！我的帽子，还
有我的尖叫声都被我甩在了身后！要不是玩的人太
多，我真恨不得再和妹妹大战八百回合呢！

“飞天魔毯”则是要坐电梯上去，然后我被一位大
哥哥安排在一个大号的“游泳圈”里，系好安全带后，我
就被推了下去。一路风驰电掣，风儿把我的尖叫声吹
到了杜鹃谷各个角落，真是太好玩了！相比之下，“飞
鸟入林”则是略逊一筹，没有太多的刺激感，但它是进
谷的第一个游戏。我就像一只灵活的穿山甲一样，飞
快地穿梭在绳子和木板织成的圆网中，快速来到出口
处的滑滑梯。在一溜烟滑下去之前，我还回头看到了
妹妹笨手笨脚地爬着，这滑稽的样子直接把我逗乐了。

这次游玩真是太棒了！晚上睡觉时，我的梦都格
外香甜！ 指导老师 毛芝兰
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204班小记者 周辰韬

今天，秋高气爽，妈妈说这样的天气最适合爬山，于
是我们一家人一起去东山——我们的老家，寻找秋天。

东山是有名的花木之乡，沿着蜿蜒曲折的山路向
上走，一路都能闻到甘甜的桂花香。一排排的银杏树
挺立在两旁，像扇子一样的银杏叶已经落了一地，像是
给大地铺上了一层金黄的地毯，柿子树上结满了黄澄
澄的果实，远远望去真像一盏盏漂亮的小灯笼。

最让我开心的是，一路上还有许多蒲公英。秋天
到了，蒲公英变成了一个个白色的小毛球。我忍不住
摘下最大的一个，“呼”的一声，蒲公英的种子就带着降
落伞向四面飞散开去。一路上我们还摘了许多狗尾巴
草、芦苇，还有不知名的野花，回家往花瓶上一插，还挺
好看。

今天我不仅找到了秋天，还把秋天带回了家。
指导老师 毛芝兰
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302班小记者 黄梓宁

春末，森林里开了一朵火红的玫瑰花。
小兔子、小猴子、小象走过来看到了，都夸赞：“这

朵玫瑰花多漂亮啊，红得像火焰一样！”玫瑰花听了，非
常开心，她认为她是世界上最美丽的花，没有人能比得
上她。她对身边刚刚发出一点小芽的菊花大声说：“我
是最美的花，你们谁都比不上我！这里的阳光最好，你
这个丑八怪离我远一点，不要妨碍我生长！”

菊花听了，默默地往旁边移了移。日子一天天过
去，夏天过去了，秋天到来了，菊花冒出了黄色的花骨
朵儿。这时候玫瑰花已经凋谢了，只立着粗糙的枝干
和枯黄的叶子。有一天，菊花开出了嫩黄色的花朵。
小兔子、小猴子、小象看到了，都夸菊花：“这菊花真漂亮
啊，黄得像初升的太阳，那么朝气蓬勃，比玫瑰花还要漂
亮！”菊花谦虚地说：“每种花都有自己的花期，每种花都
有属于自己的美丽。玫瑰花开放的时候也很美。”

一旁的玫瑰听了，羞愧地说不出话来。
指导老师 康静波
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302班小记者 吴梦涵

今年我读三年级了，让我来给你分享分享新鲜事吧。
中秋节，全校要求穿汉服。整个校园都沸腾了，这

可是我们第一次统一穿汉服。我们班每个同学都穿上
了自己最喜欢的汉服，很多女孩子还绑了漂亮的发型。
不过，最让人眼前一亮的是汪诚彬。他高大的身材把汉
服穿得很精神，一身红黑色显得很有气势，宽大的袖子
显得他特别帅气。大家一起了解中秋节的故事，一起品
尝月饼，可开心了。这是个有意义的中秋节。

星期五我们第一次上英语课，大家都很期待。英
语老师在黑板上写了一个“邱”字，说：“大家好，我姓邱，
大家以后可以叫我邱老师。”这节课，邱老师带领我们认
识了几个新朋友，我们特别兴奋，都舍不得下课了呢。

下星期我们还有信息科技课，那又是一节怎样的
课呢？我好期待呀！ 指导老师 康静波
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秋天是秋高气爽、层林尽染的季节，也迎来了瓜果
飘香的喜悦。趁着国庆假期，迎着凉爽的秋风，爸爸开
着车带我和妈妈来到了外婆家。

外婆家真是一个山清水秀的好地方，一眼望去层
林尽染，满地的落叶，犹如金色的地毯，踩上去软软
的。我还见到了许久未见的兄弟姐妹，一大家子其乐
融融地聚在了一起。大人们烤起了烧烤，我们坐等吃
美食。一股香味扑鼻而来，不一会儿，我们饿得扁扁的
肚子一下就填饱了。

看着清澈的溪水，我们几个小朋友忍不住拿上一
个小水桶和网兜去小溪抓鱼、捉小虾。我翻开了一块
石头，看见了一只红身体、蓝钳子的大虾，我连忙叫：

“哥哥，这里有一只大虾，过来一起帮忙抓。”哥哥答应
一声，马上拿着网兜来帮忙。我把大虾往网兜里面赶，
哥哥拿着网一动不动。这虾一下子被我们抓住了。一
个下午，我们几个小朋友抓了一小桶，放点沙子和水
草，像一个海底生态园。

国庆假期里，我们欣赏着美景，品尝着美食，感受
着鱼虾带给我们的快乐，这是秋带来的愉快的、令人流
连忘返的一天。我喜欢秋天，喜欢秋的快乐。
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401班小记者 竺启航

休息的日子，你们想好去哪儿玩了吗？我来给大
家推荐一个好地方——滕头村。滕头原先是个不起眼
的小村庄，现在是远近闻名的旅游景点了。

那里景色优美，犹如一片世外桃源。一条清澈的
小河在村口穿行而过，河边的草地上开满了各色的鲜
花。穿过古色古香的长廊，会看到一座雄伟的城楼屹
立在眼前，城楼前，高大的十二生肖雕像依次排开，看
上去栩栩如生、惟妙惟肖。瞧，那只“小狗”正张大嘴
巴，它大概是在汪汪大叫，又或者是闻到了什么食物的
香味，被馋得流口水呢。

那里的游乐项目很多，有射击、套圈、高空索道
……其中我最喜欢的是彩虹滑道。彩虹滑道呈现七彩
的颜色，看上去真像一道长长的彩虹。我和爸爸从旁
边的楼梯登上滑道顶部，往下望去，可真高呀，我的双
腿都开始打颤了。轮到我们了，我和爸爸坐在一个像
轮胎一样的东西上，工作人员在后面一推，我们就快速
地冲了下来。我的身体在滑道上不断地打着转，眼前
的景物换了又换，真是太刺激了。

在你玩得饥肠辘辘的时候，就可以去那里的小吃
一条街看看，烧烤、馄饨、面条……各种美食应有尽有，
吃起来就一个字——香！

滕头景色优美，游乐项目丰富，美食云集，值得你
们来玩。 指导老师 吕纳
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401班小记者 王诗语

一天，我和爸爸妈妈一起出去吃饭。一进餐厅，我
就看到了一个陌生而奇特的身影，只见它哼着欢快的
歌儿，灵活地在过道上穿梭，我看得出了神，妈妈笑着
说：“傻丫头，这是个送餐机器人。”“送餐机器人？哇，
这也太酷了吧！”我惊叹着说。

我们找了一个位置坐了下来，爸爸妈妈点好了菜，
我迫不及待地等着机器人来给我们送餐。“你笑起来真
好看，像春天的花儿一样……”它来了，哼着欢快的歌
来了！过道上人来人往，我的心高高悬起，生怕它撞上
行走的顾客。可很快，我就发现自己的担心是多余的，
只见送餐机器人左躲右闪，灵活地避开了送餐路上的
障碍。当它顺利停在我们的餐桌旁时，我终于有机会
仔细地看看它，它的外形酷似餐车，底下有四个轮子，
中间是几层摆放食物的架子，最上面是一块屏幕，显示
着订单信息。爸爸把一盘盘菜端上了桌，在送餐机器
人的显示屏上点了点“确认送达”的按键，一种可爱的
声音对我们说：“祝您用餐愉快。”说完，它就哼着小曲
给别的顾客送餐去了。

我看着比服务员还忙碌的机器人，心想：这些机器
人既可爱又能干，它们能吸引顾客来店里用餐，还为服
务员们减少了工作量，真是一举两得呀！

送餐机器人不仅出现在餐厅，在酒店里也常常能
看见它们的身影。疫情期间，使用机器人送餐，减少了
人之人之间的接触，能大大降低被感染的风险。

现在，越来越多的机器人被发明出来，它们给人们
的生活带来便利，深受大家的喜爱。 指导老师 吕纳
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401班小记者 唐禹辰

现在爱玩电子产品的人特别多，我的爸爸就是其
中一个。

就说上个星期日吧，那天是我的生日，爸爸坐在沙
发上看手机，妈妈叫爸爸去厨房帮忙，爸爸好像没听见
似的，连屁股都没有挪动一下。妈妈气得大吼一声，爸
爸才缓缓地站起来，捧着手机走到厨房去了。吃饭的
时候，家人们都在分享身边的趣事，欢声笑语，特别热
闹。可爸爸还沉浸在自己的世界里，紧紧地盯着手机，
一会儿眉头紧锁，一会儿放声大笑，我叫了他好多声他
才回过神来。

以前，爸爸是我和弟弟的好玩伴，现在，爸爸和手
机更亲近，我和弟弟叫他一起玩，他总是无动于衷。我
知道爸爸上班很辛苦，玩手机是想娱乐放松一下，但
是，沉迷于玩手机就不好了。我真希望爸爸能多花点
时间陪伴、关心身边的人。 指导老师 吕纳
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402班小记者 孙锦浩

今天，我要去宁波航空学校体验飞行员的一天是
怎么过的。

早上，妈妈带我来到集合地点。远远地就看见一
辆大巴车开了过来，我们有序地上车。不一会儿，我们
到了目的地。我们先去换了飞行员的服装，然后在一
起拍了一张合照。接着重点来了，教官带我们去参观
了飞机的内部构造。它有头等舱、经济舱，我们分别体
验了一下乘客的感觉。来到驾驶舱，里面总共有两个
座位，一个是给驾驶员的，一个是给机长的，仪表盘上
有很多按键，讲解员都仔细地讲解了一番，开飞机真是
一件很难的事情啊！

不过呢，最令我期待的是下午的VR体验馆，那边有
各种各样的关于飞机的游戏项目，我最喜欢的是5D电影
院，电影里的东西都变得十分立体，就感觉像是我自己在
操控飞机一样，非常有趣。

怎么样，你们想来玩吗？
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402班小记者 毛晨曦

今天，妈妈打算带我去逛一逛夜市，我从来都没去
过夜市，好奇极了。

刚下车，我就看到人来人往的景象，好不热闹。首
先映入眼帘的是冰粉、柠檬水、烧烤、臭豆腐等许多小
吃和饮料。街头的尾部还有打气球、套圈等游戏，就这
样各式各样的小店摆满了一整条街。

正当哥哥想要买光剑的时候，我却撞见了我那21
岁的姐姐在卖冰粉。只见招牌上写着：不是泡的，是亲
手搓出来的哦！我急忙上前跟姐姐打招呼，说：“姐姐，
给我也来一碗冰粉。”姐姐一看是我，高兴极了，给我打
了满满一碗冰粉，上面有山楂、葡萄干、红糖浆……我
赶忙尝了一口，冰冰凉凉中带着一丝甜味，好吃极了。
我一连给姐姐比了好几个大拇指。

吃完冰粉，我和妈妈、哥哥还吃了好多小吃，最美
味的还是姐姐牌冰粉，下次夜市我还要给姐姐去捧场。
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504班小记者 毛靓

去年，我们家搬到了新建村，那是一个风景秀丽的
村子。今年暑假，妈妈在家附近开辟了一块空地，把它
围成了一个菜园。

妈妈种菜十分积极。她去市场买了好多蔬菜种
子，有白菜种子、萝卜种子、菠菜种子、卷心菜种子等
等。每天，她一下班就往菜园里跑，为了种植这些菜，
她花了好多钱买来一堆种地工具。在她心里这些菜就
是她的孩子，她还会给这些菜取外号，菠菜叫小菠，白
菜叫阿白，萝卜叫小萝……

妈妈种菜十分用心。每次去她的菜园里看，泥土
松松软软，一畦畦菜地非常整齐，每一株菜的旁边几乎
没有一丝杂草，菜叶碧绿碧绿的，非常新鲜。因此，妈
妈种的菜吃起来口感非常好，感觉比菜场卖的菜更嫩，
更鲜，更饱满，水分更足。她种的冬瓜又大又重，邻居
们纷纷夸赞妈妈种的菜好。我想，或许是妈妈真有种
植农作物的天分，又或许是对待每一件事情的态度，让
她种出了那么好的菜。平时，我也经常和妈妈一起去
菜园里浇水、捉虫，希望蔬菜长得更有生机。

每个人都有自己的爱好，就像我的妈妈喜欢观察
小菜成长的过程，她对待任何事都很认真，我喜欢妈妈
的菜园，也非常敬佩我的妈妈。 指导老师 王娜
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504班小记者 汪夏妍

星期天上午，妈妈买来了肉和饺子皮，看到这样的
阵势，我明知故问:“妈妈，今天是不是要包饺子啦？”

“是啊。”妈妈回答道。我兴奋地说：“真是太棒了！我
又可以吃到好吃的饺子了，这次我一定要多吃几个过
过瘾！”“你个贪吃鬼！”妈妈用手点了点我的鼻子，微微
地笑道。

等材料全部清洗、切配好后，就开始包饺子了。我
盛了一碗水，便拿起了一张饺子皮轻轻地放在手心上，
用勺子挖了一勺肉放在饺子皮中间，再用食指蘸点水
涂一下饺子皮的边，然后把饺子皮中间对称一捏，两边
褶皱各捏一下，一个饺子就包好了。

妈妈看到我包的饺子，称赞道：“我家的小妍真厉
害，包的饺子有模有样的！”说着便竖起了大拇指。这
时，我感觉有点骄傲，就提议和妈妈比赛包饺子，妈妈
也同意了，我们就各自开始努力包饺子。看到妈妈一
个接着一个地包着，我顿时心里紧张起来了。此时我
包出的饺子奇形怪状的，有的鼓鼓的，有的扁扁的，有
的圆圆的……像样的没几个，心里真不是滋味。妈妈
见我一脸不开心，就猜到了我的心思，开导我说：“小
妍，我们学习一种本领时，不能得到一点点成绩了就骄
傲，还是需要扎扎实实地把这个本领学好。”听了妈妈
的话，我恍然大悟。

包完饺子后，妈妈将大部分饺子放入冰箱，拿了两
碗放入锅里煮。一个个饺子在锅里一浮一沉，像一个
个活泼可爱的白胖小子，开心地在锅里玩耍。我准备
了一小碟蘸料，饺子出锅了，热气腾腾的饺子真好吃，
一口一个，满满一盘一下子装进了我的肚子。

这次包饺子的经历似乎也是一堂人生的课程，让
我懂得了学本领一定要扎扎实实，不能有一点成绩就
骄傲。这真是一次难忘的经历！ 指导老师 王娜
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603班小记者 张周滢

每个人都有一个平凡而又温暖的家，我也是，家的
港湾总是拨动着我的心，让我念念不忘。

瞧，我家那墙壁上高高挂起的，便是全家福，是我
们一家一起到照相馆去拍的呢。五口人笑容满面，脸
上像涂了蜜一样，甜甜的。

看，坐在最右边的是我那慈祥的爷爷。爷爷今年
已过知天命之年，但风采依旧不减当年。每天傍晚吃
完饭，都要背起小椅子在门口“秀”一番。有时，太阳才
刚刚睡醒露出头，他就醒了，迎接朝阳的怀抱，跑步、锻
炼。你看，我家人多健康呀！

爷爷的左边是奶奶和妈妈。当时我年龄还小，所
以待在妈妈的臂弯之中。都说婆媳之间相处很难，但
是奶奶和妈妈从不会吵架，相处可融洽了呢！每次妈
妈下班后，奶奶都会让妈妈坐下来休息吃水果，自己却
在寒风刺骨的冬天里洗衣服。有时妈妈工作太忙，奶
奶就等她回家后来“一条龙”服务，连我这个小公主可
是都羡慕呢！你看，我家人多和睦啊！

瞧，妈妈旁边就是我的爸爸了。爸爸外表看上去
很严肃，可其实他是个公认的“热心肠”。每当邻居需
要修门、修车、修水管的时候，脑海里首先蹦出来的就
肯定是我的爸爸。他虽然平日里工作繁忙，但周末有
空时，他就会去看那些孤寡老人。据说，养老院的老人
们都和他“认亲”了呢。你看，我家人多热心啊！

照片最左边的，就是古怪精灵的我啦！我在家里
是个名副其实的“开心果”，平日里就属我稀奇古怪的
点子最多，每次都能把家里人逗得哈哈大笑。你看，我
家人多欢乐啊！

这就是我充满欢声笑语的家，在家中发生了许多
令人忍俊不禁的事，这些事让我在梦中都无法忘怀。
我呀，打心里想说一句：我爱我家！ 指导老师 宋靖
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304班小记者 蒋家旗

秋天来了！
秋天走到小河边，小河里的水冷冰冰的，小鱼在水

底下闷闷不乐的样子，都不出来玩了。秋天走到树林
里，树叶一片一片地掉下来，有红的、橙的、黄的、绿的，
五彩缤纷，鲜艳夺目。那一片片叶子，就像是翩翩起舞
的舞蹈家。秋天来到果园里，树上的苹果像极了红宝
石，闪烁着丰收的喜悦。葡萄也熟了，就像一串串紫珍
珠，令人忍不住想大咬一口。柿子像灯笼，圆圆的，红
红的，那味道肯定甜甜的，馋得我直流口水。秋天来到
田野里，稻谷就像一片金黄的海洋，在风中向我们招
手。稻穗低着头，沉甸甸的，正等着我们去收割呢！农
民伯伯笑呵呵地站在田埂上，望着一望无际的稻田，好
像看到仓库里堆满了稻谷。

秋天悄无声息地来到我们身边，描绘出一幅幅秀
丽的风景图，欢唱出一首首快乐的丰收之歌。
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“我爱我的家，家有爸爸妈妈……让爱天天住你
家，让爱天天住我家……”就像这首歌唱的一样，我的
家是个三口之家，家里有爸爸妈妈和我，在我的家里时
时刻刻都充满着爱。

我的妈妈像一缕阳光，照耀着我健康成长。从小
她带我去过最多的地方就是书店了。每次出门去旅游
时，那座城市的书店也是我们必会去打卡的地方。妈
妈说，书店是一座城市的灵魂，它不仅仅只是买卖书的
场所，也是传播文化和交流思想的平台。正是妈妈对
书店的青睐，培养了我对书的热爱。

我的爸爸则如一堵能挡风的墙，一座伟岸的大山，
给我强有力的依靠。记得四年级的时候，我因为不小
心导致脚腕骨裂，一只脚打了石膏，医生叮嘱要少走
动，这样可以恢复得快一些。而当时我们教室在三楼，
这可怎么办才好？“别担心，有爸爸在，明天开始我背你
进学校好了！”爸爸掷地有声地说道。“加上书包100多
斤呢，爸爸你可以吗？”我担心地问道。“当然！”爸爸说。

第二天，爸爸就背着我进了校门，当我趴上爸爸背
时，明显地感觉到爸爸的腰被压低了好多，但他一刻都没
停就往教学楼走去。当爸爸背着我上到二楼时，我发现
爸爸的脚步开始慢了下来，还“呼哧呼哧”地喘着气，豆大
的汗珠也爬满了他的脸，这可是冬天呐！而我的身体也
不自觉地往下滑，这个时候爸爸就会停下脚步，双手用力
地把我往上托，让我稳稳地趴在他坚实的背上。我趴在
爸爸背上，多么希望自己能轻一点，再轻一点。

家给了我温暖，爸爸妈妈给了我智慧和力量，是他
们让我健康茁壮成长，为我种下了求知的种子，是他们
让我在遇到困难时不退缩，学会如何勇敢地去面对。
爸爸妈妈，我已渐渐长大，从温馨的港湾出发，去追逐
属于自己的梦想。
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