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居敬小学503班小记者 傅思博

“快，堵住它！”小溪边玩耍的我们捡了一些螺
蛳，抓了一只调皮的螃蟹和活蹦乱跳的几条小鱼，决
定制作一个生态瓶。

鱼儿们在生态瓶中显得异常活泼。你只要轻轻
地碰一下，鱼儿们就能头朝地，尾朝天，“倒立”着游，
好像是想从底下钻下去，还不停地撞瓶壁。螺蛳看
着平平无奇，却有惊人的吸附力，是一个“攀爬王
者”。它们有时会吸在螃蟹的肚子底下，把螃蟹当成
了它们的保护罩，有些螺蛳还会往上爬，一直爬出水
面，要不是这个生态瓶有盖子，它们早就“逃走了”。
螃蟹在生态瓶中，也变得胆小了，它不再像在小溪时
的那样横行霸道，忽视一切，若你碰到它，它还会反
过来钳你一下。现在的它，只会悄悄地躲在角落里
吐泡泡，像一只缩头乌龟。就连小鱼猛击了它也不
还手，简直和在小溪时判若两人。可当我睡一觉醒
来之后，去观察小螃蟹时却发现吓了一跳，那螃蟹不
见了。生态瓶的小孔只够几只蚂蚁进出。它会到哪
里去呢？难道它会“穿墙术”？后来我发现，哪有什
么“穿墙术”，分明是螃蟹爬上顶挂到盖子下了。咦，
这么光滑的瓶壁，它是怎么爬上去的？看看挂满瓶
壁的螺蛳，我才恍然大悟，不禁感叹：“螃蟹真聪明，
竟然知道踩着螺蛳越狱，太厉害了。”可惜我比你更
聪明，早就料到了你还有这一招，把顶部封了。

我喜欢生态瓶中的小动物们，更喜欢它们欢快
的模样。
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西坞中心小学203班小记者 梁子铅

夏天是炎热的，也是清凉的。
夏天炎热是因为火辣的太阳；
夏天清凉是因为那清凉的风。
夏天是讨厌的，有那讨厌的蚊子。
一天不吸血，它浑身都难受！
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莼湖中心小学401班小记者 李佳妮

你们在生活中一定见过含羞草吧，它是一种会
“难为情”的植物哦。

在野外，你能轻松地认出含羞草。因为它长相
奇特，那狭长的叶子两两对称，犹如一片片碧绿的羽
毛，迎风飘动。它的花儿也很漂亮，像极了蒲公英，
只不过它是紫红色的。

它为什么叫含羞草呢？因为有人碰它的时候，
它会把叶子合拢，就像一个难为情的小姑娘，让人一
看就再也舍不得去碰它了。但我却特别爱碰它，就
像跟我的好朋友一起玩，经常逗它害羞。
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西坞中心小学203班小记者 沈馨予

记得刚入学的时候，我看到高年级的大哥哥大姐
姐脖子上戴着鲜艳的红领巾，我真是心生羡慕，心想：
我什么时候能跟他们一样戴上那么漂亮的红领巾。

于是，我问妈妈怎样才能戴上红领巾，妈妈告诉我
只有品学兼优的孩子才有机会能戴上红领巾。那时，
我就在心里暗暗决定一定要好好学习，争取早点戴上
红领巾。

付出总是有回报的，终于在今年儿童节那天，我光
荣地成为第一批少先队员。这是儿童节给我最好的礼
物！我也会继续努力，做一个品学兼优的好学生。
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实验小学208班小记者 林歆弈

今天爸爸妈妈出门前，嘱咐我：“今天由你来当
妈妈照顾妹妹。”说完，他们就出门去了。当妹妹醒
来后，我挑选了一套我认为她穿上最可爱的衣服，给
她泡了杯牛奶，准备了面包，让她吃饱饱。到了锻炼
身体的时候了，我边说“大家跟我一起做，一二三四
五六七八，扭扭脖子弯弯腰，伸伸手臂踢踢腿”，边带
着妹妹一起运动。接着，我来到阳台给她上课。今
天学什么好呢？那就从认识颜色开始吧！草莓——
红色，橙子——绿色，香蕉——黄色。妹妹还挺聪
明，我教一遍她就学会了。

现在我终于知道了，做妈妈不容易，做老师不容
易，做妈妈加老师就更不容易了！

指导老师 郑丽
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龙津实验学校209班小记者 周楚城

早晨，一阵风吹过，一片片叶子从树上慢慢落
下。我知道，秋天来了。

沿着蜿蜒曲折的山路，我们来到了美丽的金峨
山。一路上，一棵棵银杏树的叶子金黄金黄的，像一
把把扇子，风一吹，片片叶子飘落下来，路上就像铺
上了金色的地毯。

我漫步在山间，在不起眼的地方，我看见了一株
蒲公英，我摘下它，轻轻地吹了一下，雪白的绒花漫
天飞舞，像降落伞一样散落在地上，希望来年这里能
长出更多蒲公英。

山脚下，我看见一棵柿子树，成熟了的柿子像一
盏盏灯笼挂在树上，真诱人啊！好想尝一个。

秋天，真是个金黄的季节。
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莼湖中心小学401班小记者 章艳琳

今天我太开心了，因为我要去学游泳喽！
四点半，我激动地拉上爸爸出发了。到了目的

地，我兴奋地向前跑去，脱下鞋子就跳到小游泳池
里。爸爸也下水了，我们俩在浅水区里边走边玩
水。爸爸觉得有点儿无聊，就爬上了台阶，然后只听

“扑通”一声，爸爸跳到大游泳池里了。水面上溅起
了朵朵大水花，“噌”一下，爸爸又从水下钻了出来，
用手抹了一把脸上的水，向我招着手说：“看，爸爸厉
害吧！”哈哈，爸爸真厉害，我只能套着救生圈在水面
上扑腾。我们继续游着、玩着，我累了就让爸爸牵着
我游，我就不用花一点儿力气了。

今天真是美好啊！
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西坞中心小学304班小记者 肖嘉豪

周六晚上，我和爸爸妈妈路过力邦广场美食摊时，
爸爸豪气地说：“儿子，带你去吃好吃的，放开肚子吃。”

进入广场，我第一眼看到的就是烤香肠。放在烤
架上的香肠，撒上孜然粉、涂上美味的酱汁，那香气扑
面而来，我不禁咽了咽口水。娇嫩而酥脆的外皮，肉鲜
香而多汁，一口咬下去，油“滋滋”响着，吃完后让人回
味无穷。

我最喜欢烤冰淇淋啦！那冰淇淋外面包了一层面
皮，从冰箱里拿出来时，还冒着白雾。把冰淇淋往油锅
里一炸，用筷子左右拨两下，不一会儿就捞上来了。我
咬了一口，那冰淇淋外面酥脆，里面冰冰的、甜甜的。
如果吸着吃，也别有风味。

回来的路上，我对爸爸说：“爸爸，我希望每个星期
都能吃到美食。”妈妈笑着说：“你这个小吃货。”爸爸爽
快地答应道：“行，你爱吃什么就买什么。”这时，我真期
待啊！
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新城实验小学501班小记者 叶思彤

你们知道吗？我们身边有一位你们从未感激过的
英雄，你们知道是谁吗？那就是——路灯。大家有想
过路灯都为我们做过什么吗？让我来和你们分享分享
我的理解吧！

我觉得路灯就是一位伟大的“英雄”。它在黑暗中
绽放光芒，为我们指引前方的路。也许你很怕黑，那你
想过路灯它怕黑吗？它在那漆黑的夜晚，一直孤独地
站在那，没有人关心它，也没有人慰问它。如果让你在
寒冷漆黑的夜里站上一夜，你受得了吗？在风雨交加、
电闪雷鸣的夜里，它依然站立在那里，如果换做是你，
应该早就退缩了吧！路灯这种坚韧不拔、默默无闻、舍
己为人的精神值得我们学习。

在我心中，路灯就是一位伟大的“英雄”。
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新城实验小学501班小记者 江若萁

燕子是一种可爱的小动物，乖巧、灵活，很讨人喜
欢。它们身体修长、双翼灵活，明亮的眼睛配上红红的
嘴巴，显得格外美丽。它们最特别的地方就是尾巴了，
燕子的尾巴像一把黑剪刀，看起来像一位很有学问的
绅士，好看极了。

燕子一到冬天，就会成群地向南边飞去，只有在春
天天气暖和的时候，才会飞回来。燕子是益鸟，主要以
蚊、蝇等昆虫为食。它们喜欢接近人类，会在房檐下做
窝。如果家里来了很多燕子，那就说明你们家将好运
连连，因为燕子是一种吉祥鸟，象征着吉祥和幸福。

燕子通常在房檐下搭窝，温暖又舒适。它们会先
去啄取一些湿泥，团成球形，然后衔着飞回屋檐下，再
混上干草，把泥团一个一个垒起来。当燕窝完成后，表
面看着凹凸不平，但里面已经被燕妈妈挤压得平平整
整了，所以它可以放心地带儿女住进去。

燕子宝宝还不能飞行时，燕妈妈就会从远方衔来
虫子喂给宝宝。不得不说，燕妈妈真是太伟大了。
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西坞中心小学301班小记者 徐汪洋

今天，外婆教我包粽子喽！
只见外婆从一个包装严实的纸盒子里拿出几片

棕色的叶片，我想起课文里写着粽子是用翠绿的箬
竹叶包的，怎么跟课文里写的不一样呢？外婆笑着
说这不用奇怪，绿色的也有，但是咱们宁波人就是喜
欢吃这种老竹叶包的碱水粽子。

哦，原来是这样。接着，我们准备了白白的糯
米，浸泡了三个小时的红豆，还有包粽子的绳子。

我跟着外婆的步骤，先拿起两片粽子叶叠放在
一起，再往中间折成一个漏斗的形状，接着往里面放
入糯米和红豆，然后用勺子轻轻压几下，外婆说这一
步很关键，这样包好的粽子就更加结实。最后，把粽
子包裹起来，用绳子捆住，这一步可难倒我了，我的
手不够用，差一点散架，在外婆的帮助下，最后终于
绑好了。

包粽子让我十分有成就感，品尝着自己的劳动
成果，我的心里美滋滋的。
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莼湖中心小学401班小记者 陈思雨

一天，小鸭子戴着潜水镜来到了大海游玩。它
游啊游，忽然一群活泼的小鱼儿把小鸭子围住了，它
们说：“鸭子姐姐，让我们来做你的导游好吗？”小鸭
子开心地同意了。

大海真美、真大呀！突然，小鸭子看见一团黑
雾，吓了一大跳，小鱼连忙说：“乌贼姐姐，快别放你
的‘黑雾’了，是客人来了。”原来乌贼姐姐把小鸭子
当成了坏人，在掩护自己逃跑呢！现在听说小鸭子
是客人，便和大家一起玩起了捉迷藏的游戏。

玩着玩着，小鸭子又被一座小山似的东西吸引
住了，那是什么呢？有红的，有绿的，还有些是紫的，
美丽极了。小黄鱼告诉小鸭子：“这是珊瑚，漂亮吧，
多像天上的彩虹。”

小鸭子玩得更开心了。一路上，小鸭子还认识
了不少朋友：大海龟、飞鱼、大螃蟹、海星等，它们一
起玩耍，开心极啦！这真是一次美妙的旅行啊！
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莼湖中心小学401班小记者 吴佳悦

那天，妈妈从马路边捡到了一只披着乌黑披风的
小猫。

它浑身脏兮兮的，妈妈把它抱到浴室洗了个温水
澡。妈妈先将小猫全身淋湿，再挤了一些沐浴露，轻轻
地在小猫身上又揉又搓，挤出了许多肥皂泡。然后，妈
妈拿来水龙头把小猫身上的泡沫冲洗干净，再用毛巾
把小猫身上的水擦干，最后用吹风机吹干。呀，小黑猫
变成了一只漂亮猫。只见小黑猫满身乌黑，一双翠绿
色的圆溜溜的大眼睛，一对锋利的爪子，一双乌黑的耳
朵，还有一条又细又长的尾巴。

洗完澡，妈妈拿出了猫粮，小黑猫美美地吃了起
来。平时，小黑猫经常用自己的小爪子去玩弄自己的
小尾巴，还经常在家里跳上跳下，忙个不停。如果玩累
了，它就会趴在舒服的窝里蜷缩成一团，就像一个又黑
又糯的球。它将自己那条小尾巴当作被子盖着，自己
温暖着自己，真是可爱极了。

怎么样？小黑猫是不是很可爱呢？
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居敬小学307班小记者 罗一荀

假日里，我为家人做了一道红烧豇豆。
这可是我第一次做菜。首先，我给又细又长、翠绿

翠绿的豇豆做了一个全身检查，把头、尾和有黑点点或
黑洞洞的地方都去掉。再把它们掰成一截一截的。我
掰了很久很久，心里都着急了。原来掰一盘豇豆那么
考验耐心啊！

接着，我给豆子洗了一个美美的澡。我用清水把
它们搓洗了两遍。洗好后，我打开煤气，往锅里加了些
油。我把豆倒进了锅里，它们好像不喜欢下油锅，发出
噼里啪啦的声音，一不小心，油溅到了我手上，我吓了
一大跳，赶紧把手缩了回来。噼里啪啦声渐渐小了，我
又鼓足了勇气，拿起了锅铲炒豇豆。不一会儿工夫，豇
豆便换上了一件深绿色的衣服。继续翻炒了一会，我
加了酱油、水和糖，然后盖上锅盖焖煮。不久后汤汁收
干了，一碗香喷喷的红烧豇豆就做好了。

爸爸妈妈吃了，纷纷为我点赞，我可开心了。爸爸
妈妈每天这样辛苦地做饭，可真不容易。我以后一定
要多多帮他们做家务。

指导老师 胡珊珊
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新城实验小学602班小记者 蓝晶晶

今天，我和三个小伙伴一起在街上玩耍，看到了
一只狸花猫，我想将它抓走养在家里，结果追来追
去，狸花猫突然不见了，周围的树木，垃圾桶似乎放
大了几十倍！咦？这是怎么回事？

突然，我觉得自己变小了，低头一看，毛茸茸的
小爪子，胖乎乎的身体，难道我变成了一只猫？扭头
一看，那长长的尾巴左右晃动着。是猫，没错了！

这时，那只被我追着跑的狸花猫走了过来，奇怪
地问：“你是从哪儿来的？我怎么没见过你？你有家
吗？”我看着它满是伤疤的身体，羞愧地说：“我有家，
只是跑了出来。”“唉，我都没有家，只能在外流浪。”
狸花猫垂头丧气地说。

“嚓”一声，我们面前冒出了三个人，我抬头一
看，这不是我的朋友吗？我刚要上去蹭一蹭，却被朋
友一脚踹到一边。好痛啊！她气冲冲地喊道：“滚
开，你这只死野猫！”狸花猫一下子跑到我的身边，关
心地问:“你没事吧？”我摇了摇头。它弓着背，炸着
毛，呲着牙，朝他们哈气。过了一会儿，我渐渐恢复
了，站起来与它一起“战斗”。这时，朋友们邪魅一
笑，拿起地上的石头，齐声喊道：“发射！”顿时，石头
像炮弹一般扔了过来，我们左躲右躲，逃过一劫，累
得气喘吁吁。突然，又一波石头砸了过来，我们依然
左躲右躲。这时一颗大石头向狸花猫砸来，它吓得
愣在原地，我急忙跑了过去，挡在了它的身前，闭上
了眼睛。“砰”一声，石头重重地砸在了我的脑门上，
我晕了过去，隐约感觉到肚子热乎乎的。

当我醒来时，发现自己已经变回了人形，躺在地
板上，怀里躺着一只狸花猫。朋友跑了过来，奇怪地
问：“你去哪儿了？”我站了起来，轻轻放下了狸花猫，
向它挥了挥手。

这次惊险变猫记，使我心中久久不能平静。我
再也不想当猫了，不然又要受到人类的攻击了。
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莼湖中心小学401班小记者 赵煜轩

今天，爸爸妈妈带我去科技馆玩，我开心得一蹦三
尺高。

一进科技馆，我就满怀期待地按照推荐路线去参
观。一楼是生物万象和动物世界，我感觉走进了自然
博物馆，动物栩栩如生。紧接着我来到了二楼机器人
展厅，那里非常高科技，有机器人在弹琴、跳舞，还与小
朋友互相下五子棋、画画，有趣极了。

后面是地球家园，里面有环保课堂，会告诉小朋友
环境的重要性。来到三楼宇航员天地，我了解了宇航
员们在太空上吃住穿行等生活状况，原来宇航员们在
属于自己的小天地里也能玩出花样，玩得开心。

在这里还有很多好玩的项目呢，我参观了冰封水
世界，知道了水流动的原理；在泡泡大舞台，可以亲手
做一个大泡泡把自己装进去；一面奇怪的墙上面密密
麻麻地插满了红色小棍子，这是干什么用的呢？我特
别好奇，一不小心没站稳，整个人扑到了墙上，妈妈叫
我去墙的另一边看看，哈哈，我刚才的样子被印在了上
面，真有趣啊！

最后，我来到了体验区，当了一回大厨，做出了可
口的饭菜；当了一回建筑家，建造了自己梦想的家园。

小朋友们，你们是不是觉得科技馆很有趣呢！
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新城实验小学602班小记者 王璇

校园里的丁香花开得格外茂盛，还散发出淡淡的
芳香。

中午吃完饭，雷厉风行的班长王寒冰在丁香林里
散步。他看见了一个小男孩用手摘了丁香花。王寒
冰赶快走上前说：“那个男孩！你……你怎么能摘丁
香花呢？”走近一看，没想到是张明，他一把抓住张明
的手。“没……没有，我在帮丁香花……丁香花捉害虫
……”张明慌张极了。

王寒冰来不及听他解释，头也不回地朝着办公室
跑去。“砰”，王寒冰打开门，大口喘着粗气。老师连忙
跑过去：“哎，又有什么事呀？这么急！”“老师……张
明他……他又在捣乱了。在那里摘丁香花。”王寒冰
急忙说道。

李军老师来到教室，找到了张明，把他叫到了办
公室。“张明你为什么要摘丁香花呢？它不是很好看
吗？”

“过几天就是您的生日，我想做个生日贺卡送给
你，同学们都说您喜欢丁香花，所以我才……”张明小
声说。

“我知道了，你知道我为什么喜欢丁香花吗？”“我
不知道。”张明摇摇头。“在丁香林里，有着淡淡的迷人
的芳香，我喜欢轻轻地抚摸它，闻一闻、嗅一嗅，简直
是一种享受。老师不要你的贺卡。好了，马上就要上
课了，快回去吧。”李明走回了教室。

这时，一阵风吹过，丁香花在风中摇曳，绽放着芬
芳的笑脸。
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新城实验小学602班小记者 邢佳圆

耳边传来清脆的鸟鸣，我睁开眼，阳光照耀着万
物，两岸是一碧千里的草地，无数大树直冲云霄，一
片生机盎然。但，我怎么在这儿？突然身体腾空，一
下子从高处落下，啊，救命啊！只听“哗啦”一声，四
周溅起无数水花，但我却毫发无伤，我低头一看，只
见清澈透亮的溪水，我伸出双手，竟是手臂形状的
水。天哪，我变成了小溪！

渐渐地，我接受了这个事实，其实变成溪水也没
什么不好的。我在山间奔跳欢唱，顺着山势来到小
镇，和雨水积成的河融为一体。看着两岸人来人往
的街市，我格外快乐，游得更快。

当我流过一个垃圾桶时，一个小孩边哼着歌边
舔着冰棍，他将包装袋随手一扔，塑料袋在空中飘飘
悠悠，离垃圾桶仅一步之遥。小孩蹦蹦跳跳地走了，
这时，一阵风来，塑料袋吹到半空，随即飘入河里。
我气不打一处来，这个小孩不把垃圾扔进桶中，害得
垃圾吹入水里，要是被水中生物误食可就糟了。我
捞来捞去半小时才找到塑料袋。

我捏住这个垃圾边埋怨边向村口游去，在一个
无人的地方，我使出全身力气朝岸边扔去，塑料袋慢
悠悠地漂进垃圾桶，我如释重负向前流去，却怎么也
高兴不起来，人类再这样下去，就算我有十只手也忙
不过来。

不知过了多久，我游到一个荒无人烟的地方，远
处一座高大的工厂映入眼帘，被油污布满而变成了
焦黑色的烟囱排出大片大片的黑烟。我预感不妙，
向前一看，只见成片的垃圾堆出一个小陆地，一条旧
衣服的袖子随着水流摆动，水面上是一层厚厚的油，
反出光怪陆离的彩晕，数不清的白色塑料泡沫伏在
水上，青苔缠绕在缝隙间，似乎将垃圾打包起来。我
心里“咯噔”一下，我们平日里随手一丢的垃圾将会
给水造成多大的污染啊，人类真是罪大恶极。

我木讷地向远处望去，后面会不会更臭气熏天、
寸步难行。我沉默着一动不动，也许会像那堆垃圾
一样，被青苔掩埋。

阳光照进水面，波光粼粼。我好奇地探出头，温
暖的阳光使我脑子晕乎乎的，我闭上眼由着阳光将
我蒸发，想象着阳光下金光闪闪的清澈的小溪……
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新城实验小学602班小记者 宋艺熏

你知道吗？幸福藏在生活的每个角落。
上体育课时，我们跑了 400米，等我跑完时，我已

经是筋疲力尽。这时，一个黑影带着一阵风向我跑来，
我抬起头，这个黑影不是别人，正是我的朋友小黑。只
见他面带微笑，把手里的一瓶矿泉水递给了我，说：“这
瓶矿泉水给你，补点水分。”我把矿泉水接了过来，这
时，我觉得这瓶矿泉水是热乎乎的，就像一个小火炉，
原先疲惫的身体顿时轻盈了很多，心也随之化开，只是
觉得我好幸福。幸福，藏在朋友递给你的一瓶水里。

那天中午，因为另外一个英语课代表没有来，所以
我就自己搬两摞作业本。在走楼梯的时候，我不小心
被一粒石子绊了一下，作业本全掉在了地上。我急忙
一本一本拾起来。这时，一个声音温柔地询问：“需要
帮忙吗？”我仰头一看，只见是一位女老师，还没等我回
答呢，她就主动帮我搬了一摞。我们在楼梯上有说有
笑。到了教室时，我说：“已经到教室了，我来搬吧！”

“不，要帮就帮到底呦！”她对我笑了笑。我们一起走进
教室，我放下作业本后，就向老师敬了个礼，感谢道：

“老师，谢谢！”“不客气。”她向我笑了笑。望着她的脸，
我感觉好幸福。幸福，就在那一次次微笑里。

那次，是在我单元考成绩不好的时候。下课时，同
学都出去玩了，只有我闷闷不乐地坐着。这时，老师走
进来，到我身旁说：“是不是没考好？”我不开心地点点
头。老师安慰我：“没有关系，这次没考好下次考好不
就行了。”听着老师那一句句鼓励的话，我觉得好幸
福。幸福，就在老师给你的一句句鼓励里。

同学们，幸福无处不在。只要你用心地去感受，那
就会觉得，自己真的很幸福。


