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电子警察设备新增调整启用公告
为进一步减少交通事故，提高道路通行能力，有效遏止机动车交通违法行为，根据《道路交通安全违法行为处理程序规定》，从2022年12月8日起，调整以下电子警察设备的抓拍内容，现公告如下：

序号1
23456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142434445464748495051525354555657585960616263

安装地点
大成路与斗门路交叉口
大成路与金钟路交叉口
大成路与桥东岸路交叉口

大成东路与天峰北路交叉口
大成路与锦屏中路交叉口
大成路与茗山路交叉口
大成路与桥西岸路交叉口
大成东路与瑞峰路交叉口
大成路与锦奉大道交叉口
大成路与西苑路交叉口
大成东路与圆峰路交叉口
大成路与长岭路交叉口
汇诚南路与滨江路交叉口
汇诚南路与汇源路交叉口
汇诚南路与驾校路交叉口

惠政东路与桥东岸路交叉口
惠政路与茗山路交叉口
机场南路与北仓路交叉口

机场南路与常浦东路交叉口
机场南路与大成东路交叉口
机场南路与规划六路交叉口

机场南路与北规划十路交叉口
机场南路与汇源东路交叉口

机场南路与南规划十路交叉口
机场南路与规划十一路交叉口
机场南路与规划四路交叉口
机场南路与恒丰路交叉口
机场南路与恒康路交叉口
机场南路与恒学路交叉口
机场南路与恒兴路交叉口

机场南路与汇盛东路交叉口
机场南路与葭浦路交叉口
机场南路与金海路交叉口
机场南路与聚宝路交叉口
机场南路与明化路交叉口
机场南路与儒江路交叉口
东环线与尚桥村道交叉口

机场南路与顺浦东路交叉口
机场南路与四明东路交叉口
机场南路与鄞城大道交叉口
机场南路与岳林东路交叉口
机场南路与长汀东路交叉口
机场南路与中山东路交叉口

金海路与圆峰路交叉口
金海路与云峰路交叉口
金钟路与金海路交叉口
金钟路与开源路交叉口
金钟路与桥东岸路交叉口
金钟路与桥西岸路交叉口
金钟路与土埭村交叉口
金钟路与岳林路交叉口
金钟路与长汀路交叉口
锦奉大道与法兴路交叉口
锦屏南路与城基路交叉口
锦屏南路与东门路交叉口
锦屏南路与奉南路交叉口

锦屏南路与桥西岸路交叉口
西直路与锦轩尚都交叉口
西直路与南泉路交叉口
甬临线与西直路交叉口
岳林东路与金峰路交叉口
岳林路与桥东岸路交叉口
岳林路与桃源路交叉口

抓拍范围
东、南、西、北
东、南、西、北

东、西
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北
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东、南、西、北

南、北
东、南、西、北
东、南、西、北

东、南、北
东、南、北

南、北
东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北

东、南、北
东、南、西、北

南、西、北
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东、南、西、北

南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北

南、西、北
东、南、西、北

东、南
东、南、西、北

抓拍内容

1.驾驶机动车在高速公路以

外的道路上行驶时，驾驶人

未按规定使用安全带的

2.驾驶时拨打接听手持电话

3.驾车时有其他妨碍安全行

车的行为的等交通违法行为

抓拍时间

全天候

（24小时）
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安装地点
岳林东路与天峰路交叉口
岳林路与斗门路交叉口
岳林路与广平路交叉口
岳林路与桥西岸路交叉口
长汀路与斗门路交叉口
长汀路与锦屏中路交叉口
长汀路与茗山路交叉口
长汀路与圆峰路交叉口
中山路与金钟路交叉口
中山路与桥东岸路交叉口
中山东路与天峰路交叉口
中山路与广平路交叉口
中山路与锦屏中路交叉口
中山路与桥西岸路交叉口
百丈东路与滨江路交叉口

百丈东路与溪南停车场交叉口
宝化路与锦屏南路交叉口

机场南路高架东侧K10+010M卡口南向北
机场南路高架东侧K10+254M卡口南向北
机场南路高架东侧K10+500M卡口南向北
机场南路高架东侧K11+600M卡口南向北
机场南路高架东侧K12+740M卡口南向北
机场南路高架东侧K13+960M卡口南向北
机场南路高架东侧K14+840M卡口南向北
机场南路高架东侧K15+190M卡口南向北
机场南路高架东侧K15+600M卡口南向北
机场南路高架东侧K16+600M卡口南向北
机场南路高架东侧K16+835M卡口南向北
机场南路高架东侧K17+800M卡口南向北
机场南路高架东侧K7+490M卡口南向北
机场南路高架东侧K7+730M卡口南向北
机场南路高架东侧K8+980M卡口南向北
机场南路高架西侧K10+010M卡口北向南
机场南路高架西侧K10+500M卡口北向南
机场南路高架西侧K10+748M卡口北向南
机场南路高架西侧K11+600M卡口北向南
机场南路高架西侧K12+740M卡口北向南
机场南路高架西侧K13+670M卡口北向南
机场南路高架西侧K13+960M卡口北向南
机场南路高架西侧K14+840M卡口北向南
机场南路高架西侧K15+600M卡口北向南
机场南路高架西侧K16+600M卡口北向南
机场南路高架西侧K17+800M卡口北向南
机场南路高架西侧K7+730M卡口北向南
机场南路高架西侧K8+358M卡口北向南
机场南路高架西侧K8+980M卡口北向南

机场南路与柏香路东侧上行匝道卡口南向北
机场南路与柏香路西侧下行匝道卡口北向南
机场南路与规划七路东侧上行匝道卡口南向北
机场南路与规划七路西侧下行匝道卡口北向南
机场南路与恒兴东路东侧上行匝道卡口南向北
机场南路与恒兴东路西侧下行匝道卡口北向南
机场南路与鄞城大道东侧下行匝道卡口南向北
机场南路与鄞城大道西侧上行匝道卡口北向南
机场南路与儒江路东侧下行匝道卡口南向北
机场南路与儒江路西侧上行匝道卡口北向南
机场南路与四明路东侧上行匝道卡口南向北
机场南路与四明路东侧下行匝道卡口南向北
机场南路与四明路西侧上行匝道卡口北向南
机场南路与四明路西侧下行匝道卡口北向南
机场南路与长汀路东侧上行匝道卡口南向北
机场南路与长汀路西侧下行匝道卡口北向南

抓拍范围
东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北

西、北
南、北

东、南、西
东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西

东、南、西、北
东、南、西、北
东、南、西、北
东、西、北

东、南、西、北
东、西

北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
南向北
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
北向南
南向北
北向南
南向北
北向南
南向北
北向南
南向北
北向南
南向北
北向南
南向北
南向北
北向南
北向南
南向北
北向南

抓拍内容

1.驾驶机动车在高速公路以外的道路上

行驶时，驾驶人未按规定使用安全带的

2.驾驶时拨打接听手持电话

3.驾车时有其他妨碍安全行车的行为的

等交通违法行为

1.驾驶机动车在高速公路以外的道路上

行驶时，驾驶人未按规定使用安全带的

2.驾驶时拨打接听手持电话

3.驾车时有其他妨碍安全行车的行为的

等交通违法行为

4.机动车违反禁令标志指示的

抓拍时间

全天候

（24小时）

全天候

（24小时）

冬季，流感等呼吸道疾病高发。疫情下孕产
妇、儿童等特殊人群该如何做好健康防护？有孩
子的家庭是否需要多储备一些药品？

国务院联防联控机制组织权威专家——北京
大学第三医院院长乔杰、首都医科大学附属北京
儿童医院急诊科主任王荃作出专业解答。

孕产妇与普通人群相比是否更易感染新冠病
毒？该如何做好防护？从总体人群表现看，孕产
妇奥密克戎感染率和普通人群接近，出现症状的
表现类型也和普通人群接近，如咽干、咳嗽、流鼻
涕、浑身酸痛、发烧等。总体而言，与普通人群相
比，感染没有给孕产妇的健康带来更多影响。

患有高血压、糖尿病等基础病的孕产妇要加
强自我保护。有妊娠计划的女性最好在孕前接种
新冠病毒疫苗，增强自身免疫力。尽量调整好身
体状态再怀孕。

孕产妇需注意防护，做到以下关键点：在公共
场所戴口罩，到医院就诊时戴N95口罩，少去人员
聚集场所；居家或在办公室时经常通风，保持空气
流通；外出回来勤洗手。

如遇封闭隔离，孕产妇无法按时就诊，该如何
处理？孕产妇如遇封闭隔离无法按时就诊，不要
着急、焦虑，要和自己的助产机构及时联系。就诊
属常规体检的，可以更改时间；如属紧急就诊，可
与社区及时沟通，通过特殊通道就诊。

正值呼吸道疾病高发季节，孩子发烧、咳嗽，
是否需要去医院？秋冬季是儿童呼吸道疾病高发
季节，发烧和咳嗽是儿童呼吸道疾病常见症状。
导致发烧、咳嗽症状的病原体非常多，以流感病毒
等病毒为主，也包括某些细菌、肺炎支原体。

孩子生病后如果精神状态稳定，家长做对症
处理、观察病情即可。如果连续发热超过三天、持
续高热、频繁咳嗽或呕吐，甚至出现包块、频繁腹
泻、脓血便、尿量减少、呼吸增快、呼吸困难、意识
障碍等情况，家长应带孩子及时就医。

在医院期间，家长应做好自身和孩子的健康
防护，戴好口罩，做好手卫生。回家后立即脱掉外
套、鞋帽并认真洗手。

有孩子的家庭眼下是否应该多备一些药品？
家里备一些适合儿童服用的退烧药等即可，不建
议家里过多存药。给孩子服药时应谨遵医嘱并认
真阅读药品说明书。为了确保安全，家长不要只
凭经验给药。

孩子居家时，要保持规律作息、充足睡眠、合理膳食、均衡营
养、加强锻炼，多吃水果和蔬菜。北方冬季天气较干燥，家长要
给孩子多喝水，加强亲子沟通，保持心情愉悦。

通讯员 邬云妃 舒密

12月8日下午，一场“胎盘早剥孕
妇抢救”的急救演练正在区妇幼保健
院急诊室进行。医院急诊抢救小组快
速反应，经过医护配合，团队合作，
各项抢救措施有条不紊地实施，孕妇
很快转危为安。这次急救演练是区妇
幼保健院“安全分娩月”活动的其中
一个。

为了更好实施安全分娩，保障母
婴健康，区妇幼保健院组织开展“安全
分娩月”活动。活动通过强化医护人
员业务培训，邀请宁波市妇女儿童医

院大产科主任陈安儿和质管科科长、
主任医师张仕铜来院进行高危孕产妇
管理、产科质控相关问题的专题培训
与指导，邀请浙江大学医学院附属妇
产科医院主任医师张珂为产科医护人
员进行胎心监护专题培训指导，进一
步提高医护人员对高危妊娠的管理能
力和对胎心监护的判读能力，通过急
救演练不断提高产科急危重症抢救水
平，确保母婴安全。

胎心监护是一种评估产前胎儿宫
内状况的手段，其目的在于及时发现
胎儿宫内缺氧，以便及时采取有效治
疗措施，改善胎儿缺氧状态，减少不良

分娩结局的发生几率。胎心监护是每
个妇产科医生和助产士的必备技能，
在临床胎儿安全监测中发挥重要作
用。它看似简单，但想要精确判读也
不是易事。为此，这次培训指导以病
例点评的形式进行，由产科医护人员
提供以往的疑难病例，大家进行讨论
后，由张珂主任给予一一点评，结合实
际病例来分析如何正确动态判读胎心
监护图形，识别异常信息，及时精准干
预。区妇幼保健院产科主任林峰芳
说：“通过张老师的再次指导，让我们
对胎监判读思路更加清晰，对一些有
疑问的胎监图形得到了明确解答，对

可疑胎监的危重程度进行分级，从而
对临床处理时效有了一定指导，使我
们的判断技能得到了很大的提升与规
范。”

区妇幼保健院提醒，孕产妇要重
视自我保健，在孕前和孕期多学习相
关科普知识，定期进行产前检查，学会
自我胎动监测，一旦发生腹痛、胎动异
常、阴道出血等异常情况，及时到医院
就诊。

区妇幼保健院开展“安全分娩月”活动

通讯员 邬云妃 毛益波

为提高妇幼保健工作质量，了解
全区妇幼卫生工作实施情况，区妇幼
保健院组织开展全区妇幼卫生工作督
导和绩效评价。

检查组由区卫生健康局公共卫生
科竺赟、区妇幼保健院副院长徐芳带
队，对区人民医院医共体及其分院、区
中医医院医共体及其分院、溪口医院
进行妇幼卫生工作实施情况、妇幼基
本重大公共卫生服务项目、高危妊娠
和高危儿管理、出生医学证明管理、免
费避孕服务等专项工作开展情况进行
质控检查和绩效评估，重点突出今年

部署的主要工作，包括高危孕产妇管理、
母子健康手册、“两癌”筛查、健康宣教、
妇幼卫生监测、产前筛查、新生儿疾病筛
查、先天性心脏病筛查、儿童早期发展、
儿童生长发育、儿童眼保健、避孕药具管
理及出生医学证明管理等工作。

检查组通过查看资料、实地查访和电
话随访等方式，线上线下相结合，详细评
估各项工作开展情况及实际效果，对检查
中发现的问题提出改进意见和建议，促进
全区妇幼卫生各项工作提高。

全区妇幼卫生督导工作开展

通讯员 邬云妃
周美珍 宋米波

12月6日，在宁波市卫生健康委
指导下，由宁波市妇幼保健院主办，
宁波市儿童生长发育质量控制中心
承办的“宁波市首届婴幼儿家长养
育技能评估竞赛”顺利举行。全市
共有 10个代表队参加，分别组成 10
组团体比赛和20名个人比赛。经过
激烈的角逐，我区代表队获团体三
等奖，区妇幼保健院儿保科医生廖

艺静获个人二等奖。
本次竞赛以DDST（丹佛发育筛

查测验）发育筛查法为核心考核内
容，旨在提升全市儿童发育监测与
筛查水平，提高家长和婴幼儿监护
人的健康素养和科学养育能力，不
断提升全市儿童健康水平。

养育照护指的是为满足儿童健
康、营养、安全保障、回应性照护
以及早期学习机会而提供的一系列
条件的总称。养育照护意味着我们
不仅要保证儿童的安全、健康和良

好的营养状况，同时要关注和回应他
们的需求和兴趣，鼓励他们探索，并
为他们提供学习的机会。在生命的最
初几年，父母、亲密的家庭成员和照
护者与幼儿的关系最为密切，是提供
养育照护的最佳人员。儿保医生作为

与他们接触最为密切的医疗专业人
员，具备科学全面的养育照护知识以
及扎实熟练的婴幼儿发育评估技能是
必要条件之一，本次竞赛正是对全市
儿童发育监测与筛查工作的一次全方
位检验和提升。

我区在市首届婴幼儿家长养育技能评估竞赛中获奖
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