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本报讯（记者 袁伟鑫 韩
浩峰 通讯员 詹芳）“黄阿姨
吗，我们是社区的，帮你把药准
备好了，菜也买了些，待会儿送
过来。”12月28日上午，锦屏街
道阳光社区的网格员挨个给社区
10多户需要帮助的家庭打电话
了解情况，并根据需求，上门送药
送菜。

几分钟后，阳光社区网格员
胡敏就来到黄女士家。根据前一
天电话询访，胡敏准备了几份菜

还有一些口罩、消毒水等防护用品，
另外还专程买来黄女士急需的药
物。在黄女士家门口，胡敏简单介
绍了袋子里的物品后，嘱咐她需帮
助就联系社区，便匆匆前往另一户
居民家送物资。记者注意到，在阳
光社区办公室，工作人员把需要帮
助居民的信息、需求一一记录，尽可
能第一时间予以帮助。

近段时间来，我区按照省现代
社区建设办、省疫情防控办、省委组
织部联合印发的《关于组建村社万
支小分队开展暖心配送服务的通
知》部署要求，充分发挥现代社区建
设在识别需求、链接资源、精准供给
上的特色优势，迭代提升基层党组
织“14N”应急处突机制效能，全区

12个镇（街道）以网格为单位，组织
村（社区）干部、网格员、党员志愿者
组成 725支村社小分队，为有需要
服务的居民开展暖心配送。

在江口街道三横社区，为解决
社区居民生活上遇到的困难，畅通
服务群众“最后一百米”，社区进一
步整合网格力量，组建一支以社区
志愿者、党员、物业工作人员和业委
会成员共 25人组成的暖心派送小
分队，为居民送药、代买蔬菜等。“社
区有个微信群，需要帮助的居民会
在群里求助。前两天刚为一个住户
送去了食品和药物，还有一个居民
居家时痛风发作，我们了解后及时
送去药品。”社区工作人员蒋乐告诉
记者，经过前期调查，社区有 25名

需要重点服务的对象。
西坞街道蒋家池头村暖心服务

小分队采用“公私对半”方式，从村
里的“青青菜园”里采摘一部分蔬
菜，再“自掏腰包”采购一部分蔬菜，
配送给有需要的村民。区退役军人
事务局“点亮红星”公益联盟启动

“您好，老兵”暖心配送服务，通过
“开设帮扶热线、开通暖心配送车、
代购生活物资、代办紧急事项、代送
应急药品”等服务，为困难退役军人
家庭提供帮助，解决困难。

据统计，小分队目前已解决各
类群众困难诉求1157个、送医送药
295次、配餐服务1107次、代购代办
275次。

送医送药代购代办

725支暖心配送小分队活跃在全区

采价日期：2022年12月29日 奉化区发展和改革局发布
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大
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食
用
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奶
制
品

肉

蛋

商品

东北大米

苏北大米

糯米

金龙鱼第二代调和油5L

金龙鱼第二代调和油2.5L

鲁花花生油

金龙鱼葵花原香调和油

荷兰乳牛多维营养奶粉

金领冠
幼儿配方奶粉12-36月

蒙牛纯牛奶

伊利纯牛奶

光明纯牛奶

猪肉

牛肉

鸡蛋

瓶装液化气

规格

散装

散装

散装

桶装

桶装

桶装

桶装

900克罐装

900克罐装

盒装

盒装

盒装

后腿肉

条肉

无骨腿肉

新鲜完整

14±0.2公斤

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/5升
元/2.5升
元/5升
元/5升
元/罐
元/罐

元/250毫升

元/250毫升

元/250毫升

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/瓶

三江超市

2.64
2.35
3.99
79.80
-

166.00
75.50
112.00
166.00
2.85
3.09
2.89
16.90
22.99
50.98
7.48

140.00

加贝超市

1.99
-

2.99
79.50
43.80
169.80
76.50
-
-

2.75
3.10
-

16.90
20.90
55.90
6.99

大润发超市

2.18
2.09
3.40
79.80
43.90
151.00
109.00

-
151.00
2.80
3.00
2.80
13.98
25.80
69.90
6.90

分类

蔬
菜

水
果

鱼

商品

土豆

青圆椒

包心菜

芹菜

冬瓜

茄子

菠菜

圆白萝卜

青菜

西红柿

青瓜

大白菜

香蕉

红富士

桔子

哈密瓜

鲫鱼

带鱼

鲳鱼

规格

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

活400克左右

冰鲜200克左右

冰鲜200克左右

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

-
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

三江超市

2.58
5.81
1.29
3.56
1.16
7.99
6.00
1.48
5.99
4.99
4.98
1.28
5.39
5.99
-
-

19.90
17.99
18.99

加贝超市

1.69
3.99
0.99
2.98
0.99
4.98
4.98
0.98
2.58
2.98
3.98
0.78
3.98
6.99
3.99
3.99
-
-
-

大润发超市

1.99
5.99
1.90
2.99
1.39
4.99
7.98
0.99
5.98
4.99
4.98
0.99
5.98
8.80
-

6.98
20.79
25.80
27.80煤气

关 注 民 生 服 务 群 众
奉 化 城 区 民 生 商 品 价 格 监 测 信 息

注：三江超市为南山路店，加贝超市为中山路店；以上价格均为采价时的价格，不作为其他时间购买依据。 你不理财 财不理你 工行专家 帮您理财

“金牡丹”理财专栏 478
理财非存款 投资需谨慎

奉化岳林支行 奉化区中山东路888号一楼西面2-4

详
情
咨
询
工
行
各
网
点

1年

2.0%

2年

2.5%

3年

3.1%

期限

利率

最低20万元起存

收益更高

流动性更强

可多次转让

公 告
目前奉化区已引进共享单车和共享电单车，共享车辆及租还点位

分布均可基本满足城区市民出行需求。为提高公共资源利用效率，我

局决定于2023年1月1日零时起，停止与北京绿畅共享交通科技股份

有限公司合作运营的原带卡槽公共自行车租赁服务系统。原办理含有

奉化公共自行车租借功能的市民卡的市民，可以携带市民卡和有效身

份证件到奉化公交西站市民卡服务点办理押金退还手续（长期可办

理）。给您带来的不便，敬请谅解。

宁波市奉化区交通运输局
2022年12月26日

本报讯（记者 沈晓萍 王
林威 通讯员 王圆圆）“谢谢李
老师对孩子们的关心。”近日，江
口中心小学捐赠的价值15000余
元的爱心冬衣跨越 2300公里送
抵甘洛。收到礼物的甘洛学生和
学生家长纷纷在班级群中表达对
这份源自支教教师李鑫和江口中
心小学爱心的感谢。

有凉山“北大门”之称的甘洛
地处四川省凉山彝族自治州北
部，冬天十分寒冷。江口中心小
学的全体师生心系甘洛和李鑫支
教所在班级的孩子。当他们得知
甘洛的孩子大冷天还穿着单衣单
鞋时，全体师生自发捐款 23000
余元，计划为他们添置冬衣。

衣物御冬寒，关爱暖人心。
对于这一份来自千里之外的爱

心，甘洛的师生也十分珍视，他们
一起着手设计属于自己的班徽，让
这份爱心更加闪亮。经过爱心企
业甘洛长荣索玛服饰制造有限公
司近半月的设计、加工、班徽缝制、
运输等环节，一套独属于孩子们的
冬服终于在寒冬到来之际送到他
们手中。

“甘洛海拔相对较高，孩子们
家庭条件比较艰苦。我们计划将
剩余的 8000元用来为支教学校各
年级添置课外书，让每一个孩子感
受来自奉化的温暖。”李鑫表示。

又讯（记者 马乐乐）“您是一
位特别优秀的老师，您不仅优秀，
还心地善良，您的保温杯让我们的
内心充满了温暖。”这两天，远在甘
洛县甘洛中学支教的教师陈优芳
收到了该校学生的感谢信。

就在前两天，全校师生收到了
陈优芳和区融媒体中心联合区慈善
总会发起的“冬日筑梦公益行动”募
集的 2600个保温杯和 150套工具
书。寒冷的冬日，当地学生感受到
了来自奉化的温暖。

“我刚到这边没多久，就发现孩
子们用矿泉水瓶接水喝。原以为是
夏天图方便，没想到冬天也一样。
一问才知道，这里的学生大多没有
保温杯。”陈优芳说，今年 8月她前
往甘洛中学支教，担任高一年级其
中 3个班的历史老师。日常观察
中，她发现学生没有保温杯。与此
同时，在教学中她也发现孩子们没
有《现代汉语词典》等工具书。

“以前在‘人才之家’看到过一
句话：尽己所能、奉献甘洛。我想既
然到了这里，也看到了孩子们的困

难，那就做点事情来帮助他们。”陈
优芳说，在与家属沟通后，她通过区
融媒体中心，联合区慈善总会发起
募捐活动，为甘洛的孩子购买保温
杯和工具书。

经过近一个月努力，共收到来
自爱心人士、爱心企业捐助的
83000多元善款。随即，这笔善款
就被用来采购保温杯和工具书。12
月25日晚，保温杯和工具书终于送
到甘洛中学学生手中。“哇，这是我
第一次用保温杯，谢谢陈老师。”当
晚，拿到保温杯的学生别提有多高
兴，很多同学还写信感谢陈优芳。

“虽然我到这里不久，可是这里
的人们热情好客，让我非常感动。
在接下来的支教时间里，我也要尽
我所能，带给孩子们知识和爱。”陈
优芳说。

爱心冬衣和保温杯跨越2300公里
甘洛学子这个冬天不会冷

严查
价格违法

记者 袁伟鑫

本报讯（记者 王林威 沈晓
萍 通讯员 乌雯雯）“聪慧过人，
全面发展，且好胜心强，你像极了艳
压群芳的牡丹花。”

“你多才多艺，身上具备的闪
亮、耀眼的个性，同象征着光明与自
由的鸢尾花颇为相似。”

“温柔而善解人意，偶尔会多愁
善感，然而做事却也十分认真，这几
点上你像柔美的樱花一般。”

……
本学期末，白杜小学 502班的

学生收到了一份“花”式期末评语。
班主任沈玉观察不同花朵的特质，
再结合班里学生特点，形成了这份

“花”式期末评语。全班 38名学生
分别对应一种花卉，评语因人而异，

无一雷同。
因为是第一次收到这样的评语，

学生在家也会拿出来反复看。“以前
从没见过这种形式的期末评语，很有
意思！没想到人的性格还能和花联
系起来。”学生陈颖兴奋地说。

这样的期末评语，是沈玉从
2018 年开始探索的一个小创新。
迄今，她已尝试过“藏名打油诗”“情
书体”“初见体”“一人一句名人名
言”“疯狂动物体”“有温度的产品说
明书”等期末评语。“学生就像盛放
着的花朵。每一个都是世上独一无
二的，也是最特别的那一朵。这次

‘以花喻人’编写期末评语，希望孩
子们都能看到自己身上独特的那
面，开出他们最美的样子。”沈玉说。

每个学生对应一种花卉

叮！你有一份“花”式期末评语待查收

本报讯（记者 严梓宁）12月
28日下午6时，尽管已是傍晚，西坞
街道张江岸年糕厂依旧一副热火朝
天的忙碌景象。

在氤氲雾气中，只见一条条雪
白的年糕被机器切割成一小段后，
被工人整齐排列在竹篾上。“最忙的
时候从早上4点做到晚上9点，一天
要做 1.5万公斤。”年糕厂负责人王
仁耀告诉记者，由于今年过年早，很
多客户早在一个月前就已经订购了
年糕。

从浸米、磨粉、蒸煮，再到加工
成形，开厂至今，除了切糕等环节用
机器取代人工，王仁耀一直坚持采
用传统制作工艺，保留住老底子的
味道。王仁耀说，年糕象征着中国
人对来年最深切的祝愿，所以品质

一定要有保证，坚持用最好的原料
和最用心的加工方式，是年糕厂一
直以来的生产宗旨。

又讯（记者 王红雨 通讯
员 竺盛涌）近日，方桥街道徒家村
的年糕加工点又热闹起来，村里弥
漫着浓浓米香。在年糕加工点里，
村民正有序排队做年糕，及早准备
过年必备的、寓意吉祥的民俗年糕，
寄托生活“年年高”“年年好”。

舌尖上的小年味儿

年糕飘香迎新年


