
奶奶家的花园
实验小学201班小记者 朱舒窈

我奶奶家有个花园，里面住着一只小狗。它
的肚子雪白雪白的，圆滚滚的，仿佛像团雪球，其
他部位是黄色的，像金黄的落叶。它很能吃，名字
叫“汪汪”。

花园里种着各种各样的蔬菜和水果，一年四
季，花园给我们提供了吃不尽的绿色美食。

这个小花园给我们一家带来了许多快乐。小
狗给我们捉老鼠，现在奶奶家没有老鼠来偷吃蔬
果了。

爸爸的“呼噜”
实验小学201班小记者 陈悦恒

爸爸睡觉时常打呼噜，吵得我睡不着觉。
一天爸爸正在睡午觉，“老毛病”又犯了。我

灵机一动，把他的呼噜声录了下来。不久，爸爸醒
来了。我说：“爸爸你刚才又‘打雷’了”。“胡说！”
爸爸板着脸，不承认。“请你欣赏音乐也。”我边说
边打开录音机，里面传出“呼噜——呼噜”的响
声。爸爸开心地笑道：“哦，那么响啊，以后真该治
一治了。”

我的妈妈
实验小学201班小记者 张梓娴

我的妈妈长着一双大大的眼睛，像黑珍珠一
样，闪闪发亮；长着又浓又细的眉毛，化妆后特别
美，远远看去，像两条蚕卧在脸上。

别看妈妈美，她对我特别严格。有一次我正
在努力写作业，她过来凶巴巴地说：“快点写，不然
你就别想玩了!”我迅速完成了作业，妈妈才舒心
地笑了。

漂亮的妈妈虽然对我很严格，但我十分爱她。

我的姐姐
实验小学201班小记者 石尔诺

我有一个姐姐，她头发短短的，眼睛大大的，
鼻子尖尖的，像一个天使。

她特别爱美，每次都要把头发垂下来，像一道
瀑布。妈妈每次都让她绑起来,可她就不听，最后
妈妈说：“不绑就把你的头发剪掉。”姐姐才无奈地
答应了。

姐姐也特别暴躁，总是向我发脾气。比如，我
早上起来，一边刷牙一边洗脸，她都要大发雷霆。

这就是我特别爱美又性格暴躁的天使姐姐。

春姑娘
实验小学201班小记者 朱喆睿

春天来了！春姑娘要到大地妈妈家来做客。
她非常害羞，不敢进门，我们四处寻找。找到了！
她在柳枝上唱歌，在桃花上看电视。我们把她叫
到了大地妈妈的家里，小草宝宝出生了，从大地妈
妈肚子里跳了出来，非常活泼可爱。

春姑娘给大地带来了生机。听，叮叮咚咚的
泉水是春姑娘奏响的乐曲。看，满天飞舞的风筝
是春姑娘带给小朋友的礼物。我们喜欢春姑娘，
我们赞美春姑娘。

烤菜年糕
居敬小学404班小记者 胡馨

我们期末考完以后，老师说请我们吃烤菜年糕。
烤菜年糕还没从袋子里面拿出来，我就闻到香味了。

等发下筷子和烤菜年糕，我马上打开盖子，一股香
气直冲我的脑门，把筷子戳在年糕上，蘸一圈酱汁，雪
白的年糕被泡菜浸润成了晶莹的琥珀色，闪着诱人的
光泽，把它放在鼻端一闻，浓香扑鼻，咬一口更是齿颊
生香、软糯芬芳，再一口，把青菜吸进嘴里，菜香甜嫩
滑，和年糕可真是绝配呀！

一口年糕，一口烤菜，最后连盛在碗里的汤汁也一
口喝进肚子里，一碗泡菜年糕下肚，冬日的寒风吹到脸
上好像也轻柔了许多。

自己家乡的烤菜年糕真好吃呀，我和同学们的胃
好像还吃不饱呢！ 指导老师 葛玉娟

指导老师 邬静娜

找春天
西坞中心小学204班小记者 陆言
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江南
尚田中心小学503班小记者 张雨璐

春节习俗
实验小学401班小记者 王彦淇 指导老师 张晶晶

奉帮裁缝
实验小学401班小记者 王紫萱 指导老师 张晶晶

玉兰花
居敬小学205班小记者 陈亦涵

春天来了，百花齐放。今天，爸爸妈妈带我去长岭
村看玉兰花。

满山的玉兰花都盛开了。从远处望去，一朵朵玉
兰花像一只只白色的蝴蝶停在枝头上。春风一吹，好
像翩翩起舞的小姑娘。

我走近一看，玉兰花果然很美。一朵朵姿态万
千，有的已经完全绽放，有的只开了一两片花瓣，它们
都在努力地展现着自己的美。我还捡了一两朵玉兰花
回家了呢！ 指导老师 孙超群

春日
上海师范大学附属宁波实验学校105班小记者 钱晟睿

春日的周末，总是阳光明媚。
爸爸带着我去了地铁站旁的公园玩耍。公园里有

细软的沙子，一旁还有喷泉，四溅的水珠在阳光下透亮
透亮。当然，还少不了秋千、跷跷板、单杠、独木桥……
我最喜欢荡秋千了，向上荡的时候感觉自己仿佛长了
一双翅膀，乘着风就飞上了天。

离开公园，我们又去了外公的菜园。菜园里一片
翠绿，有豌豆、芹菜、菠菜……真是开心的一天啊！

指导老师 乐娇艳

我的阿太
居敬小学102班小记者 江山

星期天，外婆带我去了阿太家。
阿太今年101岁了，她一笑起来，脸上的皱纹像年

轮一样一圈圈展开。阿太坐在墙边晒太阳，一边补鞋
一边问我：“囡囡几岁啦？囡囡啥名字啦？囡囡几年级
啦？”我凑近她的耳朵大叫：“呱呱！八岁！一年级！”她
一共问了我三次名字、四次几年级。可能阿太的囡囡
太多，她都搞混了吧。

阿太养了五只母鸡，我们快回来时她塞给我一盒
鸡蛋，说吃了会更聪明。阿太叫我好好读书，不要跟同
学打架。嗯！我都记住了！下次再去看阿太。

指导老师 竺芳

去山东过年
实验小学304班小记者 何梓宸

今年，爸爸妈妈带我回山东给外公外婆拜年，我好
期待呀！

大年初三一大早，爸爸开着车，载着妈妈、我和弟
弟，还有满满一后备箱的年货出发了。爸爸说我们的行
程有近 1000公里，需要开车 10多个小时才能到外婆
家。一路上我们说说笑笑，一点都不觉得无聊，只见窗
外郁郁葱葱的树木变成了光秃秃的、挺直的白杨树，闪
过最美的落日……终于，在晚上9点多我们到达了外婆
家。下车的一瞬间，我们异口同声地说：“好冷啊！”原来
我们刚好赶上了大降温，这时车外的温度是零下16℃
呢！虽然我已经“全副武装”，还是忍不住打寒颤，我们
赶紧跑进屋子里，哇，房间里却像春天一样暖和！

一桌子菜都是我爱吃的各种肉，有小酥肉、酱牛
肉、涮羊肉……舅舅还为我和弟弟准备了各种烟花，我
们俩别提有多开心了！

我们在外公外婆家住了5天，离开的那天，我们依
依不舍地道别，外婆都流泪了。以后，我们一定要经常
回去看望他们！

我学会了洗青菜
实验小学304班小记者 陈梦菡

一天下午，我看见妈妈在洗青菜，好像很好玩的
样子，我就叫妈妈教我洗青菜。

妈妈说：“先把枯的叶子或被虫子咬过的叶子撕下
来丢掉，然后把好的叶子一片片撕下来泡进水里，再用
手来回搓它的杆，最后用水冲一下，菜就洗好了。”我按
妈妈说的去做，可是我刚撕下一片叶子，就看见叶子上
有一条又大又青的虫子在蠕动，当时我吓得把菜一丢，

“啊”大叫一声。妈妈笑着说:“还说要学洗菜，见了一条
虫子你就吓得大叫，还怎么洗呀？”我想了想。妈妈说的
对，一条虫子就把我吓得心惊肉跳，遇上这么一点点事
情就退缩，难不成让妈妈看扁我？经过不断努力，我终
于变得勇敢，不怕虫子了。

我现在学会了洗菜，有空的时候就帮妈妈洗菜，这
样既帮妈妈减轻了负担又锻炼了自己，何乐而不为呢？

游泳初体验
居敬小学402班小记者 方宸宥

“扑通！”随着一声脆响，小伙伴们都一个个跳入了
水中。有的在泳池里穿梭自如，尽情地享受着戏水的
乐趣；有的初进泳池，还有点紧张，一点一点在水里挪
动着。只有我忐忑不安地坐在池边，忧心忡忡地想：这
水会不会很深呢？我的心里就像装着一只蹦来蹦去的
小兔子，怦怦直跳。

“哥哥加油！”妹妹在一旁为我呐喊助威。看着妹
妹期待的小眼神，我冷静下来，鼓起勇气，把脚伸入了
水中。“诶呦，好冷啊！”刚进水中，一阵寒意袭来，我冻
得直哆嗦。但没过多久，我就适应了水温，我拉着池边
的扶手，开始尝试蹬蹬腿，划划手臂。水也不怎么深
嘛，还没到我的胸呢！我有点兴奋，腿一蹬，往前游了
出去。啊呀，我还不会换气呢！还没等我反应过来，我
就沉了下去，“咕噜咕噜”地呛了好几口水。教练连忙
抱住我，严厉地说：“你可不能这么任性，游泳不是一蹴
而就的事情，要先从最基本的动作开始训练，知道吗？”
我不好意思地低下了头。

接下来，我开始练习换气，教练告诉我要用嘴巴吸
气，鼻子吐气，就完成了一次换气。说说容易，可是操作
起来怎么就这么难呢！我努力照着教练的指令，吸气、
吐气，一次又一次，终于成功了。可好景不长，我不小心
嘴巴一张，又呛了一口水。见我有点气馁，教练心平气
和地说：“不要害怕失败，多练几次，等熟练了就不会有
失误了。记住，动作一定要连贯。”我坚定地点了点头。
经过一上午的训练，我终于可以用鼻子在水里吐泡泡
啦！那一串串泡泡，小的如露珠，大的如鸡蛋，在水中接
二连三地蹦出来，仿佛也在为我的成功欢呼雀跃呢！

我的游泳初体验，让我体会到成功的不易，让我感
受到努力的意义，真是收获满满！

芋艿
居敬小学503班小记者 傅思博

芋艿头是我们奉化人的家常菜。
芋艿一般在三月份播种，播种下去大概一个月，就

抽茎发芽了。芋艿的茎的顶端有一片叶子，它把自己
的身体卷了起来，像个害羞的小姑娘。到了四月份，卷
叶子才慢慢地舒展开身子，全身上下一片嫩绿。到了
六月份，正是芋艿长得最茂盛的时候，那时茎已经分
枝，每个芋艿都有了三到五根茎，而且粗壮无比，就像
运动员的手臂，叶子也变得硕大，呈深绿色。

清晨，露珠懒懒地躺在了绿叶上，一缕阳光照射下
来，发出了无比耀眼的绿光。一阵微风吹过，茎与叶都
徐徐摇摆，调皮的露珠把这一片片的绿叶当做了滑梯，
从一片绿叶滑到另一片上，整片田看过去，就像一片绿
色的海洋。到了八月份，茎耷拉下来了，叶子也枯了，
便是到了农民伯伯们收获的季节。他们各个都挥起锄
头开始挖芋艿，一个即一盘，因为一个大芋艿旁边有许
多的芋艿籽，如同众星捧月般的大芋艿头，挖到一个便
可以做一盘佳肴。

芋艿还有好多吃法，煮、蒸、炖……样样味道鲜
美。俗话说“跑过三关六码头，吃过奉化芋艿头”，可见
芋艿头享誉全中国。在这奉化许多特产中，芋艿便是
我最爱。

蚊子演唱会
龙津实验学校304班小记者 管卓涵

记得那天，我和妈妈爸爸一起到爷爷奶奶家里玩。
啊！房子里有好多蚊子，怎么打都打不完，每隔几

小时就飞来一大群。我几乎不是来玩的，是来和爷爷
打蚊子的。

事情是这样的：我到了爷爷奶奶家，兴奋得不行。
但奶奶说：“蚊子比较多，要小心哦。”“我会的。”说完我
刚坐下，就被两只蚊子“双面夹击”，我立马脚底抹油冲
了出去。爷爷见我怕蚊子，就开始帮我打蚊子。只见爷
爷拿着电蚊拍打算与蚊子“战斗”，他拿着电蚊拍左晃
晃、右晃晃，可我发现蚊子好像在邀请我听演唱会。

这时，一只蝴蝶飞了进来，我想，美丽的蝴蝶也是来
听演唱会的吧！演唱开始了，“啪啪、啪啪、啪啪啪、啪啪
啪”“啪啪啪、啪啪啪、啪、啪啪啪”……可真动听啊！

二十年后回乡记
居敬小学503班小记者 陈周睿

二十年后的家乡，发生了巨大的变化。
街上的房子穿着“战甲”，路上的汽车做了“美容”，我

们居敬小学和实验中学合并成了一所九年制的大学校。
2043年的一天，机器人把我叫醒，并对我说：“主

人，今天是您离开母校二十年的日子，请准备出发吧。”
我的工作是机甲发明者，随身带着一百个战斗机甲和
一百个机甲无人机，每个无人机都是机甲的一部分。

我来到学校，里面一下子冲出来一群小型人形机
甲，领头的对我说：“稍等！请出示你的身份证明！”我
出示后，就顺利进入了学校。只见老师们在办公室里
自顾自做事，机器人在给同学们上课。电脑课上，机器
人伸出四十个手指打字，字打得飞快；体育课上，机器
人开着小卡丁车领跑，同学们跟在后面拼命地追……

我又来到了学校的大操场上，操场中央有个喷泉，
它其实是个泳池，同学们在这里练习游泳。喷泉外面
是一圈 400米的跑道，同学们在这里练习跑步。再往
外一圈，摆放着跑步机、蹦床、单杠等健身器材，同学们
在这里强身健体。

二十年的家乡，充满了无限的可能……

我学会了看地图
实验小学401班小记者 陈嘉炫

今天，爸爸买来了一张世界地图和一张中国地图，
把它们挂在了我学习的课桌上方，说是方便我了解这
个世界。

我迫不及待地让爸爸教我怎么看地图，就这样，我
们父子俩趴在地图上研究了起来。地图和地球的比
例、回归线、赤道……我听得有点迷迷糊糊。

不看不知道，一看真的吓了一跳，原来地球有这么
大！爸爸说，地球在广阔的宇宙中连一粒尘埃都算不
上，真是无知限制了我的想象。我以前以为地球是平
的，而它却是圆的，好奇怪，那人是怎么站在上面的
呢？原来是地球引力的作用。

看看我们的祖国，伟大的中华人民共和国，它就像一
只大公鸡一样停在亚洲大陆上，面积为960万平方千米，
有34个省级行政区，是一个有着14亿人口的大家庭。

我们有着世界最高的山峰珠穆朗玛峰，最长的运
河——京杭大运河，还有华夏儿女的母亲河——黄
河。最令我们感到自豪的万里长城，总长度超过了二
万多千米，就像一条巨龙蜿蜒盘旋在中国的大地上。

通过地图我学到了很多知识，我们的地球很奇妙，
我们的祖国很伟大，我们从小要学会爱护地球，热爱祖
国。 指导老师 张晶晶

玉兰花
龙津实验学校302班小记者 陈欣玥

阳春三月，小区里的玉兰花开放了！
玉兰花有的是花骨朵，正面看像一颗巨大的奶油

瓜子，摸起来毛茸茸的，好似穿着一身鹅绒大衣，甜美
地睡在自己温暖的床上，正打着呼噜呢！有的是开了
一半的花，半张半合好似一个小宝宝睡在舒适的摇篮
里呢！这摇篮就是那光滑的叶子。有的又像一个个害
羞的小姑娘，耷拉着脑袋不敢抬头看。还有的早已经
迫不及待地从摇篮探出了脑袋，挂在树枝上悠闲地荡
着秋千呢！它们静静地观赏着外面广阔无垠的世界，
瞪着圆溜溜的小眼睛，好似在说：“外面的世界真大，真
希望弟弟妹妹们能快点长大，看到这一切。”还有的已
经全盛开了，低着头，好像一个犯了错误的小屁孩，耷
拉着脑袋不敢声张。

优雅的玉兰花在春风里频频点头，散发出一阵阵
迷人的香味。悄悄告诉你，玉兰花不仅美丽，还可以油
炸食用呢！玉兰花的花蕾还是一味有名的中药材，又
名“辛夷”，它的作用可大了！ 指导老师 周妩芳

我的植物朋友
莼湖中心小学301班小记者 王妤馨

清晨，我到公园去玩，一进门就闻到一阵芳香。
我赶紧往梅花树林跑去，嫩粉的、纯白的、白里透

红的……满树的梅花远远望去，像天上洁白的云彩，又
像落入人间的晚霞。有的梅花已经完全盛开了，层层
叠叠的花瓣包裹着娇嫩的花蕊，仿佛妈妈呵护着沉睡
的婴儿。有的还是花骨朵儿，看起来饱胀得马上要破
裂似的。有的刚刚展开两三瓣，看起来像初生的婴儿
般娇嫩、害羞。

我走到梅花树下，恰好迎来一阵微风，花儿随风摇
摆，迎着微风翩翩起舞。我快乐地跳了起来，花儿悄悄
落下，下了一场“梅花雨”，扑鼻的香味让我心旷神怡。

“梅花香自苦寒来，宝剑锋从磨砺出”，我爱梅花高
洁的品质；“疏影横斜水清浅，暗香浮动月黄昏”，我爱
梅花清新的香味；“墙角数支梅，凌寒独自开”，我爱梅
花傲寒独开的品质。

我爱梅花，我希望梅花尽情绽放，给大地增添一笔
绚丽的色彩。


