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七律长征 锦屏中心小学603班小记者 陈睿怡

我的爸爸我的爸爸
岳林中心小学203班小记者 彭思涵

我的爸爸个子高高的，戴着一副厚厚的眼镜。高
挺的鼻子大大的，就连嘴巴也是大大的，一口气能把一
个苹果吃进嘴里，把我和妹妹看得目瞪口呆。

爸爸最喜欢运动，特别是跑步，跑起来可快了，我
和妹妹合起来也跑不过爸爸，哇！爸爸太厉害了！

指导老师 何冬娟

我的妈妈我的妈妈
岳林中心小学203班小记者 胡逸凡

我的妈妈虽然胖胖的，但她皮肤白白的。她的头
发很黑很黑，披散下来的时候就像瀑布一样美丽。两
只大眼睛好像会说话似的，每当我不乖的时候，那双大
眼睛就会发射出箭一样的眼神，死死盯着我，我就像被
压在五指山下的孙悟空，在妈妈的注视下瑟瑟发抖着
把错题改正过来。其实妈妈很辛苦，每天早早起床为
我准备好早点，再去工厂上班；下班后忙着烧饭做菜还
要辅导我学习。这就是我的妈妈，我爱我的妈妈！

指导老师 何冬娟

慈城游记慈城游记
龙津实验学校203班小记者 袁嘉励

正月初八的天气格外晴朗，我和爸爸妈妈来了一
场说走就走的旅行。我们来到一个古色古香的古镇
——慈城。

过年期间慈城古镇的大街小巷，挂满了各种各样
的灯笼，一片繁华的景象。我们品尝了慈城的特产
——年糕，原来年糕还有这么多种做法呀！我还看到
了许多新奇的小玩具，有好笑的面具、帅气的模型、小
小的风筝……我们一路逛着、看着，还在咖啡馆休息了
一会儿。

傍晚，我们心满意足地回家了。这真是一次愉快
的旅行啊！

指导老师 赵妙

美丽的春天美丽的春天
岳林中心小学203班小记者 周诗芸

春天到了，绿油油的草地上开满了五颜六色的小
花；柳树也抽出了嫩绿的枝条。小燕子在空中叽叽喳
喳地叫着，仿佛在说“春天到啦！春天到了！”

指导老师 何冬娟

我的妈妈我的妈妈
岳林中心小学203班小记者 傅可馨

我的妈妈是一个美丽的妈妈。因为她有一双明亮
的眼睛，就像是天上的星星，一闪一闪的！

妈妈还是一个可爱的妈妈。小时候，我喜欢吐舌
头，妈妈就陪我一起吐，和我一起把这可爱的画面拍下
来留念，甚至还会把画像上我和她的头像戴上兔耳朵、
猫耳朵等，让我们的造型更加可爱有趣。现在，这些照
片都藏在妈妈的手机里，永远记录着我和妈妈美好的
瞬间。

这就是我的妈妈，一个美丽又可爱的妈妈。
指导老师 何冬娟

梦在武岭梦在武岭
锦溪小学102班小记者 鲁菡乐

周六上午，妈妈带我参加了奉化小记者活动——
亲子沉浸式体验“梦在武岭”。

到了景区，卓卓姐姐先以互动问答的形式给我们
讲了溪口的民俗文化和风景，接着我们坐上车，戴上眼
镜，开始了4D剧场体验。影片讲述了主人公王元宝因
妻子和孩子被日军飞机炸死后参军抗日，最终取得胜
利的故事。影片最后，一只大鸟带领我们参观了溪口，
有精彩的舞龙，香喷喷的千层饼，庄严古朴的文昌阁，
飞流直下三千尺的千丈岩，雄伟壮观的弥勒大佛等等。

这次活动不仅让我体验了战争的可怕，4D模式紧
张、刺激、身临其境的感觉，还让我了解了溪口。我太
喜欢这样的活动了。

我的学习机我的学习机
居敬小学503班小记者 许歆迎

我有一个电子学习机，是生日时爸爸送给我的礼
物，我对它爱不释手。放学回家第一时间就跑去书房
找它。

它全身银灰色，屏幕右上角有一个小孔是用来扫
描的。正下方有一个大大的按钮，是用来输入指纹的，
进入后屏幕上会出现许多科目，里面还有视频教程，可
以帮助我解决学习上的难题。

譬如你在数学上有什么难题，就按“数学”，点击扫
描，你就会看见一条红光在书页间移动，大约 10秒后
就可以出现答案和解析，如果还是看不懂可以点击视
频课程，没有听清还可以拉回去重新再听直到懂了为
止。它不仅有学习的课程，还能听音乐讲故事。我在
睡觉前总喜欢听它给我讲故事进入梦乡。

电子学习机是我的老师，也是我的伙伴。我喜欢
我的电子学习机。

指导老师 童爱玲

紧张的练字课紧张的练字课
龙津实验学校203班小记者 张家鑫

今天，妈妈带我上毛笔字体验课。看着眼前一排
排桌子，我有点担心。毛笔字，我能写得好吗？妈妈似
乎看出了我的不安，安慰着我：“我们就来感受一下，不
紧张。”

简单熟悉后，握到了毛笔。练字的杨老师很温柔，
告诉我拿毛笔的注意点。我有点不紧张了。正式开始
写字了，我一笔一笔跟着描摹。可是，没一会儿，我觉
得手好酸啊！而且笔画也越写越难看，心又一次紧张
起来。

也许是杨老师看出了我的紧张，她走过来，轻轻地
握着我的手，告诉我：“一节课能坚持下来不容易，虽然
胆子不大，但是已经要点赞了。”

听着杨老师的话，我的心情渐渐平复下来。“慢慢
地，会越练越好的。”我心里暗暗地想着。

指导老师 赵妙

美丽的荷花美丽的荷花
龙津实验学校203班小记者 王宸希

夏天到了，妈妈带我去荷花池里看荷花和荷叶，我
看到的荷叶有的像小男孩头上戴的帽子，有的像一把
把撑开的大雨伞，还有的像一只只小船，荷叶矮矮尖尖
的，在阳光下更美啦！妈妈情不自禁地朗诵古诗：“接
天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。”我走进田间去看荷
花，有的荷花是红色的，红得像火一样；有的是白色的，
白得像雪花一样；最引人注明的是粉色的荷花，各种各
样姿态不同，有的全开放了像一个个亭亭玉立的小姑
娘，有的才开放两三片，还有的是花骨朵儿……我看得
入了迷。

妈妈告诉我荷花全身是宝，我问为什么？妈妈笑
眯眯地说：荷叶可以当药，莲子和莲藕可以吃……

哦！原来荷花不仅仅美丽，还是个宝呀！

《《昆虫记昆虫记》》读后感读后感
实验小学202班小记者 竺亦可

今天我看完了《昆虫记》，这本书的作者是著名的
昆虫学家、文学家法布尔。书里介绍了蜣螂、蝉、萤火
虫、狼蛛等很多昆虫的生活习性和特征。

你们知道蜣螂吗？通俗的叫法就是：屎壳郎。可
别小看它哦，看了这本书，我才知道原来它这么勤劳
呢。蜣螂每天都在忙碌地堆食物圆球。然后再历经重
重困难，把圆球推到土穴中保存起来。还有蝉，就是知
了，一说到知了，我们想到的就是它的叫声。在夏天，
我们总能听到它们在树上不停地唱歌。可是蝉却是一
个聋子，怪不得它们一刻不停发出这么大的声音，原来
它们自己是听不到的呀！蝉的幼虫需要在地下生活4
年，才能变为蝉，而在阳光下歌唱的时间却不到5个星
期。蝉真的是用生命在歌唱呢！萤火虫看起来很可
爱，它却是凶猛无比的食肉动物。小朋友们，如果想了
解更多的昆虫知识，可以打开这本书阅读。

《昆虫记》让我学到了很多昆虫知识，了解了有趣
的昆虫世界，昆虫的世界真是太奇妙了！

乌镇游记乌镇游记
锦溪小学204班小记者 江袁泽

乌镇是一个让我向往的地方，1月30日一大早，我
和爸爸妈妈准时出发去乌镇。

爸爸开车，一路畅通无阻，我们在高速公路上有说
有笑。我第一次走跨海大桥，在海天一洲上看到了一
望无际的大海，海鸟在我头顶上盘旋着，好像在告诉我
一路顺风！

不知过了多久，我们到达乌镇。带上行囊，我们住
进了提前定好的民宿。到了旅游景点，妈妈买好门票，
一天开心的旅程就这样开始了。一路上全是古色古香
的房子，一幢幢、一排排倒映在碧绿的小河中，还有一
条条乌篷船在河中穿梭，真有一种世外桃源的美景
啊！走在古色古香的街道里，有种穿越时空的感觉！
走到古街的尽头就是我们祖国第一大人工河，京杭大
运河，一艘艘大船来来回回真是繁忙啊！

一天走下来好累好累，但是有爸爸妈妈陪着看看
祖国的大好河山真的好开心！希望下次放假他们还能
带我出来玩哦！

心爱之物心爱之物
居敬小学507班小记者 邬雨田

一说起心爱之物，很多人的回答可能是这样的：是
一支昂贵的笔，是一张精美的卡片，是一些新奇的电子
产品……但是，我的回答是：两根我常玩的台球棍。

这是两根平平无奇的小型台球棍，长约 75厘米，
黑色的油漆已经斑斑驳驳，顶上的小小盖子已经掉落，
露出的木头也已经快磨平了。它们陪我好多年了，久
到我不知什么时候拥有它们，仿佛它们就一直陪在我
身边。

清晨，阳光洒下一地金子，大树睡了个好觉，一副
神气的样子。我拿着它们到自家花园里进行了沉浸式
的表演。我想象自己是封神榜里的杨戬，挥舞着，奔跑
着，跳动着，两根棍子在我手里虎虎生风，得心应手。
有时，觉得还不过瘾，就骑上平衡车，体验风在耳边呼
呼吹过的感觉，我觉得自己骑上了一匹神马，一路斩将
杀敌。

有时候，作业写得我腰酸背痛，大脑枯竭，我便会
拿起棍子甩几下，棍子犹如加油站，瞬间使我精力充
沛。等我挥舞够了，便回去再战作业，也就觉得格外轻
松了。

晚上要睡觉了，我便把棍子轻轻放在床头柜上，让
它们也美美睡一觉。第二天清晨，当我从睡梦中醒来，
一睁眼就看到了它们，我仿佛闻到了带着青草味的香
气，我是多么快乐呀！

我的乐园我的乐园
居敬小学407班小记者 张藜露

我的乐园，不是繁花似锦的公园，不是惊心动魄的
游乐场，也不是书香馥郁的图书馆，而是我家门口的小
河边。

春天，小河边开满鲜花，蜜蜂忙着采蜜，小燕子在
树枝头“叽叽喳喳”地唱歌。“飞呀飞，风筝飞的高高。”
我放着风筝，看着它越飞越高。风停了，我在草地采花
瓣，把采好的花瓣放入“小船”，让它们随着河流，漂向
远方。

夏天，紫薇树开花了。粉色的紫薇花是那样娇艳，
你挨着我，我挨着你，说着悄悄话。我和小伙伴穿着泳
衣，拿着游泳圈到河里游泳。我们扑打着水面，水花四
溅，在阳光的照耀下如钻石般闪闪发光。

秋天，小河边更是五彩缤纷，有红的月季、黄的桂
花、橙的野菊……编织成美丽的彩带，环绕着小河。河
边的果园里飘出一阵阵的果香，丝丝香味混入水中，感
觉河里流淌的不再是河水，而是香甜可口的果汁。

冬天的小河边没有了春天的生机勃勃，没有了夏
天的绿树成荫，没有了秋天的五颜六色，但它依然有你
意想不到的美。大树没有了绿叶，却依然直立着插入
空中，云朵在它头上驻足，像极了一支支棉花糖；花丛
枯萎，北风卷走落叶，带来冬雪，给枝丛裹上糖衣；大地
妈妈也收起了绿色的地毯，铺上了一层厚厚的白色“棉
花”，让土里的小生命睡得更好。一切都变白了吗？
不，你看！那枝头，红色的梅花正悄悄绽放，给这美景
锦上添花。

这就是我的乐园，我的最美，它陪伴着我长大，它
是生产快乐的地方。

回家惊魂记回家惊魂记
龙津实验学校402班小记者 任苡侨

打开记忆的闸门，我回想起了那个夜……
那是一个风雨交加的夜晚，我一个人取完快递回

来，发现路上黑的伸手不见五指，我胆战心惊地走着。
“呼——”一阵狂风吹过，吓得我拔腿就跑，汗毛都

竖起来了。风像魔鬼一样咆哮着，见我害怕了，吹得更
使劲儿了，此时的我已经吓得魂飞魄散，赶紧躲进亭子
里。

突然，我感觉一滴雨落在了我脸上。啊！原来雨
趁风威，刮进来了！我二话不说，赶紧拿起雨伞顶风。
雨“滴答滴答”落在地上的声音在漆黑的夜里听着格外
凄凉，我的心跳不由自主地加快，呼吸也越来越急促，
我大喊一声：“我受不了啦！”就一溜烟跑进地下室。

地下室空无一人，显得更加空旷，静得连我的心跳
声都能听见。

“喵——”一声猫叫传来，还没等我反应过来，一只
中华田园猫跳到我面前，一人一猫四目相对。“啊！”我
尖叫着，猫受到了惊吓，竖着尾巴逃走了。

我呆呆地坐在地上，只感觉头皮发麻，手脚冰凉，
过了半晌，我才想起该回家了。我以最快速度跑到电
梯口，等进入电梯后，我倒吸一口凉气。到家以后，我
的心才慢慢平静下来，感叹道：“走这么点路，就把我的
魂都吓没了！”

现在回忆起这件事，我的心就紧紧地揪在一起，还
在怦怦跳呢。

我学会我学会了做奶茶了做奶茶
实验小学306班小记者 袁一博

“十八般武艺，样样是好戏”，今天我又学会了一样
新的“武艺”——芋圆奶茶。

首先要煮各种各样的芋圆，白得如雪，紫得如花，
绿得如山，黄得如石。把五颜六色的芋圆放进烧开的
热水里，拿起锅铲，小心翼翼地搅动，防止粘锅。看，芋
圆陆续浮上水面，它们熟了，我和弟弟齐心协力捞出，
放进冷冷的“池塘”里时刻准备着。

做奶茶啰！我把雪白的白糖和卷成球在打滚的茶
叶宝宝们放入锅中，用小火炒，炒至白糖完全融化，变
成焦糖色，还冒着大大小小的泡泡。而茶叶宝宝们
呢？此时正舒展着身子，好像刚刚打好滚，正在悠闲地
晒太阳。这时我加入好喝又有营养的牛奶，我和弟弟
一起用力搅拌。搅拌完后，深棕色的奶茶颜色就更鲜
明了，奶茶的香味飘满了空中。最后我把奶茶和芋圆
倒入杯中，这样一杯芋圆奶茶就做好了。

我拿起杯子喝了一大口，哇，完美，有牛奶的纯，白
糖的甜，芋圆的滑，茶叶的香，真是口有余香啊！

游南山塔游南山塔
锦溪小学204班小记者 李雯岚

连续几天阴雨绵绵后，太阳终于出来了。爸爸决
定带我去附近的南山玩。

“耶”我欢呼起来。南山在离我家比较近的龙潭
村，山顶上有座塔，夜晚南山上灯火明亮，我早就想看
看了。

很快，我们就到了南山脚下。虽然是冬天，山上树
木郁郁葱葱，路边长满了野草。从山脚望上去，南山好
高啊，跟我家门口看到的完全不一样。

一开始，我觉得爬山很轻松，一路向上，还和爸爸
比赛。路上行人很多，还有许多小朋友也在爬山。山
上空气清新，不时有小鸟飞过。但是，爬着爬着我感觉
脚酸了，迈不开步，口又渴，面前是弯弯的山路，看不到
山顶。我跟爸爸说：“我累了，我们回家吧。”“做事情，
贵在坚持。”爸爸鼓励我，“加油，再过一会儿就到山顶
了。”我想了想，来都来了，一定要看到山上的瑞峰塔。
中途到了一个小亭子休息一下，喝了水我鼓足勇气继
续往上走。走呀走，我大叫起来：“爸爸看，南山塔！”

很快，我们就到了山顶。山顶很平坦，上面竖立着
南山塔，塔全部用石头搭建的，有七层，六角形，像一座
楼阁，越往上就越小。爸爸还告诉我塔是实心的，进不
去，我有点失望。

站在山顶望下看，大半个奉化尽收眼底。爸爸问
我：“风景好不好？”我说：“很好，太漂亮了！”爸爸说：

“如果你刚才放弃了，能看到现在的风景吗？”我想了想
说“不能”。通过这件事情，我认识到了，无论做什么都
不能半途而废，坚持下去才能有收获。

我学会了包饺子我学会了包饺子
实验小学306班小记者 袁一凡

今天，我和奶奶约定一起包饺子。
我和哥哥一溜烟跑到厨房，发现奶奶准备了一块

滑嫩嫩的肉，一台美丽如画的绞肉机，一株又大又健壮
的白菜，一桶金黄金黄的油，一点鲜鲜的味精，一碗清
澈见底的水，还有一叠又白又薄的饺子皮。

做饺子馅了。我们先把肉切成片，再放入绞肉机
里，只见顽皮的肉末弟弟在绞肉机里东奔西窜，仿佛在
跳舞呢！没一会儿，肉就绞好了。接着我们把白菜切
成碎渣，和肉放在一起，依次倒入油、酱油和味精，搅拌
均匀，馅就完成了。

开始包饺子了。奶奶先给我们示范一遍，她拿起
饺子皮，蘸了点水，涂在饺子皮上，舀点儿肉馅封上口，
一个完美的饺子就完成了。奶奶说：“现在轮到你们
了。”我拿起一个饺子皮，在皮的边缘涂上水，舀了一勺
肉馅，封上口，一个饺子就完成了。可我的饺子只能懒
洋洋地躺在布上，像个垂头丧气的老人，而奶奶的饺子
却像个精神抖擞的战士站在那里。我仔细观察，发现
我的肉馅不够团结，散得到处都是。我决定再接再厉，
一定要包出一个“精神”的饺子。

于是我重新拿起一张饺子皮，小心翼翼把肉馅放
在中间，再对折，包的时候注意不捏到肉馅，捏出花边，
终于一个完美的饺子完成了。

我今天不仅学会了包饺子，收获了一份快乐，还收
获了一份满满的成就感。

我的植物朋友我的植物朋友
岳林中心小学306班小记者 王承昊

它，不像松柏那样高大挺拔，不像桃花那样美不胜
收，也不像菊花那样五颜六色，但它在我心中有一种独
特的美，它就是我的植物朋友——蒲公英。

春天，在不起眼的小路边，在公园的草坪里或是在
破旧房子的屋顶上，只要有土壤的地方就会经常看到
它的影子。它翠绿狭长的叶子边缘呈浪状齿，淡黄色
的花朵就像超级迷你的小菊花。大家问:“蒲公英是怎
么长出来的？”我回答:“当然是用种子才能长出来的！”
蒲公英的种子上面有白色冠毛，成熟的时候，花托上许
多种子组合在一起，就会形成一个雪白的绒球，一阵风
吹过，洁白的绒球就变成了几十个小降落伞，在阳光下
随风飘荡。风一吹，种子们就乘着风出发旅行了。

蒲公英不仅长得可爱，而且它的作用也很大哦！
它的叶子中含有丰富的微量元素，虽然味道有点苦，但
是它有清热解毒、美容养颜、利尿缓泻、退黄疸等功
效。我喜欢蒲公英不仅因为它美，更因为它可以治病。

我喜欢蒲公英，更喜欢吹蒲公英，吹啊吹啊，仿佛
蒲公英带着我的梦想飞向了蓝天。

寒假电影之旅寒假电影之旅
锦溪小学204班小记者 周琬欣

2023年的寒假是个特殊的寒假，因为新冠病毒的
原因学校提早放假。这段时间我们经历了上网课、成
功对抗病毒、休闲旅游和过春节等等。让我感触最深
是妈妈带我去看的电影——《满江红》。

《满江红》讲述的是南宋绍兴年间，岳飞死后四年，
秦桧率兵与金国会谈。会谈前夜金国使者死在宰相驻
地，所携密信不翼而飞。故事围绕寻找密信展开，真实
目的是为了逼迫奸臣秦桧背出岳飞生前最后一首词
《满江红》。

我最喜欢里面的瑶琴和孙均。瑶琴身为手无缚鸡
之力的弱女子，在最后紧要关头拼尽全力杀死秦桧的
管家何立。真是巾帼不让须眉，让我非常敬佩。孙均
本来是效忠秦桧的亲兵营副总统，他一心想着建功立
业。但在查案过程中，受到岳家军张大等忠义之士的
影响，强烈的爱国心使其走上正义之路，最后成功胁迫
替身秦桧背出只有他一人知晓的《满江红》。全军将士
跟着齐诵《满江红》，字字铿锵，斗志昂扬，整个场面极
为壮观，让人热血沸腾。岳飞的《满江红》从此千古流
传，他的爱国精神也名垂千古。

我长大以后也要当一名军人，像岳将军那样精忠
报国！


