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实验小学206班小记者 钟钰琳
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居敬小学101班小记者 邬雨苜
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岳林中心小学106班小记者 柳沁
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武岭小学203班小记者 俞芊墨

我一直想去看弥勒圣坛，前些天，我终于如愿了。
弥勒圣坛在溪口镇上白村的牛眠山上。山门口，

就是一个大广场。走过广场，跨过桥，就进了山门。门
里一个弥勒像摆在正中，它的微笑很慈祥。过了山门
后，又是一个更大的广场，比我们学校的操场大很多
倍。走在广场里，我感觉自己就像一只小蚂蚁。广场
的尽头是一个大殿，叫大慈吉祥宝殿。大殿里有很多
栩栩如生的佛像。大殿背后就是圣坛了，抬头一望，就
好像是到了天宫一样。圣坛的顶上，几座金碧辉煌的
房子就像是浮在空中，真是太壮观了！
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武岭小学203班小记者 袁浩

“我很快乐！”在刚刚过去的这四十多天假期里，不
管谁问我快不快乐，我都是这么回答的。

我的快乐来自于吃炒年糕。年糕是我最喜欢吃的
食物之一，无论它加的是青菜，还是荠菜、蒿菜、大白菜、
咸菜，那香味总是令人难忘。我喜欢年糕，不仅因为它
好吃，还因为它有着“吃年糕，年年高”的美好含义！

我的快乐还来自于放烟花。假期里，什么时候放
烟花、去哪里放烟花、放什么烟花，成了大人和小孩最
喜欢的话题之一。除夕晚上，看着天空中绽放的烟花，
听着震耳欲聋的响声，别提有多高兴了。

我的快乐还有很多很多……
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武岭小学402班小记者 康夏诺

我家有一个老物件，从外婆那时候用的传到了现
在，它就是织布机。

以前每天傍晚外婆散步回来，闲着没事就到二楼
织起布来，听着那织布机的“嗒嗒”声，如同大路上拖拉
机的鸣响，这声音应和着我写作业的“沙沙”声。到了
吃饭时间，向晚的微风刮起来，归巢的鸟儿唱起了歌，
它还不肯停下来，我就会跑到楼上把外婆叫下来。但
我又不肯下来了，因为我看见外婆拿了两块布，又拿了
些沙子，我十分喜欢一种布，她就在楼上给我做沙包，
我看在眼里，喜在心里，喜中还有一点感动。

现在那两个沙包虽然已经满是灰尘，但给我带来
了满满的回忆和感动。
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武岭小学402班小记者 姜星

在我的家里，有一件独一无二的老古董，它是农民
收稻谷的必需品，但它的作用并不是收稻谷，而是清洁
工的责任，它的工作如同给稻谷洗澡，将灰尘与秕谷，
与稻谷远离。它的岁数啊，比我公公还大，别看它长得
那么笨拙，需要两三个人合力才能抬起来，一旦工作起
来，就像一只勤劳的小蜜蜂，那摇柄摇起来是如此轻松
灵活，一摇就停不下来。

这样一台普普通通的风箱，却能让懒惰的小孩爱
上劳动。每到稻谷收割的季节，我的任务就是摇，摇那
一摇就停不下来的摇柄，偶尔还会将谷子倒入那个“大
嘴”中，而那台风箱就像记录着我童年生活的旁观者。

现在每次回老家，我都会看看那台曾带给我无数
慰藉和快乐的风箱。
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武岭小学403班小记者 蒋宇琪

今天，碧空如洗，万里无云，真是个好日子。我们
就要搬到新家去了，妈妈让我带一件喜欢的物品去新
家，我毫不犹豫地回答道：“我要带上我的草莓苗！”

这一株看上去普普通通的草莓苗，可花费了我不
少心血，是我的宝贝。现在，它已经长出了三四片墨绿
色的叶子，格外引人注目。叶边还有锯齿状的边缘，像
一把锋利的锯子一样。

有人问我为什么要种草莓呢？我来告诉你吧！有
一次，我看到了一条种草莓的小视频，于是我就好奇心
发作，跟着视频里的步骤做了起来。首先，我准备了一
颗普通的草莓。然后，把外面的草莓皮切片，切的时候
不要弄伤表皮的草莓籽哦。这个过程费了我老大劲儿
了，因为如果我弄伤了草莓籽，那就会影响草莓发芽。
整个过程，我十分小心谨慎，就像在给草莓做手术。接
着，我把切下来的草莓皮放到太阳下暴晒五天。但天
有不测风云，刚暴晒了一天，第二天老天爷就发了脾
气，下起了雨，我赶紧将草莓皮放到家里，第三天等太
阳出来再接着晒。由于天气原因，我用了八天才完成
晒的步骤。此时的草莓皮已经晒得黑不溜秋，像块煤
块一样。最后一步，我只需将种子给取出来，种进松软
的泥土里，用水把土壤浇透。这样，草莓就种好了。

草莓是种好了，接下来还要护理草莓苗呢！为了
让这株草莓苗更健壮，我和妈妈也是花了不少心思。
我们给它施肥，浇营养水，还用一根小木棍和绳子把它
固定起来，以便它更好地向上生长。草莓苗在我们的
细心照顾下茁壮成长着。

我爱这一株草莓苗！因为它承载着我们辛苦的付
出，也让我明白了“一分耕耘，一分收获”的道理。
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龙津实验学校207班小记者 王彦珽

快乐是过生日和朋友一起分享蛋糕。我们大口大
口地吃着，奶油糊到嘴边，像长了白胡子一样，大家你
看看我，我看看你，哈哈大笑起来，别提有多快乐。

快乐是和全家人一起出游。飞到热带岛屿度假，
游泳戏水、沙滩玩耍；自驾到象山“阿拉的海”水上乐
园，尽情玩水、冲浪嬉戏，享受夏日的清凉。

快乐是和家人一起看书。书里有很多有趣的故事
和人物，翻开书本就像打开了一个神奇的世界。我们
一起阅读，一起进步，各有收获。

生活中的快乐还有很多很多……妈妈说，只要用
心感受，快乐无处不在！
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实验小学405班小记者 吴思忆

什么？这么高！这么陡！这么危险的地方让我滑
下去？不可能，我会摔倒的！旁边的人像下饺子一样

“跐溜”一声滑下去，“啊”一声重重摔在冰冷无情的雪
地上，看着他们在雪中挣扎，我不禁吓出了一身冷汗。

教练走到我面前，温柔地把我的手搭在她的肩上：
“对，就这样！”她的肩膀虽然纤瘦，但我就像风雨中的
船一样掌住了舵。

我探出了一只脚，还没来得及调整状态，教练就带
我滑了下去。顿时，我觉得我的心跳停止了，身体僵硬
了，一旁的雪花冰冷无情地砸在我的脚上……还没来
得及喊救命，我和教练突然停了下来。哦！幸好！停
下来了！我深深地喘了一口气，吓死我了，还以为再也
停不下来了呢！对了，在教练的帮助下我没有摔倒！
霎时，刚才的恐惧感没有了，取而代之的是一种小小的
庆幸。阳光照在雪场上，是那么灿烂，那么明媚。雪场
上的雪白茫茫的一片，白得那么美，那么好看。

时间到了，教练走了，她真的走了，我真的可以
吗？我有点儿害怕！我应该能行的吧！此刻我的心里
像“十五个吊桶打水——七上八下”似的提起、放下，迟
迟不敢往下滑。这时，我想起教练的话：重心在下半
身，腰向前靠，眼睛看前面。然后，我慢慢滑了下去。
身边的滑雪声、嬉笑声、惨叫声统统离我远去了，只有
一旁的风温柔地抚摸着我的脸。我的速度越来越快，
凛冽的寒风向我袭来，到我耳边的时候，它愤怒地呼啸
着。这时，平坡到了，我急忙停了下来，转头望去是一
条坑坑洼洼的雪路，天呐！我居然滑下来了！我高兴
得一蹦三尺高：“我成功了！”看着被我“打败”的雪路，
胜利的喜悦在我心中荡漾开来。

滑雪让我体会到了害怕、惊险、刺激和快乐，虽然
让我摔得全身痛，但是学会滑雪的快乐让我忘掉了一
切伤痛。

指导老师 李倩
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居敬小学502班小记者 汪昕滢

当老师宣布这节课制作灯笼时，同学们便热闹了
起来，大家都摩拳擦掌、跃跃欲试。

看着眼前那精美的材料包，我深吸一口气，打算动
手制作。先是要把灯笼给撑起来。这一步还算简单，
我请教了老师和已经做好这一步的同学，很快就完成
了这步骤。

下面是我认为最难的一步了：安装彩灯，把彩灯挂
在“骨架”上。我的这盏彩灯像一个顽皮的孩子，总是
在骨架上晃来晃去，不肯安分。我的眉头紧锁，死死盯
着灯笼，想让它嵌进去，尝试了几次，还是失败了。于
是，我和后面的两位同学讨论起来，并再次动手安装。

过了许久，我可算是把这个彩灯牢牢地挂在骨架
上了。下面的卡兔子和贴花就比较简单，我不费吹灰
之力就完成了这两个步骤。

看着安装完成的灯笼，我心中的自豪感油然而
生。只有经历了严寒刺骨的冬天，才能迎来鸟语花香
的春天；只有饮尽了风霜雨雪，才能看到深夜的昙花惊
现；只有沉淀了黑暗与寂寞，才能有热闹和嬉笑。成功
哪有不历经汗水？
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实验小学302班小记者 宋彦希

盼望已久的桃花马拉松要开始了，我们起了个大
早，怀着激动的心情来到了人声鼎沸的体育馆。

体育馆被精心装扮的像一个大礼盒。我们随着人
流来到了欢乐跑的赛道上。七点半发令枪鸣响，参加
比赛的选手们如潮水般迅速有序地奔向前方。我也不
甘示弱，紧跟其后，我们都有一个共同的目标，那就是：
挑战自我，勇往直前！我犹如一只轻盈的小鸟，两旁站
满了为我们加油助威的行人，舞龙队、腰鼓队、太极拳
队等队伍在路旁精彩表演着，用这样欢乐的方式迎接
着这场盛大的比赛。

渐渐地，我有些体力不支。这时，妈妈指着前方激
动地说：“快看！”原来不远处竟然是一片粉红色的花
海，朵朵桃花涨红着脸，好像在鼓励我：“加油！”有一个
戴着熊猫头的哥哥跑过来，他的肚子滚圆滚圆的，拍了
拍我的肩膀说：“加油啊小伙子，跑完全程可以瘦两
斤！”我的体力恢复了一些，继续向大部队追去，快到最
后一段时，得知自己的好兄弟毛毛正在等着我，瞬间开
足马力，和他击掌向终点跑去。

当沉甸甸的奖牌握在手心时，我的心里充满了成
就感，充满了自信心。一开始我觉得要跑 12公里，这
简直难如登天，但我有开始的勇气，在打退堂鼓时，克
服了它，并且坚持到了最后。我想，这就是马拉松真正
的意义吧！ 指导老师 胡旭芬
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龙津实验学校206班小记者 陈骐弢

书本里说天安门广场上的升旗仪式特别壮观。周
末，我和妈妈来了一场说走就走的旅行，我们就去天安
门看升旗仪式。

凌晨4点钟，天还黑着，我们就起床了。我们从酒
店一路走到天安门广场附近的地下过道。本以为我们
起得够早了，结果那里已经排了很长很长的队伍。三
月的北京凌晨还是冷的，但是大家都很安静，没有人插
队，没有人争吵，一个接着一个按照秩序往前走。我们
过了三个检查口，终于来到了天安门的广场。首先映
入眼帘的是高大的人民英雄纪念碑。再往前走，我们
就看到了天安门。它真和书里描写的一样，红墙黄瓦，
中间挂着毛主席的画像。

我们等了一个多小时，天空从漆黑慢慢亮堂起
来。有人说着“来了来了”，人群就动了起来，一部部手
机举了起来，一个个孩子也被举了起来。我也坐到了
妈妈的肩上。我看到了！解放军排着整齐的队伍从大
门里走了出来。他们迈着整齐的步伐，精神抖擞。国
歌响起，五星红旗缓缓升起，大家唱起了国歌，我也不
由自主地挺起背、敬队礼。

五星红旗迎风飘扬，我真高兴，我看到了真正的天
安门，看到了壮观的升旗仪式！

指导老师 郑晓萍
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居敬小学405班小记者 费思成

这周，老师给我们布置了一个任务——找春天！
春天在哪里呢？带着疑问我来到了大自然寻找春天。

我在草地上找到了春天。从远处望去，一大片嫩
绿的小草给大地铺上了一条绿色的地毯。一阵清风拂
过，满地的小草便开始摇头摆脑起来，似乎在跳一支优
美的舞蹈。一些不知名的花朵在温暖的春光里争奇斗
艳，有红的、黄的、紫的，把绿色的地毯点缀得格外美
丽。一群孩子在松软的草地上尽情玩耍，有的在追蝴
蝶，有的在做游戏，还有的在放风筝，一张张可爱的笑
脸像一朵朵娇艳的花朵，散发着快乐的气息。

我在小溪里找到了春天。小溪清澈见底，“叮叮咚
咚”唱着悦耳的歌，成群的小鱼儿在水中游来游去，它
们在水中时而汇聚在一起，似乎在和同伴说悄悄话，时
而又快速分散，玩起了捉迷藏游戏。小溪岸边的柳树，
在微风的吹拂下，摆动着绿色的连衣裙，像婀娜多姿的
少女欣赏着小溪里的鱼儿。

我在树林里找到了春天。树木抽出了嫩芽，长出
了新叶，脱去了旧叶，换上了新绿。树上的鸟儿们正在
展示着歌喉，燕子“卿卿”叫，布谷鸟“咕咕”啼，共同谱
写春天的赞歌。

春天还在哪里呢？在习习的暖风里，在五颜六色
的花丛间，在农民伯伯撒下的种子里……春天就像一
个调皮的孩子，只要我们细心观察，用心感受，春天无
处不在。 指导老师 江叶
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实验小学302班小记者 康瑜恬

我的家乡在奉化，那里有美丽的桃花园。
阳春三月，沉睡了一冬的桃花树被蒙蒙的细雨淋

醒了。它脱下破旧的外衣，贪婪地吮吸着春天那清新、
甜润的露珠，慢慢地开出了美丽的桃花。

五月，桃花开了，远远望去，漫山遍野，像一片火红
的朝霞。有的才展开两三片花瓣，有的花瓣儿全展开
了，露出嫩黄色的小花蕊，好像在向我微笑。还有的花
骨朵儿像羞答答的小姑娘。

七八月份，桃子成熟了，桃树上挂满了大大小小的
果实。果子刚结出来的时候呈淡绿色，后来颜色变成
了白中透粉。走进果园，微风阵阵，你还可以闻到一股
股清香。当奉化人把又大又甜的桃子送给你品尝时，
你就会知道桃子皮薄、肉脆、水多、味甜，可口极了，那
味道会一直流到你的心田。

我爱家乡的桃花园。
指导老师 胡旭芬
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居敬小学101班小记者 王哲宇

星期六的下午，我和我的好朋友们一起去奉化城
市文化中心参加奉化桃花小勇士趣味障碍挑战赛。

闯关开始了，我的脚像插了火箭一样快，一连过了
两三关。最让我紧张的是世外桃源和蟠桃仙梯，因为
这两个关卡都是在高空中，每一步我都走得小心翼
翼。虽然心里很害怕，我还是坚持到了最后，还获得了
一块奖牌，我特别激动。

我多想再挑战一次啊！
指导老师 孙银超
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锦溪小学203班小记者 孙洋荔

星期六的晚上，我和妈妈在厨房里包饺子。我问
妈妈怎样包饺子，妈妈让我看她做。

我学着妈妈的样子，先把饺子皮平铺在手上，再用
勺子铲一点肉馅放在饺子皮中间，然后用手蘸点水把
饺子皮的边缘涂一圈，最后把饺子皮对折，沿着四周的
边缘捏出褶子来。

一个胖乎乎的饺子做好了，妈妈开心地笑着说：
“我的女儿长大了，会包饺子了！”
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宁波求真学校505班小记者 刘子辰

紧张？紧张是什么？有人说是第一次坐过山车，
有人说是参加运动会，还有人说是举手回答问题，而我
的紧张源自那堂数学课。

这天天气晴朗，让人心旷神怡。可又让人有些心
惊胆战，因为今天数学课要公布考试成绩。

我一进教室，就发现教室里面充满了“哀怨之气”，
所有的同学都面色沉重地坐在座位上。有在紧闭双
眼，静静等待老师的到来；有的双手合十，嘴巴还念念
有词。我虽然表面风平浪静，内心早已翻江倒海。

“叮铃铃——”，教室里安安静静的，只能听见同学
们在悄悄祈祷的声音。唉！我也只能自求多福了！这
时，汪老师捧着一沓厚厚的试卷走进了教室。她站在
讲台上严肃地看着大家，大声地呵斥道：“你们考的都
是些什么乱七八糟？班里 43个人竟然没有几个考优
秀的？”大家的心都提到嗓子眼了，我的心跳像小鹿一
样砰砰乱撞。班里静极了，汪老师开始报分数了：“96、
72……”及格的同学都报完了，可还是没有报到我的分
数，难道我考了不及格？我愈发紧张起来了，手心都开
始冒汗。就在这时，汪老师叫了我的名字：“刘子辰98
分！”听到这，我悬着的心终于落下了，长长地舒了一口
气后，我努力按捺住想跳起来的心情。

每次回忆起那一堂数学课，我仍能真切感受到当
时坐过山车般的心情。那一次，我真紧张。但努力学
习后获得的丰收的果实竟是如此香甜，我下定决心以
后要在学业上继续努力！

指导老师 张静芝
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江口中心小学302班小记者 蒋方铕

指导老师 竺静丽


