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采价日期：2023年4月10日 奉化区发展和改革局发布
分类

大
米

食
用
油

奶
制
品

肉

蛋

商品

东北大米

苏北大米

糯米

金龙鱼第二代调和油5L

金龙鱼第二代调和油2.5L

鲁花花生油

金龙鱼葵花原香调和油

荷兰乳牛多维营养奶粉

金领冠
幼儿配方奶粉12-36月

蒙牛纯牛奶

伊利纯牛奶

光明纯牛奶

猪肉

牛肉

鸡蛋

瓶装液化气

规格

散装

散装

散装

桶装

桶装

桶装

桶装

900克罐装

900克罐装

盒装

盒装

盒装

后腿肉

条肉

无骨腿肉

新鲜完整

14±0.2公斤

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/5升
元/2.5升
元/5升
元/5升
元/罐
元/罐

元/250毫升

元/250毫升

元/250毫升

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/瓶

三江超市

2.58
2.35
3.99
79.80
-

166.00
75.50
120.00
166.00
2.65
2.79
2.89
9.98
16.90
51.90
6.28

130.00

加贝超市

2.18
-

3.58
-
-

169.80
76.50
-
-

2.75
3.10
-

10.90
13.90
55.90
5.49

大润发超市

2.18
2.09
3.40
79.90
43.90
151.00
99.90
-

156.00
2.69
2.79
2.89
9.98
18.80
53.80
6.10

分类

蔬
菜

水
果

鱼

商品

土豆

青圆椒

包心菜

芹菜

冬瓜

茄子

菠菜

圆白萝卜

青菜

西红柿

青瓜

大白菜

香蕉

红富士

桔子

哈密瓜

鲫鱼

带鱼

鲳鱼

规格

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

活400克左右

冰鲜200克左右

冰鲜200克左右

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

-
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

三江超市

3.58
6.79
1.48
3.99
2.59
6.99
4.59
-

1.58
5.58
2.99
1.38
6.92
7.45
-
-

16.90
35.99
35.99

加贝超市

1.88
6.99
0.99
3.98
0.99
5.98
3.58
0.99
1.58
3.98
2.98
0.69
3.98
5.98
5.98
5.99
-
-
-

大润发超市

2.68
8.99
1.90
2.69
2.39
6.99
4.99
1.39
1.69
5.99
4.99
0.99
5.98
8.80
-

6.99
18.60
25.80
23.96煤气

关 注 民 生 服 务 群 众
奉 化 城 区 民 生 商 品 价 格 监 测 信 息

注：三江超市为南山路店，加贝超市为中山路店；以上价格均为采价时的价格，不作为其他时间购买依据。

新华社北京 4 月 10 日电
近日，中共中央发出关于学习《习
近平著作选读》第一卷、第二卷的
通知。全文如下：

编辑出版《习近平著作选
读》，是党中央作出的重大决定。
现在，《习近平著作选读》第一卷、
第二卷已经出版发行，这是党和
国家政治生活中的一件大事。

《习近平著作选读》收入了习
近平总书记在 2012 年 11 月至
2022年 10月这段时间内的重要
著作。这些重要著作，生动记录
了以习近平同志为核心的党中央
团结带领全党全国各族人民进行
伟大斗争、建设伟大工程、推进伟
大事业、实现伟大梦想，推动党和
国家事业取得历史性成就、发生
历史性变革，开创中国特色社会
主义新时代的历史进程，科学总
结了我们党领导人民如期全面建
成小康社会，迈上全面建设社会
主义现代化国家新征程，以中国
式现代化推进中华民族伟大复兴
的宝贵经验，集中反映了我们党
坚持把马克思主义基本原理同中
国具体实际相结合、同中华优秀
传统文化相结合，推进马克思主
义中国化时代化取得的重大理论
创新成果，是全党全国各族人民
深入学习贯彻习近平新时代中国
特色社会主义思想的权威教材。
认真学习《习近平著作选读》，对
于全党全国各族人民深刻领悟

“两个确立”的决定性意义，增强
“四个意识”、坚定“四个自信”、做

到“两个维护”，自觉在思想上政治
上行动上同以习近平同志为核心的
党中央保持高度一致，奋力把新时
代中国特色社会主义事业推向前
进，具有十分重要的意义。

习近平总书记是习近平新时代
中国特色社会主义思想的主要创立
者。在领导全党全国各族人民坚持
和发展中国特色社会主义的伟大实
践中，习近平总书记以马克思主义
政治家、思想家、战略家的历史主动
精神、非凡理论勇气、卓越政治智
慧、强烈使命担当，对关系新时代党
和国家事业发展的一系列重大理论
和实践问题进行深邃思考和科学判
断，提出一系列原创性的新理念新
思想新战略，为习近平新时代中国
特色社会主义思想的创立和发展发
挥了决定性作用、作出了决定性贡
献。

学习《习近平著作选读》，要紧
密联系国际国内形势的发展变化，
着眼实现新时代新征程党的使命任
务，增强用习近平新时代中国特色
社会主义思想统一思想、统一意志、
统一行动的自觉性和坚定性，着力
在武装头脑、指导实践、推动工作上
下功夫。要深刻领会习近平新时代
中国特色社会主义思想是当代中国
马克思主义、二十一世纪马克思主
义，是中华文化和中国精神的时代
精华，实现了马克思主义中国化时
代化新的飞跃，充分认识这一思想
继承和发展马克思列宁主义、毛泽
东思想、邓小平理论、“三个代表”重
要思想、科学发展观，以全新的视野

深化了对共产党执政规律、社会主
义建设规律、人类社会发展规律的
认识，开辟了马克思主义中国化时
代化新境界。要深刻领会习近平新
时代中国特色社会主义思想的重大
意义，充分认识这一思想为丰富发
展马克思主义作出了原创性贡献，
为传承发展中华优秀传统文化作出
了历史性贡献，为推动人类文明进
步作出了世界性贡献。要深刻领会
习近平新时代中国特色社会主义思
想的主要内容，全面把握这一思想
的世界观、方法论和贯穿其中的立
场观点方法，充分认识这一思想贯
通马克思主义哲学、马克思主义政
治经济学、科学社会主义，贯通历
史、现在、未来，贯通改革发展稳定、
内政外交国防、治党治国治军等各
领域，是一个逻辑严密、内涵丰富、
系统全面、博大精深的科学体系。
要深刻领会习近平新时代中国特色
社会主义思想的真理力量和实践伟
力，充分认识这一思想是推动新时
代伟大实践、引领新时代伟大变革
的强大思想武器，为全面建成社会
主义现代化强国、以中国式现代化
全面推进中华民族伟大复兴提供了
科学理论指引。

学习《习近平著作选读》，必须
大力弘扬理论联系实际的马克思主
义学风，做到学思用贯通、知信行统
一。要强化问题导向、实践导向、需
求导向，紧密联系工作实际和思想
实际，切实把学习成效转化为坚定
理想、锤炼党性的高度自觉，转化为
做好本职工作、推动事业发展的生

动实践。
学习《习近平著作选读》，是坚

持用习近平新时代中国特色社会主
义思想凝心铸魂的重大政治任务。
各级党委（党组）要把学习《习近平
著作选读》摆在重要位置，紧密结合
学习贯彻党的二十大精神、结合开
展学习贯彻习近平新时代中国特色
社会主义思想主题教育，组织党员、
干部原原本本学、认认真真悟，做到
知其言更知其义、知其然更知其所
以然。各级党委（党组）理论学习中
心组要把《习近平著作选读》列入学
习计划，深学细悟笃行，不断提高政
治判断力、政治领悟力、政治执行
力。各级党校（行政学院）、干部学
院要把《习近平著作选读》纳入培训
教学重要内容，举办各种研讨班、培
训班、学习班，推动学习多形式、分
层次、全覆盖开展。各高等学校要
把《习近平著作选读》作为师生理论
学习教材，更好推动习近平新时代
中国特色社会主义思想进教材、进
课堂、进头脑。各级党委宣传部门、
组织部门要加强对学习的指导和督
促检查，做好宣传报道，组织好宣讲
宣介，不断把学习引向深入。

全党全国各族人民要更加紧密
地团结在以习近平同志为核心的党
中央周围，全面贯彻习近平新时代
中国特色社会主义思想，弘扬伟大
建党精神，牢记“三个务必”，自信自
强、守正创新，踔厉奋发、勇毅前行，
为全面建设社会主义现代化国家、
全面推进中华民族伟大复兴而团结
奋斗！

中共中央发出关于学习
《习近平著作选读》第一卷、第二卷的通知

新华社海口 4月 10 日电（记
者 王雨萧 吴茂辉）第三届中国
国际消费品博览会 10日在海南海
口开幕。本届消博会以“共享开放
机遇、共创美好生活”为主题，将助
力消费恢复和升级，为各国企业共
享中国市场提供机遇。

记者了解到，本届消博会汇聚
了来自国内外的3000多个优质消费
品牌，许多细分行业的国际头部品
牌将首次参展，一大批国内精品和
老字号将集中展示，300多个品牌的
1000余款产品将进行首发首秀。这
些引领消费升级趋势的新品、精品、
优品进入市场，将进一步优化消费
供给，丰富消费选择，更好满足广大
消费者品质化、多样化的消费需求。

“本届消博会将聚焦绿色消费、
健康消费、智能消费、时尚消费等热
点，举办一系列丰富多彩的促消费
活动，推动参展商和采购商供需对

接，激发市场活力，提振消费信心，
促进消费升级和潜力释放。”商务部
部长王文涛说。

消博会汇集国内外展商客商，
展示全球消费精品，是连接国内国
际两个市场两种资源的重要桥梁纽
带。过去两届消博会共到会各类采
购商和专业观众数量超 7万人，举
办新品发布及展示活动 315场，新
品数量超 1100件。本届消博会突
出采购商和参展商匹配，多渠道精
准邀请境内外采购商洽谈采购，35
个国家和地区的采购商到会采购，
境外采购商人数超过2000名。

王文涛表示，通过消博会，各国
企业能够快速对接中国市场，共享
中国发展机遇。本届消博会还设有
2万平方米的国内展区，面向全球
采购商和消费者集中展示中国消费
精品，将推动更多中国优质消费品
走向世界。

第三届中国国际消费品博览会开幕

新华社南京 4月 10 日电（记
者 李秉宣 韩学扬）中国人民解
放军东部战区于4月8日至10日圆
满完成环台岛战备警巡和“联合利
剑”演习各项任务，全面检验了实战
条件下部队多军兵种一体化联合作
战能力。

演习开始后，在东部战区联合
作战指挥中心统一指挥下，战区陆
军远箱火，海军驱护舰、岸导突击
群，空军歼击机、轰炸机、加油机，火
箭军常导火力单元等任务兵力快速
向预定区域机动集结，展开行动部
署。海空兵力同步组织环台岛战巡
进逼，塑造全向围岛慑压态势。

战区空军数十架歼-16、歼-
10C战机挂载实弹，在预警机、干扰
机、加油机引导支援下，展开多波次
中远距空战对抗。各型战机混合编
组、灵活布势，运用干扰压制、占位
阻击等方式，对“敌”空中兵力实施
快速寻歼，有效夺取并保持任务空
域制空权。

战区海军多艘驱护舰高速向台
岛周边海域慑压进逼，灵活机动抢
占有利阵位，根据现场态势，组织近
距突击、远域慑阻、防空反导等课目
演练。舰艇编队与反潜巡逻机组网
建链，构成联合反潜体系，全面夺控
任务海域水面、水下优势。

从地面指挥机构到空中指挥枢
纽，从陆上火力单元到海空作战平
台，指挥信息高效流转，任务兵力密
切协同。行动有效检验了各参演部
队在联合作战体系支撑下夺取制海
权、制空权、制信息权能力。

联合夺权行动结束后，模拟联

合火力打击随即展开。多军兵种部
队对台岛及周边海域关键目标实施
模拟联合精确打击。

战区陆军远箱火部队打通侦
察、指挥、火力网系链路，依托无人
机为发射单元提供打击引导，展开
多目标精确打击、多弹种复合毁伤
演练。

火箭军任务部队聚焦“重打、精
打、瘫打”，采取多种战法，对海上移
动目标进行火力追瞄，实施大弹量、
多波次模拟火力打击。

战区空军多架轰-6K、轰-6M
战机，在歼击机掩护下低空突防，协
同远箱火、常规导弹，使用精确制导
弹药模拟打击台岛关键目标。

正在台岛以东巡弋待战的海军
山东舰航母编队与前出的战区海空
力量密切协同，组织区域制空、对海
突击、支援策应等课目演练。编队
各属舰展开海上布势，执行防空、反
潜等任务，歼-15舰载机轮番升空，
在演习海域迅速构建起航母编队作
战体系。

连日来，参演部队在东部战区联
合作战指挥中心统一指挥下，联合感
知、联合指控、联合杀伤、联合行动、
联合保障，各项任务圆满完成。

东部战区联合参谋部某局副局
长张本明空军大校表示，这次军事
慑压行动，战区部队闻令而动、听令
即打，全天候、多方向进逼围岛，全
面检验了联合作战体系支撑下的夺
取制权、精确打击、立体封控能力。
战区部队全时待战、随时能战，坚决
粉碎任何形式的“台独”分裂和外来
干涉图谋，敢于斗争，敢于胜利。

东部战区圆满完成
环台岛战备警巡和“联合利剑”演习

新华社北京 4月 10 日电（记
者 戴小河）记者10日从中国石化
获悉，我国首条“西氢东送”输氢管
道示范工程被纳入《石油天然气“全
国一张网”建设实施方案》，标志着
我国氢气长距离输送管道进入新发
展阶段。

《石油天然气“全国一张网”建
设实施方案》是国家能源局今年 3
月印发的，旨在细化落实中长期油
气管网规划和五年期油气发展规划
管道建设任务。

中国石化董事长马永生说，“西
氢东送”起于内蒙古自治区乌兰察
布市，终点位于北京市，管道全长
400多公里，是我国首条跨省区、大
规模、长距离的纯氢输送管道。管
道建成后，将用于替代京津冀地区
现有的化石能源制氢，大力缓解我
国绿氢供需错配的问题，对今后我
国跨区域氢气输送管网建设具有战
略性的示范引领作用，助力我国能
源转型升级。

“管道一期运力 10万吨/年，预
留 50万吨/年的远期提升潜力。同
时，将在沿线多地预留端口，便于接

入潜在氢源。”马永生说，今后中国
石化可依托“西氢东送”管道建设支
线及加氢母站，助力京津冀氢能走
廊的构建，助力京津冀地区“双碳”
目标的实现。

马永生表示，这一工程将为我
国西部地区绿氢跨省市应用提供示
范解决方案。绿氢是指通过风能、
光能等可再生能源制造而成的氢
气，被视为最具发展潜力的清洁能
源之一。内蒙古风、光资源丰富，发
展绿氢具有得天独厚的优势。如何
更高效便捷地把内蒙古乃至我国西
部的绿氢运送到东部市场需求旺盛
的区域，一直是制约绿氢产业发展
的瓶颈问题。

“输氢管道可以实现大规模、长
距离输送氢气，并且兼顾经济性。
中国石化已经在内蒙古布局了鄂尔
多斯风光融合绿氢示范项目，并规
划在乌兰察布市建设大规模绿电制
绿氢项目，通过建立风光发电—绿
电制氢—氢气管输—炼化与交通用
氢的一体化氢产业发展模式，实现
氢能产业制、储、输、用全产业链示
范布局。”马永生表示。

我国首条“西氢东送”管道
纳入国家规划

4月10日，在沪深交易所主板注册制首批企业上市仪式北京分会场，与会嘉宾
通过屏幕实时观看沪深两地交易所上市仪式。

当日，沪深交易所主板注册制首批企业上市仪式在北京、上海、深圳三地连线开
展。上午9时30分，10家企业正式在沪深主板上市交易。 新华社发

沪深交易所主板注册制
首批企业上市


