
餐饮行业协会向会员单位发
布反餐饮浪费倡议。区市场监管
局联合区商务局、餐饮行业协会
成员、消费者开展随机查餐厅活

动；联合区教育局组织开展反餐饮
浪费宣教进校园活动，组织全区
124所学校食堂负责人开展《反食
品浪费法》集中宣贯，通过 LED显

示屏滚动播放标语、组织学生集中
观看反餐饮浪费宣传片，并将反餐
饮浪费纳入到《道德与法治》教学内
容中，开展“我是光盘小达人”亮灯、

奖励、征文等活动，通过“小手牵大
手”的形式，积极营造厉行节约、反
餐饮浪费的良好氛围。

多措并举 共同营造良好氛围

采取“线上+线下”相结合
的方式，全面排查外卖、自助
餐、单位食堂等重点餐饮单位反
浪费落实情况。在线巡查外卖平
台网络餐饮店是否显示“消费者

适量点餐”提示标语；线下检查餐
饮店反浪费宣传、公筷公勺、文明
用餐引导是否落实到位，是否存在
未明示适量点餐、误导或诱导过量
点餐等情况；督促餐饮单位合理加

工食材，引导消费者适量点餐，避
免食品浪费。

截至目前，线上发现12家网络
餐饮店未在外卖平台上提示消费者
适量点餐，线下发现 3家餐饮店未

明示适量点餐，执法人员当场开具
行政处罚决定书15份。随后，发布
专题红黑榜1期。

线上线下 从严查处违法行为

区市场监管局联合区文明
办、区商务局、餐饮行业协会、家
宴协会等单位，召集辖区内大型
特大型餐饮单位、农村家宴承办

单位负责人，开展“厉行节约 制止
餐饮浪费”集中宣贯培训会，发起联
合倡议，宣传贯彻《中华人民共和国
反食品浪费法》相关规定，督促引导

餐饮单位健全完善食品安全主体责
任体系，并把制止餐饮浪费纳入食
品安全日管控、周排查、月调度内容
中，积极推广“小份菜”“半份菜”，主

动提供打包服务。
活动现场，与会餐饮单位签署

了“厉行勤俭节约 反对餐饮浪费”
承诺书。

联合倡议 引导落实主体责任

通讯员 蒋国玲

3月 21日起，区市场监管局围
绕餐饮外卖和婚宴、自助餐、单位食
堂等平台和场所，开展了制止餐饮
浪费专项行动。连日来，共查处 15
起餐饮浪费行为。

据了解，针对本次专项行动，区
市场监管局专门组建了反餐饮浪费
专项检查突击队伍，提前调查摸底重
点餐饮单位，进行蹲点式突击检查，
从严从速查处未主动向消费者提示
提醒，诱导、误导消费者超量点餐造
成明显浪费以及在食品经营过程中
造成严重食品浪费等违法行为。

截至目前，累计出动执法人员

1172人次，检查餐饮单位586家次，
查处未明确提示、诱导点餐等违法
行为15起，并对15家餐饮店分别下
达责令整改通知、发出警告，现场纠
正违法行为，落实执法者普法责任，
引导餐饮单位增强守法意识，树立
节约理念。

据悉，此次专项行动为期 3个
月，通过强化餐饮企业主体责任意
识、加强餐饮监管、加大执法力度、
推动标准应用、强化宣传引导等举
措，解决一批突出问题，曝光一批违
法案件，宣贯一批标准规范，宣传一
批典型经验，坚决遏制餐饮浪费势
头，力争取得可感知、可检验、可评
判的工作成效。

我区从严从速查处餐饮浪费行为
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为保障市场秩序稳定，营造安全放心的消费环境，近期，区市场监管
局连同“大综合一体化”行政执法单位成员一起对重点领域，开展食品安
全检查、安全生产风险隐患排查等活动。

图一：市场监管部门联合岳林街道、城管等部门对农贸市场进行超摊
经营检查。

图二：市场监管部门联合岳林街道、城管、公安、环保等部门对岳林街
道辖区内多家小餐饮店进行无证无照、环境卫生、消防安全等综合整治工
作。 通讯员 林莉

通讯员 蒋国玲

今年 3月以来，区市场监管
局大力开展制止餐饮浪费专项行
动。行动期间，区教育部门在部
分学校、幼儿园开展“光盘小达
人”评选活动，以实际行动响应号
召，引领校园“新食尚”。

第三实验幼儿园梁王分园推
出了“光盘小达人”评选和“光盘

请亮灯”活动。小朋友每次光盘后，
可将教室展示墙上自己的头像小灯
点亮。老师按餐记录，每月统计成
果，光盘次数多的孩子被评为班级

“光盘小达人”。区市场监管局工作
人员说：“在践行光盘行动的过程
中，孩子们能养成独立进餐，不挑食
的好习惯。”

据了解，自从学校、幼儿园开
展“光盘小达人”评选和“光盘请亮

灯”活动后，大大增强了小朋友
节约粮食的意识，每位小朋友都尽
量把饭菜吃完，不仅避免了食物浪
费，还增强了孩子的荣誉感，个个
争当光盘小达人。

除此之外，学校食堂工作人员
会在打饭前主动提醒，建议学生少
点先吃、不够再加。老师和学生干
部当起监督员，一些学校为“光盘”
学生发放兑换券，在制止浪费的同

时，保证学生必需营养的摄入。
区市场监管局负责人表示，节

约粮食既是中华民族的光荣传统，
也是对劳动者的一份尊重。该局将
持续加强餐饮环节的监管，督促餐
饮服务单位落实主体责任，积极履
行社会责任。引导群众形成科学、
理性、文明的消费习惯，有效制止浪
费行为。

引领校园“新食尚”，争做光盘小达人

为贯彻落实习近平总书记关于制止餐饮浪费的重要指

示精神，深入实施《中华人民共和国反食品浪费法》，在全社

会牢固树立文明节约的消费理念，大力倡导“节约光荣 浪

费可耻”的良好社会风尚。在此，特向广大市民和全区餐饮

服务单位发出如下倡议：

一、积极响应号召，反对舌尖浪费。餐饮服务经营者要

建立餐饮反浪费承诺制度，推行消费者“光盘行动”优惠奖

励机制，鼓励自助餐、婚宴等领域践行“光盘行动”，向消费

者提供餐费打折、发放优惠券等奖励；主动提供打包服务，

倡导使用可降解打包、外卖餐盒餐具。

二、厉行勤俭节约，抵制铺张陋习。抵制“爱面子、讲排

场、比阔气”的消费陋习，不炫富消费、从众消费、奢侈消

费。引导消费者适量点餐，践行“光盘行动”，养成剩菜要打

包的消费习惯。不强推高档宴席、高档菜品和奢华附加消

费。

三、引导文明用餐，注重低碳环保。减少使用一次性餐

具，推广使用公筷公勺，推行分餐制；倡导消费者自觉遵守

公共道德规范，营造良好餐桌礼仪，谈吐文雅，不吵闹、不喧

哗。

四、讲究科学饮食，珍惜生态资源。引导消费者树立科

学的饮食养生新理念，注重膳食均衡，合理搭配菜品，不制

作国家明令禁止的野生保护动物，不制作来路不明的原材

料菜品，拒绝“野味诱惑”。

五、遵守行业规范，提升服务品质。坚守食品安全，提

供放心菜、放心油、放心食品，绝不使用地沟油和变质食品，

做到合法经营、诚信经营、优质服务、童叟无欺。

民以食为天，食以俭养德。一粥一饭，当思来之不易。

让我们同心协力，积极行动起来，遏制“舌尖上的浪费”。从

我做起，从现在做起，从点滴做起！在全社会形成“倡导文

明用餐、反对铺张浪费”的良好社会新风尚，真正传承和发

扬好中华民族优良的饮食文化和传统美德。

宁波市奉化区文明办

宁波市奉化区商务局

宁波市奉化区市场监督管理局

宁波市奉化区餐饮协会

2023年5月

“倡导文明用餐
反对铺张浪费”倡议书

通讯员 任恒

尚田被誉为中国草莓之乡，在
草莓旺季时，马路两边的草莓种植
户会搭起临时摊位用来打开草莓销
路。此举虽然可以增加农户收入，
方便来往游客购买品尝草莓，但存
在着诸多安全隐患。近日，尚田街
道综合行政执法队对位于甬临线和
东环南路的临时草莓摊贩进行整治
处理。

全力配合。在属地街道的牵头
下，市场监管部门同公安、交警、交
通执法、综合执法等部门准时到达
指定地点，各部门齐心协力，明确职
责分工，规范执法程序，既确保了此
次任务顺利完成，也为今后常态化
的联合执法积累经验，以实现执法

效率和监管效能双增长。
全面监管。执法人员根据自身

监管职责，对草莓销售现场是否明
码标价，草莓精品盒外包装是否存
在虚假宣传等问题进行全方位的检
查，确保消费者可以买到价格实惠、
口感清甜的尚田草莓，同时告知经
营者，在没有得到相关机构认证之
前，不能采用“绿色食品”“无公害食
品”等宣传用语。

全心服务。对于这一次的突击
检查，现场摊贩表示：“其实我们也
知道路边临时搭建摊位是不对的，
对相应的处理结果也认可，希望相
关部门能帮助农户解决草莓销售难
题。”执法人员当场回应，会积极与
职能部门沟通反应，拓宽销售渠道，
助力草莓销售。

综合查一次

整治处理路边草莓摊点

制止餐饮浪费

区市场监管局“三步走”开展专项行动
通讯员 蒋国玲

民以食为天，食以俭养德。今年3月起，区市场监管局聚焦餐饮浪费突出问题，通
过联合倡议、宣传引导、执法检查等举措，扎实推进制止餐饮浪费专项行动，全面营造
文明用餐、浪费可耻、节约为荣的良好氛围。

我区多部门开展联合执法检查

图一图一

图二图二

“我是光盘小达人”亮灯活动 反餐饮浪费进校园活动


