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冬日玩雪冬日玩雪
白杜小学502班小记者 陈颖

童年好似一张五颜六色的纸，上面记载着无穷无
尽的回忆。

那是在一个寒冷的冬季——
窗外，下着鹅毛大雪。雪慢慢悠悠的，若隐若现地

给远近的山脉和田野盖上了一层被罩。北风吹的树木
左右摇摆，冬日的雪天来得总是那么缓慢、匆忙，让人
出乎意料。悄悄地关上门窗，冰冷的空气总会使窗上
凝结一层厚厚的霜。

早上的雪不仅美，还很让人快乐。屋前屋后都堆
满了雪，我激动难耐想出去戏耍一番。虽盼望出去，可
又会被父母严厉的目光监控。此时我的心就像一壶刚
煮开即将喷泄而出的开水，可又无奈，只有看着窗外模
糊的雪花孤独寂寞地飘落着。

好不容易雪停了，父母终于放过我这只“被困在羊
圈的小羊”。顾不得三七二十一，我套上靴子，戴上鸭
舌帽，冲出家门时，留下了一深一浅的脚印。我赶忙和
小伙伴汇合，一个调皮的男孩儿搓了一个雪球，向我们
砸过来，女孩们生气地把雪球都砸向他，开始了打雪
仗。我们玩得好不尽兴，笑声、叫嚷声传遍了整个院
子。闹够了，我们几个就把雪球揉成一团，堆起了雪
人。给雪人安上鼻子眼睛，插上手，系上围巾，把雪人
打扮起来，最后还给雪人穿上了衣服。大家嘻嘻哈哈
地笑着。

午时，雪化了，这个短暂的快乐已融化在了我的心
里！

春天春天
龙津实验学校402班小记者 周朔

初春到来让垂柳披上了长发。
燕子姐姐回到了故乡，

给人们报喜：
春天来了，春天来了！

仲春向桃姑娘敞开了怀抱，
在这个时间里桃姑娘开心极了。

突然风姐姐吻了下她的脸，
桃姑娘的脸一下子就红了。

暮春不只有花落，
在这时牡丹开放了，

我只看不敢碰，
怕这么一碰，

风把香气带走了……

沙滩乐园沙滩乐园
畸山小学404班小记者 杨绪刚

每个人都有一个属于自己的乐园，在我的记忆中，
沙滩是一个无法替代的乐园，它带给我许多美好的回
忆。

每年暑假，妈妈都会带我去海边玩。热辣辣的阳
光下，连那印着深浅不一脚印的沙子都有了不低的温
度。沙子把我的脚烫得红红的，我最喜欢在柔软的沙
滩打滚，丝毫不惧它的热度。金黄色的沙子像一粒粒
细小的米粒，形状像一些颗粒状的药品。沙子里面有
着颜色多样、形态各异的贝壳。抬头朝远处望去，海天
一线的美景映入眼帘。一阵海风吹来，大海时不时涌
起一朵朵白色浪花，像是在和我招手。

金色的沙滩，耀眼的阳光，五彩的贝壳还有嬉闹的
人群构成了我暑假记忆中最难忘的一幅海景乐园图，
为我的童年生活增添了不少色彩。

粉红胶水粉红胶水
居敬小学204班小记者 吴悠然

今天，我和同学一起做粉红胶水。我们先在瓶子
里加点白胶，然后找来许多粉红色的花瓣塞进去。一
分钟、二分钟、三分钟……下课十分钟很快过去了，我
们只好先去上课。

等一下课，我们就冲出教室。我往瓶子里面加水，
她往里面加白胶，我们还往里面加了红色素。加完色
素后，我使劲摇晃让它变均匀，粉红胶水就做好了。这
时，一大群男生围过来，叽叽喳喳地讨论着，有的说这
是草莓酱，有的说是草莓酸奶，还有的更夸张，说是花
汁饮料。我们害羞地溜走了。

指导老师 毛亚青

神奇的动物神奇的动物
畸山小学404班小记者 丁鑫

寒假时，我被一个叫“动物兄弟”的节目吸引了，通
过它我看到了一个充满神奇的动物世界。它们有爬行
类、哺乳类、鸟类、鱼类、昆虫类等等，精美的画面简直
让我百看不厌。其中印象最深刻的就是科莫多巨蜥。

科莫多巨蜥是黑褐色的，体形庞大，它的尾巴和身
体几乎一样长，头跟篮球差不多大，光是它的外表带来
的压迫感与池子中凶猛的鳄鱼相比也不遑多让。它不
但长得像庞大的鳄鱼，而且性格也跟鳄鱼一样凶残，弱
小的动物遇到它几乎没有生还的可能，几乎没有天敌。
作为体型最大的蜥蜴，它的速度也非常快，尤其是在捕
捉弱小的动物时，动作跟闪电一样迅捷，威风极了。

通过这个节目，我才知道世界上还存在这么稀奇
的物种，真是太神奇了！

指导老师 徐易丹

寒假生活寒假生活
实验小学301班小记者 陈沫涵

这个寒假是一个非常漫长而特殊的寒假。在这个
寒假里，可怕的新冠病毒在我们周边“溜达”。每个人
只能老老实实地呆在家里，不敢出门。

每天，我除了完成老师布置的寒假作业外，还坚持
体能运动。奶奶说，每天跳绳练习不能停，因为它会使
我们的身体更健康。

学习上，我会做几篇阅读练习题。有时候看一些
课外书，有时候练两张硬笔书法，有时候画几幅画。学
习累了，乏了，就去阳台上欣赏一下远处的景色。我还
担负着照顾爷爷花草的重任。每天学习之余就帮它们
浇水，观察花草每天的生长情况。看着它们每天迎着
温暖的阳光，健康地生长着，真开心!

希望疫情快点消散，漫长的寒假快点结束。因为
我越来越想念美好的校园，想念每一位老师，想念所有
的同学。

指导老师 戴慧娟

““阳阳””的滋味的滋味
实验小学301班小记者 俞辰昊

自从身边的人一个个被新冠病毒感染，成了痛苦
的“小阳人”，热热闹闹的大街突然变得冷冷清清。

我们也宅在家里防护。尽管如此小心翼翼，我和
爸爸还是在元旦前一晚被感染了。那天，吃完晚饭，我
开始发高烧。最高体温达到 40度。妈妈不断地给我
物理降温，喝白开水。烧了四五个小时，体温终于慢慢
地退了下去。第二天，退烧后的我还有点头疼、乏力。
第三天，我居然奇迹般地好了。而爸爸却没那么幸运
了。他一开始咳嗽，浑身发冷。到了半夜，开始发高
烧。吃了退烧药后出了一身汗，烧退了。到了第二天，
爸爸全身无力，酸痛。到了晚上又开始发高烧。这样，
爸爸反反复复烧了三天。一个星期后，爸爸才慢慢恢
复，摆脱新冠病毒的折磨。

“阳”的滋味真不好受。希望这场疫情能够早点结
束，恢复往日的生活。

指导老师 戴慧娟

粗心的妈妈粗心的妈妈
锦溪小学502班小记者 汪晗

你的妈妈是勤劳的还是温柔的？我的妈妈可是个
粗心的妈妈。

这要从一件小事说起，有一天，爸爸和他的同学去
聚餐，只能妈妈为我们做饭，因为平常家里都是爸爸烧
菜做饭的。

回到家以后我就回房间写作业去了，妈妈则在厨
房忙着烧菜做饭。过了一会儿，“可以吃饭了！”妈妈
说。我立刻从房间冲了出来，因为肚子也真的有点饿
了，但是看着餐桌上的二菜一汤，色香味都不咋的，感
觉应该勉强可以吃吧。于是我拿起勺子舀了点热气腾
腾的冬瓜汤。

“啊！咸死人啦，妈妈你对冬瓜汤做了什么？”我大
声喊道。

妈妈急忙用手蘸了调味料，脸一下子变得通红，眉
毛拧成了“川”字，“诶，可能刚才拿错了，放了三次盐，
第二次是不够咸，就加了一点，第三次是要放味精的，
结果三次都放盐了。”

从那以后，厨房烧菜的事就由爸爸全权负责了。

童年童年““渔渔””趣趣
白杜小学502班小记者 严清晨

童年是每个人心里永远不会磨灭的美好存在。童
年是水中的蛙，是窗前的大树，是林子里的棋盘，是院
子里的瓜藤……而我记忆中的童年，是从那个表姐带
我去钓鱼的夏天开始的。

依稀记得那是个烈日炎炎的夏天，树上的蝉儿不
再鸣叫，鸟儿急急匆匆地飞回巢窠，太阳也收回了毒辣
的光芒。哦，月色渐渐淡了下来，原来现在已经是夜晚
了，月色格外明亮。我决定跟表姐去村后的小溪钓鱼！

我们把猪肝放在水桶，把手电筒拿在手上。来到
了小溪，我们在小溪的边缘摆满石头，故意留一块让鱼
进去，在里面放点猪肝。接下来，我们趁着鱼进陷阱的
时间观赏着月亮。月亮又大又圆，与群星簇拥着，月亮
像玉盘，皎洁又透彻，让人看到了洁白的灵魂。

果然，没一会儿就有多条鱼中了陷阱，我急忙卷起
裤腿，撸起袖子。终于，我成功捉住了一条鱼，可它却
在我的手中一直拼命挣扎着，还将水溅到了我的脸上、
身上，我一个不注意它逃之夭夭了，好在有几条鱼还是
被我捉进了桶里。最后，我们收获了一桶满满当当的
小鱼，我和表姐心满意足地将它们带回了家。

真怀念当年的“捉鱼”时光，它已深深烙印我的记
忆里。

我的乐园我的乐园
实验小学401班小记者 沈栩正

我的乐园是一大片竹林，它就在我家不远的地
方。这片竹林的样子，四季都不同，我来讲一讲春天和
夏天的景象吧。

春天是万物复苏，生机勃勃的时候。这时，温暖的
阳光照着翠绿、高耸又挺拔的竹子。但竹子上的叶子，
还是淡淡的绿色。古诗中“树头新绿未成阴”就是描写
这样的美景。这时，我们常常跟着大人一起上山，大人
负责挖笋，而我们则抓着竹子，爬上爬下，十分灵活，像
一只可爱的小猴子。

夏天，植物开始快速生长，炎热的太阳照着大地，
竹子依然不怕，就像一排排穿着军装的士兵，不惧困
难，还是笔直地站在那里。这时竹子上的叶子已成了
树荫，翠绿翠绿的。

有一次，我和朋友爬山比赛，看谁先到山顶。上山
的路困难重重。高坡，刺草，阻挡着我们的进度。我一
手抓着竹子，一手拉着杂草，双脚用力一蹬，就上了一
个高坡。此时虽然已是盛夏，但山上还是有微风吹过，
真是冬暖夏凉。可我的朋友却并不如意，笨拙得很，老
是想做滑滑梯一样滑下去，裤子上满是泥土。我不管
他，继续向上奋力地爬去。我跳过一个个大石与高坡，
跃过一株株尖草与小苗。最终，我气喘吁吁地爬上山
顶。我能看见一片片绿绿的叶子，一条条细泉水。我
可以脑袋放空，想各种美好的事情，把不愉快的事抛到
九霄云外！

啊，竹林，我的乐园！

智能用品与科技智能用品与科技
白杜小学502班小记者 邬晨昊

在不可预料的未来，人类的科技越来越发达。智
能用品作为人类的日常用品与工具之一，也有了不少
进展。

在生活中，食物是必不可少的。当然，在未来食物
也是需要做出来的，而制作食物的工具不再是用铁和
不锈钢，而是高智能防火塑料。原本塑料一碰火就会
熔化，而未来的塑料是在里面加入了防火芯片，根本不
怕火；烧饭不再需要煤气，只需要轻插一下电，秒秒钟
就可以烧熟，既不污染环境又方便快捷，实在是太时尚
了，人们再也不怕煤气的原材料会被使用殆尽。

在生活中，不仅做食物的工具转变成高科技，连我
们的沙发、电视、按摩椅也变成了高科技。原始的沙发
有的软，有的硬，而现在的高科技沙发采用电动型，可
以根据主人的不同需求自动调节软硬度；当你累了，沙
发立即变成床，可以舒服地在上面休息；还可以启动按
摩模式，帮自己按摩，缓解压力；如果想看会电视放松
放松，也可以启动看电视模式。

未来科技为我们的生活节省了许多资源消耗，每
块生活、工作区域只需一件小物品，就可以衍生出各种
实用功能，为我们办好许多事情。这就是未来，我们是
多么的向往啊。高科技时代，快点到来吧！

寒假生活寒假生活
实验小学301班小记者 周予淳

这个寒假是一个非常漫长的寒假，也是一个非常
充实而快乐的寒假。

一放假，我对寒假生活作了如下安排：
首先制定学习计划。每天按量完成寒假作业的同

时，预习语文和英语，做 2页计算题，阅读课外书和看
一些优秀作文，学习别人的写作长处。

其次，利用寒假时间做一些力所能及的家务。整
理房间、扫地、擦桌子、洗碗等。这样既能减轻妈妈的
负担，还能锻炼我的自理能力。除了学习和劳动外，体
育锻炼肯定不能少。每天运动半小时，长高操、跳绳、
仰卧起坐、网球等。运动可以增强体质，还可以培养顽
强的意志力。

当然，最难忘的还是和外公一起去山上挖冬笋。
那天，我和爸爸妈妈弯腰四处寻找冬笋。可不管怎么
找，连一株笋的影子也找不到。而外公一下就找到
了。只见他弯着腰，手握锄头，沿着土的裂缝轻轻地拨
开泥土。不一会儿，笋尖就露出来了。这时再用锄头
把笋周围的泥土挖开，等整个笋宝宝都露出来时把根
再挖断。外公告诉我们找笋和挖笋的方法：找土质松
软，土微微松动有裂缝的地方，再用脚轻轻踩下看看是
不是。挖时也不能太用力，不然会挖断笋宝宝的。最
后，我和妈妈爸爸按照外公的方法果然找到了几个。
我还在外公的帮助下用小锄头把这几个笋宝宝挖起来
带回了家呢！

回想我的寒假生活，真是既快乐又有大收获！
指导老师 戴慧娟

大漠探险大漠探险
实验小学501班小记者 王弋洋

暑假终于到了，早就听说附近有个沙漠荒无人烟，
我和表妹决定去一探究竟。为防遭遇不测，我们央求
拥有丰富经验的叔叔同行。在叔叔的建议下，我们带
上了装备：小刀、指南针、地图……一切准备妥当后就
出发了。

经过一天一夜的飞机，我们终于来到了茫茫大漠，
看着一望无际的黄沙，我和妹妹极其兴奋。我们走在
沙漠上，一步一个脚印，一眼望去绵绵的黄沙与天际相
接，到处都是单调的黄色，连一棵树也没有，看不到哪
里才是沙漠的尽头，似乎永远也走不出去。

忽然，天空灰压压一片，我们往远处看，有经验的
叔叔眉头微蹙，大声对我们说道：“不好，12点钟方向，
正有一阵沙尘暴快速向我们袭来，快跟着我往那个山
洞跑。”话音刚落，我和妹妹挥动双臂，迈大步伐，以最
快的速度向山洞跑去。突然，“呜——！”妹妹摔倒了，
跑在前面的叔叔说道：“侄子，你管你跑，我去救她。”我
率先到了山洞，叔叔抱着妹妹，快速向我们跑来，沙尘
暴在后面穷追不舍。叔叔一进山洞，沙尘暴就打在了
石壁上，“哗哗”作响。经过一番等待，我看着平静的沙
漠，满满的成就感涌上心头。

沙尘暴结束了，我们走了出来，调整了下情绪，远
方的探险之路还有什么惊喜等着我们呢？

斑马鱼斑马鱼
龙津实验学校402班小记者 单驿络

萝卜青菜各有所爱。有些人爱小狗，有些人爱小
猫。而我却独爱家里的7条斑马鱼。

那7条蓝色的斑马鱼，瘦长型的身体有3至4厘米
长，尾巴和鱼鳍上装饰着一条一条的斑纹，眼睛像两粒
小黑豆，又黑又圆，漂亮极了。

我家的斑马鱼活泼好动。它们喜欢玩耍，一会儿
向这游，一会儿往那游。有时进行游泳大赛，比谁游得
快；有时也玩捉迷藏，看谁躲藏能力高超，不会被别的
鱼发现。总之，它们玩的游戏多了去。

斑马鱼的能量仿佛永远不会耗尽似的，活力一直
存在。刚刚还在鱼缸这头，转眼间就游到那头了。哪
怕我想把它们抓上来看看，也不会让我得逞。瞧，它们
又在水中不知疲倦地游着，我怎么也抓不上来，最终只
得放弃。

我家的斑马鱼不仅活泼，还十分聪明和高傲呢！
鱼缸里还有几条大鱼，特凶狠，它们的弱肉强食让

我无可奈何。大鱼们有时还会抓捕斑马鱼呢，时不时
地追击，想把斑马鱼当“盘中餐”。但是斑马鱼绝不会
让它们得逞。瞧，斑马鱼用灵活的身姿在大鱼身旁绕
圈，忽而往上，忽而往左，几个轮回下来，直到把大鱼绕
得晕头转向后趁机甩开它们，真挺聪明的。

当斑马鱼成功制服大鱼后，还会摆出一副不可一
世的样子：不理睬每条鱼，豆子似的眼睛一直看着鱼缸
顶部，停在一处耀武扬威，一有鱼儿靠近就甩动尾巴悠
然前行。甚至当我来喂食时，斑马鱼也不理不睬，一副
傲然的模样。

这就是我家的斑马鱼，活泼聪明，高傲自信。它
们，是我最喜爱的动物朋友。

一次紧张害怕的体检一次紧张害怕的体检
居敬小学404班小记者 赵籽茼

课刚上到一半，老师把体检的单子发到每个人的
手里，告诉我们等会儿要体检。

一路上我非常激动，看到最后一个项目后想：不就
抽血吗？我都四年级了，没什么可怕的。到了体检的
地方，里面有好几位医生，各种检测工具非常齐全。我
来到量血压的地方排队，只见那个医生，一个人管三个
学生，她又是记录又是量血压，忙得不可开交。

终于到我了！我一屁股坐下，脱掉棉袄，伸出胳
膊，医生把血压计套在我的手臂上，又绕了一圈，我的
手臂就像一条狗被套上了绳索，只能乖乖待在那儿。
开始了，器材越来越紧，想让这条“狗”窒息！过了几秒
钟，器材像没了战斗力变得松松垮垮，放过了这条

“狗”。
做完一系列检查后，我来到最后一个项目——抽

血。那针头硬生生戳进了皮肤里，我不禁打了个寒战，
心想：这得多疼！想到这儿我也没了刚才那副骄傲的
样子，感觉心里有一个打鼓队在演奏。到我了，我顿时
面色苍白，牙齿在打架，双腿颤抖着迈出了一小步，颤
巍巍地把手伸出来，“剥掉外壳”放在桌面上。看着医
生用棉签在胳膊上擦了擦，我的心跳得更剧烈了，医生
拔出针头正要往皮肤里戳，我倒吸了一口凉气。突然
一阵疼痛蔓延在整只手臂，眼泪在眼眶中打转，我看了
看张乔，医生找不到她的血管，被扎了八针还面无表
情，我有什么资格哭呢？我又把眼泪吸了进去。

真是虚惊一场！原来抽血也不怎么疼，只是自己
吓自己！

指导老师 葛玉娟

拔牙记拔牙记
锦屏中心小学203班小记者 张雨涵

一颗调皮的新牙从我的乳牙边冒出来了。爸爸妈
妈要带我去拔牙，我一口就答应了。心想：我都拔过几
回门牙了，只要医生轻轻一拉就掉了，也没啥可怕的。

可是到了医院，医生说得打个麻醉针。我一听害
怕得不得了，立马就哭了。爸爸说：“打了麻醉针，拔牙
时就一点也不疼了。如果你勇敢，我还可以满足你一
个愿望！”“不要！我害怕！我不要打针！”妈妈搂住我，
一边替我擦眼泪，一边温柔地说：“宝贝，打针不疼。我
们是勇敢的孩子，对不对？而且如果你这颗乳牙不拔
掉，新牙就会往嘴巴外面长，就会变成大妖怪！”可我怎
么也听不进去，手捂住嘴巴，眼泪像打开的水龙头，不
停地流。

最后，爸爸黑着脸说：“回家！”车上妈妈也生气的
一言不发。回家后妈妈又给我讲道理，我也渐渐平静
下来。说：“那我们下星期再去吧！我一定会勇敢的。
但是妈妈要一直陪着我，要帮我擦眼泪。”妈妈高兴地
答应了。

星期天又到了，这次我们换了一家医院。我做好
了心理准备。医生让我睡到躺椅上，张开嘴巴，耀眼的
灯光亮起来，我紧张极了，心怦怦直跳。医生用拔牙钳
在我的牙齿上拨动，有一点点疼，但是我忍住了。过了
一会儿，医生说：“好了，小姑娘真勇敢。”然后，他在我
的嘴里塞了一些棉花让我咬住。啊？这就拔好牙了？
针都没有打呢！我简直不敢相信！快乐地想跳起来。

原来拔牙并没有想象中那么可怕！很多事只有实
践过了才知道呢！

指导老师 蒋红霞

骑鹅旅行记骑鹅旅行记
畸山小学601班小记者 江浩东

俗话说：“书是人类进步的阶梯。”而我就要向大家
推荐一本世界名著《骑鹅旅行记》。

这本书的作者是塞尔玛·拉格洛芙，她因这本书获
得过诺贝尔文学奖。书中主要讲了一位小男孩被变成
小人后骑着家鹅离家展开的奇妙之旅。小男孩名叫尼
尔斯，旅行途中还有与他一起结伴的家鹅和一群大雁，
也有反派狐狸斯密尔等。

其中我最感兴趣的故事情节是书的结尾，尼尔斯
旅行结束返回家中，爸爸妈妈一直心心念念地记挂着
他，尼尔斯先跟之前他家养的家禽打了招呼，动物们都
知道尼尔斯改变了，他承认了之前的错误，还帮助一匹
马将脚底的刺儿拔了出来。这时，尼尔斯之前帮助过
的朋友来拜访他的父母并送来了厚礼。豪尔耶松夫妇
这才意识他们的儿子终于变得心地善良、懂得关心他
人、帮助别人。彼时，尼尔斯完成了之前小狐仙要求的
任务——安全地送家鹅回家。于是他恢复人形，与父
母团聚，幸福美满。

整本书梦幻奇特，在表达上，突出人物个性。那特
有的高贵的理想主义，那幽默的语言跟丰富的想象力，
那惊险刺激的奇妙之旅，耐人寻味。

《骑鹅旅行记》这本书也让我领悟到：人虽然有缺
点，会有做错事、干坏事、生性顽劣的时候，但只要你认
识到错误并不断改正，你也能变得善良。这闻名世界、
难得一遇的好书难道不值得你一看吗？

指导老师 戴姗姗

““油条油条””和和““鸡蛋鸡蛋””
新城实验小学203班小记者 邱晨天

上次期中，我考到了“油条”和“鸡蛋”，所以我特别
开心，因为这些东西就是“金子”啊!有了这些“金子”我
就可以买很多东西，比如玩具、文具、棉花糖机等等。

放学回到家，我把“油条”和“鸡蛋”的事说给爸爸
妈妈听，他们说：“宝贝你真棒！”但你们一定想不到“油
条”和“鸡蛋”是一百分吧!


