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难忘之旅难忘之旅
岳林中心小学501班小记者 袁浠航

七月的太阳火辣辣地炙烤着大地，我随着奉化融媒体研学团来到了
首都北京。北京有许多名胜古迹，风景优美、古色古香，还有现代化大都
市的繁华，美不胜收。在这几天的研学中，我们去了雄伟壮丽的故宫、巧
夺天工的鸟巢和水立方、气势磅礴的天坛、风景如画北海公园、无数学子
向往的清华大学……

人们常说，不到长城非好汉。我一直想要目睹长城的风姿。这个愿
望，终于实现了。当车子到达长城脚下，我抬头望去，长城依山而建，在崇
山峻岭中蜿蜒起伏，非常壮观。我轻轻抚摸着粗糙的砖墙，静静聆听着历
史的足音。只见那高高的石阶蜿蜒无尽，仿佛一条通向蓝天的云梯，又好
似一条青龙卧在绵延千里的山峰之上，令人叹为观止。在古代没有吊车，
也没有起重机的情况下，劳动人民用肩扛手搬的方法，把石头、砖头搬上
山，这使我深深体会到古代劳动人民的智慧和付出的无数血汗，长城不愧
为世界历史文化遗产。

令我振奋的，不但有气势雄伟的长城，还有庄严的天安门广场。
研学的第三天，凌晨3:00我就起床了，因为我们要去天安门看升旗仪

式，我的心情也因此格外兴奋。当我们到达天安门广场的时候，尽管我们
来得很早，但广场上已是人山人海。我早早做好准备，挂上鲜艳的红领
巾。当天微微亮的时候，周围的人群渐渐没有了声音，都默默地注视着天
安门方向，一列全副武装的国旗护卫队护卫着国旗，迈着正步从天安门走
出，迈上金水桥，跨过长安街，向着人民英雄纪念碑方向走去，走到国旗台
下面。随着雄壮的《义勇军进行曲》，五星红旗冉冉升起，此时听不到人海
中的嘈杂声，只有嘹亮的国歌响彻天安门广场。我认真地行少先队礼，心
中涌动起一股强烈的热流。升旗仪式结束，导游老师带着我们参观了天
安门广场。整个天安门广场有44万平方米，是世界上面积最大的城市广
场，广场周围坐落着北京的标志性建筑，我们站在广场中央，前面是人民
英雄纪念碑，后面是天安门城楼，左边是国家博物馆，右边是人民大会
堂。看到这些气势宏伟的建筑竖立在宽阔的广场上，作为一个中国人的
自豪之情油然而生。

五天的研学旅行结束了，我们依依不舍地与北京告别。这次的研学
旅行让我大开眼界，收获了许多新知识，也让我更加热爱伟大的祖国。
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去一趟北京，吹一吹五千年文化历史的风，走一走历史文人走过的路，感受皇城根下的京

味儿文化。不管你从哪里来，行走在北京，访百花深处故人风铃，探名校学长书生意气；寻中轴

密码，拥非遗文明……这个暑假，怀揣梦想的小记者们，踏上由奉化区融媒体中心策划，浙江飞

扬旅行社组织承办的北京研学之旅，利用有限的时间，从时间与历史到地理与空间，从历史文

化到未来发展，深度探索北京这座城，感受祖国的强大。

学游在北京学游在北京
龙津实验学校109班小记者 许昱澄

出发那天我们起了个大早，坐了 7个小时的动车来到北京。发现北
京晚上9点天还是亮的。

第二天，我们去鸟巢、水立方。天可真热啊，万里无云，我感觉我的头
发也快要冒烟了，但是鸟巢、水立方那么美丽、那么壮观，这么一点热也无
妨。后来，我们去了科技馆，展馆里的东西都很先进，我对每一项都很感
兴趣，几乎玩遍了A厅和B厅的所有项目。

第三天，最激动人心的时刻终于要来了，我们要去看升旗仪式。老师
说升旗仪式是在太阳升起的时候开始的，而且每天升上去的国旗都是崭
新的。等我们到了天安门广场，真是人山人海。老师给我们戴上红领巾，
让我们整齐地排成两排，行少先队礼，注视着国旗冉冉升起。

我们还去了故宫，看了军事博物馆，爬了长城，当了一回好汉，去了清
华，买了状元笔，还吃了北京烤鸭。真是一个繁华的北京，让人着迷，希望
下次还能再去。

万里万里““长龙长龙””
江口中心小学205班小记者 石海洋

暑假，是研学之旅最好的时期。父母给我们报了北京 5日研学的活
动。我们去了科技馆，学习了声波采光照。去了奥林匹克公园。看了鸟
巢、水立方。让我印象最深刻的是万里长城。

我到了长城，第一眼就看见了人山人海。蜿蜒起伏的长城像一条卧在
山上的龙，长长的、弯弯的。俗话说“不到长城非好汉”，今天我们也成为了
好汉。说起长城，我想起了导游给我们说的知识，也想起书上说长城像我
们现在的通话报警器……在这里，我感受到了古人的智慧与伟大。

这次北京之旅我学到的知识可真不少呢！

爬长城爬长城 游故宫游故宫
江口中心小学503班小记者 石紫萱

这个暑假我们来到北京，体验了一把首都的繁华。
第 2天，我们先到八达岭长城，耸立在北京西郊，远望起伏连绵似一

条矫健的巨龙在崇山峻岭蜿蜒盘旋，如此壮观的景色，令我心中的自豪感
油然而生。近看，坐落在山坡上或弯或直的长城神似一把“丈八蛇矛”。
下了车，我们走了好一会儿，累得气喘吁吁的，但是，竟然还没有上长城！
长城上的砖块被晒得滚烫，我把手放上去，不一会儿就红了一大片。细细
看，这砖块上面被刻得坑坑洼洼的，我的怒火一下子飙了上来，当年辛辛
苦苦建起来的长城，难道就是给我们刻字的吗？保护文化、珍惜文化是我
们该遵守的底线。

第3天，我们坐车来到天安门，走进故宫。朱红的大门是那样的庄严
肃穆，一座座高大的宫殿，稳坐正前方。殿身反射的阳光，如万道金光，刺
穿了周围的一切，一道道城墙守住四方。就在这时，一座古色古香的建筑
出现在我们眼前，这就是我们熟悉的太和殿了。太和殿俗称金銮殿，是明
清皇帝召见臣子，举行盛大仪式的地方。

北京很美，建筑很美，古风味十足，又不缺热闹，依旧那么繁华，真想
以后生活在北京，每天都能饱览北京的风情，加油！

你好你好，，北京北京
实验小学506班小记者 孙瑞嵘

在这个酷暑难耐的夏日里，我出发前往有着王城气派、历史悠久的首
都——北京。它作为拥有众多名胜古迹、人文景观，拥有最多世界文化遗
产的城市，可谓是颇负盛名。在这趟研学中，我们去了气势磅礴的长城、
庄严肃穆的天安门、大气威严的天坛……其中让我印象深刻、流连忘返的
有这么几个地方。

玉瓦金砖，天子住处——紫禁城
紫禁城俗称故宫，占地面积约72万平方米，是世界现存规模最大、保

存最完整的宫殿建筑群。因为时间关系，我们没能走完全部的地方，只是
从午门进，然后从神武门出，横穿了整个故宫。可即便如此，那些宫殿巧
妙的设计、精美的刻画、屋脊上栩栩如生的神兽们还是深深地震撼了我。

在众多的宫殿中我最喜欢的是雄伟气派的太和殿。太和殿俗称金銮
殿，是皇帝举行大典的地方。明清两朝皇帝在这举行继位、大婚、册立皇
后、命将出征……它那宏伟典雅的外形更令我喜爱。

我不禁感慨，在那如此落后的时代，还能造出如此雄伟、精妙绝伦的
宫殿，古代人真是厉害啊，故宫不愧是我们古代劳动人民智慧的结晶！

自强不息，厚德载物——清华
除此之外，我印象最深的就是清华大学了。
清华，大家应该都知道吧，是我们中国，乃至全世界数一数二的大学，

是无数人的梦想与追求。我也不例外，早就对它充满期待。
在那里，我们听了来自清华大学的大哥哥的讲座，知道了关于清华的

各种知识、人文地理，比如我们熟知的邓稼先是清华毕业的。我们也参观
了校内的各种景点，如水木清华、艺术馆等，着实让我大开眼界。悠久的
历史、美丽的校园，还有众多优秀学子，让我对清华更加着迷，在心底暗暗
地想，我也要向这些清华的大学霸们学习，认真读书，不负韶华。

这次北京之旅，不仅让我增长见识，认识了各种各样的建筑名胜，也
学到了很多平时在家学不到的东西，更放松了身心，愉悦了心情。如果你
也对北京产生兴趣，那也快去看看吧，北京是你去了一次还想再去的好地
方！

探秘北京城探秘北京城
江口中心小学205班小记者 丁锦锐

7月17日，我十分兴奋，因为我要踏上北京研学之旅啦！我告别了爸
爸妈妈，坐上了高铁。虽然不想跟爸爸妈妈分开，但是能去首都北京，还
是很值得的！

7月18日，我们去了奥林匹克公园，参观鸟巢和水立方，这是中国著
名的建筑，也是 2008年北京奥运会主要场馆之一。接着，我们去了中国
科学技术馆，科技馆通过展览的形式对我们进行了科普教育。下午，我们
去了中外闻名的地方——长城！俗话说：不到长城非好汉，今天我们做了
一次好汉。

7月19日，这天早上我们起得很早，因为我们要去天安门看庄严的升
旗仪式。有很多人来到天安门前就是为了这46秒，亲眼见证这庄严的一
幕。下午，我们去了故宫，感受两朝三世，六百年的变化。接着还去了军
事博物馆，军事博物馆向我们展示了军事历史和军事发展。

7月20日，这天我非常兴奋，我们来到了清华大学，先去听了清华大
学学霸面对面的讲座，我被这里的学习环境深深地迷住了。之后去了“万
园之园”圆明园，看到被英法联军用残忍的手段毁掉的圆明园，告诫我们
不忘历史！晚饭我们去吃了有名的全聚德烤鸭，一片片鸭肉吃起来肥而
不腻，特别美味！

7月21日，我要离开北京了，我感到一种无法言语的失落和不舍！再
见了，北京！


