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居敬小学301班小记者 陆梓文

坐在一张桌子旁，提起毛笔，流畅地练字是我最
轻松的时候。妈妈问我为什么这么想上书法课，但平
时却不怎么练，我会这样回答她：“平时老师布置的作
业很多，暑假你又没有给我报书法班，我说得没错
吧？”

有一次，我在家练书法。妈妈跟我说：“看会儿
电视？”我说了句：“不要。”过了一会，妈妈又来
说：“晚上去外面吃？”我觉得在家吃就可以了，就
回了句“不要”。又过了一会儿，爸爸过来说：“晚
上去吃开封菜……”爸爸话还没说完就被我不耐烦
地打断了:“不要，不要，不要！”爸爸坐到了沙发上小声
说：“肯德基都不要吃了么？”这时我才后知后觉反应
过来，赶忙连声请求：“我要吃，我要吃！”哎！我需要
克服的干扰可真大啊……

有一次，我练习写字的时候，仿佛感觉自己就是
那支正在书写的笔，在纸上旋转、跳跃，一下子就写出
一幅漂亮的作品。过了好一会儿，我回过神来发现自
己正呆呆地坐在椅子上，原来漂亮的作品只是自己美
好的想象啊！

我觉得书法可以让我静下心来，更好地控制自己
的情绪。名家书法作品中一个个字像是美丽的精灵，
让我如痴如醉，也让我下定决心要练好书法，做一个
小小书法家。

迎亚运 尚田中心小学503班小记者 张雨璐

何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归何日春归
白杜小学201班小记者 陈婉悦
盼云归，盼石出，云归石出春意浓。
等风起，等花落，风起花落清香回。
思随风，思絮雨，随风絮雨织美酒。
愁如霜，愁似雪，如霜似雪等春归。

指导老师 陆华晶
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居敬小学106班小记者 董言

今天，天气凉爽，妈妈和我一起去动物园。动物园
有可爱的大熊猫，慢吞吞的树懒和凶猛的东北虎……
我看得眼花缭乱。

在鳄鱼谷里，一条扬子鳄正悄无声息地游向小鱼，
忽然它张开大嘴一口就把小鱼吃了。接着又去看了鹦
鹉，我说：“你好。”鹦鹉说：“你好，我是鹦鹉。”我们相对
开怀大笑。接着看了浣熊，我喂它们吃苹果，它们争先
恐后地抢了起来，吃得津津有味。

后来我又看了好多动物。最后依依不舍地回家
了。
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白杜小学201班小记者 王晨喻

今天，我们开车去广西和外公外婆一起过年。
汽车一路前行，路过福建时，远处层层云雾缭绕着

山顶，仿佛一个个山顶上还盖着洁白的雪，像一座座雪
宫，美丽极啦！

风驰电掣的车速啊，带着我们一路南下，福建的风
景还没赏够呢，我们就路过了广东。我看见有很多奇
特的高山，有的像五指山，耸立又浓密；有的像手掌被
砍掉了一半，好像远古大战时仙人留下的遗憾；还有的
像平地拔起的一座天山，孤单极了……那“龟石峰”就
更有趣了！远远望去，巨石真像一只大大的乌龟趴在
山顶上，伸着头望向远方，真是好奇妙啊！

旅途无聊，但是这沿路十八变的山景，倒是让旅程
十分愉悦。

指导老师 陆华晶
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江口中心小学401班小记者 张明轩

我爱雷阵雨，爱它的神秘，爱它的凉爽，更爱它的
变化多端。

空气中散发着闷热，乌云密密实实地压在天空。
天黑得可怕，屋里立马暗了下来，原本还在窗前看书的
我，忍不住放下笔和书，向窗外望去。突然，远处一道
闪电从天而降，没过一会儿，一声巨雷在耳边响起，雨
点儿顿时噼里啪啦落了下来。接着，黄豆般的雨点儿
顺着风势，斜斜地落在窗前，打在窗上。大雨密密麻
麻，我感觉仿佛就在水帘洞里，眼前原本清晰的楼房和
树木映入茫茫的雨色中。

突然，一道闪电劈了过来，吓得我赶紧向后退了几
步。之后，又是“轰隆隆”，那雷声好像从头顶上滚过，
然后重重地响，炸了开来，吓得我赶紧捂住耳朵……

大约过了半小时，雨停了，乌云散了，楼和树似乎
没什么两样，只是与雨前不同，空气更清新了……

指导老师 张丽超
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岳林中心小学304班小记者 尹楒潼

随着科学技术的飞速发展，社会也发生了日新月
异的变化，令人眼花缭乱的高科技公司像雨后春笋般
层出不穷，“天气出租公司”也应运而生。

我，就是天气出租公司的老板娘。这所公司给人
们提供了大量的方便。

一天，大作家杨红樱来到了天气出租公司。杨红
樱刚走进来，自动门就发出悦耳的声音：“欢迎来到天
气出租公司！”杨红樱乘着飞速电梯，一眨眼工夫，便来
到会客室。服务员机器人贝贝来到杨红樱面前，礼貌
地问：“请问，您需要怎样的天气呢？”“明天是一年一度
的‘六一’儿童节，我希望能有个风和日丽的晴天。”杨
红樱和蔼地说。“没问题！”我爽快地答应了。

第二天，天气依然风和日丽。杨红樱自言自语道：
“这家公司真好！”

指导老师 邬利红
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岳林中心小学304班小记者 周茹玟

一天又一天，终于盼到了去罗蒙环球城的日子，我
和姐姐兴奋极了，准备去那里玩个够。

很快就到达了目的地，我们开始玩游乐设施：梦
幻木马、滑翔风筝、峡谷漂流、滑翔骑士……我印象
最深刻的项目是滑翔风筝。现在我来介绍一下吧：那
里人山人海必须要排队，我们在排了差不多一个多小
时终于轮到了。我和姐姐挑选了一辆黄色的飞车，随
着机器的开动，我感觉自己仿佛飞上了天，一会儿又
觉得自己人斜了一点儿，原来是我躺在飞车上了。过
了几分钟，飞车开始上上下下摇晃，我跟姐姐说：

“好爽啊！”但是姐姐没有回答我，看来她是被摇晕
了。我还没享受够就听到了“叮铃铃”的响声，游乐
就这么结束了。

这次去罗蒙环球乐园真好玩啊！
指导老师 邬利红
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岳林中心小学304班小记者 邬前辰

早晨，蝉鸣声叫醒了夏天，温度“蹭蹭”往上爬，昨
日含苞待放的荷花今日就开遍了池塘。夏，悄悄潜入
风的队伍吹遍池塘，吹热了人们的心，这一切的一切，
都在告诉我们夏天来了。

我喜欢夏天，是因为可以吃棒冰。棒冰凉凉的，甜
甜的，滑滑的，用舌头舔一口，不过瘾，干脆用牙齿咬下
去。虽然牙齿感觉被冻住了，但嘴巴却变得很凉快。
这股凉意一直顺着喉咙流到了我的肚子里，真爽啊！

我喜欢夏天，是因为可以去水里玩。我和妹妹跳
入水中，我们先开始练习憋气，练习好了，我们还偷偷
地吐了几个泡泡。然后在水里像鱼一样，一会儿浮出
水面，一会儿钻进水中。玩着玩着，我们还打起了水
仗，用小手拨动着浪花，你拨我溅笑哈哈。欢快的笑声
久久回荡在空气中……

我喜欢夏天，原因还有很多很多……
指导老师 邬利红
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居敬小学205班小记者 胡涵语

今天，妈妈带我去看了电影《八角笼中》。影片讲
述了教练向腾辉用心教大山里的孩子格斗，让那些没
有出路的孩子走向成功的故事。

向腾辉用格斗让孩子们重新燃起希望，走向成功，
这个过程中，教练还被很多人造谣呢！但是他还是保
持善良的心。

那群大山中的孩子经过艰苦的训练，夜以继日的
打拳、竖叉、走独木桥、迎着烈日狂奔……他们的付出
得到了回报，成为了优秀的格斗运动员。苏木还成为
了世界格斗冠军呢！

电影告诉我们，只有拥有坚定的信念、不懈努力，
才能走向成功的彼岸！影片还告诉我们做事要坚持不
放弃！

指导老师 孙超群
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——《长安三万里》观后感
居敬小学506班小记者 管浩然

“莫愁前路无知己，天下谁人不识君”“借问梅花何
处落，风吹一夜满关山”，它们的作者就是大器晚成的
诗人高适。《长安三万里》让我认识了不一样的高适。

他心怀家国情怀。高适生于一个已经中落的武
门，小时候的他好习武，成为了高家枪法的第五代传
人。少年时代的他很有家国情怀，一心想着为国效
力。公元755年安史之乱爆发，后来哥舒翰战死，高适
年近半百才首次跨上战马为国效力，安史之乱像噩梦
般威胁着唐朝……756年，唐肃宗即位，高适任淮南节
度使，出兵讨伐永王李璘，第二年二月，李璘败死。

他看重兄弟情义。719年，盛唐已然降临了，但高
适却仍然在丧父之哀中痛恸，3年守陵，外面的世界已
经有了翻天覆地的变化，到处都是无比繁华的茶楼酒
肆，高适怀着雄心壮志向京城出发，路上，他遇到了风
流潇洒放荡不羁的李白。在他们相识的第十年，高适
来到扬州，尽管有事在即，但依然不忘他们在黄鹤楼前
小舟上的一年之约。扬州之约后，高适觉得自己文不
过李白，引以为傲的武也不敌一女子，他决定返乡锻炼
自己。在他们相识的第 2个十年，李白流浪到渤海县
再会高适，高适资助了正落魄不已的李白。第 3个十
年，高适收到了李白的一封邀请函，在杜甫的引导下，
高适赶赴长安与李白相会。这次相会也堪比是盛唐诗
人大汇集。看到日日沉醉在酒库里的李白，高适十分
失望，他决定参军。第4个十年，高适率军平定永王之
乱后写信给郭子仪，请求郭子仪救下李白。

他执着懂自己。高适是一位功勋卓著的诗人，他
的一切功勋可以说源自于很懂自己。他在比武后回乡
是因为他知道自己文不过李白，连引以为傲的高家枪
法也败在一个女子手下，于是他回乡了。在梦碎军营
时，他没有放弃，五登营门终究成了大器，他十分执著
的精神令人敬佩。

《长安三万里》让我认识了功勋卓著、心怀家国情
怀、看重兄弟情义、执着且懂自己的高适。

指导老师 汪佩芳
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江口中心小学401班小记者 李雨昕

今天下午，我坐在教室里，此时此刻，窗外还是万
里无云。过了一会儿，空中飘来了几朵云。一片，两
片，越来越多絮状的云轻飘飘地过来，聚集在一起，大
地仿佛被笼罩起来。

“要下雨了。”我心里暗暗想。
刹那间，窗外闪过一道光。我知道，那是闪电。“轰

隆隆。”雷声震动，像是要震碎玻璃般传入耳朵。同学
们不约而同地往窗外看去。“哗啦，哗啦啦——”雨像是
断了线的珠子，大珠小珠落玉盘，清脆的声音在耳边荡
漾。这时的雨又像一支乐队，富有节奏地敲打着窗户。

“呜——呼——呜”风猛烈地摇撼着外面的香樟
树，好似一个冤死鬼怒号，不断诉说它那沉重的哀痛。
外面的景色已经若隐若现，雨点的水花绽开，渐渐形成
了一层薄薄的雾。

忽然，雨像是被施了魔法，停住了。没一会儿，又
伴随着闪电和雷声骤然出现。看到这幅场景，我不禁
想到妈妈常说的“六月的天，小孩的脸”，又想起茅盾写
的“风雨雷电猛烈地扫荡着世界”。“吧吧吧，嗒嗒嗒。”
我细细品味着这首美妙绝伦的曲子，这没有乐谱的曲
子也好听得很。

我爱夏季的雨，胜过春天娇艳的花，秋天金黄的
田，冬天洁白的雪。因为它是一首天籁之音，没有歌
词，却像是有人指挥，很有节奏。它是大自然最骄傲的
乐队。

指导老师 张丽超
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龙津实验学校404班小记者 钟芮辰

早晨，我早早地起床，拉开窗帘看见天空碧空如
洗，万里无云，和我的心情一样美丽无比。因为呀，今
天我要去奉化区融媒体中心做FM99.4的小主播，在那
里进行一场直播！

我美滋滋地来到融媒体中心，远远就看见了小仙
女姐姐蒋琳老师在一楼等着我和我的小搭档，我们有
说有笑上了18楼的直播间。

我一进直播间就被眼前摆满各种各样的设备吸引
住了，以橙色为主调的直播间有吸音棉，有三台连接着
所有音频设备的大电脑，还有控音的拉杆、收音的耳机
和用来直播的摄像头，看着特别高端大气。熟悉了相
关操作后，我们正式进入了直播环节。

整个直播围绕三个部分展开，首先是自我介绍，我
以为我不会紧张，但是真正开始直播的时候，我还是紧
张得双脚直哆嗦，这一紧张我就犯了和小时候一样的
问题，小仙女姐姐让我跟大家打个招呼，我就一咕噜地
把整个自我介绍说了下来，像背稿子一样。幸好小仙
女姐姐马上接上我的话和我聊天，这才缓解了尴尬。

其次是本次主播的主题环节《十万个为什么》：毒
蛇会不会被自己的毒毒死？我们和小仙女姐姐先是讲
了关于毒蛇的绕口令，然后再向观众提问题，我在答对
问题的观众里面还抽了一位幸运观众，真是太好玩了！

直播的最后环节是我的才艺表演了，我在现场唱
了一首周杰伦的歌曲《说好的幸福呢》，大家在评论区
都说我唱得好，我太开心了！

今天的小小主播体验，让我明白了电台的每位工
作人员都要各司其职才能把一个节目顺利完成，作为
主播还要随机应变，要有充足的知识储备，我一定要好
好学习，练好口才，以后也能成为一名优秀的主播。
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锦溪小学204班小记者 袁箐迎

夏哥哥悄悄来到我们身边，打开了夏天的大门。
水果们也纷纷跑到市场上，开启了盛大的宴会：有晶莹
剔透的葡萄，有香甜可口的水蜜桃，有金黄金黄的大芒
果……但我偏偏爱上那清凉解渴的西瓜，因为它能给
我消除夏天的炎热。

西瓜又圆又大，长着绿油油的外皮，像一个小胖子
穿了一身迷彩服，还扎了一个弯弯曲曲的小辫子，看上
去十分可爱。伸手摸一摸，滑滑的，冰冰凉凉的感觉从
指尖传来。我迫不及待地拿出水果刀，轻轻地切了下
去。只听“咔嚓”一声，水果刀还没有完全往下压，西瓜
已经裂成了两半。那鲜红的果肉里，镶嵌着如宝石般
的西瓜籽，闪闪发光。顿时，一股淡淡的果香味萦绕于
我的鼻尖，勾起了我的味蕾。我忍不住咬了一口，那甜
津津、凉丝丝的果肉充斥了我的口腔，滋润了我的喉
咙，流进了我的心田。那味道真是回味无穷啊！

炎炎夏日，香甜多汁的西瓜是不是你的最爱呢？

古诗二首 锦屏中心小学402班小记者 毛琳玲

女娲造人 岳林中心小学203班小记者 方一舟

仰视建筑 实验小学107班小记者 张芷晗
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龙津实验学校308班小记者 吕子骞

今年暑假，我跟着妈妈一起去武汉旅游。武汉，简
称“汉”，别称江城。在武汉，我不仅欣赏了许多名胜和
美景，还吃到了美食。

吃在武汉
武汉的菜以辣为主，对于一个不太会吃辣的我来

说，着实有点难以下咽。不过，不辣的菜也是有的，口
味跟奉化的差不多。武汉最有名的就是热干面和精武
鸭脖，此外还有造型精美的樱花酥。

游在武汉
武汉有许多著名的景点。这次，我们主要逛了黄

鹤楼、湖北省博物馆、户部巷、晴川阁和黎黄陂路。我
最喜欢的景点是湖北省博物馆。博物馆里有两件最著
名的文物，是曾侯乙编钟和越王勾践剑。我还看了曾
侯乙编钟演奏会呢！除此之外，我还欣赏了一生必看
一次的汉秀表演，演员们的精彩演出深深地震撼到了
我。我还走了武汉大学著名的樱花大道，可惜这个季
节已经没有樱花了。

学在武汉
武汉有很多高等院校。其中985高校有2所，分别

是武汉大学和华中科技大学。211高校有5所，它们是
华中师范大学、武汉理工大学、中国地质大学、中南财
经政法大学和华中农业大学。我在心里暗暗发誓：我
要好好学习，争取考到武汉大学。

武汉，一个值得二刷的城市，有机会我还要去一
次。

指导老师 陈聪


