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本报讯（记者 袁伟鑫 何腾
涛 通讯员 郑行娜）10月16日，在
萧王庙街道棠岙村文化礼堂里，“夕
阳美 非遗情”重阳主题活动正在进
行，村里的老人欢聚一堂，品尝美食，
欣赏戏曲，喜迎重阳佳节。

活动现场气氛热烈，菜肴丰富
口味多样，生煎包子、灰汁团、牛肉
干面、汤圆……17位奉化非遗美食
传承人现场亲手制作的非遗美食，
让老人们吃得开心、舒心。村里还
为高龄老人准备了长寿蛋糕和红围
巾。“这些菜都很好吃，村里和社会
越来越关心我们老人，觉得非常开
心。”一位老人边吃边对记者说。

棠岙村党委书记江明辉表示，
棠岙村及周边老年人比较多，70岁

以上有 500人左右，在重阳节来临
之前，通过这样一次活动，也是对村
里老人的一次慰问。

记者了解到，此次活动由区文
广旅体局主办，区非遗协会承办，已
开展了 7年，遍及全区各个镇（街
道）。“这次非遗活动的主题是重阳
节活动，把村里老年人请到活动现
场，除了非遗特色的美食，还为老年
人准备了爱看的越剧、京剧等。”区
非物质文化遗产保护中心主任单陆
咪表示，目前奉化非遗项目共有 79
个，每个项目都有它的传承人。这
批传承人非常热心，经常会开展非
遗进社区、进校园、进企业、进军营
等活动，既能够温暖人，又可以传播
非遗文化。

品美食 赏戏曲

“夕阳美 非遗情”重阳主题活动举行

本报讯（记者 黄嘉婷 通
讯员 单亚波）金秋时节，一年中
最浪漫的季节。日前，记者从区
环卫处获悉，今年我区有 3条道
路实施“落叶不扫”，打造秋日浪
漫风景线，让市民和游客感受自
然之美。

这几天，记者来到桃源路，在和
煦秋阳下，偶有微风吹过，梧桐叶翩
翩飞舞，增添了几分诗意。行人漫
步其间，忍不住拾起路面落叶，感受
大自然的醉人秋色。“这条路让人有
种回归自然的感觉，可以暂时忘却
都市的喧嚣，非常浪漫。”市民王先

生说。此举获得不少市民赞许。市
民沈女士也反映，走在落叶道路上
宛如走进秋日林间小路，不仅景色
宜人，心情也变得异常愉悦。

据了解，今年实施“落叶不扫”
的3条道路为竹园路、桃源路、义门
路，主要树种为法国梧桐。区环卫

处副处长何杰表示，这些道路白天
不清扫落叶，只在晚上进行路面清
洁；在低温、雨雪天气时，会加强清
扫力度。这一举措既兼顾了城市整
洁，也营造了自然秋日景观，展现了
奉化在城市治理中秉承的精细化、
人性化理念。

打造秋日浪漫风景线

城区3条道路实施“落叶不扫”
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奶
制
品

肉

蛋

商品

东北大米

苏北大米

糯米

金龙鱼第二代调和油5L

金龙鱼第二代调和油2.5L

鲁花花生油

金龙鱼葵花原香调和油

荷兰乳牛多维营养奶粉

金领冠
幼儿配方奶粉12-36月

蒙牛纯牛奶

伊利纯牛奶

光明纯牛奶

猪肉

牛肉

鸡蛋

瓶装液化气

规格

散装

散装

散装

桶装

桶装

桶装

桶装

900克罐装

900克罐装

盒装

盒装

盒装

后腿肉

条肉

无骨腿肉

新鲜完整

14±0.2公斤

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/5升
元/2.5升
元/5升
元/5升
元/罐
元/罐

元/250毫升

元/250毫升

元/250毫升

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/瓶

三江超市

2.64
2.35
3.99
69.90
-

166.00
54.90
-
-

2.69
2.59
2.89
12.90
17.99
43.90
5.99

135.00

加贝超市

1.99
-

2.99
79.90
-

169.90
79.90
-
-
-

3.20
-

11.90
14.90
39.90
5.99

奉化煤气公司

大润发超市

2.28
2.19
3.40
74.90
43.90
159.90
109.00

-
155.00
2.47
3.20
2.89
11.80
18.80
37.80
6.80

分类

蔬
菜

水
果

鱼

商品

土豆

青圆椒

包心菜

芹菜

冬瓜

茄子

菠菜

圆白萝卜

青菜

西红柿

青瓜

大白菜

香蕉

红富士

桔子

哈密瓜

鲫鱼

带鱼

鲳鱼

规格

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

本地新鲜

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

国产散装正品

活400克左右

冰鲜200克左右

冰鲜200克左右

单位

元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克
元/500克

三江超市

1.99
4.98
1.99
3.99
0.97
5.95
9.99
3.98
2.69
3.99
4.99
1.29
5.49
5.99
3.99
-

18.80
29.90
28.80

加贝超市

1.98
5.98
1.99
3.98
0.99
2.98
6.99
1.28
1.58
2.98
2.58
1.29
2.98
5.98
1.98
3.98
-
-
-

大润发超市

2.28
8.99
1.90
3.48
1.28
6.99
9.99
0.88
3.80
4.99
4.98
1.68
4.99
8.80
6.98
6.48
16.02
22.80
29.80煤气

关 注 民 生 服 务 群 众
奉 化 城 区 民 生 商 品 价 格 监 测 信 息

注：三江超市为南山路店，加贝超市为中山路店；以上价格均为采价时的价格，不作为其他时间购买依据。
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记者 赵雪雁
通讯员 赵伊丽 毛节常

秋日的暖阳，洒在大堰镇后
畈村一户窗明几净的家中。庭院
中，小炉子上正烤着土豆，香气四
溢，一名老人夹起一块刚出炉的
土豆给坐在轮椅上的老伴品尝味
道，老两口有说有笑，让小院充满
了温馨和爱。老人名叫董世昌，
今年 76岁，他的老伴叫王安娣，
今年 72岁，已瘫痪 8年。村里人
都知道，董世昌的行动半径仅有
500米，只在田间和村里活动，为
的就是寸步不离地照顾老伴。

2015年，王安娣突发脑血栓，
谈起那场突如其来的变故，董世昌
仍心有余悸。“当时立刻把她送到了
医院，但医生告诉我们希望渺茫，让
我们准备后事。”董世昌回忆道，面
对昏迷不醒的老伴，他并不打算放
弃。在和两个儿子商量后，他们将
王安娣转移到上海的医院进行紧急
救治。在医院治疗的 20多个日夜
里，由于床位紧张，董世昌只能打地
铺，有时候睡在医院过道里，有时候
睡在老伴的床底下。最终，王安娣
被救过来了，但留下了后遗症。

种地、洗菜、烧饭、打扫卫
生、洗衣服、给老伴擦身、按时按
量喂药……从医院回来后，王安娣
的生活无法自理，此后的一日三
餐、家务收拾、贴身照顾都由董世昌
承担。在此之前，董世昌很少下厨，

为了照顾妻子，他开始学习烧菜。
“他的厨艺一直没怎么长进，能把饭
菜做熟就不错了。”王安娣“吐槽”
道，但眼里充满温情和感激。最辛
苦的要数晚上，王安娣需要吃药、上
厕所，董世昌要起夜四五次，睡不了
整觉。年龄增长加上照顾老伴的劳
累，董世昌患上了头痛的毛病，脊背
也愈发佝偻，但一想到和自己相知
相伴50余年的爱人，董世昌觉得再
苦再累也值得。

去年 3月，董世昌在地里干活
时，手机铃声大作，他一接到电话就
知道是老伴出事了，立马往家中赶。
回到家后，看到老伴摔倒在地上，轮
椅压在了她身上。这一摔，加重了王
安娣的病情，她的左手也失去了知
觉。自此，只要出门，董世昌就把手
机别在腰间，并将音量调到最大。

董世昌拒绝了儿子搬到一起居
住的提议。“不想给孩子们添负担，
我一个人顾得过来。”董世昌并不抱
怨，而是用心经营着老两口的生
活。在院子里，立着一个造型独特
的晾衣架。“这是我自己设计出来
的，上端的圆圈可以旋转，这样晾衣
服就不需要来回走动，更方便了。”
董世昌自豪地说，自己设计的晾衣
架还被不少邻居“抄作业”。

小院门口，董世昌种植的铁树、
松树、万年青正沐浴在阳光之中，郁
郁葱葱。尽管生活充满了困难与艰
辛，却没有磨灭两位老人对生活的
热爱。天气好时，董世昌会推着轮
椅带老伴到村里四处转转、晒晒太
阳，两个人相互依靠、相互陪伴，共
享这一刻的温暖。

“半径500米”诠释结发情

七旬老人不离不弃照料患病妻子八载

本报讯（记者 司徒青 单
晓峰）近日，省农业农村厅发布了
《浙江省第二批名优“土特产”百
品榜名单》，奉化千层饼和奉化芋
艿头榜上有名。

千层饼作为奉化美食的一块
“金字招牌”，距今已有 100多年
历史。经过十二道制饼工序，制
成的千层饼在 1.5厘米厚的小饼
内并列 27层隔层，松脆酥润、口

齿留香，除了老底子的传统口味，很
多店家还会通过对千层饼新的理解
创造出新的口味，赋予传统食品新
的面貌。目前，奉化生产千层饼的
作坊有30余家，从业人员200余人，
年产量达 120万公斤，年销售额超
过5000万元。

奉化芋艿头单个重 1.5千克左
右，最大重量超过 2.5千克，因其个
大、皮薄、肉白、味鲜而闻名中外。

芋艿头加工方法总数达88种，百搭
多吃，让人“芋”罢不能。闻名遐迩
的“罗汉”牌芋艿头先后获得“浙江
省名牌农产品”“原产地标记注册证
书”“浙江省著名商标”等称号。目
前，全区从事芋艿头生产经营人员
1000余人，芋艿头种植面积约3000
亩，年产值2100万元。

近年来，我区加大对千层饼和
芋艿头的宣传促销和品牌创建力

度，积极组织相关千层饼制作企业
参加省农博会、全国旅交会、中国
食博会、国际香港美食博览会等大
型展会等，全方位宣传溪口千层
饼，有效拓展了销售渠道。同时，
我区专门组建了线下芋艿头营销团
队，与线上电商、直播平台相融
合，提升产品附加值，帮助农户增
收。

我区2个农产品入选省名优“土特产”百品榜

本报讯（记者 徐琼 樊建
威 邬怡灵 通讯员 江怿）“蒹葭
苍苍，白露为霜。”在万红千黄的热
烈秋色里，芦苇的一抹白总是显得
格外动人。昨天，记者在溪口武岭
西路附近发现，约摸一人高的芦苇
簇拥成景，粉白相间的芦花随风翩
然，为秋天增添了几分诗情画意。

芦苇属于多年水生或湿生的高
大禾草，大多都生长在溪流、沼泽
边，是湿地中生长的主要植物之一，
对水质要求较高。近年来，随着生
态环境和水质的改善，越来越多的
野生芦苇恣意地生长着，与波光粼
粼的如镜水面，朦朦胧胧的远处山
影，捕食翱翔的候鸟组成了一场秋
日限定的童话梦境，引人邂逅一场
诗经里的秋色。

芦花飞雪 邂逅一场诗经里的秋色

本报讯（记者 邬怡灵 何腾
涛 通讯员 江怿）10月 18日，在
溪口镇任宋村党建结对共富果园
里，被誉为“柿中王者”的太秋甜柿
采摘上市，迎来丰收。

太秋甜柿试验田位于龙溪路任
宋村周边山坡上，试验人员精心设
计了种植方法，科学施肥、定期灌
溉、病虫害防治，充分利用当地的日
照时间和温度，使柿子在自然环境
中成熟，味道更加脆甜多汁。

自去年 1月以来，这片试验田
一直在探索改良太秋甜柿品种以适
应当地气候条件，经过专家和村民
的共同努力，今年收成颇丰，太秋甜

柿口感脆甜，个头饱满，颜色鲜艳。
“太秋甜柿是从国外引进的品

种，整面山坡上种植了 20亩左右，
单颗果重约400克。”试验田工作人
员王倩卿向记者展示枝头上沉甸甸
的脆柿，“太秋甜柿的特点是外表长
了一圈圈的纹理，也叫糖纹，这是甜
度高的表现。食用方法类似苹果，
可以直接去皮食用，果实的味道更
倾向于香甜的蜜瓜。”

“接下来，我们计划继续改进种
植技术，栽培1400棵脆柿树苗以确
保未来的收成，还要大面积推广脆
柿产品。”王倩卿说。

太秋甜柿喜迎丰收

本报讯（记者 方振 柳家
欢 通讯员 骆承 胡颖哲 董
远）“你好，麻烦救救我父亲，他在山
上被捕兽夹夹住了……”近日，一老
人上山采摘野果，没承想竟误踩捕
兽夹，导致左脚踝被夹住无法脱困，
只能报警求助。最终，在消防、公
安、水鹰救援队等多方力量的救援
下，老人及时脱困，目前已无大碍。

10月 15日下午 2时许，溪口消
防救援站、溪口派出所和水鹰救援
队接到一名男子报警求助，称其父
亲在位于溪口镇斑竹村附近的野山
上误踩了捕兽夹，急需救援。救援
人员到达山脚后，得知被困人员的
位置位于山腰，无法自行移动。由
于道路崎岖，消防车无法到达现场，
消防员只能背着角磨机、无齿锯、大
力钳等救援工具爬山寻找。半小时
后，救援人员到达事故现场，只见一
名老人坐在地上，左脚被捕兽夹

“咬”住，直喊疼。

“他一开始尝试自己解开捕兽
夹，后来发现掰不动，便报了警。期
间，为了缓解疼痛，就用石块在捕兽
夹夹口位置垫着。”溪口消防救援站
消防员竺新凯介绍道。由于捕兽夹
咬合力大，为避免对被困老人造成
二次伤害，救援人员一边安慰，一边
研究解救方案，最终决定使用角磨
机切割捕兽夹，再用大力钳破拆。

“因为被困人员一动，他的脚踝
就会痛，所以我们一定要先把捕兽
夹固定住，缓缓地切割开来。”竺新
凯说道。经过10分钟的紧张救援，
只听“咔嗒”一声，老人的左脚终于

“解放”。经过初步检查，老人脚部
轻微受伤，随后在其儿子陪同下自
行下山前往医院检查。目前，捕兽
夹已被公安机关作销毁处理。

警方提醒：私设捕兽夹的行为
对人和野生动物都极具威胁，涉嫌
违法。市民如发现非法放置的捕兽
夹，请立即拨打110报警电话。

老人上山采果误踩捕兽夹
多方救援除险情


